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முூன்னுறடை 
2. அணு டட 


உலகம்‌ பெண்‌ அண்‌ என்னும்‌ இருபாலாலும்‌ ஆக்சப்பட்‌. 
டிருக்கற.த. இரண்டுஞ்‌ சேர்ர்த ஒன்றே உலகம்‌ என்பது. இவ: 
விரண்டும்‌ ஒன்றி இயங்கினாலன்‌ றி உலகம்‌ நல்வழியில்‌ கடை. 
பெறாது. 

பெண்‌ தாயாகலான்‌, பெண்ணலன்‌ பெபரிதும்‌ ஓம்பப்‌: 
பெறல்வேண்டும்‌. பெண்ணலன்‌ ஒம்பப்படா விடத்தில்‌ வேறு 
எவ்வித நலனும்‌ நிலவல்‌ அரிது. ஒரு காட்டு நலன்‌ அர்காட்டுப்‌- 
பெண்மக்கள்‌ நிலையைப்‌ பொறுத்து நிற்டிறது. 

இச்சாளில்‌ பெண்ணுலகில்‌ பலதிறச்‌ குறைபாடுகள்‌ தோன்‌ நி' 
யிருக்கின்றன. அவைகளுள்‌ இரண்டு சிறப்பாகச்‌ குறிக்கத்‌: 
தக்கன. ஒன்று சிறிதும்‌ சாகரிகமின்‌ நிச்‌ சில விடங்களில்‌ பெண்‌: 
இருளில்‌ ஞூழ்கிக்கிடப்பது ; மற்றொன்று * பழுத்த காகறிகம்‌ '' 
என்னும்‌ பேய்க்குச்‌ சில விடங்களில்‌ பெண்‌ இரையாகி வாழ்‌ 
வையே குலைத்துக்‌ கொள்வது. இருசாராரும்‌ ஒழுங்குபட்டுப்‌: 
பெண்மை யுடையராய்‌ உலகிற்குப்‌ பயன்படல்வேண்டும்‌. 

நமது காட்டில்‌ இடைக்காலத்தில்‌ ஏற்பட்ட கட்டுப்பாடுகள்‌: 
பெண்ணுலகன்‌ பெருமைக்கே கேடு சூழ்ந்தன. அக்கட்டுப்‌: 
பாடுகள்‌ பெண்மக்களை க்‌ கல்லாய்‌ மண்ணாய்‌ ஈடைப்பிணமாய்ச்‌ 
செய்துவிட்டன. மேல்நாட்டில்‌ இத்தகைக்‌ கொடுக்கட்டும்‌. 
பாடுகள்‌ இல்லையேனும்‌, ஆண்டுப்‌ * பழுத்த காகரிகம்‌ ' என்னும்‌. 
அலகை, பெண்மையின்‌ இறைமையைக்‌ அவர்ச்து நிற்கிறது. 
அக்காட்டுப்‌ பெண்ணறிஞர்‌ பலர்‌ தாய்மைப்பேற்றை இழி' 
வெனக்கருகி வாழ்தல்‌ கண்கூடு, தாய்மை நிலவாவிடத்தில்‌: 
இறைமை எங்கனம்‌ நிலவும்‌ ? இப்‌ பழுத்த காகரிகம்‌ ” உலை 


வளர்ச்குமா ? தேய்க்குமா? 
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இக்காலத்தில்‌ பெண்மைக்கணுள்ள தாய்மையையும்‌, தாய்‌ 
மைச்கணுள்ள இறைமையையும்‌ மச்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ உண 
ரத்தக்க துறைகள்‌ காணப்பெறல்‌ வேண்டும்‌. அத்‌ துறைகள்‌ காண 
உலல்‌ முயற்சி துவங்கப்பட்டி ருக்கிறது. 

மேல்காட்‌ டறிஞர்‌ சிலர்‌ பெண்மையைபம்பற்றியும்‌ தாய்‌ 
மையைப்பற்றியும்‌ அரிய நூல்‌ பல எழுதி வருஇருர்‌. அத்தூல்‌ 
களின்‌ உட்டுடச்கை பெரிதும்‌ நமது நாட்டுப்‌ பழைய அகப்‌ 
'பொருள்‌ நூல்களின்‌ உட்டிடச்கைக்கு அரண்செய்தல்‌ கண்டு 
யான்‌ கழிபேருவகை எய்தல்‌ உண்டு. ஈன்மக்கள்‌ எவராயினும்‌? 
அவர்‌ யாண்டு உறைவோசாயினும்‌, அவர்‌ அறிவில்‌ ஒசே கருத்து 
அரும்பல்‌ இயல்பு. 

மத காட்டுப்பழமை, இப்பொழுது மேல்நாட்டில்‌ புதுமை 
யாக உருக்கொள்கிறது. பழமை புதுமையுருச்தாங்கல்‌ இயல்பு. 
பழமைக்கும்‌ புதுமைக்கும்‌ பொருளில்‌ வேற்றுமையில்லை ; 
தோற்றத்திலேயே வேற்றுமை உண்டு. பொருண்‌ முதன்‌ 
மைக்கு எப்பொழுதும்‌ அழிவில்லை என்னும்‌ நியாயம்‌ ஈண்டுக்‌ 
கருதற்பால௮. £ முன்னைப்‌ பழம்‌ பொருட்கும்‌ முன்னைப்‌ பழம்‌ 
பொருளே-பின்னைப்‌ புதுமைக்கும்‌ பேர்த்துமப்‌ பெற்றியனே ' 
என்றார்‌ வாதஷாடிகளம்‌. 

மது காட்டுப்‌ பழமை என்னும்‌ உயிர்‌, தற்கால மேல்‌ 
நாட்டுப்‌ புதுமை என்னும்‌ உடல்‌ தாங்கும்‌ முறையில்‌ தமிழ்‌ 
மொழியில்‌ நூல்‌ பல யாத்தல்‌ காலத்துக்‌ இயைர்த தொண்‌ 
. பாகும்‌. அத்தகை நூல்களின்‌ இன்‌ நியமையாமையைச்‌ சொல்‌ 
லவும்‌ வேண்டுமோ ? 

பெண்‌ பெருமை பேசும்‌ பன்னூல்‌ இதபோம்‌.து வெளி 
வரல்‌ மிக அவசியம்‌. நந்தமிம்‌ காட்டில்‌ பெண்ணைப்பற்றிய 
சில நூல்கள்‌ வெளிவக்‌ துலவுன்றன. அவைகளுள்‌ பெரும்‌ 
பான்மையன இடைக்காலத்தில்‌ தோன்றிய அடச்குமூறை 
நூல்களின்‌ எதிரசொலிகளாக விளங்குகின்றன. லெ நூல்கள்‌ 
காமவெறி யூட்டக்‌ கூடிய மூறையில்‌ எழுதப்பட்டிருக்கன்‌ றன. 


ஏர்‌ 
- இவையல்லாத நூல்கள்‌ எழுதிய அன்பர்கட்கு எனது வணக்கம்‌ 
உரியதாக. 

. பழமையும்‌ புதுமையும்‌ விரவ, ஒல்லும்‌ வகை முயன்று, 
(புபண்ணின்‌ பெருமை அல்லது வாழ்க்கைத்‌ துணை' என்னும 
இக்‌.நால்‌ எழுகலானேன்‌. இச்‌ நூல்‌, பேண்மை-தாய்மை-இறை. 
மை என்னும்‌ முப்பொருளை மூதலாக உடையது. இம்மூன்றும்‌ 
மேறையே நூலின்‌-உடல்‌ - உள்ளம்‌ - உயிராக அமைக்‌ இருக்கின்‌ 
றன. இம்மூன்று முதலினின்றுங்‌ கிளம்பிய கவடுகளஞம்‌ கோடு 
களம்‌ நூலின்‌ பிற உறுப்புக்க ளென்க. 

பெண்‌ பிறவியின்‌ விழுமிய கோக்கம்‌, அன்பால்‌ ஒருவனை 
மணந்து, ஒழுங்குபட்ட இல்லறம்‌ ஈடாத்துவதில்‌ நிநைவேறு 
மென்பது நூலின்‌ இரண்ட பொருள்‌. இயற்கை வாழ்வினின்‌ 
௮ம்‌ வழுவிச்‌ செயற்கைப்பாழில்‌ விழுவதால்‌ விளையுங்‌ கேடுகள்‌: 
இக்நூற்கண்‌ விளக்கமாக ஓதப்பட்டிருக்கின்றன. அறம்‌, அன்பு, 
அருள்‌ முதலியவற்றிற்குப்‌ பெண்‌ உறையுள்‌ என்பது இந்‌ 
நூலில்‌ தெளிவாச எடுத்தக்‌ சாட்டப்பட்டிருக்கிறது. ஒருத்தி 
ஒருவனுடஉனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத இயடனும்‌ வாழும்‌ உயரியஓழுக்க 
மணம்‌ இக்‌ நூலில்‌ யாண்டும்‌ கமழ்ச்‌ துசொண்‌ டிருக்கும்‌. 

இந்நாவின்‌ உள்ளக்கிடக்கையை உணர விநம்புவோர்‌ 
நாலை முற்றும்‌ படித்துப்பார்ப்பாராக. ஆங்காங்கே சிலபொருள்‌ 
கண்டு நூலைப்பற்றி ஒநவித முடிந்த கநத்துக்கோடலாகாது,. 
ஒரிடத்தில்‌ ஒர்‌ ஜயப்பொருள்‌ காட்சியளிக்கும்‌. ௮வ்வைய நீக்கப்‌ 
பொருள்‌ மற்ளோரிடத்தில்‌ மிளிரும்‌. ஆகவே, நூலை முற்றும்‌ 
வாசிக்குமாறு அன்பர்களை க கேட்டுக்‌ கொள்கிறேன்‌. 

இயற்கை வாழ்வு, செயற்கைத்‌ தாழ்வு, உடலோம்பல்‌, மலச்‌ 
இக்கல்‌, கூடா வொழுக்கத்தால்‌ விளையுங்‌ கேடுகள்‌ போன்ற 
பொருள்கள்‌ நூலின்‌ ஊரடே ஊடே இல விடங்களில்‌ பெய்யப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன. அவை * கூறியது கூறும்‌ ' நோக்குடன்‌ 
பெய்யப்பட்டனவல்ல என்பதையும்‌, அவை *“அநுவாதம்‌, என்‌ 


னும்‌ நியாயம்‌ பற்றிப்‌ பெய்யப்பட்டன என்பதையும்‌ தெரிவித்‌ 
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பதக்‌ கொள்கிறேன்‌.ஒரு பொருள்‌ ஒஓவ்வோரிடத்தில்‌ ஒவ்வொரு 
குறிப்புடன்‌ ஒவ்வொருவித விளக்கம்‌ முதலியன பெற்றிருச்‌ 
தல்‌ நூற்கண்‌ காணலாம்‌. ஒே பொருள்‌ இட.த்துக்கேற்ற விளக்‌ 
கமும்‌, தெளிவும்‌, முறையும்‌, இயைபும்‌, சுருக்கமும்‌, பெருக்க 
மும்‌ பெறும்‌ வழியில்‌ பலவிடங்களில்‌ பொறிக்சப்படல்‌ ஒருவித 
நூன்மரபு. 

எல்லார்க்கும்‌ பயன்படு முறையில்‌ நூல்‌ எளிய கடையில்‌ 
எழுதப்பட்டிருக்கிறது. 

பெண்‌, பெருமை பெறின்‌, காடும்‌ பெருமை பெறும்‌ 
என்னும்‌ கருத்துக்கொண்டு, சிறியேனால்‌ எழுதப்பெற்ற இக்‌ 
நூற்கண்‌ குற்றங்‌ குறைகள்‌ உளவேல்‌, அவைகளை அறிஞர்கள்‌ 
இபாறுத்தருள்வார்களாக. 


சென்னை, 


25:-6-1927. | திருவாரூர்‌ - வி. கலியாணசுந்தரன்‌. 


இரண்டாம்‌ பதிப்பு 


(பெண்ணின்‌ பெருமை அல்லது வாழ்க்கைத்‌ துணை ' என்‌ 
னும்‌ இந்நூல்‌ வெளிவந்த காள்‌ தொட்டு, காட்டில்‌ ஒருவித 
புதீனுணர்வு மூடுழ்த்‌. த வருதல்‌ குறித்து மகழ்வெய்துகிறேன்‌. 
அவவுணர்வு நேரிய முறையில்‌ இயங்க வேண்டுமென்பது எனது 
வேணவா. அது நல்வழியில்‌ இயங்குமாறு எல்லாம்‌ வல்ல இறை 
-வனை வேண்டுடிறேன்‌. 

இவ்விரண்டாம்‌ பதிப்பில்‌ பெரு மாறுதல்‌ ஓன்றுஞ்‌ செய்‌ 
'தேணில்லை ; மிகச்சிறு மாறுதல்களே செய்துள்ளேன்‌. 

இப்பதிப்பில்‌ பிழைகள்‌ ஓல்லும்வகை களையப்பட்டன. 
பொருட்குறிப்புக்கள்‌ ஆங்காங்கே பொறிக்கப்பட்டன. நூல்வடி 
-வம்‌ பெருக்கப்பட்ட த. 

்‌ பெண்ணின்‌ உரிமை யிலும்‌ £ பதியிலா'ரிலும்‌, * ஒருவன்‌ 
ஒருத்கதியடன்‌ வாழல்‌' என்பதை வலியுறுத்த இரண்டொரு 
'பொருள்கள்‌ புஇதாகச்‌ சேர்க்கப்பட்டன. 


சென்னை, 
௮1-85-1929. 


திரு, வி, [ர] 


மூன்றாம்‌ பதிப்பு 

(இக்ரால்‌ முதற்‌ பதிப்பு, 1927-ம்‌ ஆண்டு வெளிவச்த௮. 
இப்பதிட்பு இப்பொழுது வெளியாயிற்று, தமிழ்காட்டில்‌ பெண்‌ 
ணுலஇின்‌ நிலை, அன்று எப்படி இருந்தது? இன்று எப்படி. 
இருக்கிறது? இடையில்‌ நேர்க்துள்ள மாறுதல்கள்‌ மகிழ்ச்சிக்‌ 
குரியன. 

முதற்பதிப்பு வெளிவந்தபோது எதிர்ப்புப்‌ பெரிதும்‌ 
இரு£தது; இப்பொழுது எதிர்ப்புக்‌ குறைந்து வருகிறது, இட்‌ 
நூல்‌ வெளிவ£த பின்னைக்‌ தென்னாட்டில்‌ பெண்ணுரிமைக: 
கெனச்‌ தோன்‌ றிய இயக்கங்கள்‌ பல; சங்கங்கள்‌ பல; முயற்சிகள்‌ 
பல ; மேலுங்‌ கலப்பு மணங்களும்‌, கைம்மையர்‌ மணங்களும்‌ ஆங 
காங்கே ஈகடைபெற்று வருகின்றன ; சட்டங்கள்‌ செய்யவும்‌ காடு 
முனைக்து நிற்கிறது; இளைஞர்களுக்குள்‌ ஒருவித புத்‌. அணர்வு 
எழும்பி யிருக்கிறது; மூலை முடுக்குகளிலும்‌ பெண்ணின்‌ 
பெருமை பேசப்படுகிறது ு; பெண்ணுலகம்‌ விழித்துக்‌ கொண்‌ 
டது என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. ஏழாண்டில்‌ இத்துணை 
தலங்களைச்‌ செய்த இந்நூல்‌,இன்னும்‌ பல கலன்களைச்‌ செய்யும்‌ 
என்றே நம்புகிறேன்‌. எல்லாம்‌ அண்டவன்‌ செயல்‌. 

இப்பதிப்பு ஈன்கு பரிசோதிக்கப்பட்டது. முன்னைய 
ப.திப்புக்களில்‌ புத்தி பூர்வமாகவோ அபுத்தி பூர்வமாகவோ 
சகேர்க்த பிழைகள்‌ ஒல்லும்வகை களையப்பட்டன. (2வறு பல 
செப்பங்களுஞ்‌ செய்யப்பட்டன. இர்நூலைப்‌ பரப்ப ஆங்காங்கே. 


மூயனறுவரும்‌ அன்பர்கட்கு எனு நன்றி உரியதாக. 


சென்னை, 
6-0.1084. ர திரு. வி, ௧. 


உள்‌ ர௫டைற 


ணன, அட அண்ணா 
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பெண்ணின்‌ பெருமை 
அல்லது 


வாழ்க்கைத்‌ துவாண 





க. பெண்‌ அண்‌ 


|பெண்‌ அண்‌ வடிவம்‌ - தாவரங்கட்கு உயிரும்‌ 
பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமையும்‌ உண்மை - உலகம்‌ காரி 
யமா காரணமா என்பது - உள்ளது போகாது இல்‌ 
லது வாராது - கடவுளில்‌ பெண்மையும்‌ ஆண்மை 
யும்‌ - கடவுள்‌ தாய்‌ தந்‌ைத - பெண்‌ ஆண்‌ நுட்பம்‌ - 
பெளரராணிகம்‌ - பெண்‌ ஆண்‌ சக்தி இயல்‌ - தண்மை 
பெண்‌ ; வெம்மை அண்‌ - பெண்‌ அண்‌ நிறம்‌ - சந்‌ 


இ.ரசூரிய கலைகள்‌-சகஇ சிவம்‌-முழு மணிக த்தன்மை, | 
அம்மையே அப்பா ஒப்பிலா மணியே--மாணிக்கவாசகர்‌ 


இல்வழய உலகைச்‌ றிது உற்று நோக்கு, 
வோம்‌, உலகம்‌ எக்காட்சி வழங்குகிறது ? பெண்‌ 
ஆண்‌ காட்சியை யன்ோ ௮து வழங்குகிறது ? உலகில்‌ 
தனிப்பெண்‌ தோற்றமாதல்‌, தனி ௮ண்‌ தோற்ற 
மாதல்‌ புலனாகறதோ ? இல்லை. 

உலகில்‌ புல்‌ முதல்‌ மக்கள்‌ ஈழுக உள்ள எல்லாம்‌ 
பெண்‌ அ௮ண்‌ வடிவாகப்‌ பொலிதல்‌ காண்கிழஞம்‌. 


2 பெண்ணின்‌ பெருமை 


புல்‌ முதலிய தாவ.ர இனங்கட்கும்‌ உயிர்‌ உண்டு என்‌ 
௮ம்‌, அவைகளுள்கம்‌ பெண்‌ ஆண்‌ 


கமாக வேற்றுமை உண்டு என்றும்‌ நமது 

உயிநம, ற டவதத்‌ டவல இட 

்‌ ம்‌ நாட்டு _நால்கள்‌ ஙரகுகின்‌ றன, இக்‌ 

பேண்‌ ஆண்‌ மிகி பந்தம்‌. 

.. கொள்கை இிலகாலம்‌ இல இடங்களில்‌ 
(வேற்றுமையும்‌ 


மறுக்கப்பட்டும்‌ வரத. இணி ௮ம்‌ 
மறுப்பிற்கு இடனில்லை. 
தாவ. ரஙகட்கு உயிர்‌ உண்மையையும்‌, பெண்‌ ஆண்‌ 
வேற்றுமை உண்மையையும்‌ ஈம்முன்னோர்கள்‌ ஏட்டில்‌ 
மட்டும்‌ பொறித்துச்‌ சென்ருார்கள்‌, வேணு வழிகளான்‌ 
அவ்வுண்மைகளை அவர்கள்‌ நிறுவிக்காட்டினார்களா என்‌ 
பது தெரியவில்லை. அவர்கள்‌ எத்துறை ஈண்ணி, 
அவைகளைக்‌ கண்டார்கள்‌ என்பதும்‌ செவ்வனே 
ன்‌ விளங்கவில்லை. அக்கால மக்கட்கு ௮க 
ப்பட்ட. வுணர்வு மிக்கிருந்ககென்று சொல்லப்‌ 
படுகிறது. அவ்வுணர்வான்‌ அவர்கள்‌ பல நூண்மை 
களைக்‌ கண்டிருக்கலாம்‌. அக்கால நிலை, புறக்‌ கருவி 
அ சாய்ச்சியை வேண்டி நிற்கவில்லை போலும்‌. 
பின்னை காளில்‌ - ௮தாவது அகவுணர்வு குன்றிய 
பொழுது - முன்னோர்கள்‌ ஏடுகளில்‌ எழுதி வைத்துள்ள 
பல உண்மைகளைக்‌, காலகிலைக்‌ கேற்றவண்ணம்‌, புறக்‌ 
கருவிகள்‌ கொண்டு ஆராய்ந்து, புதிய முறைகளான்‌ 
உறுஇப்படுத்த வேண்டுவது பிற்கால 
அறிஞர்‌ கடன்‌. அக்கடனாநறப்‌ புகா, 
பழைய மக்களைக்‌ குறைகூறிக்‌ கொண்‌ 
ருப்பது அறமாகாது. | 


பிற்கால 
அறிஞர்‌ கடன்‌ 


இப்போழுது ஈமது காட்டில்‌ ஒரு பேரறிஞர்‌. 


தோன்றித்‌, தாவர உலகை நன்கு ஆய்ந்த, இக்கால 


பெண்‌ ஆண்‌ 8 


மூறையில்‌ பலதிற உண்மைகளை வெளியிட்டு வரு 
கருர்‌. ௮வரை இன்னாரென யான்‌ குறிப்பிட வேண்‌ 
டுவதில்லை. ௮வர்‌, வங்காளமளித்த பேரறிஞர்‌ ஜகத்ச 
சந்திபோஸ்‌ என்பவர்‌. ௮வது இயன்‌ ஆராய்ச்சிக்‌ 
கா.ரர்‌ பலர்க்கும்‌ தெரியும்‌. ௮ன்னார்‌ காவ. ஆசாய்ச்சி 
யில்‌ தமது பெரும்பொழுதைப்‌ போக்கி, எத்துணை 
எத்துணை நுட்பங்களை உலகிற்கு உதவி வருஒஞரர்‌ ! 
அவ்வறிஞர்‌,  தாவரங்கட்கு உயிர்‌ உண்மையையும்‌, 
அவைகஞநள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ மேவேற்றுமை உண்மையையும்‌ 
எவருங்‌ கண்டு மகிழுமாறு கருவித்‌ துணைகொண்டு 
உறுதிப்படுத்தியது உலகறிந்த தொன்று, அவ.ரல்லேோரோ 
நமது பண்டை மூதறிஞர்‌ வழி வழி வந்த பெரியார்‌ 
என்று சொல்லத்தக்கவர்‌ ? இனித்‌ .தாவரங்கட்கு உயிர்‌ 
உண்மையையும்‌, பெண்‌ ௮ண்‌ வேற்றுமை உண்மையை 
யும்‌ மறுத்தற்கு உலகில்‌ இறிதும்‌ இடமில்லை. 

ஏனைய உயிர்களில்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ உண்மை வெள்‌ 
ஸிடைமலை. ஆகவே, இவ்வழகிய உலகம்‌, பெண்‌ அண்‌ 
வடிவாக அமைந்திருத்தல்‌ எவரும்‌ ஓப்பமுடிந்த 
உண்மை என்க, 

பெண்‌ அண்‌ வடிவாயிலங்கும்‌ உலகம்‌ காரியமா 
காரணமா? எடுத்துக்கொண்ட பொருளுக்கு இது 
வேண்டற்பாலது, இது குறித்து நிண்ட ஆராய்ச்டு 
யில்‌ தலைப்பட வேண்டுவதில்லை. உல 


உலகம்‌ 
ன்‌ கம்‌ நாம ரூபங்களை யுடையது, காம 
காார்யமா ்‌ ளை ப்‌ 8 ௩ ்‌)] 
்‌ ்‌ பங்க டைய ஒன்று ரற்றக்‌ 
காரணமா ? டூ ட 2 தட. 


கேடுகளுக்கு உட்படல்‌ இயல்பு. தோற்‌ 
றக்‌ கேடுகளையடைய ஓன்று காரியமாகுமா காரண 


ஆ பெண்ணின்‌ பெருமை 


மாகுமா? அது காரியமாகாது எங்கனம்‌ காரண 
மாகும்‌ £ உலகம்‌ காரியமென்பது அறிஞர்‌ ஆராய்ந்து 
கண்ட முடிபு. 
காரிய உலகம்‌ எக்காட்டு வழங்குகிறது? அது 
பெண்‌ ஆண்‌ காட்சியை வழங்குக. காரிய உலகம்‌ 
மத்தம்‌ பெண்‌ ஆண்‌ | ப்யுல்ப்‌ | ரு்கட்டு 
அதைக்‌ காரியப்படுத்தும்‌ நிமித்தம்‌ எவ்‌ 
வடிவின காயிருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 
உள்ளது போகாது இல்லது வாராஅ ? என்பது 
நியாயம்‌. காரணத்தில்‌ பெண்மை இல்லை எனில்‌, காரி 
பயத்திலும்‌ பெண்மை இராத. அவ்‌ 
வாறே காரணத்தில்‌ அண்மை இல்லை 
சால்‌ எனில்‌, காரியத்திலும்‌ அண்மை 
அஷ்வு இராது, காரிய உலகு, பெண்‌ அணால்‌ 
அக்கப்பட்டிருப்பதால்‌, அதைக்‌ காரி 
யப்‌ படுத்தும்‌ நிமித்தமும்‌ பபண்‌ அணாக3வே இருக்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வுண்மை கண்டே நம்முன்னோர்‌, 


நிமித்தமாகிய கடவுளை * அம்மை அப்பன்‌ £? எனக்‌ 


உள்ளது) 


கொண்டார்‌ போலும்‌. 

: முழு முதற்பொருள்‌ பெண்‌ அண்‌ வடிவாகப்‌ 
பொலி௫றது ? என்னும்‌ உண்மை, முதல்‌ முதல்‌ நமது 
நாட்டவரால்‌ காணப்டுபற்றது. எல்லாவற்றையும்‌ 


கடந்தொளிரும்‌ மெய்ப்பொருளை இக 


கடவுளில்‌ இ ்‌ ப்‌ ன்‌ ட 
்‌ கால உலகில்‌ பலர்‌ அணாகவும்‌, சிலர்‌ 
பேண்மையும்‌ ஒண்ட. 
்‌ .... பெண்ணாகவும்‌, சிலர்‌ பெண்‌ அணாக 
ஆண்மையும்‌ வ்‌ 


௮ம்‌ கொண்டு வழிபடுகிஞுார்‌. இனி : 
வரும்‌ உலகம்‌ எத்திறக்‌ குருத்து வேற்றுமையுமின்‌ றி 
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ஒடசே உண்மையை ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ என்று யான 
கம்புகிமேன்‌. 

“மாற்ற மனங்கழிய” நிற்கும்‌ மறை பொருளை 
அவரவர்‌ விரும்புமாறு போற்ற. அவரவர்க்கு உரிமை 
உண்டு.  ₹ எல்லாமாய்‌ அல்லவுமாய்‌ ? விளங்கும்‌ 
ஒன்றை எவ்வண்ணம்‌ போற்றினாலென்ன *? ஆயினும்‌ 
எடுக்துக்கொண்ட பொருளுக்‌ கேற்பக்‌ கடவுளின்‌ 

பெண்‌ அண்‌ நிலையைப்பற் றி ஓர்ந்து உணரவேண்டுவது 
- தமது கடன்‌. 

கடவுளைக்‌ தாயாகக்‌ கொண்டோர்‌ மிகச்இலர்‌. 
அவரைக்‌ தந்தையாகக்‌ கொண்டோர்‌ பலர்‌. கடவுளைத்‌ 
தந்‌தையாகக்‌ (1191௦110௦0 07 (00) கொண்டோர்‌ 

அவரைக்‌ தாயாகக்‌ (]4௦0114671௦௦0 
கடவுள்‌ . 

யத்தை ௦1 (800) கொள்ள மறுத்தற்குப்‌ 
பொருளில்லை. தந்தையாக உள்ள 
கடவுள்‌ என்‌ தாயாக இருக்கமாட்டார்‌ ? அன்னையினும்‌ 
அப்பன்‌ சிறந்தவன்்‌கால்‌ ? அப்பனிலும்‌ அருள்‌ மிக்க 
வள்‌ அன்னையல்லளோ ? கடவுளிடத்துள்ள தாய்மைக்‌ 
குணத்தையா மறைப்பது? மறுப்பது? கடவுளைத்‌ 
தந்தையாக்கோள்ள ஒருப்பட்ட மனம்‌, அவரைத்‌ 

தாயாக்கோள்ள ஒருப்படவதில்‌ என்ன இழுக்கு ? 
முழுமுதற்‌ பொருளைப்‌ பெண்‌ அண்‌ என்றும்‌, 
தாய்‌ தந்‌ைத என்றும்‌ கொள்வதால்‌, அதற்குக்‌ திண்‌ 
ணிய உறுப்புக்களுணடூ என்று , எவருங்‌ கருகலாகாது, 
அப்பொருளின்‌ பெண்மையும்‌ அண்‌ 


பேண்‌ ஆண்‌ 
- நுட்பம்‌ 


மையும்‌ திண்ணிய உறுப்புக்களை 
யுடைய பெண்‌ அ௮ண்‌ வடிவங்களைக்‌ 


குறிப்பன வல்ல. அவைகள்‌ நண்ணிய சக்இகளைக்‌ 


௦ பெண்ணின்‌ பெருமை 


குறிப்பனவாம்‌. புராணங்கள்‌ அவைகளை கீ தண்ணிய 
வடிவங்களாகக்‌ கொண்டு திருமணப்‌ படலங்களும்‌ 
வருத்திருக்கின்றன. அறிவால்‌ கூர்ந்து உணரத்தக்க 
டடத சில நண்மைகள்‌, மனதிற்‌ ம்ல்ட்ட்ப்்‌ 
மாறு, அவைகளை உருவகப்படுத்திக்‌ 
ககைகளாக அணிவகருத்துக்‌ கூறுவது புராண மாபு, 
கதைகளை உள்ளவாறு நம்புவது பெளராணிக மத 
மெனப்படும்‌. ஞான நூலாராய்ச்சி யடையார்‌ புராணக்‌ 
ககைகளின்‌ நட்பமுணர்ந்து இன்புறுவர்‌ ழ ஏனையோர்‌ 
இடாப்படுவர்‌. 
ஆண்ணிய பெண்‌ ௮ண்‌ சக்இகளின்மீது சிறிது 
கருத்துச்‌ செலுத்துவோம்‌. உலகில்‌ இரண்டு சக்இகள்‌ 
நிலவுகின்‌ றன. ஒன்னு கூட்டுஞ்‌ சக்த; மற்றொன்று 
பிரிக்குஞ்‌ சக்தி. முன்னையது தண்‌ 


பேண்‌ அண்‌ 
ஆ மையது $; பின்னையது வெம்மைய து. 


சக்தி இயல்‌ 


இன்விரண்டும்‌ ௪ட சக்இகளாகும்‌. 
இவைகளின்‌ உண்மை, பூதி பெளதிக சாத்திரிகளால்‌ 
உறுதி செய்யப்பெற்று நீண்ட காட்களாயின. ௪ட 
சக்திகள்‌ தாமே இயங்கமாட்டா வாகலின்‌ அவை 
களை இயக்கச்‌ சடமல்லாத ஒன்‌ று வேண்டற்பால.௪. 
அதுவே சித்போருள்‌ என்பது, இயங்கும்‌ சடத்தில்‌ 
இரண்டு சக்திகளிருத்தலை யொப்ப, இயக்கும்‌ இத 
பொருளிலும்‌ இரண்டு .சக்திகளிருக்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இல்லையேல்‌ குறிப்பிட்ட ௪டசக்திகள்‌ முறை முறையே 
இயங்க மாட்டா. ௮கவே, சிக்பொருளிடத்தும்‌ கூட்டல்‌ 
பிரித்தற்குரிய தண்மை வெம்மை இருக்கே தீரல்‌ 


மவண்டும்‌. அவைகளின்‌ இருப்பும்‌, உண்மை கண்ட 
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பெரியோர்களால்‌ உறுதி செய்யப்பட்டிருக்கிறது. இத்‌ 
தெலும்‌ செம்பொருள்‌, சடப்பொருளுடன்‌ நீக்கமறப்‌ 
பிரிவின்‌ நி, அத்துவிதமாகக்‌ கலந்து நின்று, ௮சீ 
சடத்தை இயக்குந்‌ இறத்கை விரிந்த _நால்களிற்‌ 
காண்க, 

தண்மையைப்‌ பெண்‌ என்றும்‌. வெம்மையை 
ஆண்‌ என்றும்‌ கூறுதல்‌ உலகோர்‌ இயல்பு. இவ்வியல்பு 
பற்றிச்‌ சிச்பொருளின்‌ தண்மைக்‌ கூற்றைப்‌ பெண்‌ 


என்றும்‌ பவம்ைக்‌ கூற்றை 
தண்மை ்‌ அளம்‌. ட அம்‌ 
்‌ . ஆண்‌ என்றும்‌ நம்‌ முன்னோர்‌ குறிப்‌ 
பேண்‌ ; வேம்‌ ை ்‌ 
்‌ பிட்டனர்‌. இவை நிரலே சக்தி என்‌ 
மை ஆண்‌ 


அம்‌, சிவம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படும்‌. 
வழிபடுவோர்‌ உள்ளத்தில்‌ அவை பொருளாமாறு 
மூன்னதற்கு நீலநிறமும்‌, பின்னதற்குச்‌ செம்மை. 
நிறமும்‌ மெய்ஞ்ஞானிகளால்‌ பொறிக்கப்பெற்றன. 
தண்மைக்கு நீலமும்‌, வெம்மைக்குச்‌ செம்மையும்‌. 
பொறித்தது மிகப்‌ பொருத்தம்‌. 
நெருப்பு நாநீட்டிச்‌ சுழன்று எரியும்‌. 


பேண்‌ நீலம்‌ 


ஆண்‌ சேமமை 
ந போது அ௮தனுடலில்‌ செம்மையும்‌, 


விளிம்பில்‌ நீலமும்‌ ஒளிர்‌ தல்‌ காண்கிமமேம்‌. இந்கீலமும்‌ 
செம்மையும்‌, ஒன்றினின்றும்‌ ஒன்று பிரியாது கிற்றல்‌: 
போலச்‌, சக்‌இயும்‌ இவழும்‌ பிரிவின்‌ றி ஒன்‌ ரோடொன்று: 
இயைக்து நிற்குமெனக, 

அண்டம்‌, பெண்‌ அணாக அமைக்திருப்பதுபோலப்‌, 
பிண்டமும்‌ அவ்வண்ணமே அமைந்திருக்கிகஅ. உடற்‌ 
கூற்று _நாற்படி, உடலின்‌ இடது பக்கம்‌ தண்மை நாடி. 
யும்‌, வலுபக்கம்‌ வெம்மை காடியும்‌ ஓடுகின்றன. 


- பெண்ணின்‌ பெருமை 
(யோகைள்‌ இத்தண்மையையும்‌, வெம்மையையும்‌ முறை 
யே சந்திரகலை சூரியகலை என்றுகூஅப. 
யோக ழறை ்‌ 
இவை, இடைகலை பிங்கலை எனவும்‌ 
படும்‌. வலதுபக்க வெம்மைச்‌ சூரியகலையும்‌, இடது 
பக்கக்‌ தண்மைச்‌ சந்திரகலையும்‌ சமமாக இயங்கல்‌ 
வேண்டும்‌. ஒன்னு மிகுக்து, மற்றொன்று குறையின்‌ 
உடலுக்கு ஊறு விளையும்‌, இதனை :-- 

மாது மதியும்‌ ஆதித்தனும்‌ மாறின்றித்‌ 

தாறு படாமல்‌ தண்டோடே தலைப்படில்‌ 

ஊறு படாதுடல்‌ வேண்டும்‌ உபாயமும்‌ 

பாறுபடா இன்பம்‌ பார்மிசைப்‌ பொங்குமே. 
என வரூஉந* திருமூலர்‌ இிருவாக்கான்‌ உணர்க, 

இக்கலைகளைப்‌ பேண்கலை ஆண்கலை என்று வழக்கு 
வதுமுண்டு ; “ஏராறு பெண்கலை எண்ணிரண்‌ டாண்‌ 
கலை ? என்றார்‌ அத்திருமூலரே. விரித்துச்‌ சொல்லான 
சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, மக்கள்‌ இடஅ பக்கம்‌ பெண்‌ 
தன்மையும்‌, வலது பக்கம்‌ அண்‌ தன்மையும்‌ நிலவுகின்‌ 
றன என்னலாம்‌. பிராணாயாமப்‌ பயிற்சியில்‌ தோரச்ச 
பெற்றோர்‌, கலைகளை ஒழுங்குபெற இயக்கும்‌ ஆற்தல்‌ 
வாய்ந்தவ.ராகலின்‌, அவர்‌ விரும்புமாறு பெண்‌ குழவி 
யையோ ஆண்குழவியையோ பெறுதல்கூடும்‌ என்று 
யோக நூல்கள்‌ கூறுகின்‌ நன. இப்பெண்கலை அண்கலைக்‌ 
குப்‌ பற்றுக்கோடு சக்தி சிவமேயாகும்‌. 
௮ண்ட பிண்டங்கள்‌ யாவும்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ வடிவா 

யிருக்தல்போல, அவைகட்குக்‌ காரணமாக உள்ள 
முழுமுகற்‌ பொருளும்‌ பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாயிருத்தல்‌ 
கருதத்தக்கது. இக்நுட்பம்‌ அர்த்தநாரீசுர மூர்த்தத்தில்‌ 
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நனி விளங்கும்‌. அம்மூர்ச்சச்தில்‌ ஒரு பாதி பெண்‌ 
ணுருவும்‌, மற்றொருபாதி அணுருவும்‌ பொலிதல்‌ காண்‌ 
கிரோம்‌. அதன்‌ பொருளென்னை 1 அவ்வடிவம்‌, இவ்‌ 
வண்டபிண்டம்‌ அர்ததநாரீசு.ர வடிவமா யிருத்தலை 
அறிவுறு ததுவசென்க. 

சக்தி சவம்‌ என்பன ஒன்றைவிடுத்து ஓன்று 
பிரிந்து நிற்பனவல்ல. அவை ஒன்ரோடொன்‌.று 


இயைந்து நிற்பன. சக்‌இக்கும்‌ சிவத்‌ 
சக்தி சிவ 


இயைபு 


அதுக்கும்‌ உளள இயைபு, மலரும்‌ மண 
மூம்‌ போன்றது; மரமும்‌ காழ்ப்‌ 
பும்‌ போன்றது ; பண்ணும்‌ இசையும்‌ போன்றது. 

ப ரம்பொருளிடத்துள்ள இரண்டு தன்மை, சக்த 
தவம்‌ என்னும்‌ பெயசால்‌ வழங்கப்பட்டு வருகின்றன. 
சக்தியாவது சிவத்தின்‌ அருள்‌, ஒருவனிடத்‌துள்ள 
அருட்‌ குணதக்தை எங்கனம்‌ பிரித்தல்‌ இயலும்‌? சக்தி 
என்றோ அன்றே இவமுமுண்டு; சிவம்‌ என்ரு 
அன்றே சக்தியுமுண்டு. இரண்டும்‌ அநாதி. இசண்டும்‌ 
உயர்வு தாழ்வின்றி ஓத்து உலகு உயிர்களை இயக்குகின்‌ 
றன. சக்இ கிவத்தைப்‌ பற்றி, 

அதுவகைச்‌ சமயத்‌ தோர்க்கும்‌ அவ்வவர்‌ பொருளாய்‌ வேளுங்‌ 
குறியது உடைத்தாய்‌ வேதா கமங்களின்‌ குறியி றக்தங்‌ 
கறிவினில்‌ அநளான்‌ மன்னீ அம்மையோ டப்ப னாகீச்‌ 
'செறிவொழி யாது கின்ற சிவனடி சென்னி வைப்பாம்‌. 


என்றும்‌, 


ஒருவனே இராவ ணாதி பாவகம்‌ உற்றாற்‌ போலக்‌ 
தீருவணிவ்‌ வருவ மெல்லாம்‌ தணன்மையுக்‌ இரியா னாகும்‌ 


10 பெண்ணின்‌ பெருமை 
வரும்வடி. வெல்லாஞ்‌ சத்தி சத்திதான்‌ மாழங்‌ காழ்ப்பும்‌ 
இநமையும்‌ போல மன்னிச்‌ சிவத்தினோ டியைந்து நீற்கும்‌.. 
என்றும்‌, 
சத்தியஞ்‌ வழு மாய தன்மையிவ்‌ வுலக மெல்லாம்‌ 
. ஒத்தொவவா ஆணும்‌ பேண்ணும்‌ உணர்குண குணியுமாக : 


வைத்தனன்‌ அவளால்‌ வந்த வாக்கமிவ்‌ வாழ்ச்கை யெல்லாம்‌... ' 
எனறும்‌, 

எத்திறம்‌ நின்றான்‌ ஈசன்‌ அத்திறம்‌ அவளும்‌ நிற்பள்‌. 
என்றும்‌, 

அநளது சக்தி யாகும்‌ அரன்சனச்‌ கருளை யின்றித்‌ 

தெருள்சிவ மில்லை அ௮ர்தச்‌ சிவமின்றிச்‌ சத்தி யில்லை. 
என்றும்‌ சிவஞான சித்தியார்‌ கூறியிருத்தல்‌ காண்க. 

சக்தி சிவம்‌ போலப்‌ பெண்ணாலகும்‌ ஆணுலகும்‌ 

இலங்கல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ அண்‌ சேர்க்த ஒன்றே: 
வாழ்வென்பது. பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ 
சேர்ந்த ஒன்றே முழு மனிதத்தன்மை. 
என்னு மநு கூறுகிறார்‌. தண்மையும்‌ 


மழ மனிதத்‌ 


தன்மை 


வெம்மையும்‌ எங்ஙனம்‌ உடல்‌ தலத்துக்கு வேண்டத்‌: 
பாலனவோ, அங்ஙனமே பெண்மையும்‌ ஆண்மையும்‌ 
வாழ்வு நலத்துக்கு வேண்டற்பாலன. ஒன்றற்கொன்று 
சிறுமையுறின்‌, ஊறும்‌ குலைவும்‌ நிகழும்‌, இவ்வுலக வாழ்‌. 
விற்குப்‌ பெண்மை௮ண்மை என்னும்‌ இரண்டும்‌ இன்றி 
யமையாதன. இரண்டனுள்‌ உயர்வு: தாழ்வுமில்லை. 
உயர்வு தாழ்வு கற்பிப்போர்‌ இறை இயல்பையாதல்‌,. 


இயற்கை இயல்பையாதல்‌ உணராதார்‌ என்க, 


பெண்‌ ஆண்‌ 1: இத 


இவ்வுலகம்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ வடிவாயிலங்குகிறது. 
முழுமுதற்‌ பொருளும்‌ பெண்‌ அண்‌ வடி.வாய்ப்‌ பொலி 
கிறது. ஆதலால்‌, பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி வாழும்‌ 
வாழ்வே வாழ்வாகும்‌. அவவாழ்வு ஓங்க ; பெண்‌ 
ஆண்‌ வாம்க, 
மண்ணினல்ல வண்ணம்‌ வாழலாம்‌ வைகலும்‌ 
எண்ணினல்ல கஇக்தி யாதுமோர்‌ குறைவிலை 
கண்ணினல்‌ லஃதுறுங்‌ கழுமல வளககர்ப்‌ 
பெண்ணினல்‌ லாளொடும்‌ பெருச்தகை இருச்ததே. 
--திநஜான சம்பந்தர்‌. 


௨. பெண்ணின்‌ முதன்மை 





(பெண்ணும்‌ பெண்மையும்‌ - பெண்மை இன்ப 
நிலை - பெண்‌, இன்பத்தின்‌ பருமை - பெண்‌, இன்‌ 
பம்‌ ; அழகுச்‌ கடவுள்‌ - கவிவாணரும்‌ பெண்ணும்‌ - 
பெண்‌ பிறவி கோக்சம்‌ - தாய்மையும்‌ தொண்டும்‌ - 
வாழ்க்கைப்‌ பெண்‌ - பெண்ணின்‌ தியாகம்‌-பெண்மை 
அண்மைக்‌ குணம்‌ - அணில்‌ பெண்மை - அ௮கமே 
புறம்‌ - அன்பர்கள்‌ அருளாளர்கள்‌ வீரர்கள்‌ பாவலர்‌ 
கள்‌ முதலியோரின்‌ தன்மை - பெண்மையின்‌ இறை 
மை - ஈமது நாடும்‌ பெண்மையும்‌ - கலைமகள்‌, திரு 
மகள்‌, பரை - பெண்‌ தோற்றம்‌ - பெண்ணின்‌ முதன்‌ 
மை மறந்த ' இடம்‌ - நமக காட்டுத்‌ தொன்மை 
வழக்கு. | 

பெண்கோடியாக நடந்த துலகே-- இருஞூலர்‌ 


பெண்‌ ணுலகு ஆணுலகு என்னும்‌ இரண்டனுள்‌ 
உயர்வு தாழ்வு கருதலாகாகென்பது மேலே சொல்லப்‌ 
பட்டது. இரண்டுலகினுள்‌ உயர்வு தாழ்வு இல்லை. 
யேனும்‌, பெண்ணுலகிங்கு முதன்மை வழங்க வேண்டு 
மென்பது அறிவும்‌ அன்பும்‌ வாய்ந்தோர்‌ கருது. 
பெண்ணுலூற்கு இயல்பா யமைந்துள்ள குணம்‌, 
கொண்டு, கடமை முதலியவற்றை நோக்குழிப்‌ பெண்‌ 
ணுலகு முதன்மை பெற்‌ விளங்குவது கன்கு புல 
னாகும்‌. ஆணுலகின்‌ பேற்றிற்கும்‌, வள த்துக்கும்‌, 
நலத்துக்கும்‌, பிற அக்கத்துக்கும்‌ நிலைக்களனாயிருப்‌ 
பது பெண்ணுலகென்பஅ எவரும்‌ அறிந்த தொன்று, 


பெண்ணின்‌ முதன்மை நத 


அப்பெற்றி வாய்ந்த பெண்ணுலகற்கு முதன்மை 
வழங்கனுல்‌ நேரும்‌ இழுக்கென்னை : 

முதலாவது பெண்ணரின்‌ இயல்புகள்மீது சிறிது 
கருத்‌.துச்‌ செலுத்துவோம்‌. பெண்‌ ௪௮1 இதற்குப்‌ 


பலர்‌ பலவாறு கூறுப. பெண்ணுறுப்‌ 


பேண்‌ எது ? தர்ததம்ர்‌ அரத 
புடையது மபண்‌ எனறு :2சாலவது 


சாதாரண உலக வழக்கு. பேண்ணுறுப்படைய சிலரிடத்‌ 
திலும்‌, சிலவற்றிலும்‌ பேண்மையில்லாதிருத்தல்‌ கண்‌ 
கூட, அதலால்‌, உறுப்புக்கு ஒன்‌ ற கொண்டு 
பெண்‌ இஃது என்று கொள்ளல்‌ முறையன்று, உறுப்‌ 
போடு வேறு பல இயல்புகளையும்‌ கொண்ட ஓன்ஜே 
பெண்ணென்ப௮. அவ்வியல்புகளின்‌ திரட்சி பெண்மை 
எனப்படும்‌. இப்பெண்மையுடையது பெண்ணென்க. 
பெண்மை என்னுஞ்‌ சொல்‌, கடைகுறைந்அ, 
பெண்ணென நின்று, பின்னைப்‌ பெண்ணெனும்‌ தர்‌ 
இனத்தைக்‌ குறிப்பதாயிற்று. பெண்‌ ௮கு பெயர்‌, 
இத, தமிழ்‌ இலக்கண வழக்கு, எண்டுப்‌ பெண்ணை 
எவள்‌ என்னாது, ௭௮ என்றது முதற்பொருளை ஒட்டி 
என்க, 
பெண்மையாவது யாது ? அடக்கம்‌, பொறுமை, 
தியாகம்‌, ப.ரநலம்‌, இரக்கம்‌, அழகு, தொண்டு முதலி 
 பேண்சம்‌ ரதத | க்‌ பெண்மை எனப்‌ 
படும்‌. மண்‌ நீர்‌ காற்று ஒளி முதலியன 
சேர்ந்து மரமாதல்போல, அடக்கம்‌ முதலிய தணங்கள்‌ 
சேர்ந்து பேண்மையாகின்றன. சிறு சிறு நீர்த்துளி சேர்ந்து 
பரந்த நீர்நிலை என்னும்‌ பேயர்‌ பேறுதல்‌ போலவும்‌, 
திறு சிறு பரல்கள்‌ சேர்ந்து மலை என்னும்‌ பேயர்‌ பேறு 


ழக பெண்ணின்‌ பெருமை 


தல்‌ போலவும்‌, அடக்கம்‌ முதலிய குணங்கள்‌ ஒன்றி, 
அவை பேண்மை என்னும்‌ பேயர்‌ பேற்றன, பெண்மை 
என்பதைக்‌ கூறிட்டிப்‌ பார்ப்பின்‌, ௮ஃது அடக்கம்‌ 
முதலிய நீர்மைகளாகப்‌ பிரித்து நிற்கும்‌. அடக்கம்‌ 
முதலிய இயல்புகளின்‌ திரட்சி பெண்மை என்பது 
கருதற்பாற்று, 

உலகில்‌ இன்பம்‌ அுன்பம்‌ என்னும்‌ இரண்டும்‌ 
உண்டு, இன்பம்‌ எப்பொழுது நிகழ்கிறது ? அன்பம்‌ 
எப்பொழுது விளைகிறது? அடக்கம்‌, 


அகரன்‌ வெண்கல, அகம்‌, இரக்கம்‌ கடம்‌ 
வாற்டுன்‌ இன்பமெழுதலும்‌, அடங்‌ 
காமை, பொருமை, தன்னலம்‌, ௮வா, வன்கண்‌ முதலிய 
வாற்றான்‌ துன்பமுறுதலுங்‌ கண்கூடு, மாயை,அ௮விக்தை 
முதலியவற்றைக்‌ கடந்து விளங்குவது இன்பமென்‌ 
அம்‌, அம்மாயையாதியன பொருமை வெகுளி அவா 
முதலிய பேய்க்குணங்களாகக்‌ காரியப்பட்டு உயிர்களைப்‌ 
பிடித்து, இன்ப ஊற்றைக்‌ தகைந்து கொண்டிருக்கின்‌ 
றன என்றும்‌ ஞான நூல்கள்‌ நவிலகின்றன. இப்பேயக்‌ 
குணங்களல்லாத அடக்கம்‌ பொறுமை முதலிய தெய்வ 
குணங்களால்‌ விளைவது இன்பமமன்பது அன்றாட 
அனுபவத்தில்‌ அறியக்‌ கிடப்பது. 
முடக்கம்‌ முதலியவற்றின்‌ திரட்சி பெண்மை 
யாய்ப்‌ பொலிவகையும்‌, அடக்கம்‌ முதலியவறமுன்‌ 
இன்பம்‌ விளைவதையும்‌ கூர்ந்து நோக்கின்‌, பெண்மை 
இன்பமாக விளங்காமற்‌ போகாது, 
ஆகவ, பேண்மையை இன்பகிலை 
யாகக்‌ கோடல்‌ எவ்வாற்றானும்‌ போருந்‌ 
தும்‌. மின்சாரம்‌ யாண்டும்‌ இயக்கினும்‌, ௮து யாண்டும்‌ 


பேண்மை 


இன்பநீலை 


பெண்ணின்‌ முதன்மை ப பத 


விளங்கித்‌ தோன்றாது, அதனை விளங்கித்‌ தோன்று 
மாறு தொழிற்படுக்து மிடத்தில்‌ மட்டும்‌ ௮ஃது ஒளிர்‌ 
தல்போல, இன்பம்‌ யாண்டும்‌ பரந்து நிற்பினும்‌, அது 
பெண்மையில்‌ விளங்க, நிகழ்ச்சியில்‌ உணர்த்துமென்சு. 

.- இனிப்‌ பெண்மையாவது யாது? பெண்மையை 
இன்ப நிலை என்று சொல்லலாமன்ரோ ? அடக்கம்‌, 
பொறுமை, தியாகம்‌ முதலியன பெண்மையின்‌ உறுப்‌ 
ர ணண்டுன்யத்‌ புக்கள்‌. அவவுறுப்புக்கள்‌  ரரட்த்‌ இன்‌ 
பம்‌ பெண்மையின்‌ உடல்‌. அவ்வின்ப 
உடல்‌ நண்ணிய தாகலின்‌ ( &9 511௨0) 
அதற்கு என்புதோல்‌ போர்த்த ஒரு பருவுடல்‌ இறைவ 
னால்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கிறது. அவவடிவம்‌ பெண்‌” 


தின்‌ பநமை 


*மபண்‌” என்னும்‌ பெயரால்‌ உலகில்‌ வழங்கப்பட்டு 
வருகற௮. இப்பொழுது பெண்‌ எது? இன்பத்தின்‌ 
பருமை பெண்‌ என்க, 

இன்பமோ நுண்ணியஅ ; காணக்கூடாதது, 
காணக்கூடா*ு இன்பம்‌ பெண்ணாகி நமக்குக்‌ காட்டு 
அளிக்கிறஅ. பேண்மை என்னும்‌ இன்பத்தேய்வத்தை 

பென்‌ எந்திநிற்கும்‌ பேண்ணை, வேறும்‌ பேண்‌ 
ணேனக்‌ கோள்ளாது, பேண்‌ தேய்வ 
மென்றும்‌ போற்றலாம்‌. இக்தகைப்‌ 


- பெண்மையுடைய பெண்ண முூதன்மையுடையாள்‌ 


தேய்வம்‌ 


எனில்‌, என்ன முழுகிப்‌ போகும்‌? 
பெண்மை இன்பமாயின்‌, பெண்மை ௮ழகு 
மாகும்‌. இன்பமுள்ள இடத்தில்‌ ௮ழகுமுண்டு அழ 
்‌ ்‌ குள்ள இடத்தில்‌ இன்பமுமூண்டு. 
அழகு புலனாகுமிடத்தில்‌ இன்ப 
அகர்ச்சியுஅிருத்கல்‌ அநுபவம்‌. ஆத 
லால்‌, பெண்மை அழகுமாதல்‌ உன்ன ததக்கது. 
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அழகு நுட்பம்‌ உணர்ந்த மக்களுள்‌, பண்டைக்‌ 
தமிழ்மக்கள்‌ தலைகிறக்து விளங்கினவர்கள்‌. அவர்கள்‌ 
பெண்ணை அழகென்றே சொண்டார்கள்‌. பெண்‌ 
என்னுந்‌ தமிழ்ச்சொற்கு அழகு என்பது பொருள்‌. 
பெண்ணைக்‌ குறிக்கும்‌ மாதர்‌ முதலிய 
சொற்கட்கும்‌ அழகுப்‌ பொருளிருச்‌ 


தல காண்க. பெண்‌. மாதா இவைகள்‌ 


பெண்ணும்‌ 
அழகும்‌ 


அகுபெயர்கள்‌. பல இடங்களில்‌ ஒரோ வழி விளங்கும்‌ 
அழகெலாக்‌ திரண்டு, பெண்ணாகி நிற்றலால்‌, அழகுப்‌ 
பொருள்‌ அளிக்கும்‌ பெண்‌ என்னுஞ்‌ சொல்‌ பெண்‌ 
ஹவைகிற்குச்‌ சூட்டப்பட்டது. நீலவான த்தில்‌ இங்கள்‌ 
போலவும்‌, மலையில்‌ பொழில்‌ போலவும்‌, பசுங்‌ கொடி 
யில்‌ மலா போலவும்‌, மலரில்‌ நிறம்‌ போலவும்‌, பறவை 
களில்‌ மயில்‌ போலவும்‌, விலங்குகளில்‌ மான்‌ போல 
வும்‌ பெண்‌ என்னும்‌ அழகு இவ்வழகிய உலகை அழகு. 
செய்கிறஅ. பெண்‌ இல்லையேல்‌ உலகில்‌ அழகு ஏ? 
அழகு எது? இது குறித்து “ முருகன்‌ அல்லது 
அழகு ? என்னும்‌ _நாலில்‌ விரித்து எழுதியிருக்கிறேன்‌ . 
அழகுக்‌ கடவுளைக்‌ கண்டின்பு எவரும்‌ வானத்தை 
(நாக்க வேண்டுவதில்லை ; மலைக்கேக 
வேண்டுவதில்லை ; காடுகளில்‌ புகவேண்‌ 
நுவதில்லை; கடலை நாட வேண்டுவதில்லை ; காவிய 
களைப்‌ புட்ட மவண்டுவதுல்லை. அழகுக்‌ கடவுள்‌ 
பெண்ணாகி யாண்டூங்‌ காட்சி அளிக்கிறது. சண்ணுள்‌ 


சோர்‌ சாண்பாராக, 


அழகுக்கடவுள்‌ 


பெண்ணழகிலுள்‌ ள கடவுட்டனமையை உணராதது, 


அவ்வழகை எத்துணைக்‌ கவிவாணர்‌ எழுத்தால்‌ எழுதி 


பெண்ணின்‌ முதன்மை ன தர. 


எழுதி இன்பம்‌ நகர்ந்தார்‌! அன்னார்‌ எழுதி எழுதி 
எழுத்துக்கு முடிவு கண்டாரன்றி, 
அவ்வழகுக்கு முடிவு கண்டாரில்லை. 
அழகுக்‌ கடவுளுக்கு முடிவு ஏது £ அழிவு ௮௮? பேண்‌ 
ணின்பாலுள்ள அழகுக்‌ கடவுளைக்‌ காணாது, என்பு 
தோல்மீது கருத்துக்‌ கோண்டழியுங்‌ காமுகர்‌ நிலை 
குறித்து இரங்குகிறேன்‌. எல்லாவற்றிலும்‌ முதன்மை. 
பெற்றுள்ள அழகாகிய பெண்ணிற்கு முதன்மை 
குறிச்கல்‌ தவருமோ £ 

பெண்ணின்‌ வாழ்க்கையை ஊன்றி உன்னுவோ 
மாயின்‌, பெண்‌ பிறவியின்‌ விழுமிய நோக்கம்‌ இனி 
புலனாகும்‌. பெண்‌ பிறவி, காம வேட்கைக்கும்‌, அடுப்‌ 


கவிவாணர்‌ 


தல்‌ லிய மேவேலைகட்டும்‌ 
பப பூதல்‌ முத வலைகட்கும்‌ என்று 


நோக்கம்‌ 


கோடல்‌ அறியாமை. இவ்வுலக ஆக்க. 
மும்‌ அழிவும்‌ பெண்ணிடக்‌ திருக்கன்‌ 
நன. பெண்‌, தன்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகளை த்‌: 
இய வழியில்‌ வளாத்து உலஇல்விடின்‌, உலகில்‌ அரக்கர்‌ 
வாழ்வு பெருகத்‌, தெய்வ அன்பு வாழ்வு ௬ருக்கி 
௮ மித அபடும்‌. பெண்ணினல்லாள்‌ தெய்வமாகலின்‌ , 
௮வள்‌ எப்பொழுதும்‌ அழிவு நினையாள்‌. ௮வள்‌ உள்ள த்‌ 
துள்‌ எப்பொழுதும்‌ ஆக்கமே நிலவும்‌. தன்‌ வயிற்‌ 
ஜிம்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளை, பெருங்‌ கல்வியாளனாய்‌, விரனாய்‌, 
ன்‌ 


அன் பனாய்‌, நல்லனாய்‌ உலகில்‌ வாழ்தல்‌ மவண்டும்‌ என்‌ 


னும்‌ எண்ணத்தையே தாய்‌ கொள்வது வழக்கம்‌, 
பிள்ளை செட்டொழிய. வேண்டுமென்று தாய்‌ ஓரு 
போதும்‌ நினையாள்‌.. தாய்வயிற்றிற்‌ பிறக்‌, அவளால்‌ 
வளர்க்கப்பெறும்‌ பிள்ளைகளல்லேவோ பின்னைய உலகம்‌? 
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எனவே, உலகம்‌ யாரிடத்திருக்கிறது ? தாயினிடத்‌ 
தன்றோ ? அவ்வுலகாக்குநர்‌ தாய்மையடைய பெண்‌ 
ணின்‌ பெருமையை என்னென்று 
தாய்மை டன்‌ 
கூறுவ £ அன்பர்களே ! பெண்‌ பிறவி 
யின்‌ விழுப்பத்தைக்‌ கூர்ந்து நோக்குங்கள்‌. பெண்‌ 
ணின்‌ பெருமை உணர்ந்தன ரோ திருவள்ளுவனார்‌ 


* பெண்ணிஜற்‌ பெருந்தக்க யாவுள 


அறிவு௮ ததிஞா. 
இவ்வுலக ஆக்க க்துக்குரிய தாய்மை, பெண்ணின்பா 


என்று உலகிற்கு 


லுண்டெனில்‌, ௮வளது தொண்டின்‌ இறப்பை என்‌ 
னென்று கூறுவேன்‌ *₹? இவ்வுலக நலத்துக்குரிய 
தொண்டை (8617371406) அத்தெய்வம்‌ 
ஏந்தி நிற்கிறது. பயன்கருதிச்‌ செய்‌ 


யும்‌ வேலை தொண்டாகாது. பயன்‌ 


தோண்டின்‌ 
கூறுபாடு 


கருதாது செய்யப்படும்‌ பணியே தொண்டாகும்‌. 
பிள்ளைகளை நல்வழியில்‌ வளர்க்குந்‌ தொண்டினுஞ்‌ 
இறந்த தொண்டு வேமருன்‌ ௮ுண்டோ? பிள்ளைகளுக்‌ 
குத்‌ தொண்டு செய்யும்போது தாய்‌ எதாவது பயன்‌ 
கருதுகிராளா £ இல்லையே. உலக கலன்‌ ஓஒன்தே ௧௫ 
இத்‌ தாய்‌ தொண்டு செய்கிறாள்‌. பயன்‌ கருதாத்‌ 
(தொண்டன்‌ ரோ கடவுள தொண்டு ? ௮ ததொண்ட 
ருளத்தன்றோ கடவுள்‌ விந்றிருப்பார்‌ ? தாயுள்ளத்‌இ 
லில்லாத கடவுள்‌ வேறெங்கே இருக்கப்‌ போ௫டஞர்‌ ॥ 
அதுபற்றியே, * ஈன்றாளின்‌ என்ன கடவுளுமில்‌ ? என்‌ 
ரர்‌ நான்மணிக்‌ கடி.கைக்காரர்‌. பெண்‌ தாயாய்ப்‌ புரியுக்‌ 
தொண்டு பெரிதும்‌ கருதற்பாலது. பெண்‌ பிறவியின்‌ 
விழுமிய நோக்கம்‌ தாயாகித்‌ தோண்டூ புரிதல்‌ என்று 


பெண்ணின்‌ முதன்மை ட ஜி 


சொல்லல்‌ மிகையாகாது, எனவே பெண்மை என்‌ 
னும்‌ நினைவு தோன்றும்போது, தாய்மை - தொண்டு - 
என்னும்‌ இரண்டும்‌ பக்கத்தில்‌ தோற்றமு௰ல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. இத்‌ தாய்மையும்‌ தொண்டும்‌ வாய்ந்த பெண்ணல்‌ 
லளோ முதன்மை யுடையாள்‌ 7? 

தூய்மைக்‌ கொண்டு என்பது எளியதன்று. 
தூய்மைக்‌ தொண்டு என்று எளிதில்‌ பேசலாம்‌ : 
. எழுதலாம்‌. நடைமுறையில்‌ ௮க்‌ தொண்டாற்று 
வோர்க்கு அதன்‌ அருமை தெரியும்‌. 
அ௮வவரிய தொண்டு பெண்ணிற்கு 
வாழ்வாயிருக்கிறது. அத்தொண்டிற்‌ 
கென்றே பெண்‌ பிறந்தாள்‌ ; வளராக்காள்‌ ; படித்தாள்‌ ; 


தாய்மைத்‌ 


தோண்டு 


மணங்கொண்டாள்‌ ; வாழ்கிறாள்‌ என்றுங்‌ கூறலாம்‌. 
தொண்டு என்பது அடிமை வேலையன்று, பயன்‌ 
கருதாக்‌ தொண்டு தெய்விகம்‌ கிரம்பியது, * என்‌ 
கடன்‌ பணிசெய்து கிடப்பதே ? என்னுந்‌ திருவாக்கை 
யோர்க, இப்பெயரான்‌ யான்‌ ஒரு நூல்‌ எழுதஇியிருக்‌ 
இழேறன்‌. விரிவு அதிற்‌ காண்க, 

வாழ்க்கையில்‌ தலைப்‌ பட்எளெள ஒரு பெண்ணின்‌ 
வாழ்வை கோக்கின்‌, ௮வளது தொண்டின்‌ இழப்பு 
இனிது புலனாகும்‌, அப்பெண்‌ எத்‌ 


ப்ப அ ததப்கை துணை எத்துணைக்‌ தொண்டாத்று 


பேண்‌ 
கிறாள்‌ ! மாமன்‌ முதலியோர்க்கேற்ற 


தொண்டு - கணவனுக்குரிய தொண்டு - பிள்ளைகளுக்‌ 
குகந்த தொண்டு - மற்றவர்கட்குக்‌ தக்க தொண்டு - 
சாத்தனை எக்தனை வகைக்‌ கெதொண்டு ! வன்சண்ணர்‌ 
சோந்த குடும்பமாயின்‌, அக்குடும்ப நெருப்பிடை 


7. 9 இதி பெண்ணின்‌ பெருமை 


நின்று, துன்பம்‌ பொறுத்து, மகம்ச்சியோடு பெண்‌ 
பணியாற்றுகிறாள்‌. வருவாயில்லாக்‌ குடும்பமாயின்‌, 
பொருளீட்ட துறையிலும்‌ உழைத்து மற்றக்கடன்‌ 
களைப்‌ பெண்‌ உஞற்றுகிறாள்‌. பொது வினைகளில்‌ 
தலைப்படகேரின்‌,அவ்வினைகளையும்‌ பெண்மகள்நிகழ்‌ த. 
இராள்‌. பேண்மகள்‌ துன்பம்‌ போறுத்து மகிழ்ச்சியோடூ 
பணிசேய்தல்‌ போல்‌, ஆண்மகன்‌ சேய்யமாட்டான்‌. 
பொதுமைப்‌ பொருளாய பெண்ணைக்‌ கிறிஸ்து 
என்னும்‌, காந்தி என்றும்‌ நான்‌ போற்றுகிமேன்‌. அன்‌ 
பப்‌ பொறையில்‌ விளைவது இன்பம்‌ என்னு ஆஸ்கார்‌ 
ஓயில்ட்‌ என்னும்‌ அறிஞர்‌ கூறிப்போந்தார்‌. இவ்‌ 
வின்பகிலை பெற்றவரல்லசோ என்பையும்‌ அன்பால்‌ 
பிறர்க்களிப்பவ.ராவர்‌ £ இந்நிலை பெண்மக்களுக்கு 
இயல்பாய்‌ அமைந்து கிடக்கிற. பெண்‌ எப்பொழு 
தும்‌ தனக்கென ஒன்றும்‌ கொள்வதில்லை. பிள்ளை 
களை வஞ்சிக்கும்‌ தாய்‌ உலகிலுண்டோ ? தன்னயிர்க்‌ 
சென ஒன்றிருப்பினும்‌ அதைப்‌ பிள்ளைகட்குக்‌ 


கொடுக்கத்‌ தாய்‌ இறிதும்‌ பின்னை 
பேண்ணின்‌ க ்‌ ஞ்‌ 


ட யாள்‌. பிள்ளைகட்காகக்‌ தாய்‌ செய்‌ 
தியாகம்‌ 


யும்‌ தியாகத்தை இத்தகைக்தென்று 
எழுத்தால்‌ எழுதல்‌ முடியாது; சுருங்கக்‌ கூறின்‌ பெண்‌ 
தனக்கென வாழாது பிறர்க்கென வாழ்பவள்‌ என்று 
கூறலாம்‌. குடம்பக்‌ கோடமைகளைப்‌ போறுத்தல்‌, உள்‌ 
ளதை மற்றவர்கட்‌ கீந்து மகிழ்தல்‌, தனக்கேன வாழாது 
பின்னுலகாக்கும்‌ உயிர்கட்கேன வாழ்தல்‌, விருந்தோம்‌ 
பல்‌, எழைகட்குதவல்‌ முதலிய அருங்குணங்கள்‌ பேண்‌ 
ணிடத்துப்‌ போலிதல்‌ வேள்ளிடைமலை. 
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இப்பெருங்குணங்கள்‌ பெண்ணின்‌ கொண்டாகப்‌ 
பரிணமிக்னெ்றன, குூணமிலாக்‌ கொண்டு தொண்‌ 
டாகுங்‌ கொல்‌? தொண்டிற்கு வேண்டற்பாலது 
குணம்குணமே. பெண்ணின்‌ பாலுள்ள தாய்மையில்‌ எக்‌ 
ட்‌ ணம்‌ அடங்காது £? உள்ள கூணமெல் 
பரட்‌ ப்‌ த்வம்‌ சன்னா 
பேண்‌ குணமலையாகிறுள்‌. பெண்ணைக்‌ குணமலை 
எனப்‌ போற்றல்‌ எவ்வாற்றானும்‌ பொருந்தும்‌. குணம்‌ 
முதன்மை பெறல்‌ இயல்பன்றோ ? 
பெண்பிறவி தாங்கினோரில்‌ குணமில்லார்‌ இல்லை 
யோ என்று இலர்‌ வினவலாம்‌. உலகில்‌ எதற்கும்‌ பூற 
னடையுண்டு, புமனடையைப்‌ பொது 
இணம்வாப்‌ மையில்‌ புகுத்திப்‌ பேசுவது உலக வழக்‌ 
ட்‌ சன்று, ஈண்டுப்‌ போது அறம்பற்றிப்‌ 
பேண்ணுலகியல்பை யான்‌ மோழிந்து வருகிறேன்‌. 
பெண்வடிவகர்‌ தாககனோருள்ளும்‌, போறுமை தியாகம்‌ 
முதலிய குணங்களில்லாப்‌ பேய்களிருக்கலாம்‌, இவர்‌ 
கள்‌ வடிவத்தால்‌ பெண்‌ மக்களேயன்றித்‌ தாய்மைக்‌ 
கூரிய பெண்மை வாய்க்கப்பெற்ற பெண்மக்களல்ல. 
இவர்களே புறனடைப்‌ பெண்மக்கள்‌. இப்புறனடை 
ஒவ்வொன்‌ றிலுமுண்டு, 
ஒரு மாந்தோப்பை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. அத்‌ 
கோப்பிலுள்ள மாமசங்களில்‌ இரண்டொன்று கணி 
கொடாம லிருக்கலாம்‌. அவ்விரண்‌ டொன்றைக்‌ 
கொண்டு மாமரம்‌ கனியளிக்கும்‌ இயல்பின தன்று 
என்று கூறல்‌ நியாயமாகுமோ ? பெண்ணாலகினும்‌ 
யாண்டாயினும்‌ ஒரு மூலையில்‌ பழுது நேரலாம்‌. 
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௮துகொண்டு அப்பழுது பெண்ணுலகின்‌ இயல்பு 
என்று கூறல்‌ ௮றமாமோ? பொதுப்படப்‌ பெண்‌ 
ணுலகின்‌ இயல்பையே நாம்‌ நோக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
குணங்களை இரண்டு கூருகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. ஒன்று 
பெண்மைக்‌ குணதக்தொகுதி; மற்றொன்று ஆண்மைக்‌ 
்‌ ... குணத்தொகுகதி, பெண்மைக்‌ குண 
பேண்மைகீ 
குணம்‌ ; ஆண்‌ 


மைகீ குணம்‌. 


ங்களாவன : அழகு, அடக்கம்‌, பொறு 
மை, தியாகம்‌, ப.ரகலம்‌, இசக்கம்‌, வீரம்‌ 
முதலியன. அண்மைக்‌ குணங்க 
ளாவன : கரடு, முரடு, ௮வா, பொருமை, தன்னலம்‌, 
சீற்றம்‌ முதலியன. அண்மகன்‌ கரடும்‌ முரடும்‌ ௬௫ 
ளும்‌ இரிவும்‌ பிளவும்‌ நிரம்பிய பட்டைகள்‌ போர்த்த 
வலிய மரம்‌ போன்றவன்‌ ; பெண்மகள்‌, அக்கரடு 
முரடு முதலிய கொடுமைகளை ஓடுக்க, அம்மரத்தைச்‌ 
சுற்றி, மனதுக்கினிய பசுமை வழங்கும்‌ மெல்லிய பூங்‌ 
கொடி. போன்‌ றவள்‌, இக்குணமிலாப்‌ பெண்‌ பெண்ணா 
காள்‌. இக்குணமுள்ள ஆண்‌ மகனும்‌ பெண்மை 
பெற்றவனாகிரான்‌. 

ஆண்வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்பெற்த மக்‌ 
களே இதுகாறும்‌ உலகில்‌ அ௮ன்பர்களென்றும்‌, அடி 
யார்களென்றும்‌, அ௮றிஞர்களென்றும்‌, 


௦ 


ஆணில 


வீரர்களென்றும்‌, பாவலர்களென்றும்‌ 
பேண்மை 


சொல்லப்பட்டு வருகிரூர்கள்‌. * அண்‌ 
வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்‌ ? என்பது கொண்டு ஒரு 
வனை அலி என்று எவருங்‌ கருதலாகாது. அலிகள்‌ 
அண்‌ பெண்‌ என்னும்‌ இருபாலாரிலுமுண்டு. அவர்‌ 


களைப்பற்றிய பேச்சே ஈண்டு வேண்டாம்‌, அவர்‌ 


பெண்ணின்‌ முதன்மை இதி 
கள்‌ சபிக்கப்பட்டவர்கள்‌. அக்கூட்டம்‌ வேறு ; ஈண்டு 
யான்‌ குறிப்பிடும்‌ அண்‌ வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்‌ 
படைத்த கூட்டம்‌ வேறு, அண்‌ பிறவி தாங்கினோர்‌ 
நல்வழியில்‌ முயன்று பெண்மைக்‌ குணம்பெற முயல்‌ 
வாராக, 

“அகமே புறம்‌? என்றபடி குணத்துக்கேற்ற. 
மூகம்‌ மலரும்‌. நல்லன்பர்கள்‌, அருளாளர்கள்‌, வீரர்‌ 
கள்‌, பாவலர்கள்‌ முதலியோர்‌ முகங்களில்‌ பேண்மை 
ஒழுகல்‌ காணலாம்‌, பண்டைக்கால அன்பர்‌ ௮ருளா 
ளர்‌ முதலியோர்‌ படங்கள்‌ நமக்குக்‌ கிடைக்கவில்லை. 
கடைக்குமேல்‌ அவர்கள்‌ முகத்தில்‌ பெண்மையைப்‌ 
பார்க்கலாம்‌. புத்தர்‌, கிறிஸ்து, திருவள்ளுவர்‌, அப்பர்‌, 
நம்மாழ்வார்‌ முதலியோர்‌ முகங்கள்‌ பெண்‌ முகங்களா 
கவே பொலிந்திருத்தல்‌ வேண்டும்‌. பாட்டிற்கிறந்த 
ஷெல்லி, விீரத்துற்‌ சிறந்த நேப்போலியன்‌, பொறு. 
மையிற்‌ சிறந்த காந்தியடிகள்‌ இவர்கள்‌ திருவுருவப்‌: 
படங்களை உற்று நோக்குவோம்‌. அவர்கள்‌ முகத்தில்‌. 
மனதைக்கவரும்‌ பெண்மை என்ன அழகாகப்‌ பொழி 
கிறது | பெண்மைக்குணம்‌ ஊறும்‌ அகம்‌, பெண்மை. 
மூகமாக மலர்தல்‌ இயல்பு. 

பெண்ணீரமைகளே இறைமை தநீர்மைகள்‌ என்‌ 
பன. ஏனைய அரக்கர்‌ நிர்மைகள்‌. அரக்கர்‌ தன்மை 
யைச்‌ செகுக்கப்‌ பெண்‌ தன்மை வேண்டற்பாலது. 


௦ ட்‌ ப்‌ ழ்‌ பெண்ணியல்பு பெருது கடவுள்‌ கிலை 
பணமைய்ன்‌ 


மை பெறல்‌ இயலாது என்று சுருங்கச்‌ 
பை 


சொல்லி விடலாம்‌. ஞான நிஓையில்‌. 
எவரும்‌ பெண்மையாகும்‌ ஒரு நிலையுண்டு. ௮தாவது 
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அழுக்காறு - ௮வா - வெகுளி - முதலியன கழிந்து, 
பொறுமை-௮ருள்‌-முதலியன படியும்‌ ஒரு நிலை என்க. 
* ஒளியாம்‌ பரமும்‌ உளதாம்பரமும்‌ - அளியார்‌ கிவ 
காமி யாகுஞ்‌ சமயம்‌ £ என்றார்‌ திருமூலனார்‌. * மெய்‌ 
யருளாந்‌ தாயுடன்‌ சென்று பின்‌ தாதையைக்கூடி £ 
என்றார்‌ பட்டினத்தடிகளும்‌. கடவுள்கிலை ௮டைதற்‌ 
கும்‌ பெண்ணியல்பு இன்றியமையாததா யிருக்கிறது. 
பெண்மையின்‌ கிறப்பை உன்னிய சம்மூன்‌ 
னோர்கள்‌, வாழ்விற்கின்‌ றியமையாத கல்வி, திரு, ஞானம்‌ 
முதலியவற்றையும்‌ பேண்ணேனக்‌ குறித்தார்‌ போலும்‌! 
கல்வியைக்‌ கலைமகள்‌ என்றும்‌, திரு 
வைக்‌ திருமகள்‌ என்னும்‌ ஞானத்‌ 
தைப்‌ பரை என்றும்‌ ஈமது நாட்டார்‌ 


கொண்டது ஆராயற்பாலது. காட்டைப்‌ பலவழி 


நமது நாடூம்‌ 
(பேண்மையும்‌ 


யிலும்‌ ஓம்பும்‌ காட்டைக்‌, காட்டுக்கன்னி - வன 
தேவதை - என்று கொண்டதும்‌, பல்லுயிர்களை க்‌ தாக 
கும்‌ நாட்டைக்‌ தாய்‌ (வர்‌ேதமாதரம்‌) என்று வழுத்து 
வதும்‌ உணரற்பாலன. எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக 
விளங்கும்‌ கடவுளையும்‌ ஈம்மவர்கள்‌ பெண்ணாகவே 
பெரிதும்‌ போற்றுகிறார்கள்‌. இந்திய நாட்டில்‌ கட 
வுளைப்‌ பெண்ணாகப்‌ போம்றுவோர்‌ தொகையே 
பெருகி நிற்கும்‌. முழுமுதற்‌ பொருள்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ 
வடிவாயிருப்பினும்‌, அ௮தனிடத்து அருளுக்குரிய 
பெண்‌ தன்மையே சிறந்து விளங்குதலை, அருள்‌ நிலை, 
எய்திய பெரியோர்‌ நமக்கு அறிவுறுத இப்‌ போந்துள்‌ 
ளார்‌. * மூவேழுலகுக்குந்‌ தாயே? என்றும்‌, * அம்மை 
எனக்‌ கருளியவா மார்பெறுவார்‌ ௮ச்சோவே ' என்றும்‌ 
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மாணிக்கவாசகனார்‌ அருளி யிருத்தல்‌ காண்க. 
உலகில்‌ உயரிய அன்புப்‌ பொருளெல்லாம்‌ பெண்‌ 
.கைவே பேசப்படல்‌ எவரும்‌ அறிக்ததொன்று, இத்‌ 
அுணைச்‌ இறப்பு வாய்க்த பெண்மையின்‌ பருமையாம்‌ 
'பெண்ணின்‌ முதன்மையைப்‌ பேசவும்‌ வேண்டுமோ: 
பெண்ணின்‌ முதன்மையை நிறுவப்‌ பலப்பல கார 
ணங்களுண்டு. அவைகளை ஈண்டு விரிக்கில்‌ அவைகள்‌ 
'பெருகும்‌. எதையும்‌ ஆய்ந்து உண்மைஈண்ட பின்னரே, 
அவவுண்மையை உலகிற்‌ கறிவுறுத்தும்‌ மேல்‌ காட்டுப்‌ 
பூதிபெளதிக ஞானிகளிற்‌ பலர்‌, பெண்‌ தோற்றத்‌ 
தையே முதல்‌ கதோற்றமாகக்‌ கொண் 
டுள்ளார்‌. இழிக்க பிராணிகளிற்‌ சில, 
சின்னாள்‌ பெண்ணாகவும்‌, சின்னாள்‌ 
ஆணாகவும்‌ மாறல்‌ கண்கூடு, பையாலஜி என்னும்‌ 
இயற்கை நூல்களைப்‌ பார்க்க. உலகில்‌ தோன்மையில்‌ 
'பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை அரும்புதற்கு முன்னர்‌, முதன்‌ 
முதல்‌ இயற்கையில்‌ பெண்ணுறுப்பே அரும்பியிருத்‌ 
தல்‌ வேண்டுமென்பது இயற்கை ஞானிகள்‌ ஆசாய்ச்சி 


பேண்‌ 
தோற்றம்‌ 


பிற்‌ போந்த உண்மை. இவ்வுண்மைக்கு ஈமது நாட்ட 
வருட்‌ சிலர்‌ கண்ட உண்மை அரண்‌ செய்கிறது. 
தமிழ்‌ நாட்டிற்‌ பிறந்த மணிகளுள்‌ திருமூலர்‌ 

என்னுங்‌ குருமணி, பெண்ணின்‌ முூதன்மையைப்‌ பல 
விடங்களில்‌ விரித்துப்‌ பே௫ியிருக்தல்‌ எனது உள்ளத்‌ 
தைக்‌ சவர்கிறது. அவர்‌ அருளிய மொழிகளுள்‌ இல 
வருமாறு 

பெண்ணொரு பெண்ணைப்‌ புணர்ஈஇடும்‌ பேதைமை 

பேண்ணிடை ஆணும்‌ பிறந்து கிடந்தது 

பெண்ணுடை ஆணென்‌ பிறப்பறிர்‌ தீர்க்கின்ற 

பெண்ணுடை ௮ணிடைப்‌ பேச்சற்ற வாறே.. 
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ஒத்தி 


சாணும்‌ பலபல தெய்வங்கள்‌ வெவ்வேறு 
பூணும்‌ பலபல பொன்போலத்‌ தோநற்றிடும்‌ 
பேணுஞ்‌ சிவனும்‌ பிரமனும்‌ மாயனும்‌ 
காணுந்‌ தலைவிநற்‌ காரணி காணே. 


பைங்கொடி யாளும்‌ பரம ஸணிருக்திடத்‌ 

இண்கொடி யாகத்‌ திகழ்தரு சோதியாம்‌ 

விண்கொடி யா விளங்கி வருதலால்‌ ம 

பேண்கோடி யாக நடந்த துலகே, 4 

இய ற்கையில்‌ முதல்‌ முதல்‌ அரும்பியது பெண்‌. 
னுறுப்பென்பது!, பூதபெள திக ஞானிகளின்‌ கொள்‌. 
கை. அவ்வியற்கைக்குக்‌ காரணமாக உள்ள சக்திக்கு. 
முதன்மை நமது ரநாட்டவா கூறுகிருர்‌. முன்னையது. 
சடத்தைப்‌ பற்றிய அசாய்ச்சியி னின்றும்‌ எழுந்த. 
உண்மை. பின்னையஅு சித்தைப்பற்றிய ஆராய்ச்சியி: 
னின்றும்‌ எழுந்த உண்மை. சிக்‌ எவ்வழி, அவ்வழி 
சடமியங்குமாகலின்‌, அவ்வண்மைக்கு இவ்வுண்மை. 
௮.ரண்‌ செய்தல்‌ காண்க. இயற்கையிலும்‌ இறைமை. 
யிலும்‌ முதன்மை பேற்றுள்ள பேண்ணிற்கு முதன்மை. 
எவரும்‌ வழங்க வேண்டுவதில்லை. ௮அம்முதன்மை இயல்‌. 
பாகவே அமைந்து கிடக்கிறது. ௮ம்முதன்மை, உலகில்‌ 
பொதுவாகச்‌ சில விடங்களிலும்‌, கிறப்பாக நமது. 
காட்டிலும்‌ மறக்கப்பட்‌ டிருக்கிற ௮. 2. 

அம்மதப்புள்ள விடங்களில்‌ கல்வி, இரு, 
பொலிவு, அனபு, உரிமை, வாய்மை, தெய்வ மணம்‌. 
பெண்ணின்‌ 2 யன அருகி பத்க்‌ இன்த 
அவவுலகைப்‌ பல வழியில்‌ ஒறுத்தே 
திரும்‌. பேண்ணின்‌ முதன்மை மறக்‌ 
கப்பட்ட இடம்‌, நரகக்குழி யோத்‌ 
தது என்று சுருங்கக்‌ கூறுவேன்‌. அழகு, அடக்கம்‌, 


முதன்மை 
மறந்தவிடம்‌ 
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ஈக்கம்‌, இன்பம்‌ முதலியன முதன்மை பெரு இடம்‌, 
"கமல்லாது பின்னை என்னை 1? மனதைக்‌ கவரும்‌ 
மகரும்பி, நல்வாழ்விற்கு அடிகோலும்‌ அடக்‌ 
ம்‌ மலர்ந்து, போறுமை தியாகம்‌ தன்னலமறுப்பு- 
ரக்கம்‌ முதலிய சேவ்விய நீர்மைகட்கு அடிப்‌ 
டையாயுள்ள அன்பு காய்த்து, பின்னுலகாக்கும்‌ தாய்‌ 
மத்‌ தோண்டூ கனிந்து, இன்ப வாழ்வெனும்‌ தேன்‌ 
லிற்றும்‌ பேண்‌ கோடியின்‌ முூதன்மையையா மறப்‌ 

து? மறுப்பது? 
நம்முன்னோர்கள்‌ கடவுளின்‌ பெண்கூற்றை முன்‌ 
ர்க்‌ குறித்த, பின்னர்‌ ௮ண்கூற்றைக்‌ குறிப்பது 
வழக்கம்‌. பார்வதி பாகன்‌, இலட்சுமி 


தே ட்ட நாராயணன்‌, வள்ளி மணாளன்‌ முத. 
ப ன்மை ்‌ 
வழக்கு லிய வழக்குகளை கோக்குக, உலகம்‌ 


ஒரு பாதி பெண்ணும்‌ மற்றொரு பாதி 
பணுமாக க்கப்பட்‌ டிருப்பினும்‌, பெண்ணுலகின்‌ 
பருமை நோக்கித்‌ தொன்மை யுலகம்‌ அதற்கு 
தன்மை வழங்கிற்று, பெண்ணையே தேவி என்று 
ம்மவா்கள்‌ அழைக்கிறாகள்‌. அணைக்‌ தேவன்‌ 
£ன்௮ சொல்லும்‌ வழக்கம்‌ பெரிதும்‌ நாட்டில்‌ இல்லை. 
ிவ்வானு பெண்ணிற்கு முதன்மை வழங்கிய நாடு, 
)அபோழ்து அம்மு. சன்மை மறுக்கும்‌ நிலை எய்தி 
'ர௬க்க௨௮. தாய்மையுடைய பேண்ணிற்கு முதன்மை 
|ழங்க மறுப்பது அநாகரிகம்‌. * ஈன்றாளுமாய்‌ எனக்கு 
ந்தையுமாய்‌ ? என்றும்‌, * அன்னையும்‌ பிதாவும்‌ மூன்‌ 
“ஜி தெய்வம்‌” என்றும்‌, * சத்தியாய்ச்‌ சிவமாகி : 


ன்றும்‌ பெரியோர்கள்‌, முதன்மை பெண்ணுக்கு. 
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வழங்கி யிருத்தல்‌ காண்க. பெண்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்த 
நாம்‌ பெண்ணை முதலாகக்‌ கொள்வோமாக, 

யான்‌ பெண்ணின்‌ வயிற்றில்‌ தோன்நினேன்‌ ? 
பெண்ணுடன்‌ பிறந்தேன்‌; பெண்ணுடன்‌ வாழ்ந்‌ 
தேன்‌. என்‌ வாழ்விற்கேண நாடோறுந்‌ துணைபுரியும்‌. 
இயற்கை, பெண்ணாகவே காட்சியளிக்கிறாள்‌. யான்‌ 
தொழும்‌ அன்புக்‌ தெய்வமும்‌ பெண்ணாகவே யிருக்‌ 
கிறது. எனது உள்ளத்துள்ள பெண்மை, அருளைச்‌ 
சொரிகிறது, யான்‌ பேசும்‌ மொழி, எனக்குப்‌ பெண்‌ 
ணின்பம்‌ ஈல்குகிறஅ, எல்லாம்‌ பெண்மயமாக என்‌ 
னைச்‌ சூழ்ந்து, என்னுடலுக்கும்‌ உயிருக்கும்‌ நலஞ்‌ 
செய்கின்றன. இத்தகைப்‌ பெண்‌ தெய்வத்தை 
முதன்மைப்‌ பொருளாகப்‌ போற்றுகிறேன்‌. பெண்‌ 
ணே முதன்மை யுடையாள்‌; ௮த்தாயை வணக்கு 


இழேன்‌ ; வாமழ்த்துகிமறன்‌. வந்தேமாதரம்‌. 


6: சர்வம்‌ சக்தி மயம்‌ ஜகத்‌ ”' 


ஈ.. பெண்‌ ணுரிமை 
அனு“ 


| உரிமை இயல்பு - ௮ஃறிணையுலகல்‌ பெண்ணுரி 
மை - ௮ண்‌ கொடுமை - பெண்ணுரிமையுள்ள காடு - 
நாகரிகத்‌ துக்கு அறிகுறி - €ழ்காட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ - 
பெண்ணுரிமையில்லா தாடு - வேதகாலப்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ - இதிகாசகாலப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌-புத்தர்‌ காலம்‌ - 
இராச புத்‌ இரிகள்‌ - பழந்தமிழ்ச்காலப்‌ பெண்மக்கள்‌ - 
அகப்‌ பொருளும்‌ பெண்ணுரிமையும்‌ - காயன்மார்‌ 
காலம்‌ - பெண்‌ அடிமைப்பட்ட காலம்‌ - ஸ்மிருதி 
காலம்‌-பெண்‌ ஆண்‌ மூளை நிலை - அமைஇயில்‌ அழிவு - 
கலைமகள்‌ நட்பம்‌ - பேதைமை விளக்கம்‌ - கட்டுட்‌: 
பாடுகளின்‌ கொடுமை - ஓழுக்சம்‌ இருபாலார்க்கும்‌ - 
இருவள்ளுவர்‌ உள்ளம்‌ - செயற்கைச்‌ கட்டுகள்‌ - 
உரிமையும்‌ கடமையும்‌ - பெண்ணுரிமைக்‌ கேட்டால்‌ 
விளையுங்‌ கேடுகள்‌ - உரிமைப்‌ பேரால்‌ கொடுமை - 
பெண்பிறவி கநோச்கம்‌-பெண்‌ ஆணுக்குள்ள தொடர்‌ 


பும்‌ காட்டுப்‌ பழைய வாழ்வும்‌. | 


மாதர்தம்மை டூழீவுசெய்யும்‌ 
மடமையைக்‌ கோளுத்துவோம்‌---பாரஇயார்‌ 


எல்லாவற்றிலும்‌ முகன்மை பெற்று விளங்கும்‌ 
பெண்ணிற்கு உரிமை வழங்கவேண்டுமா வேண்டாமா 
என்னும்‌ ஆசாய்ச்சியும்‌ இவவுலகில்‌ சில விடங்களில்‌: 
நடைபெற்று வருகிறது. உரிமை என்பது ஒருவர்‌ 
கொடுப்பதுமன்று ; மற்ஜொருவர்‌ வாஙகுவதுமன்று, 


௮ஃனு எவரிடத்தும்‌ எல்லா விடதிலும்‌ இயல்பாய்‌ 
அமைந்து கடப்பது. கலர்‌ தமக்குள்ள வன்மையால்‌ 
பிறர்‌ உரிமையை மறித்தும்‌ பறித்தும்‌ வருகஞுர்‌, 
ஒருவர்‌ உரிமைக்கு மத்ஜொருவச்‌ கேடு சூழ்வதினும்‌ 
கொடிய பாவம்‌ பிறிகொன்றிருக்ககென்ற௮ு தெரிய 

்‌ வில்லை. உரிமையாவனு உயிரகட்குக்‌ 

உ௱மை ட ட்ப ச ட்‌ 
கடவளால அளிக்கப்பட்ட ஓரு பெரும்‌ 
இயற்கைக்‌ கொடை. தன்னைப்போலவே உயிர்களும்‌ 
எவ்விதக்‌ கட்டுப்பாடுமின்றி உலகில்‌ வாழூ3வேண்டு 
மென்பது கடவுள்‌ கோக்கம்‌. ௮வ்வருள்‌ கோக்கதக்கு 
மா௮பட்டுப்‌ பிறர்‌ உரிமை தடிவோர்‌, கடவுள்‌ உண்‌ 
மையில்‌ உறுஇதியுடையோசாகார்‌. எவ்வுயிர்‌ உரிமைக்‌ 
கும்‌ எவரும்‌ கெடு நிகழ்க்கலாகா கென்பது பொது 
௮றம்‌. ௮கங்கனமாக, மன்பகைத்கதோற்ற வளர்ச்சிக்‌ 





கெனக்‌ கடவுளருளால்‌ தாய்மையைப்பெல்ஐமென்மைப்‌ 


பெண்மகளின்‌ உரிமையை வன்மை ஆண்மகன்‌ சில 
விடங்களில்‌ மறித்தும்‌ பறித்துமிருக்கருன்‌ ! இயற்கை 
நிய இக்கு முசணிகின்று, பெண்ணனுரிமைகடி ந்து, “மபண்‌ 
ணுக்கு எவ்வளவில்‌ உரிமை வழங்கலாம்‌ ; எவ்வள 
வில்‌ வழங்கல்கூடாஅ ? என்லும்‌ ஆசாய்ச்சியில்‌ தலைப்‌ 
படல்‌ எக்தகை அறியாமை! பெண்ணின்‌ உரிமை 
கெடுக்கவும்‌ வழங்கவும்‌ இவர்‌ யாவர்‌ ? ௮வ்வரிமை 
கடிந்த மறத்துக்குக்‌ கழுவாய்‌ தேடவேண்டுவது இவர்‌ 
கடமை என்று யான்‌ கூறுவேன்‌. 


பெண்ணுரிமைக்குக்‌ கேடு எவ்வுலகில்‌ விளங்‌. 


திருக்கிறது £? ௮ஃறிணையுலகிலா? ஆறறிவுடைய மக்‌ 


கள்‌ உலகலா? வெட்கம்‌! வெட்கம்‌! புல்‌. செடி. 


பெண்‌ ணுரிமை ஐ] 


கொடிகளில்‌ ௮ணினம்‌, தன்‌ தன்‌ பெண்ணின த்தின்‌ 
உரிமையைத்‌ தகைந்‌ திருக்கிறதா ? 


வர்ர அண்பறவை, பெண்பறவையின்‌ உர 
லகீல்‌ த்‌ 
_ அனனி மையைக்‌ கெடுத்திருக்கிறதா? எவ 


விலங்காதல்‌ இன பெண்ணின த்தின்‌ 
உரிமையை உடைத்‌ இருக்கிற தா £ அஃறிணை உலகில்‌ 
பேண்ணுரிமைக்குப்‌ பழுது நிகழ்ந்ததில்லை, பாழான 
ஆறறிவுடைய உயர்திணை உலகிலேயே அவ்வுரிமைக்‌ 
குப்‌ பழுது நேர்ந்திருக்கிறது. 
அப்பமுது தொன்று தொட்டு இடையீடின்‌ றி 
நிலவி வருவதன்று. சல பநூற்றாண்டுகளுக்கு முன்‌ 
னே அப்பழுது பெண்ணுலகில்‌ நுழைந்தது. இதற்‌ 
ர ரகோற்மை குக்‌ பதங்யுண் கணணபன்‌ பங்கு 
யாகும்‌. ஆண்மகன்‌ பெண்மகளைத்‌ 
தனக்குரிய காமப்பொருளாசகவும்‌, பணியாளாகவும்‌ 
கொண்ட நாள்‌ தொட்டுப்‌ பெண்மகள்‌ உரிமை இழக்க 
லானாள்‌. வலிய ஆணின்கொடுமை, பெண்ணின்‌ உரி 
மையைப்‌ பறிமுதல்‌ செய்தது. வலிய அண்முன்‌ 
(மெலிய பெண்‌ என்‌ செய்வாள்‌ 7? 
பெண்ணுரிமை, பொதுவாக உலகில்‌ பல விடக்‌ 
களிலும்‌, சிறப்பாகச்‌ சல விடங்களிலும்‌ பின்னை 
சாளில்‌ சகடியப்பட்டது. பெண்ணுரிமையுள்ள நாடு 


கள்‌ செழுமை யுற்றிருப்பதும்‌, அவ்‌ 


பப வதில்‌ வரிமையில்லா நாடுகள்‌ செழுமை 
நாடு யற்றிருப்ப.தும்‌ கண்கூடு, பேண்‌, நாட்‌ 


டின்‌ தாயாகலான்‌, அவள்‌ அடிமைப்‌ 
படூம்‌ இடம்‌ அடி.மைப்படல்‌ இயல்பு, 
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மேல்காட்டார்‌, தாம்‌ பெண்ணுரிமை கடி.யாமல்‌: 
வாழ்தலால்‌, தாம்‌ நாகரிக நுட்பம்‌ உணர்ந்தவரென்‌ 
அம்‌, கீம்காட்டார்‌ பெண்ணுரிமை கடிந்இருப்பதால்‌,. 
அவர்‌ நாகரிக நுட்பம்‌ உணசாகவசென்றும்‌ கருது: 
இருர்‌. ஒரு நாட்டின்‌ நாகரிகம்‌ அந்நாட்டின்‌ பெண்‌: 
ப்ப மக்கள்‌ நிலையைப்‌ போறுத்து நிற்‌: 
நாகாகத்துக்கு 
௮௧ தக்க உண்மை. பெண்‌ மக்கள்‌ எவ்‌ 
விதக்‌ கட்டுப்பாடுமின்றி, இடுக்கணுமின்றிப்‌ பிறப்‌: 
புரிமை இன்பத்தை எங்கே ுகர்கிரார்களோ, ௮ங்கே 


கிற தேன்பது எவரும்‌ கொள்ளத்‌. 


யுள்ள ஆண்மக்கள்‌ நாகரிக நுட்பமுணர்க்தவர்களா 
இரரர்கள்‌. அ௮ந்நாடே நாகரிகம்‌ பெற்ற காடாகும்‌. 
இம்‌ நாட்டின்‌ பழைய வரலாற்மை கோக்குழிப்‌: 
பெண்மக்கள்‌ அடிமை வாழ்வு நடாத்‌ 
மே ராடு இன சென்பது தெரியவில்லை. &ீழ்காட்‌. 
டுச்‌ சரித்திரங்களில்‌ இவ்வுண்மையைக்‌ காணலாம்‌. 
எகிப்து, பாபிலோன்‌ முதலிய விடங்களில்‌ பண்‌: 
டை நாளில்‌ பெண்மக்கள்‌ அடிமைகளாக நடத்தப்‌ 
பட்டார்கள்‌ என்று தெரியவில்லை. முதல்‌ முதல்‌ ஒரு. 
பெண்பால்‌, ௮ரசு செலுத்திய இடம்‌. 
ணன்‌ முட எகிப்து என்று சொல்ல வேண்டுவ. 
க்‌ இல்லை. சீனத்தில்‌ ஹதாகு, சேமிரா 
மிஸ்‌ என்பவர்கள்‌ ஆட்சி நடாத்தி. இருக்கிருர்கள்‌. 
௮ணித்கே ஒரு மஹாராணியே சினத்தின்‌ சக்கர 
வர்த்தினியாயிருந்தாள்‌. இந்தியாவில்‌ ரிஜியா, நூர்ஜ: 


ஹான்‌ முதலியோர்‌ ஆட்சிகள்‌ நடந்தன. சிரியா ௩௧ 


ரங்களை அராபியர்‌ பற்றி வந்தபோது, காலஸ்‌, ஓபிரா 


பெண்ணுரிமை ர: 


என்னும்‌ ௮ராபிப்‌ பெண்மணிகள்‌ நாட்டிய வீரச்தைச்‌ 
சரித்தாத்‌ தற்‌ காணலாம்‌. 

நபிநாயகத்தின்‌ அருந்தவப்‌ புதல்வியார்‌, பெரு 
மைக்கு ஓர்‌ உறையுளாக இருக்கிறார்‌. விரிவு அவர்‌ 
வரலாற்றிந்‌ காண்க, பாக்தாத்‌ முதலியவிடங்களி 
லிருந்த கல கலிபாக்கள்‌, தங்கள்‌ மனைவிமார்களின்‌ 
நினைவுக்குறியாகப்‌ பல அழகிய நிலையங்கள்‌ எழுப்பி 
னார்கள்‌. ஷாஜஹான்‌ கட்டிய தாஜ்மஹால்‌, அவர்‌ 
மனைவியின்‌ அன்பிற்கோர்‌ அறிசூறியாக நிற்கிறது. 
இவ்வன்புச்‌ செயல்கள்‌ பெண்மக்களிடத்துள்ள மதிப்‌ 
பைப்‌ புலப்படுத்‌. துன்‌ றன. மூஸ்லிம்‌ பெண்மக்கள்‌, 
பிறர்தவிடத்தில்‌ சொத்துரிமை பெற்றிருப்பதும்‌ ஈண்‌ 
மிக்‌ கருதத்‌ தக்கது, 

கீம்காட்டுப்‌ பெண்மணிகளில்‌ கல்வித்‌ துறையில்‌ 
பேர்‌ பெற்று விளங்கினவர்‌ பலர்‌, ஜப்பானிய இலக்‌ 
இயங்களிற்‌ சிறந்த இரண்டு நூல்களின்‌ ஆகிரியன்‌ 
மார்கள்‌ பெண்மக்களே. பாக்தாத்‌, கார்டோவா முக 
லிய விடங்களில்‌ பெண்மக்கள்‌ கல்லூரிகளில்‌ சென்று. 
பயின்று வந்தார்களென்ன௮ு சொல்லப்‌ படுகிறது, 
பெண்மக்கள்‌ பற்பல கல்விச்‌ துறைகளிலும்‌ வல்லவர்‌ 
களா யிருந்தார்கள்‌. மீராபாய்‌, ஜிபன்னிசா, சைஸ்‌, 
போதோனி முதலிய புகழ்பெற்ற பெண்கவிகளின்‌ 
இறப்பை என்னென்னு கூறுவது ? 

கீம்காட்டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ பெரிதுந்‌ தாய்மையை: 


யும்‌. ௮றவொமழுக்கத்தையும்‌, சமய: 


ததற்டம்ப்‌ வாழ்வையும்‌ டி 0 ம ்‌ 
௦ டம 

பட்ட பதக்க ட்‌ து வாதை ததக 
கரக்‌ நக ட்‌ 

ய ஞுக்குரிய வாம்வுச்‌ சல்வமாகக்‌ 


கொண்டிருந்தார்கள்‌. அண்‌ மக்களிடத்‌ 
இல்‌ போ.ராவெதும்‌, அவர்களை வழிமறித்‌ அப்‌ புடைப்ப 
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தும்‌, அவர்கள்‌ பதவிகளைப்‌ பற்றுவதும்‌ தங்களுக்குரிய 
வாழ்வென்று அவர்கள்‌ கொண்டார்களில்லை. ஆண்‌ 
மக்களுடன்‌ போராடவதுமட்டும்‌ பெண்ணுரிமை 
யாகாது. பெண்‌ ஆணுடன்‌ கலந்து வாழப்‌ பிறப்பிக்‌ 
கப்பட்டாளன்றி, ௮வள்‌ ஆணுடன்‌ போர்புரிந்து வாழ்‌ 
வைக்‌ குலைத்து இடர்ப்படப்‌ பிறப்பிக்கப்பட்டாளில்லை. 
இதுபற்றிப்‌ பென்னுங்‌ கூறுவன்‌, 
இழ்நாடுகளிற்‌ கிறந்த ஈமது இந்திய நாட்டின்‌ 
மீது இறிது கருத்துச்‌ செலுக்துவோம்‌. பண்டை 
நாஸில்‌ இந்திய நாட்டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ 
பப்க்லில்டு, கல்வியாளர்களாய்‌, வீ ரத்காய்மார்க 
ளாய்‌, அரசிகளாய்‌, எவவினையும்‌ ஆற்றவல்லவர்களாய்‌ 
இருக்கார்கள்‌. அந்நாளில்‌ நாடு உற்றிருக்க செழு 
மைக்கோரளவில்லை. 
இந்திய நாட்டின்‌ செழுமையும்‌, பெருமையும்‌, பிற 
வம்‌ நூல்களில்‌ சொல்லப்படுகின்றன. காடு ச்‌ 
செழிய நிலையுற்றிருந்த நாள்‌ எந்நாள்‌ ? அந்நாள்‌, பேண்‌ 
ணுூரிமை பெற்றிருந்த நாள்‌, என்று தியங்காது கூறு 
வேன்‌. பேண்ணுரிமை பறிக்கப்‌ பேற்ற நாள்தொட்டூ, 
நாடும்‌ உரிமை இழந்து, அடிமைக்‌ குழியில்‌ வீழ்ந்து 
வருந்துகிறது, 
நமது நாட்டின்‌ இப்போதைய கிறுமைக்குக்‌ 
கூறப்படுங்‌ காரணங்களுள்‌ யான்‌ மூன்றைச்‌ சிறப்‌ 
பாக எடுத்துக்‌ கூறுவது வழக்கம்‌. ௮வை (௧) பெண்‌ 
ணுரிமை தடிந்தது (௨) பிறப்பால்‌ வகுப்பு வகுத்தது 
(௩) மக்களுள்‌ திண்டாமை கொண்டது. இம்மான்ற 


பெண்ணுரிமை 8 


னுள்‌ பெண்ணுரிமை தடிந்ததைக்‌ தலையாய காரண 


மாகவுங்‌ கொள்ளலாம்‌. பெண்‌, காட்‌ 


(2 பயண்‌ . 
டின்‌ ஒரு பாதியாகலின்‌, அவள்‌ உரி 
ணு மை ்‌ ்‌ 3 த ட்‌ ்‌ 
2 மைக்‌ கேட்டால்‌, ராடு எங்ஙனம்‌ நல்‌ 
இல்லாநாட 


வாழ்வ பெறுதல்‌ கூடும்‌? மனிதனது 

ஒரு பாதி, வாயுவால்‌ இயக்கமின்‌ றி வீழ்க தால்‌, அவன்‌ 
எதற்குப்‌ பயன்படுவான்‌ ? *பெண்ணுரிமையில்லா 
தாடு, பக்கவாயு உடையானை யொத்தது' என்று சொல்ல 
வேண்டுவ தில்லை. 

பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ ஈமது நாட்டுப்‌ பெண்மக்‌ 
கள்‌ எல்லாத்‌ துறைகளிலும்‌ உரிமை பெற்றிருக்தார்‌ 
கள்‌ என்பதற்றாச்‌ சான்றுகள்‌ பல உள. வேதகால 
உலகன்மீதும்‌, பழந்தமிழர்கால உலகின்மீதும்‌ ஈமது 
கருத்தைச்‌ செலுத்துவமல்‌, அக்காலப்‌ பெண்மக்கள்‌ 
நிலை இனிது புலனாகும்‌, இடைக்காலத்திலும்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ சிறுமையு ற்‌ றிருந்கார்களென்ப.து தெரியவில்லை. 
பிற்காலத்திலேயே - ௮தரவது ஸ்மிருதி காலத்தில்‌ - 
தம.து நாட்டில்‌ பெண்‌ ணுரிமை குலைக்சப்பட்ட.து. 

வேதங்களில்‌ மிகச்‌ தொன்மையது ரிக்வேதம்‌. 
௮ தன்சண்‌ பெண்‌ மக்களால்‌ யாக்கப்பட்ட பாக்களைக்‌ 
காணலாம்‌. அத்திரி ரிஷியின்‌ வழித்‌ 
சகோன்றிய விசுவாவரை அகத்திய 
ரின்‌ காதல்‌ மனைவியார்‌ லோபாழுத்‌ 
திரை, அம்ப்ரி முனிவரின்‌ அருமைப்‌ புதல்வியார்‌ 
வாக்தேவியார்‌ முதலியோர்‌ யாத்த பாடல்கள்‌ அவ்‌ 
வேதத்தில்‌ பொலிகின்றன. மைத்ரேயி, கார்க்கி, 
தேவபூதி முதலிய பெண்மணிகளைப்பற்றி ஈண்டு 
விரித்துக்கூ. ந வேண்டுவ இல்லை, 


வேதகாலப்‌ 
பேண்மக்கள்‌ 
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மைதீசேயி என்பார்‌, மித்ரர்‌ என்னும்‌ பெரும்‌ 
புலவரின்‌ அருந்தவப்‌ புதல்வியார்‌. * தந்‌ைத மகற்‌ 
த்க்‌ அரசின்‌ அலைத்த 
யிருப்பச்‌ செயல்‌ £ என்றார்‌ வள்ளுவ 
னார்‌. “மகனுக்கு ' என்பதுகொண்டு மகட்கு அன்று 
என்று பொருள்‌ கூறுவது பிற்கால வழக்கு, பொது 
வாக உலகிற்கு ஓர்‌ அறம்‌ உரைக்கும்‌ வேளையில்‌ 
ஓருவன்‌ ? *மனிதன்‌ என்னும்‌ அ௮ண்பாற்‌ சொந்‌ 
களை ஆதல்‌ தொன்று தொட்ட வழக்கம்‌. இவ்‌ 
வழக்கு எல்லா மொழிகளிலும்‌ உண்டு, இருவள்ளுவர்‌ 
ஈண்டு “மகற்கு”? என்றது, பொதுவாக மக்களைக்‌ குறிப்ப 
தென்க. இது நிற்க. தந்‌ைத பிள்ளைக்கு நல்கத்‌ 
த்க்க செல்வம்‌ கல்விச்‌ செசெல்வ'8ம யாகும்‌, 
பண்டிதர்‌ மித ரரும்‌ தமது புதல்வியாரைப்‌ பெரும்‌ 
பண்டிதையாராக்கினார்‌. இப்‌ பண்டிதையார்‌ பொருட்‌ 
செல்வத்தின்‌ புன்மையையும்‌, அருட்‌ செல்வத்தின்‌ 
மேன்மையையும்‌ பற்றித்‌ தமது கணவனார்‌ மகரிஷி 
யாக்ஞ வல்கியருடன்‌ வாதித்‌த பெரு மொழிகள்‌ ஒரு 
இறந்த உபநிஷதத்தில்‌ ஒளிர்கின்றன. அப்பண்டிதை 
யார்‌ ஆடரியசா யிருந்து ஒரு வேத பாடசாலையை 
நடாத்தினசென்றுஞ்‌ சொல்லப்படுகிற, 

இப்பெருமாட்டியாரின்‌ நெருங்கிய உறவின.ராய 
கார்க்கியைப்‌ பற்றிக்‌ தெரியாக வடமொழிப்‌ புலவர்‌ 
இரார்‌. கார்க்கி, ஒருபோது ஜனகன்‌ 
கழகத்தில்‌, யாக்ஞவல்கியருடன்வாதம்‌ 
புரிந்து, * தர்க்க ௮.௫ ' என்னும்‌ பெயர்‌ பெற்றனர்‌. 


௨9 
காக 
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தேவபூதி என்பார்‌, சாங்கிய மதாச்சாரியசாகிய 
கபிலர்‌ என்னும்‌ பெரியாரை ஈன்ற தாயார்‌. தாயார்‌ 
ட பல்பச்‌ லது டட வதன்‌ ப்ட்‌ 
கபிலர்‌ சல்வி பயின்று, அப்பயிற்சி 
யின்‌ பயனாகச்‌ சாங்கிய நூல்‌ இயற்றி, ஒரு சமயத்‌ 
தைக்‌ காணும்‌ திறனும்‌ பெற்றார்‌. இப்பெருமைக்குக்‌ 
காரணராயிருந்த தேவபூதியின்‌ கல்விச்‌ சிறப்பை 
என்னென்று கூறுவன்‌ ? 
வேதகாலப்‌ பெண்மக்கள்‌ நிலை குறித்துப்‌ பல 
படப்‌ பேசவேண்டுவ தில்லை. அக்கால வழக்க 
மொன்றை ஈண்டுக்‌ குறிப்பிடுவது சாலும்‌. அர்காளில்‌ 
கலைவன்‌ பேள்வி செய்யும்போது 
பல்தள்ற்‌ தலைவியும்‌ உடனிருப்பாள்‌. மந்தஇரத்தி 
வேதப்‌ பயிற்சி ட்‌ ஸ்‌ ன 
லாதல்‌, சுரதீதிலாகல்‌ தலைவன்‌ பிழை 
நிகம்கிதுவனேல்‌ உடனே  இருத்தமாகக்‌ தலைவி 
அதைச்‌ சொல்லி, ஓழுங்கு செய்வது வழக்கம்‌. இத 
னால்‌, ஆண்மக்களைப்‌ போலவே பெண்மக்களும்‌ கல்வி 
யிலும்‌ வேதப்‌ பயிற்சியிலும்‌ சிறந்து விளங்கினார்கள்‌ 
என்பது கெற்றெனக்‌ தெரிகிற. 
வவேத காலங்‌ கடந்த பன்னூறு ஆண்டுகளுக்‌ 
கூப்‌ பின்னரும்‌ பெண்மக்கள்‌ சல்விக்‌ துறையிலும்‌, 
பிற துறைகளிலும்‌ உரிமை பெற்றிருந்தார்கள்‌. 
சங்கரர்க்கும்‌ மிசிரர்க்கும்‌ நிகழ்ந்த விவாதத்தில்‌ 
தடுகிலைக்‌ தலைமை வகிக்கும்‌ மீபது பெற்ற பாரதியும்‌, 
கணித த்திற்‌ சிறந்த லீலாவதியும்‌, வானசாஸ்‌ இ.ர தீதில்‌ 
பேர்‌ பெற்ற கானையும்‌, மணஞ்‌ செய்தற்குக்‌ தன்னை 


யொத்த புலமையடைய நாயகன்‌ வாய்க்கப்‌ பெருது 
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கன்னிகையாகவே காலக்‌ கழித்கு சுலபையம்‌, 
ஹுவான்‌ க்ஸாங்‌ என்லுஞ்‌ சினர்‌, ஈமு காடு போக்து 
சு்றியபோது, எக்கட்டுப்பாடு மின்‌ றிப்‌ புலவர்களேோடு 
பே௫ிக்கொண்‌ டிருக்கனசென அவர்‌ ஸநூலில்‌ குறிக்கப்‌ 
பெற்றுள்ள இராலேசுவரியும்‌, பிறரும்‌ அக்காலப்‌ பண்‌ 
டிதைமார்களில்‌ குறிக்கக்‌ குக்கவர்கள்‌ , 

இதிகாசங்களிற்‌ போந்துள்ள பெண்‌ மக்கள்‌ வ௪ 
லாறுகளும்‌ அவர்களது நிலையைப்‌ புலப்படுகலம்‌. 
சீதையின்‌ கிறையும்‌, பிரபாவதி, சபரி 
இவர்களின்‌ தவமும்‌, குந்தி தனு 
ப.தல்வர்கட்கு ஊக்கூட்டிச்‌ சோர்வு 
குலைத்து விரமெழுப்பியதும்‌, காந்தாரி ௮சச அவை 
ஏறி ௮ரசியல்‌ அறிவுறுத்தியஅம்‌, திரேளபதியின்‌ 
அருஞ்‌ செயல்களும்‌ அக்காலக்திய பெண்மணிகளின்‌ 
உரிமைக்கு எடுத்துக்‌ காட்டாக விளங்குகின்‌ தன. 

புத்தர்‌ காலத்திலும்‌ பெண்ணுரிமைக்குக்‌ கேடு 
நிகழவில்லை. அர்காளில்‌ ஆண்‌ மக்களைப்‌ போலவே 
பெண்‌ மக்களும்‌ கல்வி பயின்௮ு ௮றம்‌ 


இதிகாசகாலப்‌ 
பேண்மக்கள்‌ 


 ணட்கதாகளை வளர்த்தார்கள்‌. அசோகன்‌ காலத்தில்‌, 
இல பெண்மணிகள்‌, உலகில்‌ பல காடுகள்‌ பொந்லு, 
௮றம்‌ வளர்த்கார்களென்௮ சரித்திசஞ்‌ சொல்கிற. 
இன்னும்‌ சரித்தாக்கில்‌ சல பெண்‌ மக்களின்‌ 
அருஞ்‌ செயல்கள்‌ பேசப்படுகன்றன, அசசிகளசகச்‌ 
சிலர்‌ இருந்தனர்‌; விர்‌ தாய்மார்களாகச்‌ சிலர்‌ இருக்‌. 
பகத தனர்‌. அறுநூறு எழுநூறு ஆண்டு 
புத்திகள்‌ கட்குமுன்னர்‌, ஈமு காட்டில்‌ வதிந்த. 
இசாசபுத்திரிகள்‌ போர்முகக்கில்‌ காட்‌. 
டிய வி.ரச்‌ செயல்கள்‌ சரித்திரத்தில்‌ பதிந்து இடக்‌. 
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இன்றன. அர்‌ செயல்களைச்‌ சரித்‌ திரங்களிற்‌ காண்க, 


அ௮ல்வீ.ரச்‌ செயல்கள்‌ பழைய பெண்மக்கள்‌ வழி 
வழி வர இ நில்‌ ௪ | ே 

வரது சங நன று எச்சங்களாக, ரன .ழவ 
வேத காலத்திலும்‌, இடைக்‌ காலத்திலும்‌, ஈம.அு நாட்டுப்‌ 
பண்‌ மக்கள்‌ உரிமை இழந்‌. நின்‌ ர்கள்‌ ஏன்று 
சொல்வ தற்று இடமில்லை, 

௪ [ஆள ள்‌ ப்‌ ௪ ௬ ஸதி [ச] 

பழந்‌ தமிழ்நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்ம்து ௪றிது 

கருத்துச்‌ செலுச்‌.துவோம்‌. பழக்‌ தமிழ்நாடு பெண்‌ 


மக்கள்‌ உரிமைக்கு. ஐர்‌. இலக்கியம்‌ 
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(] ம்ம்கீ ச ்‌] ம்‌ ்‌ ்‌ 
10% த ட எனறு கூறுல்‌ உயரல। நவிற்சியாகா. 
காஸ்ட்‌ ரி க ழ்‌ ட்‌ 
ப ௨ பதம்‌ மாலகமாத்‌ அருவித்‌ ௮0 
(பண்மக்கள்‌ அ கண்ணார்‌ ௮ தீதுருள்த அரு 


அ. ராய்ந்கால்‌ அவைகளில்‌ யாண்டும்‌ 
பெண்ணுரிமை காணலாம்‌, “பெண்‌ தாழ்ந்தவள்‌, 
குறையுடையாள்‌, அடிமை” என்னும்‌ உணர்‌ வ ௮.ற்றை 
நாளில்‌ இல்லை. தமிழ்‌ நூல்களில்‌ தலைசறக்து விளங்‌ 


ம்‌ அசப்பொருள்‌ _நால்களின்‌ உள்ளக்‌ 


கப்‌ ்‌ ்‌ ச ச 
அ . கடக்கை என்னை *? இன்பமன்‌ ரோ 2 
(யாநனம்‌ தப ததி அன இன்பப்கடசத 
4 த உ௱ணம இலலானவி்ட ல இன பநிகழச்‌ 
உமையும்‌ மல ட்டி 


ஏது * உரிமையின்‌ ஓழுக்கன்‌ ரோ இன்‌ 
பம்‌ ? இன்ப .நூகர்ச்சுக்கு இருபாலாரிடத்தும்‌ ஓத்த 
உரிமை இயல்புகள்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஓத்த உரிமை 
இயல்புகசே பெரிதும்‌ பழக்‌ தமிழ்நாட்டு ௮ண்‌ பெண்‌ 
வாழ்வாக அமைத்‌ இருந்தன. அவைகளை, “ஓ.த்தநலனும்‌ 
ஓ.த்தமுணனும்‌ ஐத்‌ தகல்வியுமுடைய ஒருவனும்‌ ஒருத்தி 
யூம்‌” என்றும்‌, தலைவன்‌ தலைவியர்‌ அன்பு நிலையை, 
* ஐராவிற்கடு இருகோடு பூத்தாலென்ன ' என்றும்‌ 
நக்கீரனார்‌ ஈவின்றிரு த்தல்‌ காண்க, பழச்‌ தமிழ்காட்டு. 


ஆ0 பெண்ணின்‌ பெருமை 


மணம்‌, களவு மணமாக இருந்ததும்‌ ஈண்டுக்‌ கருதற்‌ 
பாற்று, பெண்மகள்‌ கனக்கினிய தலைவனைக்‌ தானே 
தெரிச்தெடுக்து வந்த வழக்க மொன்றே, அந்தாளைய 
பெண்ணுரிமைக்குப்‌ போதிய சான்றாக நிற்கிற, 
“ஓத்த கல்வி' என்னுங்‌ குறிப்பு, அக்காலப்‌ 
பெண்‌ கல்விச்‌ இறப்பைத்‌ தெரிவிக்கிறது. பழக்‌ 
தமிழ்காடு ஆண்‌ புலவர்களோடு பெண்‌ புலவர்களையும்‌ 
அணிக திருக்க. வெள்ளி வீதியார்‌, 
ஒளவையார்‌, பேருங்கோப்‌ பேண்டூ, 
பாரிமகளிர்‌, எமினிமார்‌ முதலியோர்‌ அந்நாளில்‌ தமிழ்‌ 
வளர்த்த பேண்மணிகள்‌, இவர்கள்‌ பாக்களைப்‌ புற 


பேண்‌ கல்வி 


நானூறு முதலிய நூல்களிற்‌ காண்க, 
அப்பாடல்களில்‌ எளிய குறுகிய பாடல்கள்‌ இல 
வருமாறு :-- 
களம்புகல்‌ ஓம்புமின்‌ தெவ்விர்‌ போரெொகிர்க 
தெம்முளாம்‌ உளனொரு பொருகன்‌ வைகல்‌ 
எண்டேர்‌ செய்யுந்‌ தச்சன்‌ 
இங்கள்‌ வலித்த காலன்‌ னோனே. 
யாமழொடுக கொள்ளா பொழுதொடும்‌ புணரா 
பொருளறி வாசா வாயினுக்‌ தந்தையர்க்‌ 
கருள்வச சனவாற்‌ புதல்வர்தம்‌ மழலை 
என்வாய்ச்‌ சொல்லு மன்ன வொன்னார்‌ 
கடிமதி லரண்பல கடந்த 
கெடுமா னஞ்சிரீ யருளன்‌ மாறே. 


ஒருகாட்‌ செல்லலம்‌ இருகாட்‌ செல்லலம்‌ 
பலகாள்‌ பயின்று பலரொடு செல்லினும்‌ 
தலைகாட்‌ போன்ற விருப்பினன்‌ மாதோ 
அணிபூ ணணிஈத யானை இயறேர்‌ 

௮ இயமான்‌ பரிசில்‌ பெறூஉங்‌ காலம்‌ 


ட்கள்‌ 


பெண்ணுரிமை . கீ] 


நீட்டினு நீட்டா தாயினும்‌ யானை தன்‌ 
கோட்டிடை வைத்த கவளம்‌ போலக்‌ 
கையகத்‌ ததுவது பொய்யா காதே 
யருரக்தே மாக்த நெஞ்சம்‌ 
வருந்த வேண்டா வாழ்கவவன்‌ ரூளே. 
ஒளவையார்‌ 
அற்றைத்‌ இங்கள்‌ ௮வ்வெண்‌ ணிலவின்‌ 
எத்தையு முடையேம்‌ எங்குன்றும்‌ பிறர்கொளார்‌ 
இற்றைத்‌ இங்கள்‌ இவ்வெண்‌ ணிலவின்‌ 
வென்றெறறி முரசின்‌ வேந்தரெய 
குன்றுங்‌ சொண்டார்‌ யாம்‌ எந்தைபு மிலமே. 
பாரிமகளிர்‌ 
இப்பாடல்கள்‌ பேச்சுப்போல்‌ இழுத்தல்‌ கவனிக்‌ 
கத்தக்கது, பழந்தமிழ்ப்‌ பெண்மக்கள்‌ பேச்சே 
பாடல்‌ என்க. 
கோவலன்‌ தன்னைவிதெதுப்‌ பிரிந்தபொழு.து, 
மாதவி, மீண்டும்‌ ௮வனை அுடையவேண்டி, எழுத்‌ 
தாணியைச்‌ செம்பஞ்சின்‌ குழம்பிற்‌ மய்ததத்‌ 
தாழையின்‌ வெள்ளிய தோட்டிலே திருமுகரந்தீட்டி, 
அவன்பாற்‌ செலுத்தனளென்று சிலப்பதிகாரஞ்‌ 
'செப்புகிற.து. 


இருமுகம்‌ போக்குஞ்‌ செவ்விய ளாகி 
அலத்தசக்‌ கொழுஞ்சே றளைஇ அயலது 
பித்திகைச்‌ கொழுமுகை யாணிகைக்‌ சொண்டு 
ட்ப ட 3 டப்‌ 
எண்ணெண்‌ கலையும்‌ இசைக்துடன்‌ போகப்‌ 
பண்ணுஈ திறனும்‌ புறங்கூறு நாவில்‌ 

தளைவா யவிழ்ந்த தனிப்படு காமத்து 


42 பெண்ணின்‌ பெருமை 


விணையா மழலையின்‌ விரித்‌ துரை யெழுதி 


* 36 * 3 


எனவளுவுஉம்‌ இளங்கோவடிகள்‌ இன்னுளை சாண்க.. 
நாலடியார்‌ என்னும்‌ நூலில்‌, 


குஞ்சி ௮ழமகும்‌ கொடுக்தானைச்‌ கோட்டழகும்‌ 
மஞ்சள்‌ அழகும்‌ அழகல்‌ல--தெஞ்சத்‌._த 
ஈல்லம்யா மென்னும்‌ ஈடுவு கிலைமையால்‌ 
கல்வி அழகே அழகு, 
எனவரூ௨ஞ்‌ செய்யுட்‌ பொருளை உற்றுகோக்குக.. 
குஞ்சு, கொடுந்தானைக்கோடு, மஞ்சள்‌--இவைகள்‌ 
பெண்மக்களைக்‌ குறிப்பன என்று எவருங்‌ கூறுவர்‌, 
நாலடியார்‌ காலத்தில்‌ பெண்கல்வி இயல்பாயிருக்தமை 
உன்ன ற்பாலது, இக்கருச்தைச்‌ சிறு பஞ்சமூலமும்‌, 
மயிர்வனப்பும்‌ கண்கவரு மார்பின்‌ வனப்பும்‌ 
உஇிர்வனப்பும்‌ காஇன்‌ வனப்பும்‌---செயிர்தீர்க்த 
பல்லின்‌ வனப்பும்‌ வனப்பல்ல நூற்குயைந்த 
சொல்லின்‌ வனப்பே வனப்பு. 
என்று வெளியிட்டிருக்தல்‌ காண்க. 
்‌ கல்வியிற்‌ பெரியன்‌ கம்பன்‌ ? என்னும்‌ பெயர்‌ 
தாங்கிய கவிமன்னனும்‌, தனது இராமாயணத்தில்‌, 
நாட்டுப்படலத்தில்‌, 
பெருத்த டஙகண்‌ பிறைநுத லார்கீகெலாம்‌ 
பொருக்த செல்வமும்‌ கல்வியும்‌ பூத்தலால்‌ 
வருதி வர்தவர்க்‌ தலும்‌ வைகலும்‌ 
விருக்‌ து மன்றி விளைவன யாவையே. 


என்று பாடியிருத்தல்‌ காண்க, கம்பன்‌ கோசலை நாட்‌. . 


பெண்‌ ணுரிமை ர.) 


டைக்‌ குறித்துப்‌ பாடினும்‌, அவன்‌ வொ நாட்டை. 
கேரிற்‌ கண்டவனல்லன்‌. ௮வன்‌ காலத்‌ 
கம்பன்‌ காலம்‌ 
துக்‌ கோசலமும்‌, இராமன்‌ காலத்‌ 
அக்‌ கோசலமும்‌ இடையில்‌ எவ்வளவோ வேற்றுமை 
யூந்றிருக்கும்‌. கம்பன்‌, தமிழ்‌ காட்டில்‌ தான்கண்ட 
காட்சியைக்‌ கோசலத்தில்‌ அமைத்துப்‌ பாடினா 
னென்க, 
நாயன்மார்‌, ஆழ்வார்‌ காலத்திலும்‌ பெண்‌ கல்வி 
- தமிழ்காட்டில்‌ நிலவியிருந்ததென்று தெரியவருகிற ௮. 
காரைக்கால்‌ அம்மையாரும்‌, ஆண்டாள்‌ அம்மையாரும்‌ 
பாடிய அருட்பாடல்கள்‌ நம்மெதிரில்‌ நிற்கின்றன... 


அவர்கள்‌ பாக்களில்‌ இரண்டொன்று வருமாறு :-- 


இடர்களை யாரேனும்‌ எமக்இிரங்‌ சாேனும்‌ 

படருகெறி பணியா ேனும்‌--சடருருவில்‌ 
என்பறாக்‌ கோலத்‌ தெரியாடும்‌ எம்மானார்க்‌ 
கன்பரு சென்னெஞ்‌ சவர்க்கு. 


*அன்றுந்‌ இருவுருவம்‌ காணாதே ஆட்பட்டேன்‌ 
இன்றுச்‌ திருவுருவம்‌ காண்குலேன்‌--என்றுக்தான்‌ 
எவவுருவோன்‌ ஙநும்பிரான்‌ என்பார்கட்‌ கென்னுரைக்கென்‌ 
எவ்வுருவோ கின்னுருவம்‌ ஏது. 
காரைக்காலம்மையார்‌ 
வெள்ளை விளிசங்கு இடங்கையில்‌ கொண்ட 
விமலன்‌ எனக்குருக்‌ காட்டான்‌ 
உள்ளம்‌ புகுந்து என்னை கைவித்து 
நாளும்‌ உயிர்ப்பெய்து கூத்தாட்டுக்‌ காணும்‌ 


மலய 
தெய்வ அவை கவ கையகல 


000 15 மா1100 கம்‌ பாபு ௨௦16ே-77சச6௪77 .52277227 
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கள்ளவிழ்‌ செண்பகப்‌ பூமலர்‌ கோதிக்‌ 
களித்திசை பாலெ குயிலே 
மெள்ள விருந்து மிழற்றி மிழற்றாதென்‌ 
வேங்க டவன்‌ வரக்கூவாய்‌. --ஆண்டாள்‌ 
இப்பெண்மக்கள்‌ பாட்டிற்கிரங்கதி ௮ண்டவன்‌ 
அருள்‌ செய்யா தொழிந்தனனோ? ஆண்டவனுக்கு 
அண்‌ பாட்டா யிருந்தாலென்ன ? பெண்‌ பாட்டா 
யிருக்காலென்ன ? அவனுக்கு மவேண்டற்பாலது 
கல்வியின்‌ பயனாகிய அன்பே. காரைக்காலம்மை 
யாரினதும்‌, ஆண்டாள்‌ அ௮ம்மையாரினதும்‌ அன்பு 
நிலையை அளந்து கூநற்கு யான்‌ ௮ருகனல்லன்‌. அத்‌ 
தகை அன்புக்‌ கல்விமணிகளைப்‌ பெற்றது நந்தமிழ்‌ 
நாடு, 
பண்டைக்‌ தமிழ்‌ நாட்டில்‌ பெண்ணுரிமையும்‌, 
அவ்வுரிமைக்‌ குயிரனைய கல்வியும்‌, பிறவுமிருந்தமை 
யான்‌, அந்நாளைய பெண்மக்கள்‌ வீரக்‌ தாய்மார்க 
ளாகவம்‌, வேறு பல அருஞ்செயல்‌ 
பழச்‌ தம நிகம்த்தும்‌ ஆற்றல்‌ வாய்ந்தவர்க 
தாயர்‌ வீரம்‌ 
ளாகவும்‌ இருந்தார்கள்‌. பழந்தமிழ்‌ 
நாட்டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ வீரச்‌ செயல்களும்‌ பிறவும்‌ 
போற்றற்‌ கூுரியன. அவைகள்‌ சிலவற்றை ஈண்டுக்‌ 
குறிப்பிடுகிறேன்‌ , 
நரம்பு எழுந்து தோல்‌ வற்றிய முதியோள்‌ ஒருத்தி 


யின்‌ ஒரு புகல்வன்‌ போர்க்கோலக்‌ தாங்கி அமர்க்களஞ்‌ 
சென்றனன்‌. “அவன்‌ போரிடைப்‌ புறமு.த௫ட்டுப்‌ | 


டுட்ம் பானா. 


அறைந்தனர்‌. ௮து கேட்ட அன்னை தனது முது 


ஆட பட பலவைக பாழும்‌ அனுவை ல்லி வ உருவை அலவு வ்ன்னைனை 


என்று பலர்‌ போந்து ௮ம்முதியோளபால்‌ 


பெண்ணுரிமை கத. 


மையைச்‌ இறிதுங்‌ கருதாது, வாள்‌ தாங்க) “இவர்‌ 


கூற்று மெய்யாயின்‌, அவனுக்குப்‌ பாலூட்டிய எனது 
என்று எழுந்து,. 
போர்க்களம்‌ புகுந்து, மைந்தனைக்‌ தேடி, அண்டுக்‌. 


்‌்‌ ட்‌ ்‌ பாத. ்‌ ்‌] 
மாபை இவவாளால அறுப2பன 


குவிந்து கடந்த பிணங்களை வாளால்‌ பெயர்த்துப்‌ 
பெயர்தஅப்‌ பார்த்தனள்‌, அங்கே தன்னொருமகன்‌ 
மருமத்திடை ஊறுதாங்கி, இறந்துபட்‌ டிருக்தலைக்‌ 
கண்டு, அத்தாய்‌ ௮வனை ஈன்ற பொழுதினும்‌ பெரி 
அவச்கனள்‌, இவளல்லளோ வீரத்தாய்‌? 
க.ரம்பெழுக்‌ துலறிய நிரம்பா மென்றோள்‌ 
முளரி மருங்கின்‌ முதியோள்‌ சிறுவன்‌ 
படையழிக்து மாறினன்‌ என்று பலர்கூற 
மண்டமர்ச்‌ குடைஈ்தனன்‌ ஆயின்‌ உண்டஎன்‌ 
முூலையறுத்‌ இடுவன்‌ யானெச்‌ சனைஇக்‌ 
கொண்ட வாளொடு படுபிணம்‌ பெயராச்‌ 
செங்களச்‌ துழவுவோள்‌ சிதைச்துவே ரூகிய 
படுமசன்‌ கிடக்கை காணூஉ 
என்ற ஞான்றினும்‌ பெரிதுவச்‌ தனளே. --புற்நானூறு- 
மற்றுமொரு பெண்மணியின்‌ கொழுநன்‌ போர்க்‌ 
களத்தில்‌ மறப்போர்‌ புரிந்து இன்னுயிர்‌ துறந்தான்‌, 
அவன்‌ உயிர்‌ துறந்த மறுகாள்‌, மாற்றார்‌ செருப்பறை 
கேட்டு, ௮ப்‌ பெண்மகள்‌, தன்னொரு மகனை அழைக்‌ 
சு, தலைமயிர்‌ நீவிப்‌, போருடைபுனைந்து, வேல்‌ கைத்‌ 
்‌ என்து மகிழ்ச்சி 
யோடு வழி கூட்டி அனுப்பினாள்‌. இவளது வீரம்‌, 
கொழுநன்‌ பிரிவையும்‌ மறக்கச்‌ செய்தது, 


துந்து, * போர்க்களம்‌ போய்‌ வருக 


கெ௫ச சிந்தை கடி. இவள்‌ அணிவே. 
ரூ.இன்‌ மகளிர்‌ ஆதல்‌ தகுமே 


ஆடு பெண்ணின்‌ பதனம்‌ 


மேனா ஞற்றசெரு விழ்வெள்‌ தன்னை 
யானை எறிந்து களத்தொழிச்‌ தனனே 
கெருஈ லுற்றசெரு விற்கிவள்‌ கொழுகன்‌ 
பெருகிரை விலங்கி யாண்டுப்பட்‌ டனனே 
இன்றும்‌, செருப்பறை சேட்டு விருப்புற்று மயங்கி 
வேல்கைக்‌ கொடுத்து வெளிது விரித தடீ இப்‌ 
பாறுமயிர்ச்‌ குடுமி எண்ணெய்‌ நீவி 
ஒருமக னல்ல தில்லோள்‌ 
செருமுக கோக்கிச்‌ செல்கென விடுமே. 
புறநானூறு 
கண்ணகி என்னாம்‌ கற்புக்கடவுளைப்‌ பறுறிக்‌ 
கேள்வியுமுத தமிழர்‌ அரியர்‌. அ௮ப்பெருமாட்டியார்‌ வீரச்‌ 
செயலை விளம்பவும்‌ வேண்டுமோ ! கண்ணகியும்‌ ௮வ 
ளது அருயிர்க்‌ தலைவன்‌ கோவலனும்‌ தாம்‌ பிறந்த 
சோழகாடு நீத்துப்‌, பாண்டிநாடு போந்து, ஆண்டு வாணி 
பஞ்‌ செய்யவேண்டிக்‌ கண்ணகியின்‌ காற்கிலம்பை 
விற்கக்‌ கோவலன்‌ சென்றபோது, அங்குக்‌ களவுபோன 
பாண்டிமா தேவியார்‌ சிலம்பே அச்சிலம்பென்று, 
கோவலனமீது பழிசமத்திு, மன்னன்‌ அணைப்படி. 
அவனைக்‌ கொலைஞர்கள்‌ கொன்றார்கள்‌. அ௮க்கொலைச்‌ 
செய்தி கேட்ட கண்ணக, * என்னருமை நாயகன்மீது 
பொல்லாத களவுப்பழி சுமத்தியா இவ்வரசு கொன்‌ 
றது ? என்று வீரக்‌ கிளர்ச்சியுடன்‌ எழுந்து, பாண்டி 
யன்‌ வாயில்‌ நுழைந்து, ௮வன்‌ ஆணைபெற்று, ௮வ 
னருகே சென்று, தன்‌ வரலா௮ கூறித்‌, தன்‌ நாயகனைக்‌ 
கொன்றது கொடுங்கோன்மை என்து வாகம்‌ புரிந்தாள்‌. 


: கள்வனைக்‌ கோறல்‌ கடுங்கோலன்௮ு ? என்று மன்னன்‌. 


எதிர்வாதம்‌ புரிந்தான்‌. பின்னைக்‌ கண்ணகியின்‌ வலி 
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யுறத்தல்மீத, வேந்தன்‌, தன்‌ மனைவியின்‌ மற்றொரு 
காற்சிலம்பினையும்‌, கொலைக்குக்‌ காரணமாக நின்ற 
கண்ணகியின்‌ ஒரு காற்கிலம்பினையும்‌ உடைத்துப்‌ 
பார்த்ததும்‌ ௮தனுள்பரலும்‌, இசனுள்‌ மணியும்‌ இருத்‌ 
தல்‌ கண்டு ௮வன்‌ *$யானோ அரசன்‌, யானே 
கள்வன்‌ ? என்று நடுக்குற்று, அ௮ரியாசன த்தினின்றுவ 
இதழே சாய்ந்து மாய்ந்தான்‌. இத்துணை அருவினை கண்‌ 
ணட என்னும்‌ பெண்‌ வழி நிகழ்ச்தது. * நாயகன்‌ 
"கொல்லப்பட்டான்‌ ; நமக்கென்ன இங்கு வேலை; தந்‌ைத 
தாயர்க்‌ கறிவிதீது விடு சேரலாம்‌ £ என்னுங்‌ கோழை 
எண்ணம்‌ கண்ணகியின்‌ உள்ள தீதில்‌ உறவில்லை. £ காய 
கனை அநியாயமாகக்‌ கொன்றது பிமை' என்று வேந்தன்‌ 
முன்னே வாது செய்து, உண்மை கிளத்தி, அவன்‌ 
மனச்‌ சான்ேே அவனைக்‌ கொல்லுமாறு செய்தகதன்றோ 
கண்ணகியின்‌ வீரம்‌? இ௫ச்தகை வீரத்‌ தாய்மார்கள்‌ 
வாழ்ந்த காடு இத்தமிழ்காடு, இவ்வீரத்துக்கு அடிப்‌ 
படை அந்நாளில்‌ பெண்‌ மக்களுக்கிருந்த உரிமையே 
யாகும்‌. உரிமையில்லா விடத்தில்‌ வீர எழுச்சி ஏது ? 
இ௫க்தகை வீரச்‌ செயல்கள்‌ மட்டும்‌ பண்டைத்‌ 
தமிழ்ப்‌ பெண்‌ மக்கள்பால்‌ பொலிந்‌இருக்கவில்லை. 
வேறு பல ௮றவொழுக்கங்களும்‌ அன்‌ 


பவல்றவறு னாரிடை நி.ரம்பியிருர்‌ சன. மாதவி 
06 
அறவோழக்கம்‌ என்னும்‌ மாதரசியைக்‌ கோவலன்‌ 


விடுத்துப்‌ பிரிந்த பின்னை ௮ம்மாதரச 
என்‌ செய்கனள்‌? ௮வள்‌ வேறு துறை ஈண்ணாது, 
அதவொழுக்கம்‌ பூண்டு, நிறை காத்த, அறம்‌ வளர்த்‌ 
தாள்‌. ௮வள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்த மணிமேகலை எத்துணை 
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உலகச்‌ சோதனைகளைக்‌ கடந்து நின்றனள்‌ ! மணிமேகலை 
௮றவொழுக்க த்துக்கு ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டாகவும்‌ 
நிற்கிளுள்‌. அவள்‌, உயிர்கள்‌ நலங கருதித்‌ தொண்டு 
செய்ததும்‌, சிறைப்பட கேர்க்தபோது அச்சிறைக்‌ 
கோட்டத்தை அறக்‌ கோட்டமாக்கியதும்‌, சமயக்‌ 
கணக்கர்‌ உரை கேட்டதும்‌, பிறவும்‌ மணிமேகலை 
என்னுஞ்‌ சீரிய தமிழ்‌ _நூலில்‌ மிளிர்தல்‌ காண்க. 

நாயகன்‌ தவறி நடப்பின்‌, ௮வனை அறிவால்‌ - ௮ன்‌ 
பால்‌ - திருத்தும்‌ பெருக்‌ தகைமை அரந்நாளைப்‌ பெண்‌ 
மக்களுக்‌ கருக்குது. சிலப்பதிகாரக்‌ கண்ணகியல்லாத. 
மற்றொரு கண்ணகி, வழுக்கிய தன்‌ கணவனைப்‌ புலவர்‌ 
வாயிலாகச்‌ செம்மைப்‌ படுத்தியதைப்‌ பழைய நால்‌ 
கஸிற்‌ காண்க, இச்‌ செயல்கள்‌ என்ன காட்டுகின்‌ றன £* 
அக்காலப்‌ பெண்‌ மக்களின்‌ கல்வி அறிவு ஒழுக்கம்‌, 
இவைகட்‌ கெல்லாங்‌ காரணமாக நிற்கும்‌ உரிமை 
முதலியவற்றைக்‌ காட்டுகின்‌ றன. 

நாயன்மார்கள்‌ காலத்தும்‌ பெண்ணுரிமைக்குப்‌. 
பழுது கேர்ந்ததகென்றனு சொல்வதற்கில்லை. நாயன்‌ 
மாரின்‌ மனைவிமார்‌ நிகழ்த்திய பெருஞ்‌. 


டி. செயல்களைப்‌ பேரிய புராணத்திற்‌ 
காண்க, அவர்கள்‌ செயல்களை ஈண்டு 
விரிக்கிற்‌ பெருகும்‌. அன்பிற்‌ சிறந்த திருலகண்ட. 
நாயனார்‌ சிற்கின்பத்‌ துறையில்‌ எளியசாயதை யணர்க்த: 
அவரது இல்லக்கிழத்தியார்‌ ௮வரளை எவ்வழியில்‌ 
இருத்தினார என்பது கவனிக்கக்தக்கஅ, அமண்‌ சமயம்‌. 
புக்க தம்பியாரை மீண்டும்‌ சைவ சமயத்தில்‌ கொண 


முூயன்‌ றவர்‌ யாவர்‌ $? ஒரு பேண்‌ மணி யல்லரோ? 
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தமிழ்காட்டில்‌ பெண்வழமி மற்றுமோர்‌ அருஞ்‌ 
செயல்‌ நிகழ்ந்தருக்கிறது. பெண்பெருமை பேச அந்‌ 
நிகழ்ச்சியை ஈண்டுப்‌ பொறிக்கின்றோேனேயன்றிச்‌ சமய 
கோக்குடன்‌ ௮தை ஈண்டுப்‌ பொறிக்கின்‌ 2றணில்லை. 

பாண்டிமாகாட்டில்‌ ஒருபோது சமணசமயம்‌ 
பெருகச்‌ சைவசமயம்‌ அருகிற்று, அவ்வேளையில்‌ 
மன்னனும்‌ அ௮ச்சமயநெறி கின்றான்‌. *$ அரசன்‌ எவ 
வழி அவ்வழி குடிகள்‌ ? என்றபடி, குடிமக்கள்‌ பலரும்‌ 
அமண்‌ சமயங்கொண்டனர்‌. சொக்கலிங்கத்தையும்‌, 
மீனாட்சியையம்‌ தொழுவோர்‌ அரியராயினர்‌. இக்கிலை 
யில்‌ அவ்விடத்தில்‌ மீண்டும்‌ சைவசமயம்‌ தழைக்க 
உழைத்தவர்‌ யாவர்‌ ? ஒரு மங்கையர்க்கரசியாரே. ௮ம்‌ 
மங்கையர்க்கரசியார்‌ எவர்‌? சமணக்‌ கடவுட்டொமுத 
பாண்டியன்‌ தேவியார்‌. காயகன்‌, வேறு சமயம்‌ புகுந்‌ 
அம்‌, நாடும்‌ வேறு சமயம்‌ புகுக்தும்‌, தன தறிவிற்குப்‌ 
பொருத்தமெனக்‌ தோன்றிய ஒரு கொள்கையி 
னின்றும்‌, நாயகன்‌ பொருட்டாதல்‌, நாட்டின்‌ பொருட்‌ 
டாதல்‌ இறிதும்‌ பிறழாது, உறுஇகொண்டு நின்ற 
அளவோடு கில்லாது, திருஞான சம்பக்த சுவாமிகளை த்‌ 
தனது நாட்டிற்கு வரவழைத்து, மீண்டும்‌ காயகனையும்‌, 
நாட்டையும்‌ தனது கொள்கை வழி, ஒரு பெண்‌ தெய்‌ 
வக்‌. திருப்பியதெனில்‌, அப்பெண்‌ தெய்வத்தின்‌ 
உரிமை உணர்வையும்‌, கல்வி ௮றிவையம்‌ என்னென்்‌ று 
புகழ்வது ? மங்கையர்க்க.ரசியார்‌ என்னும்‌ ஒரு பெண்‌ 
மணி அன்றில்லாதிருப்பசேல்‌ சைவசமயம்‌ அன்றே. 
குமிழ்காட்டில்‌ இறந்துபட்டிருக்கும்‌. ஒரு சமயத்தை 
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நிலைபெ௮த்திய பெண்ணை ௩மத தமிழ்நாடு பெற்‌ 
ிருக்தது, 

அந்நாளில்‌ வதிந்த அண்‌ மக்களும்‌ பெண்மணி 
களின்‌ இறப்பைக்‌ கூறத்‌ இயங்குவதில்லை. பெண்‌ 
ணுரிமை கடியப்பட்ட பின்னர்ப்‌ பெண்ணின்‌ கிறப்பை 
அண்‌ மகன்‌ புகழல்‌ பாவமெனக்‌ கருதினான்‌ போலும்‌ ! 
மபண்‌ அடி. படப்‌ பிறந்தாள்‌ ? என்றன்‌ ரோ பின்னைப்‌ 
போந்த ௮ண்‌ பெரியோர்‌ எழுதிவைத்தனா! இவர்கள்‌ 
மக்கள £்‌ பண்டைக்கால அ௮ண்மக்களோ பெண்கிறப்பை 
மகிழ்ச்சியோடு புகழ்க்‌, தார்கள்‌. கடவுளைப்‌ பெண்ணாண்‌ 
வடி.வாக்கண்டு, * பெண்ணுடன்‌ கூடிய கடவுள்‌ ? என்று 


அவரை எங்கணும்‌ பாடிய திருஞானசம்பந்தப்‌ பெருந்‌ 


தகையாரும்‌, பெண்ணுக்குரிய அமைதநிலை எய்து, 


அதனில்‌ விளங்கும்‌ அன்பு ததும்பிக்‌ கரை புரண்டு 
தமிழ்ப்பாக்களாக ஓடுதற்கு நிலைக்களனாக இருந்த 
சேக்கிழாரும்‌, மேற்போந்த மங்கையா்க்கரசியாரைச்‌ 
செவ்விய செவ்விய தீர்தமிம்‌ மலரால்‌ தூவிப்‌ போற்றி 
யிருக்கரார்‌. பெண்‌ அடிமை என்னும்‌ உணர்வில்லா 
நாளில்‌, பெண்ணைக்‌ காழ்ப்பின்‌.றி ஆண்மக்கள்‌ புகழ்ந்‌ 
இருக்கிறார்கள்‌. 


மங்கை யர்க்கரசி வளவர்கோன்‌ பாவை 
வரிவளைக்‌ கைம்மட மானி 
பங்கயச்‌ செல்வி பாண்டிமா தேவி 


பணிசெய்து நாடொறும்‌ பரவப்‌ 


யை அச்வ ஆட: அ அங்க வை ஹவ்ணை டண்‌ அணை பபண்‌ ஆல்ண்ைஞ உகள ன ௯. ஆயன அபணனனைை இன்‌ 
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பொங்கழ லுருவன்‌ பூதகா யகனால்‌ 
வேதமும்‌ பொருள்களு மருளி 
அங்கயற்‌ கண்ணி தன்னொடு மமர்க்த 
ஆலவா யாவது மி.துவே.--திநஜானசம்பந்தர்‌ 


மங்கையர்க்குத்‌ தணியா எங்கள்‌ தெய்வம்‌ 

வளவர் திருச்‌ குலக்கொழுந்து வளைக்கை மாணி 
செங்கமலத்‌ இருமடந்தை கன்னி காடாள்‌ 

தென்னர்குலப்‌ பழிதீர்த்த தெய்வப்‌ பாவை 
எங்கள்பிரான்‌ சண்பையர்கோன்‌ ௮௬௭ னாலே 

இருதமிழ்கா டுற்றஇடர்‌ நீக்கித்‌ தங்கள்‌ 
பொங்கொளிவெண்‌ திருநீறு பரப்பி னாரைப்‌ 

போற்றுவார்‌ கழமலெம்மாற்‌ போற்ற லாமே. சேகீகீழார்‌ 


இவர்கள்‌ மங்கையாக்கரஇயாரளை எவ்வாறு 
போஜற்றியிருக்கிறார்கள்‌ என்பதை அன்பர்கள்‌ உன்னு 
வார்களாக, 

வேதகாலத்திலும்‌, பழந்தமிழர்‌ காலத்திலும்‌ 
பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ உரிமை வழிநின்று கடனாற்றி 
னார்கள்‌. அவவுிமை இடைக்காலம்வரை ததாடர்ந்து 
கின்றது. பின்னை நாளில்‌, ௮சாவ௮ ஸ்மிருதி காலத்தில்‌, 


பெண்மக்கள்‌ உரிமை ஈமது நாட்டில்‌ 
2 
பேண்‌ 


அடிமைப்‌ 


பட்ட காலம்‌ 


கடியப்பட்டது. வேறு இல விடவ 
களிலும்‌ அ௮வவரிமை கடியப்பட்ட 
தெனச்‌ சரித்தரக கூறுகிறது. பெண்‌ 
ணுரிமை கடிக்து கூறும்‌ ஸ்மிருஇகளையும்‌, அவைகளை 
யொட்டிப்‌ பின்னை எழுந்த நூல்களையும்‌ தொக்குழிப்‌ 
பெண்ணுரிமையை அரிக்கும்‌ அநியாயக்‌ கட்டுப்பாடு 
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களை அவைகளிற்‌ காணலாம்‌. அவைகளை எழுதிய 
ஆண்மக்கள்‌ நேஞ்சம்‌ கல்லோ இரும்போ அறிகிலேன்‌. 

முதலாவது பெண்கல்வி வாயில்‌ அப்பாவிகள்‌ 
மண்ணிட்டார்கள்‌. பல வழியிலும்‌ அண்மகனை 
யொத்தும்‌, சிலவற்றில்‌ மேம்பட்டும்‌ கிற்கும்‌ பெண்‌ 
மகள்‌, தன்‌ வாழ்விற்கின்றியமையாக கல்வி பெற 
லாகாதென்னுங்‌ கொடிய கட்டுப்பாட்டினுங்‌ கொடிய 
தொன்றிருக்குமோ ? பண்டை நாளில்‌ வேதவேதாக்‌ 
தத்‌ அறையில்‌ ஈடுபட்டுப்‌ பல கலைகளையும்‌ எழுதிய 
பெண்மக்களின்‌ வழிவழி வரும்‌ பெண்‌ மக்களா படித்‌ 
தல்‌ கூடாது? இது பெண்மக்களை விலங்காக்கித்‌ தங்கள்‌ 
வழியில்‌ ஆட்டமேண்டுமென்‌ று அண்மக்கள்‌ கொண்ட 
தீய எண்ணமன் றி வேறு என்ன ? * விலங்கொடு மக்க 
ளனையா இலங்கு.நூல்‌ - கற்றாரோ டேனையவர்‌்‌ என்னார்‌ 
திருவள்ளுவஞார்‌. 

ஈண்டு “மக்கள்‌” என்றது அண்மக்களையும்‌ பெண்‌ 
மக்களையும்‌ கசூறிப்பதென்க. பெண்மக்களைப்‌ பிரித்து 
ஆண்மக்களென்று பொருள்‌ கொண் 
டஅ பிற்கால வழக்கு. திருவள்ளுவர்‌ 
காலத்தில்‌ ௮ண்மக்களைப்‌ போலவே பெண்மக்களநம்‌ 


மக்கள்‌ 


படித்து வந்தார்கள்‌. ௮கனால்‌ அவர்‌ “மக்கள்‌ என்று 
பொதப்படக்‌ கூறினார்‌. அறிவு விளக்கத்துக்கு இன்‌ 


றியமையாத கல்வியைப்‌ பெண்‌ பெரூுதொழிவளேல்‌ 


௮வள்‌ வாழ்வு என்னாம்‌ ? ௮வள்‌ பிள்ளைகளை எவ்வாறு 


வளர்ப்பாள்‌? உலகப்பொறுப்பை யன்‌ மோ அவள்‌ தாங்‌ 





்‌ 
( 
்‌ 


கும்‌ தாயாக இருக்கிறாள்‌ ? இந்நாளில்‌ ஈ௩மது நாட்டில்‌. | 


வான்மீகிகள்‌, வியாசர்கள்‌, ஈக்கீரர்கள்‌, திருவள்ளுவர்கள்‌ _ 
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தோன்றாமைக்குக்‌ காரணம்‌ என்னை? தாயைக்‌ 
கல்வி இழக்கச்‌ சேய்து அவள்‌ உரிமை கடிந்ததன்றி 
வேறேன்னை ? பயிரின்‌ ஈலன்‌ நிலத்தின்‌ பான்மையைப்‌ 
பொறுத்ததன்றோ? பின்னை நாளில்‌ . பெண்மக்களுக்‌ 
கேற்பட்ட கட்டுப்பாடுகள்‌, இக்காளில்‌ நாட்டின்‌ நலத்‌ 
அக்கே கேடு விளை த்திருக்கின்‌ றன, 

பழைய நூல்களிலும்‌ பெண்கல்வி மறுப்பு 
உண்டு' என்று இலர்‌ சில உரைகளைக்‌ காட்டுவா. அந 
நூல்களை முற்றும்‌ ஆய்ந்தால்‌ பல இடங்களில்‌ பெண்‌ 
கல்வி பேசப்பட்டிருக்கும்‌. ஊன்றி நொக்கினால்‌ ௮ம்‌ 


மறுப்புரைகள்‌ ஓ.ட்புிப்போல்‌ தோன்‌ 


இடைச்‌ 


25 ௮ம்‌. பெண்‌ படித்தலாகாதெனுக 


கொடிய கட்டுப்பாடு எழுந்த தாளில்‌, 
௮க்கட்டுப்பாட்டை விதித்தவர்கள்‌, தங்கள்‌ கருத்‌ 
தப்‌ பழைய நாூல்களிலுஞ்‌ செருகி விட்டார்கள்‌. இக்‌ 
நஞ்சு பல பழைய நூல்களிலும்‌ இறங்கியிருக்கிற த. 
இடைச்‌ சேருகலில்‌ ௩மது நாட பேர்‌ பேற்றது. இப்‌ 
பொழுதும்‌ பஜைய நூல்களை அச்சிடுஞ்‌ சிலர்‌ இடை 
இடையே தங்கருத்துக்கேற்பச்‌ சில மாறுதல்‌ செய்‌ 
கிறார்‌. பெண்‌ கல்வி மறுப்பு பழைய நூல்களில்‌ 
காணப்படுமேல்‌, ௮தனை இடைச்‌ செருகல்‌ என அறி 
ஞர்‌ ஓதுக்குவாராக, பெண்‌ கல்வி மறுப்பு ஸ்மிருதி 
காலக்திமலமய ஏற்பட்டது. வேறு 
பல கட்டுப்‌ பாடுகரநம்‌ ஸ்மிரு இகளில்‌ 
உண்டு. இக்கநாளில்‌ அவைகள்‌ மாற்‌ 
றப்பெறல்‌ வேண்டும்‌, இல்லையேல்‌ நாட்டுக்கு நலன்‌ 
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இ து க தனா ௬ ௮ ௯ கண்ண 


ஸ்மிநதி 


காலம்‌ 


5௩ பெண்ணின்‌ பெருமை 


அண்மக்களைப்‌ போலப்‌ பெண்மக்கள்‌ படித்த: 
லாகா என்னுங்‌ கட்டுப்பாடு எற்றுக்கு? கல்விப்‌ பயிற்‌ 
சிக்குரிய மூளை பேண்‌ மக்களுக்கு இல்லையோ? அவர்கட்‌ 
கும்‌ அண்டவன்‌ மூளையைப்‌ படைத்‌ இருக்கிறான்‌ , ஆண்‌ 
மக்கள்‌ மாளையினும்‌ பெண்‌ மக்கள 

பேண்‌ ஆண்‌ 


ழுளை நிலை 


மூளை மென்மையுடையது என்பதைச்‌ 
சோதனையிற்‌ காணலாம்‌, நுட்பங்களை 
விரைவில்‌ ஈர்க்கக்தக்ச ஆற்றல்‌ மெல்லியஞூ£ளைக்கு 
உண்டு. அ௮ண்மக்களினும்‌ பெண்மக்கள்‌ நுண்ணிய 
பொருளை விரைவில்‌ உணரும்‌ ஆற்றல்‌ பெற்றிருத்தல்‌ 
அறிஞரால்‌ ஒஓப்பப்பட்ட உண்மை, அண்மக்கள்‌ பள்‌ 
ளிக்கூடங்களிலும்‌, பெண்மக்கள்‌ பள்ளிக்கூடங்களி 
லும்‌ அடியேன்‌ ஆ.௫ிரியனா யிருந்தபோது, இவவண்‌ 
மையை அ துபவத்தில்‌ கண்டி ருக்கிேன்‌, இத 
கன்மை சில அண்மக்களிடதக்திலும்‌ உண்டு. அவர்‌ 
கள்‌ பெண்ணியல்ப வாய்ந்தவர்கள்‌. இப்பெண்‌ 
ணியல்பு குறிக்துப்‌ “பெண்ணின்‌ முகசன்மை ” என்‌ 
னுந்‌ தலைப்பின்்‌&ீம்‌ உரைத்திருக்கிறேன்‌. 

இன்னும்‌ ஒருவழி பற்றிப்‌ பெண்ணறிவின்‌ ஆட்‌ 
பம்‌ கூறலாம்‌. அமைதஇயில்‌ அறிவு விளக்கம்‌ உண்டு 
என்பது எவரும்‌ ஓப்பத்தக்கனு. கெஞ்சில்‌ ௮மைஇ 
நிலவா வேளையில்‌ எந்‌ நாலயும்‌ வா௫ிக்க 


09 
த ர மனமெழுவ தில்லை. நூலை எடுத்து வா௫ 
த்தப்‌ ப்பினும்‌ பொருள்‌ பதிவதில்லை, இஃது 


எழும்போது, நெஞ்சில்‌ அமைதி நிலவுகிறது. அவ்வேளை 


பில்‌ அறிவு, தாண்டவம்‌ புரி”. ௮க்கேசத்‌இல்‌ அரிய _ 


அ௮தபவம்‌, இரவு உறங்கி வைகறையில்‌: 





ஃ அப்று பவனை காரை ைபவபைக அவையை மைய்ய வவூூோவபயவையவுைவெயயபூவவபை . . வப பபப, .-. அவவ. அய... 
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பொருளெல்லாம்‌ எளிதில்‌ விளங்குகின்றன. பின்னர்‌ 
உலகியலில்‌ அுழைக்கதும்‌ அமைதி குலைகிறது. அறிவு 
விளக்கமும்‌ கூன்றுகிறது. நண்ணிய பொருளைச்‌ இர்‌ 
இக்கவும்‌ இயல்வதில்லை. ௮அமைஇக்கும்‌ ௮றிவு விளக்கத்‌ 

அக்கும்‌ உள்ள தொடர்பு ஈண்டுக்‌ கருதற்பாற்று. 
இவவமைதி ஆண்மக்கட்கு ௮இகமுண்டா? பெண்‌ 
மக்கட்கு ௮ இகமுண்டா?௮மைஇ பெண்மக்கட்கு ௮இக 
மிருக்சல்‌ கண்கூடு, பெண்மை என்னுஞ்‌ சொல்‌ 
லிற்குக்‌ “கட்புலஎயயைகதோர்‌ அ௮மைஇத்‌ 


அமைதியும்‌ தன்மை ” என்ரு ஆசிரியர்‌ நச்சினார்க்‌ 


சப்த கினியர்‌. கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாத 
அமைதி, பெண்‌ வடி.வா௫டக்‌ கண்ணுக்குக்‌ காட்சியளிக்‌ 
கிறது என்பது அதன்‌ கருகது. அமைதியே பெண்‌ 
ணெனதக்‌ இரண்டு விளங்குகறிகனில்‌, பெண்மக்க 
ளின்‌ அறிவு விளக்கத்தைப்‌ பற்றி விளங்க உரைக்க 
- வேண்டெெதில்லை. அதற்கேற்ற மூளையும்‌ படைப்பில்‌ 
அவர்கட்கு அமைக்திருக்கிற து. 
அறிவு அ௮மைதஇயில்‌ உறைகலான்‌, அறிவிற்‌ 
கூரிய கல்வியை, அமைதி குறிக்கும்‌ ஒரு பெண்‌ 
கடவுளாக நாம்‌ போற்றுவதும்‌ உன்னத்தக்கது, 


கலைமகள்‌ நுட்பம்‌, அமைஇயுடைய 
கலைமகள்‌ 


ட்டம்‌ பெண்மையில்‌ அறிவு உறை சலைக்‌ 
| குறிப்பதாகும்‌. கல்விக்‌ கடவளைப்‌ 
பெண்ணெனக்கொண்ட ஈமது நாடு, பின்னைப்‌ பெண்‌: 
கல்வியை மறுப்பதுதஜ பொருளற்ற தொன்ராகும்‌. 
பின்னாளில்‌ ஆண்மக்கள்‌ வகுத்த கொடுஞ்‌ சட்டங்‌ 
கள்‌ நாட்டையுங்‌ குறைகூறச்‌ செய்கின்‌ றன. 
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பெண்மக்கள்‌ படித்தலாகாதென்பது இயற்கை 
நோக்கமாயின்‌, பெண்மக்கட்குப்‌ படிப்பு வருதல்‌ 
கூடாது. பெண்மக்கள்‌, அண்மக்களைப்‌ போலவே 
கல்வி பயின்௮ு, பரீட்சைகளில்‌ தோ வதையும்‌, பட்டம்‌ 
பெறுவதையும்‌, நால்கள்‌ எழுதுவதை 


யும்‌, மேடைகளில்‌ பேசுவதையும்‌, 


பெண்ணறிவு 
கல்லூரிகளிலும்‌ மற்றக்‌ கழகங்களிலும்‌ தலைமை 
வகித்து வினைகள்‌ முடிப்பதையும்‌, பிறவற்றையும்‌ 
கண்ணாரக்‌ காண்கிழேரம்‌. கல்வித்துறை பெண்மக்‌ 
கட்கு இயற்கையில்‌ ௮ரண்‌ செய்வதன்றி முரண்‌ 
செய்வதில்லை. பெண்சல்வியை மறுப்பது, இறைவன்‌ 
படைப்பு கோக்கை இடர்ப்படுத்துவ தாகும்‌. 

பேதைமை என்பது மாதாக்கு இயற்கையாய்‌ 
அமைந்திருப்பது ? என்று இலர்‌ கூறிப்‌ பெண்‌ கல்‌ 
வியை மஹுக்கிரார்‌. அன்னார்‌ * பேதைமை என்பது 
மாதர்க்கணிகலம்‌ * என்னும்‌ ஒளவை 
பேதைமை 
கடக்‌ பட! யார்‌ திருவாக்கையும்‌ காட்டுகிஞுர்‌. 
பேதைமை என்பது பல பெொருள்‌ 
ஒரு சொல்‌, ௮ஃது அறியாமை என்னும்‌ பொரு 
ளைப்‌ பெரிதும்‌ வழக்கில்‌ பெற்றிருக்கிறது. பேதை 
மை என்னுஞ்சொற்கு நக்கீரனார்‌ *கொளுகத்தக்‌ 
கொண்டு சகொண்டது விடாமை” என்று பொருள்‌ 
விரித்திருக்தல்‌ காண்க. இப்பொருள்‌, அறிவின்மை 
மடமை முதலிய கருத்துக்களைத்‌ தெரிவிப்பதா 
என்று வினவுகியேன்‌. பெண்‌ கல்வி மறுக்கப்‌ 


பட்ட காள்தொட்டுப்‌ பேதைமை பெண்ணின்‌ 
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அறியாமை குறிக்குஞ்‌ இறப்புச்‌ சொல்லாகக்‌ கொள்ளப்‌ 
பட்டது. இப்பொருள்படப்‌ பின்னாளில்‌ “** * * 
'பெண்ணறி வென்பது பெரும்‌ பேதைமைத்தே'? என்‌ 
பது போன்‌ ந உரைகளும்‌ பிறக்கலாயின. ௮றிவின்மைப்‌ 
"பொருள்‌ அளிக்கும்‌ பேதைமை எல்லார்க்கும்‌ பொதுவா 
யிருப்பது, ௮்து ஒரு பாலார்க்கே உரித்து என்று 
சொல்வது தவறு, 

“பேதைமை” என்றோர்‌ ௮இகாரம்‌ இருக்குறளில்‌ 
இருக்கிற. ௮து பெண்ணுலகை மட்டுமா குறித்து 
நிற்கிறது £? சல சொர்கள்‌ காலத்துக்கேற்ற பொருள்‌ 
பெறுவதுண்டு, அச்சொற்களுள்‌ 6 பேதைமை ? என்‌ 
பதும்‌ ஒன்று, (பேதைமை என்னுஞ்‌ சொற்குப்‌ பழந்‌ 
தமிழர்‌ கொண்ட பொருளை உன்னுக, 

இச்சீரிய பொருளுடைய பேதைமை மாதர்க்கணி 
கலஞனாயிருத்தலை ஒளவையார்‌ மொழிந்தார்‌. இஃ்கென்ன 
குற்றம்‌ £ இனிப்‌ பேதைமை என்னுஞ்‌ சொல்லைப்‌ 
பழம்‌ பொருள்பட ஆட்சியிற்‌ கொணருமாறு புலவர்‌ 
களை வேண்டிக்‌ கொள்கிறேன்‌. பேண்‌ கல்வியை 
'மறுத்துக்கூறும்‌ பழமோழிகளும்‌, பிற உரைகளும்‌ 
ஆட்சியற்று ஒழிவனவாக. 

பின்னை காளில்‌ ஆண்‌ மக்கள்‌, பெண்மக்களின்‌ 
கல்வியுரிமையை மட்மொ கெடுத்தார்கள்‌ ? வேறு பல 
.இிறப்புரிமைகளையும்‌ அவர்கள்‌ பறித்‌ இருக்கிரர்கள்‌. அந்‌ 
நாளில்‌ பெண்மக்களுக்கு விதிக்கப்பெற்ற கட்டுப்பாடு 


களை எண்ண எண்ண உளளம்‌ உருகுகிறது ; கண்ணீர்‌ 


58 பெண்ணின்‌ பெருமை 


பெருகுகிறது, அக்கால அறிஞர்களின்‌ வன்கண்‌” 


இருந்தவா றென்னே ! என்னே! 

பப்பட்‌ பெண்‌ உற்ற வயதடைநது பகுதி 

விதிக்கப்‌ அரி தபினு ன்னம்‌ வனை மணாது. 
தறி 2 ஸ்ட 

(பற்ற த்க்‌ ன்‌ 


கடீடுப்பாடுகள்‌ தில்‌, கைம்மை எய்தினால்‌ மொட்டை 
யடி.கீது அவளை மானபஙகஞ்‌ செய்தல்‌, 
அவளைப்‌ ப௫யால்‌ மெலிவித்தல்‌, பல பெண்கள்‌ ஒருவனை 
மணத்தல்‌, பெண்‌ விபசாரத்துக்குத்‌ தண்டனை விதித்‌ 
தல்‌, ஆடவன்‌ எச்சிலைக்‌ தின்னுமாறு மகளிரை வலி 
யுத்தல்‌, இன்னோரன்ன பிற கட்டுப்பாடுகள்‌ பெண்‌ 
ணுலகின்‌ உயிர்‌ நாடியைப்‌ மீபாக்கிவிட்டன. இக்கட்டுப்‌ 
பாடுகள்‌ ஆணுலகிற்கு உண்‌ டா 1 இல்லை ; இல்லை. 
மனைவியை அ௮ண்மகன்‌ இழந்தால்‌, ௮வன்‌ எவ்‌ 
வளவு வயதான கிழவனாயிருப்பினும்‌, ஒரு கட்டழ 
இயை மணந்து இனிது வாழலாம்‌! இளம்‌ பெண்‌ 
ணொருத்தி கணவனை இழந்காலோ, அவள்‌ மொட்டை 
யடித்து, உண்டி. கெடுத்து, உலகைக்‌ தறக்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌ ! என்ன அகியாயம்‌ ! விதி என்றால்‌ இருபாலார்ககு. 
மன்ரோ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌? ஒருவன்‌ பல பெண்‌: 
களை மணாந்துகொள்குரம்‌ உரிமை பெற்றிருக்கிறான்‌ ! 
அநியாயம்‌! அநியாயம்‌! ஒருத்தி ஒருவனோடு வாழ்தலே 
௮ றவொழுக்கம்‌, அவவாமற ஒருவனும்‌ ஒருத்தியுடன்‌ 
வாழ்தல்‌ வேண்டும்‌. * ஒருவன்‌ பல பெண்களை மணக்க. 
லாம்‌ ? என்னும்‌ விதி பெண்ணுலகை இழிவுபடுத்துவ 
தாகும்‌. பெண்‌ தவறி நடந்தால்‌ தண்டனை ! அண்‌: 
தவறி நடந்தால்‌ தண்டனையில்லை ! இஃதென்ன நிதி !. 
தண்டனை இருபாலார்க்கும்‌ விதிப்பது நீதியாகும்‌, 
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பிறப்பில்‌ அணுகப்‌ பிறந்தால்‌ எல்லாஞ்‌ செய்ய 

லாம்‌ ! பெண்ணாகப்‌ பிறந்தவர்கட்கு மட்டும்‌ விதி 

கள்‌ - கட்டுப்பாடுகள்‌ - தண்டனைகள்‌ ! அண்டவனே ! 

கொடுமை. பொறுக்க முடியவில்லை. உன்னை நோக்கி 
மூழையிடுகிேேன்‌. 

அடியேன்‌, பெண்மக்கள்‌ கூடா ஒழுக்கத்தைப்‌ 
போற்றிக்‌ கூறுவகாகவாகல்‌, துணை நிற்பதாகவா தல்‌ 
எவருங்‌ கருதலாகாது. பெண்‌ தவதுதலுக்கு விதிக்கப்‌ 
பெற்றுள்ள தண்டனைகள்‌, ஏன்‌ ௮ண்‌ தவறுதலுக்கும்‌ 
விதிக்கப்படவில்லை என்பகே எனு கேள்வி. பெண்‌ 
ணுலகிற்குச்‌ கி௮ுமையுண்டு என்பதை ஈண்டு எடுத்துக்‌ 
காட்டவேண்டும்‌ என்னும்‌ அ௮வாவால்‌ இவ்வரைகள்‌ 
பக.ரலாேன்‌. ஒரு பாதியாயுள்ள பேண்ணின்‌ சிறுமை, 
மற்றொரு பாதியாயுள்ள ஆணையுந்தாக்கி, முடிவில்‌ 
வாழ்வையும்‌ நாட்டையும்‌ குலைக்குமேன்பதை ஆணுல 
கம்‌ இனியாதல்‌ உணர்ந்து நடப்பதாக, 

“உலகை ஈன்று வளர்க்குந்‌ காய்‌ பெண்ணாகலின்‌, 
அவளது ஒழுக்கவ காக்கவேண்டிச்‌ இல கட்டுப்பாடுகள்‌ 
கோலப்பட்டனவே யன்றிப்‌, பெண்ணைச்‌ இறுமைப்‌ 
- படுத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்கோடு கட்டுப்‌ 
பாடுகள்‌ கோலப்படவில்லை ? என்று இல அறிஞர்‌ 
இறம்பட வாதிக்கிருர்‌. இது போலிவாதமன் றி நியாய 
வாகமன்று,. பேண்‌ ஒழுக்கம்‌ காத்தல்‌: 


ம நத வேண்டூம்‌ என்பதை ஒரு முறைக்குப்‌ 
பாலார்க்கும்‌ பன்முறை யான்‌ வவலியுறுத்துகிறேன்‌. 


அவ்வொழுக்கம்‌ ஆணுலகிற்கும்‌ வேண்‌ 
ட௪ற்பாலதேன்று அவ்வளவில்‌ வவலியுறுத்துகிறேன்‌.. 
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ஆணுலஇகில்‌ தூய்மை இல்லை எனில்‌, பெண்ணுலகில்‌ 
தூய்மை எங்கனம்‌ ஏற்படும்‌ $? தயொழுக்கமுடைய 
ஒருவன்‌, ஈகல்லொழுக்கமுடைய ஒருத்தியின்‌ உடல்‌ 
நலத்தைக்‌ கெடுத்து, ௮வள்வழிக்‌ தோன்றும்‌ பிள்‌ 
ளையையும்‌ நோய்வாய்ப்‌ படுத்துகிரா னல்லனோ? ஆத 
லால்‌, ஒழுக்கக்‌ தூய்மை இருபாலார்க்கும்‌ வேண்டற்‌ 
பாலது. ஓழுக்கத்‌ தவறுதலுக்குக்‌ கண்டனை விதிக்‌ 
கப்படின்‌, இருபாலார்க்கும்‌ விதிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
ஆண்‌, தன்விருப்பப்பட்டி. இரிதம்கு இத்துணை 
அடக்கு முறைகளைப்‌ பெண்ணிற்கு விதிச்கனனோே 


என்னவோ தெதரியவில்லை. அண்மக்கள்‌, தாங்கள்‌ 
சுளியாட்டில்‌ வரம்புமீறி இறங்குகற்‌ பொருட்டுப்‌ 
ன்‌ 


தச்‌ பெண்மக்கள்‌ உரிமை தடிந்து, அவர்‌ 
ஒநத்திக்கு 


ந மபொம்மைகளாக்கிக்‌ கொண் 
ஒநவன்‌ 


டார்கள்‌ போலும்‌ ! ஒவ்வோர்‌ அண்‌ 

மகனும்‌ ஓவ்வொரு பெண்‌ மகளோடு வாழும்‌ அற 
ஒழுக்கத்தில்‌ நிற்பனேல்‌, உலகிடை வரைவின்‌ மகளிர்‌ 
கூட்ட ததுக்குச்‌ கோற்றமேது ? அண்மகன்‌ பல மக 
ஸிரசை மணகத்தலும்‌, பரத்தையருடன்‌ ஆடலும்‌ 
வம்புகடந்த நடத்தைகளாகும்‌. ௨ரு பெண்ணை 
வீட்டிற்‌ சிறைப்படுத்தி, மற்றப்‌ பெண்களோடு கூடி 
வாழும்‌ உரிமை அ௮ண்மகனுக்கு எங்கிருந்து வந்தது? 
அண்மகன்‌ கொடுக்கோன்மையால்‌ பெண்‌ ணுரிமை 
தடிந்து கன விருப்பப்படி ஆட்சி புரிகிறான்‌. $ 
ஒருவன்‌ ஒருத்திபுடனும்‌, ஒருத்தி ஒருவனுட 
னும்‌ வாழ்தல்‌ இயற்கை, இது குறித்தப்‌ பின்னே 
விரித்துக்‌ கூறுவேன்‌. இருபாலாரிடத்‌அம்‌ தீயொழுக்கம்‌ 
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கூடாதென்பது எனது உள்ளக்கிடக்கை, கட்டுப்‌ 
பாடு எனில்‌, ௮ஃது இருசாரார்க்கும்‌ இருத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. ஒருவர்‌ உரிமையை மற்றொருவர்‌ கட்டுப்படுத்தல்‌ 
கூடாகென்பதை மீண்டும்‌ வலியுறுக்தீ மேற்செல்‌ 
இன்‌. 

இல்லறதக்கை வலியுஅத்திச்‌ சென்ற திருவள்ளுவ 
னாரும்‌, பெண்ணுலகிற்கு மட்டும்‌ கற்பை வலியுறுத்தி 
யுள்ளாென்னறும்‌, அணுலகிற்கு அதை வலியுஅத்தா 
தொழிந்தா சென்றும்‌ இலர்‌ கூற யான்‌ சேட்டிருக்‌ 
இயேறேன்‌. *வாழ்க்கைக்துணை என்‌ 
னும்‌ அதிகாரத்துக்கு முன்னர்‌, *இல்‌. 
வாழ்க்கை என்ஜோர்‌ ௮ இகாரம்‌ 
அமைக்கப்பட்டிருக்கிறது. அவ்வதிகார கத்தைக்‌ கூர்ந்து 
நோக்கின்‌, 4 ௮ண்மகனும்‌ நிறை காத்து வாழ்தல்வேண்‌ 


திநவள்ளுவர்‌ 
உள்ளம்‌ 


டும்‌ ? என்னும்‌ ௮றக்கொள்கை நனி விளக்கும்‌. அவ்‌ 
வக்கால கிலைமைக்‌ கேற்றவாறு, உரை கண்டு போகும்‌ 
உசை அகிரியர்‌ கூற்றை முதற்‌ பொருளாகக்‌ கோட 
லாகாது. ஸ்மிருஇகளை ஆராய்ந்து, அவைகளில்‌ மழூழ்‌ 
இக்‌ கிடப்பவர்கள்‌, திருக்குறஞக்கு உரை காணப்‌ 
புகுந்தால்‌, அவர்களது ஸ்மிருதி மனதுக்கு, ஸ்மிரு 
இப்‌ பொருளே புலனாகும்‌. அ௮ம்மனங்‌ கொண்டு 
வசையப்‌ பெற்ற உரைகளை முற்றுங்கோடல்‌ தவறு, 
இருவள்ளுவர்‌ ₹* இல்வாழ்க்கை யில்‌ அண்மக்க 
ளையும்‌ நிறை காக்குமாறு பணித்துள்ளார்‌. அக்‌ 
கருத்‌ தொளிருஞ்‌ சல குறள்கள்‌ வருமாறு :-- 
பழீயஜ்சிப்‌ பாத்தூ ணுடைத்தாயின்‌ வாழ்ச்சை 
வழியெஞ்ச லெஞ்ஞான்று மில்‌, 
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அன்பு மற்னு முடைத்தாயி ஸணில்வாழ்ச்கை 

பண்பும்‌ பயனு மது. 

அறத்தாற்றி னில்வாழ்க்கை யாற்றிற்‌ புறத்தாற்றிற்‌ 

போஓய்ப்‌ பெறுவ தெவன்‌. 

இயல்பிஞ னிலவாம்க்கை வாழ்பவ னென்பான்‌ 

முூயல்வாரு ளெல்லாந்‌ தலை. 

அறனேனப்‌ பட்டதே யில்வாழ்க்கை யஃதும்‌ 

பிறன்பம்ப்ப திலலாயி னன்று, 

இக்குறள்களின்‌ பொருள்களை, உரைகட்கு அடிமை 
யாகாது, நடுநிலைக்‌ உண்‌ சொண்டு கோக்குமாறு அன்பர்‌ 
களை வேண்டுக௦றன்‌. இடைக்கால உரைகளைக்‌ கொண்டு 
திருவள்ளுவனாரையும்‌ சிலர்‌ குழை கூறுகிஞார்‌. 

சில விடங்களில்‌ பெண்ணுக்கு அன்மா இல்லை 
என்றும்‌, பெண்‌ ஆணிடத்திருக்து படைக்கப்‌ பட்‌ 
டாள்‌ என்றும்‌, பெண்பிறவிக்கு வீடுபேறில்லை என்றும்‌ 
நூல்களில்‌ எழுதப்பட்டிருக்கின்‌றன. சில விடங்களில்‌ 
பெண்மக்களுக்கு என்னுஞ்‌ சிறைக்கூடு அ௮மைக்கப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. ௮ச்சிறை இருளில்‌ போதிய காற்றின்றி, 
ஒளியின்‌ ரி, அன்புக்‌ கொடிகள்‌ வாடி 
வதங்குகின்‌உன. அவர்கள்‌ அப்புறம்‌ 
இப்புறம்‌ பார்த்தல்கூடாது! பேசுதல்‌ 


சேயற்கைகீ 
கட்டுகள்‌ 


கூடாது! என்ன கொடுமை ! கண்ணையும்‌ வாயையும்‌ 
கடவுள்‌ அவர்கட்கு எற்றுக்கோ ஈந்தான்‌ £ இயற்கை 
வாழ்வு எல்லார்க்கும்‌ உரியது. அவ்வாழ்வினின்றும்‌ 


பெண்ணைப்‌ பிரிக்கவும்‌ ஆண்மக்கள்‌ மனம்‌ ஒருப்பட்ட 
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தன்றோ? இன்னோரன்ன கட்டுப்பாடுகளுள்ள இடவ 
களில்‌ பெண்ணுலஇூய்குப்‌ பேரிழிவு கோந்இருக்கிற து, 
அவ்விடங்களில்‌ பெண்மகள்‌, நாய்‌ பேயாகக்‌ கர 
தப்‌ படுகிறாள்‌ ; மாயையாகக்‌ கருதப்படுகிருள்‌. ஞானத்‌ 
அக்கும்‌, விடுபேற்றிற்கும்‌ பெண்‌ இடைபூராக இருக்‌ 
கருளாம்‌. மூவாசையுள்‌ பெண்ணும்‌ ஓர்‌ அசைப்‌ 
பொருளாம்‌. இன்ப அன்புத்‌ தெய்வமாக அடியேன்‌ 
“போற்றும்‌ பேண்ணிற்குற்றுள்ள இழிவை, இன்னும்‌ 
எழுத்தால்‌ எழுதக்‌ கையோடவில்லை,. அந்நாளில்‌ 
'பெண்ணுலகிற்‌ கேற்பட்ட அன்பம்‌, * பெண்ழயைப்‌ 
பிறப்பதினும்‌ மண்ணாயைப்‌ பிறக்கலாம்‌ ” என்னும்‌ 
பழமொழியை எழுவித்தகெனில்‌ பெண்ணுலகத்‌ 
அன்பகச்தை என்னென்று கூறுவது? பெண்‌ அசைப்‌ 
'பொருளல்லள்‌ என்பதையும்‌, அவளை அங்கனக்‌ கருதி 
வெறுத்தலும்‌ அறச்தலும்‌ அன்புக்‌ கடவுளைக்‌ காணும்‌ 
வழிகளல்ல என்பதையும்‌ வேரோரோரிடத்தில்‌ விரித்து 
விளம்புவன்‌, 
சில விடங்களில்‌ உரிமையையும்‌, கடமையையும்‌ 
ஓன்னுபடுத்தி மக்கள்‌ இடர்ப்படுகிரார்கள்‌, உரிமை 
வேறு ; கடமை பவே௮ு, பெண்‌ மெல்‌ 
எண்ட லியலாள்‌ ; ஆண்‌ வல்லியலான்‌. 
மென்மை வன்மைக்‌ கேற்ப இருபா 
.லார்க்குமுரிய கடமைகள்‌ வேறுபடலாம்‌. உரிமையில்‌ 
கட்டுப்பாடிருத்தல்‌ கூடாதென்ப தொன்றே ஈண்டுக்‌ 
கருதற்பாற்று, கடமை வேறுபாடுகளைக்‌ குறிப்பிட்‌ 


டுப்‌ பெண்ணுரிமையில்‌ கசைவைப்பது கொடுமை, 


64 பெண்ணின்‌ பெருமை 


உரிமை எல்லார்க்கும்‌ போதுவானது. வானத்தில்‌. 


மேகம்‌ தவழ்வது போலவும்‌, கடலில்‌ அலை எழுவது 
போலவும்‌, பறவை அழகிய சிறகை வீசிப்‌ பறப்பது 


போலவும்‌ பேண்‌ தனது உள்ளத்தேழும்‌ விருப்பவழி' 


நடக்கும்‌ உரிமையுடையவளாதல்‌ வேண்டூம்‌, அவ்வுரி 


மையைச்‌ கிறைப்படுத்தல்‌ பெரும்‌ 
பேண்ணூர்‌ 


ர ்‌ பாவம்‌. பெண்‌, அடிமை வாழ்வு. 
மைக்‌ கேட 


டால்‌ விளையங்‌ நடாத்த நேரின்‌ அவள்‌ வயிற்‌ 


கேடுகள்‌ யிட்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளையும்‌ அடிமை 


யுணர்வுடன்‌ பிறக்கும்‌. பெண்‌ தாயாக: 
லின்‌, அவள்‌ உரிமையைக்‌ தடி.கல்‌, அவள்‌ வயிஜ்‌. 
றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகளின்‌ உரிமையைத்‌ தடிவ. 
தாகும்‌. பெண்ணுரிமை பிடுங்கப்பட்ட நாடும்‌ 
உரிமையிழந்த நாடாதல இயல்பு. இதற்குச்‌ சான்று 
நமத நாடு நவிலும்‌. பெண்ணுரிமை பறிப்பதன்‌ பயன்‌ 
இஃதாகம்‌. பெண்ணுரிமை குலைப்பதைப்‌ போன்ற. 
அறியாமை பிறி தொன்றில்லை. பெண்ணுரிமை 
கெடுத்தலாவது பின்‌ சந்ததியின்‌ உயிர்‌ நிலையைக்‌ 


கெடுப்பதாகும்‌. எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்ணுரி 


மைக்குக்‌ கேடு சூழ்தல்‌ கூடா ; கூடாது. 
மேல்நாட்டில்‌ சின்னாளாகப்‌ பெண்ணுலகில்‌ ஓர்‌ 
இயக்கம்‌ தோன்றி இருக்கிறது. பெண்மக்கள்‌, “உரிமை” 
என்னும்‌ பெயரால்‌ இல கொடுமைகள்‌ 


எவ்வ நிகழ்ததி வருகிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ 


பேயரால்‌ 
கொடுமை 


௮ம்‌ வாழ்வுபெறக்‌ ௫ளர்ச்சி செய்க 


1 பதட்ப்பதைல்ளால்‌ அமக்கக்த க துன்வ ள்‌ பகை கைகள அலத கவல்‌ கங்கள்‌? 


ஆண்மக்களைப்‌ போல எல்லா வழியி 





வடு 
ரசி அல்ப கடக்க க 


மீழ்தன்‌ வம்‌ ப்பட்ட பபப பலவா மு கப்பா 


ரூர்கள்‌, அவர்கள்‌ தங்கள்‌ கோக்கச்தை நிறைவேற்‌. ்‌ 
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றிக்‌ கொள்ள ஆண்‌ மக்கள்‌ மீது கல்லெறிதல்‌, ௮வர்‌ 
களைக்‌ கருவியால்‌ தாக்கல்‌, வழி மறித்தல்‌ முதலிய 
வன்செயல்கள்‌ புரிகிரர்கள்‌. இச்செயல்கள்‌ உரிமைப்‌ 
போராட்டமென்று சொல்லப்படுகன்றன. இச்செயல்‌ 
கள்‌ கமது நாட்டில்‌ ஆண்‌ மக்கள்‌ பெண்மக்களை அடக்‌ 
கக்‌ கொண்ட மூடச்‌ செயல்களைக்‌ கடுத்து நிற்பன. 
பெண்ணுரிமை என்பது, ஆண்மக்களோடு பகைமை 
கொண்டு, அவர்கள்‌ பதவிகளைப்‌ பெற மூர்க்க நெறி 
யில்‌ நின்று, அவர்களைக்‌ தாக்குவதன்று, மேல்நாட்‌ 
டுப்‌ பெண்மக்கள்‌, உரிமை என்னும்‌ பெயரால்‌ வாழ்‌ 
வைய குலைத்துக்‌ கொள்கிரர்கள்‌ . 

தற்கால மேல்காட்டு நாகரிகத்தால்‌ விழுங்கப்‌ 
பெற்றுள்ள இீழ்காட்டுப்‌ பெண்மக்களும்‌, மீமல்‌ நாட்டுப்‌ 
பெண்மக்கள்‌ அடிச்சுவட்டைப்பற்றி நடக்க முயல்‌ 
இருர்கள்‌. அது தவறு. 

பெண்‌ பிறவியின்‌ கோக்கம்‌, ௮ண்‌ பிறவி தாக 
தினேரிடத்தில்‌ போரபுரிந்து, அவரைத்‌ அன்புறுத்‌த 
வேண்டுமென்பதன்று. பிறரைத்‌ துன்‌ 
புறுத்தல்‌ வேண்டம்‌ என்னும்‌ எண்ணமே 
பேண்ணீர்மையை அழிப்பதாகும்‌, ஒரு 


பேண்‌ பிறவி 
நோக்கம்‌ 


பாதியாகிய பெண்‌, மற்றொரு பாதியுடன்‌ கூடி, இன்ப 
வாழ்வை உலகில்‌ பெருக்கி, உலகை வளர்க்கும்‌ நெறி 
யில்‌ கிற்றல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ மக்கள்‌, அண்‌ மக்கட்ரு 
அடிமைப்‌ பட்டு வாழவேண்டுவ இல்லை ழ; அவர்களுடன்‌ 
உரிமைகொண்டு வாழலாம்‌. 

பெண்ணுரிமை என்பது அணுடன்‌ போர்‌ புரிவ 
தன்று, அ௮ணுடன்‌ வாழ்ந்து அன்பை வளர்ப்பது 

ழ்‌ 
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பெண்ணின்‌ உரிமைக்‌ கடன்‌. சமயம்‌ கேருமேல்‌, 


அன்பு வழியில்‌ ஆண்‌ பதவிகளையும்‌ பெண்மக்கள்‌ 


ஏற்று உலகை நடாத்தலாம்‌. ஐரோப்பாவில்‌ நடை 
பெற்ற பெரும்‌ போர்‌, ஆண்மக்கள்‌ கடமைகள்‌ பல 
வற்றைப்‌ பெண்மக்கள்‌ ஏற்று நிகழ்த்துமாறு செய்தது. 
உரிமை என்று ஆணுலகோடு போர்புரிவகால்‌, பெண்‌ 
ணுக்குரிய அமைதி கெட்டு, உலகு அழியும்‌ என்பது 
பபெரிதுங்‌ கவனிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

மேல்கநாட்டில்‌ தற்கால நாகரிகத்தால்‌, அன்பு - 
பொனுமை - இன்பம்‌ - முதலியன ௮2 வ கொலைக்து, 
வன்கண்‌ - பொருமை-அுன்பம்‌-மு.கலியன பெருகுகின்‌ 
றன. தற்கால நாகரிகம்‌ தொலையவேண்டுமேல்‌, பெண்‌ 
(தெய்வங்கள்‌, தங்கள்‌ தாய்மைக்‌ தொண்டைச்‌ செவ 
வனே ஆற்றிவருவார்களாக, 

“பெண்ணுக்கு உரிமை வழங்கினால்‌, பெண்மக்கள்‌ 
அணுலகிற்கு இடர்விளைத்து, வாழ்வையே கலைத்துக்‌ 
கொள்வார்களாகலின்‌, ௮வர்களை அடக்க அளுமாறு 
நிறுவப்பெற்ற கட்டுப்பாகெள்‌ போஜ்றற்குரியன” 
என்று இலர்‌ சொல்வதுண்டு, இஃது அறியாமை, 
பெண்‌, ஆணை அடக்கப்புகுவதும்‌ தவறு; ஆண்‌, பேண்ணை 
அடக்கி ஆள்வதும்‌ தவறு, இருவரும்‌ ஒத்து நடத்தலே 
இன்பம்‌, 

நமது நாட்டுப்‌ பழைய வாழ்வை இதற்கு இலக்‌ 

ஆஸ்‌ கியமாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. பெண்மை 

நாடடூப 
தப பபஅத்‌ இயற்கையிடத்திலும்‌ ஒத்து விள 
அலைக்‌ கண்டு, ஓர்‌ உயிர்‌ ஈருடலென அன்பு நிறைந்த 


தீ ம்‌ எறர்தாகிகு. அடத வல்‌ ஆனர்‌. அளம்‌ டண பவட ப அவக டைவ வண்ணை வவ அயவவைட ்கைகவளண்பையைை  பவைபணைனை: ஆத அ: டட டைக்‌ அவ்வ வனை 


யும்‌ ஆண்மையும்‌ இறையிடத்திலும்‌, 


தல்‌ தட லல லக்க வப உட்டா அவக மங்லுடுகர்ன்‌ 
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இன்பவாழ்வை ஈமது நாட்டார்‌ நடாத்தினர்‌. உயர்வு, 
தாழ்வு, போராட்டம்‌ முதலிய எண்ணங்களின்‌ றி, 
ஒருயிர்‌ ஈருடல்‌ எனப்‌ பெண்‌ அணுடன்‌ ஒன்றி, 
வாழ்வு நடாத்தி, உலகை வளர்ப்பாளாக. இது பெண்‌ 


ணின்‌ பெருமை. 


பெண்ணுக்கு ஞானத்தை வைத்தான்‌--புவி 
பேணி வளர்த்‌ இடு மீசன்‌ 
மண்ணுக்குள்ளே சில ஞூடர்‌--5ல்ல 
மாத ரறிவைக்‌ கெடுத்தார்‌ 
கண்க ஸி.ரண்டினி லொன்றைக--குத்‌ இக்‌ 
காட் செடுத்திட லாமோ ? 
பெண்க எறிவை வளர்த்தால்‌--வையம்‌ 
பேதைமை யற்றிடுங்‌ காணீர்‌. 
பாரதியார்‌ 


௪. பெண்‌ வளர்ப்பு 


| பெண்ணும்‌ உலகமும்‌-கற்பிள்ளைப்‌ பேறும்‌ தாம்‌: 
தந்தையர்‌ பொறுப்பும்‌ - பெண்‌ உலகோம்புக்‌ தாய்‌ - 
பிள்ளைகளை வளர்த்தல்‌ பெரும்‌ தொண்டு-நல்லிணக்க 
மூம்‌ வேற்றுமை நினைவும்‌ (பெண்‌ அண்‌ நினைவு - 
உயிர்நிலைச்‌ இறப்பு - பிஞ்சிற்‌ பழுத்தல்‌ - கீழ்மக்கள்‌ 
சேர்க்கை கூடாது - தாய்‌ தந்தையர்‌ கடமை - அவர்‌ 
கள்‌ மடமை) - கல்வியும்‌ கற்பும்‌ (கல்வி எது ?- அறி 
வும்‌ ஒழுக்கமும்‌ - தாய்மைக்கு அஞ்சுதல்‌ - இயற்கைக்‌ 
கல்வி - போலி நாவல்களின்‌ புன்மை - உடற்கூற்றுச்‌ 
கல்வி - பெண்‌ ஒரு பல்கலைக்கழகம்‌ - சமயக்கல்வி - 
கற்பு - கற்பிழக்கும்‌ பெண்‌ - எண்ணமும்‌ கற்பும்‌ - 
தீ நட்பு களைதல்‌ - கூட்டத்தில்‌ நடமாடல்‌ - சோத 
னைப்‌ பருவம்‌) - உடலோம்பல்‌ (அகத்தூய்மை புறத்‌ 
தூய்மை - உறக்கம்‌ நேரம்‌ இடம்‌ முதலியன - அயி 
லெழல்‌ - காலைக்‌ கடன்‌ - மலச்‌ சிக்கல்‌ - அதனால்‌ விளை 
யுங்‌ கேடுகள்‌ - அவை போக்கும்‌ வழி - பயிற்சி - ஆட்‌ 
டங்கள்‌ - இயதர்இர அரக்கன்‌ - செல்வப்‌ பெண்கள்‌ - 
நீராடல்‌ - உணவு - விரதம்‌ - உண்டி சுருங்கல்‌ - 
பொருச்தா உணவு-பொருக்தாப்‌ பானங்கள்‌ - நகரம்‌: 
பெண்மக்கள்‌ - உடை - நூற்றல்‌ - ஈகை - ஈகையால்‌ 
கேடு - தலை மயிர்‌) - அழகு - அழகோவியம்‌ - பேய்ச்‌ 
சோதனை. | 
பேண்ணைப்‌ போற்றி வளர்க்க. பழமொழி 
இன்சோல்‌ விளைநீலுய்‌ ஈதலே வித்தாக 
வன்சோற்‌ களைகட்டி வாய்மை எநவட்டி 
அன்பு நீர்ப்‌ பாய்ச்சி அறக்கதிர்‌ ஈன்வோர்‌ 
பைங்கூம்‌ சிறுகாலைச்‌ சேய்‌, -அறகெறிச்சாரம்‌ 





உயிர்களின்‌ தோற்றத்துக்கும்‌ ஆக்கத்‌ அக்கும்‌ 
மூலமா யிருப்பவள்‌ பெண்‌. அப்பெண்ணின்‌ வள௫& 


பவ குட்‌ ்‌ லலத தனியா்‌ ஆ படித்தாக ம லட்குப டட ச ட்ப கவ்வ மர்ம ப்ர, ப எரி 4 
கல்ட்‌ பட்ட ட க பரு அகி ப்பத்‌ பத்தனை பத்தி அண்ட தப்ப கல் பல்‌ ர்க டக்யத்‌ படர ல்‌ அதம்‌ நல்கு பண்ரது 
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குன்றுமேல்‌ உலக வளனுஙகுன்றும்‌. பெண்ணின்‌ 
வளன்‌ பெரிதும்‌ ௮வளது இளமை வளர்ப்பையே 
ஒட்டி நிற்கிறது. பெண்‌ தியவழியில்‌ வளர்ந்து வரு 
வளேல்‌, ௮வள்‌ வழிக்கோன்றும்‌ உலகமும்‌ தீயதாகும்‌. 
பெண்‌ நல்வ.மியில்‌ வளர்ந்து வருவ 
பேண்ணும்‌ 


ச மேளல்‌ வள்‌ வழித்தோன்றும்‌ உலக 
ரம்‌ னி மித்த 


மும்‌ நல்லதாகும்‌. உலகை நல்லதாக்க 
வேண்டுமென்பதே இயற்கையின்‌ நோக்கம்‌. அந்தோக்‌ 
கத்துக்குக்‌ துணை புரிய வேண்டுவது பெற்றோர்கள்‌ 
கடன்‌. 
முதலாவது நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குத்‌ தாய்‌ தந்‌ 
*தையரின்‌ உடல்‌ வளனும்‌, நல்லியல்பும்‌ இன்றியமை 


யாதன. அவர்‌, நல்லஓுடலும்‌, ஈல்லியல்‌ 


ப ட்ப்வம்த்‌ பும்‌ பெறுத்‌ அறையில்‌ இறங்கி உமைப்‌ 
பேறும்‌ 4 நில வி 63 ன 
ம. (குதி ் 
தாய்‌ தந்தையர்‌ ட ்‌ டன்‌ ட த 
ட வட்டம்‌ வண்ணமன்ரர பயிரின்‌ இயல்பிருக்‌ 


கும்‌ £? தாய்‌ தந்தையர்‌ உடல்‌ நலனும்‌ 
இயல்பும்‌, பிள்ளையின்‌ வளர்ப்பிற்கு நீரும்‌ ஒளியும்‌ 
'போன்றன. தாய்‌ தந்தையர்‌ ஈன்னடை, பிள்ளைகட்குப்‌ 
பெருந்துணை செய்யும்‌, நற்பிளளைப்‌ பேற்றித்கும்‌, 
வளர்ப்பிற்கும்‌ தாய்‌ த்தையர்‌ பெரும்‌ பொறுப்பாளர்‌. 
அப்பொறுப்‌ புணர்ந்து க௩டக்குந்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
வாழ்க. 
பொதுவாக உலகில்‌ பலவிடங்களிலும்‌, சிறப்பாக 
நம: காட்டிலும்‌ பிறந்த குழவி பெண்ணாயிருப்பின்‌, 
“அந்தோ! பெண்ணா” என்று தாய்‌ தர்தையரும்‌, 
உற்றார்‌ உறவினரும்‌ இடிகேட்ட நாகம்போலக்‌ கலக்க 
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முறுஇரர்‌. இஃதென்ன அறியாமை ! பின்‌ தாயாகி 


உலகோம்பக்‌ கடவுள்‌ அளிக்க பெண்‌ பிறவியைக்‌ 


மடல்‌ _.. மபறுடைய பெண்குழவி கம்வயித்றித்‌ 
உலகோம்புந் | ட ரன்‌ 
ம பிறந்கசே? என்று டுன்பக்‌ கடலி 


லன்ரோ இளை க்கல்‌ வேண்டும்‌ ? பெண்‌ 
கைப்‌ பிறத்தல்‌ எற்றுக்கு £? பின்‌ தாயாகி, உயிர்களை 
ஈன்று, உலகை வளர்ப்பதற்‌ சன்றரோ? பெண்‌ பிறவி | 
இல்லையேல்‌ கடவுள்‌ படைப்பு நோக்கம்‌ எங்ஙனம்‌. 
நிறைவேறும்‌ ? கடவுள்‌ படைப்பு நோக்க நிறைவேகது 
றத்துக்குப்‌ பிறந்த பெண்ணைக்‌ கண்டு கலக்க முறு 
வத அறியாமை. பெற்றோர்‌, தம்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்த 
பெண்‌ குழவியைப்‌ பார்க்குந்தோறும்‌ பார்க்குந்தோ 


கண்டா கலக்கமுறுவஅ 1 காயாகும்‌ இ 


௮ம்‌ * உலகோம்புக்தாய்‌ நம்பால்‌ பிறந்இருக்கிறாள ? 3 


என்று அடங்காக்‌ கழிமிபருவகை கொள்வாசாக, அவ்‌ நீ 


வுவகை ஊர்றினின்றும்‌ பொங்கி எழும்‌ அன்பு நீரும்‌, 
அருட்கண்ணொளியும்‌ கான்முளாயை இனி வளர்த்து 
வரும்‌, ப 
தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ பிள்ளைகளைப்‌ பெறுவது 
பெருமையன்ற௮ு, அவைகளை நல்வழி இ 


ளாத்தல ட ம்‌ ம... 
பேநந் ம((ழவகு முறையில்‌ வளர்க்க கொண் இ 


தொண்டு -னுஞ்‌ சிறந்த தொண்டு பிறிகொன்‌ 
றில்லை. பின்னுல காக்க உயிர்களைப்‌ இ 

பண்படுத்தி விடுவது சிறந்த தெய்வக்‌ தொண்டாகும்‌. இ 
பிள்ளேகளை நல்வழியில்‌ வளர்க்க முனையாக இ 

பெ மிரார்கள்‌, பின்னை உலக ச்‌ க்ளக்‌ கேடு சூழ்க 
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சு து சு சு ௮ ர 7 
ரலர்களாகர்கள்‌ ; எத்துணையோ பாவங்கட்கு 
2௯௪ யிட்டவர்களாகிருர்கள்‌. பிள்ளைகளை-௪.றப்பாகப்‌ 
பண்‌ பிள்சோகளை - வளர்ப்பதில்‌ தாய்‌ தந்‌ைதயா்‌ 
௪ ஓ ஆ. ௪ * 5 உ ரு்ட ௪ டத ௬ 
பருகி கவலை சசலூதுதல்‌ மவணாற்ம. ஒரு பண 
னின்‌ வாழ்வு அவசேோடு நிற்பதில்லை. ௮௬ ௮வள 
பழிச2 தான்‌.றும்‌ உலகையுக்‌ தொடர்ந்து நிற்கிற. 
'தொட்டிற்‌ பழக்கம்‌ சுகொடுமட்டும்‌ * என்பது பழ 
சமாழி. பண்ணின்‌ தாய்மைக்குரிய வித்து, அவளது 
சாமை வளர்ப்பாகலின்‌, அவளது இளமை, நல்வழி 
ல்‌ அரும்புமாறு பெற்றோர்கள்‌ உழைத்தல்‌ வேண்‌ 
திம்‌. சல, தாய்‌ தந்‌ைதயர்கள்‌, பெண்ணின்‌ தாய்‌ 
22017. விழுப்பமுணாக்‌ ௮, பெண்ணை வளர்ப்பார்களாக. 
நல்லீணக்கழம்‌ வேற்றுமை நீனைவும்‌ 
பெற்றோர்கள்‌ பெண்ணை வளர்க்கும்‌ முறை 
சளைப்பற்றி எண்டு வீர்க்கற்‌ பருகும்‌, அம்முறைகளை 
ரித்‌.த.க்‌ கூறுவது இக்‌,நாலின்‌ சோக்கமுமன்று, 
௫ சு 5 * ௪ ௪ சு ௬ 
எடுத்‌.ச பொருஈநக்‌ கேற்பச்‌ சல குறிப்புகளை மட்டும்‌ 
அபாறிக்கப்‌ புரு? நன்‌ 
௨ பனு றன 
சுழக்ைைகளின்‌ மனமொழி மெய்களில்‌ எக்க 
குழக் 5.௧௭ | ரர 
ஊம்‌ பற்றியும்‌ தீமை படியாதவாறு தரய் தந்தையர்‌ 
கரத்‌.துவ.ரல்‌ வண்டும்‌. தாய்‌ தந்‌ைைதயர்கள்‌ தங்கள்‌ ஈட 
தைதயால்‌ குழந்‌ைதகளின்‌ கலனைக்‌ காத்‌. துவருவதோடு 
மற்றவர்கள்‌ கூட்டுறவரலும்‌, அ௮வைகட்டுக்‌ கேடு நிக 
ழாதவாறு காத்‌. துவ.ரல்‌ வேண்டும்‌, குழந்தைகள்‌ உள்‌ 
௪ ௬ உ ரூ ௬ ௪ ்‌்‌ 5 
அதது ளத்தில்‌ ௮ண்பெண்‌ என்னும்‌ நினைவே 
பேண்‌ ஆ 


5 சு * ்‌்‌ சு 
சதான்ற லாகா. ௮வ்‌ வெண்ணந்‌ 
நன வு 


. தோன்று முறையில்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
௨ட,த்‌,தல கூடாது: மற்றவர்கள்‌ வாயிலாகவும்‌ அல்‌ 


பத்‌ பெண்ணின்‌ பெருமை 


வெண்ணம்‌ குழந்தைகள்‌ மனதில்‌ நழையாதவாறு 
காக்கவேண்டுவது காய்‌ தந்தையர்‌ கடமை, 
பேண்‌ ஆண்‌ உணர்வை உற்றவயதில்‌ இயற்கை 
தோற்றுவிக்கும்‌, ௮க்காலத்துக்கு முன்னர்‌, இளமையில்‌ 
அவ்வேண்ணம்‌ பதிவது, பின்னை வாழ்வின்‌ ஈலத்துக்‌ 
குரிய அறிவு - மனம்‌-உடல்‌ - எல்லாவற்றையும்‌ அழிப்ப 
தாகும்‌. அறிவு விளக்கம்‌ மன அமைதியைப்‌ 
பொறுத்து நிற்கிறது, மன அமைதி உடல்‌ நலத்‌ 
தைப்‌ பொறுத்து நிற்கிறது, உடல்‌ நலம்‌ இனத்தை 
அறிவிக்கும்‌ உறுப்பின்‌ அகப்புற வளத்தைப்‌ 
பொறுத்து நிற்கிறது. அவவுறுப்புக்குப்‌ பழுது 
தேரின்‌, வாழ்வே குலைந்து போகும்‌. உடலில்‌ எவ 
வுஅப்புக்கு ஊறுதேரினும்‌ சிகிச்சை செய்தல்‌ கூடும்‌. 
8 எவவுறப்பிழக்ேேதனும்‌ வாழ்தல்‌ கூடும்‌. 
சிறந்த உறுப்பு 
அந்தோ ! குறிக்கு ஊறு நேரிலோ 
எவ்விக இகச்சையுமில்லை. சிகிச்சை செய்து கொள்ளி 
னும்‌ ஊறு நீங்காது, அ௮வவறுகொண்டு வாழ்தலும்‌ 
முடியாது. 
எல்லா உறுப்புக்களினும்‌ சிறந்த உறுப்பு, பால்‌ 
பிரிக்கும்‌ உறுப்பாகும்‌, எல்லா உறுப்புக்கட்கும்‌ அவ்‌ 
பவ பன கலர்‌ னோன்றட மே 
போன்றது, இந்துட்பம்‌ உணாந்தே 
நந்தமிழ்‌ மக்கள்‌ அவ்வுறுப்பிற்கு “உயிர்நிலை என்னும்‌ 
பெயா ரசூட்டினார்கள. ஆன்றோர்‌. வழிபற்றி அவ்‌. 
வுறுப்பை “உயிர்நிலை”. என்‌ே யானும்‌ இனிக்‌ குறித்து 


வருவன, 
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இப்பொழுது மேல்காட்டு அறிஞர்கள்‌ உயிர்நிலை 
பின்‌ நுட்பங்களைச்‌ செவ்வனே அசாய்ந்து, அதன்‌ 
இயல்புகளை எவரும்‌ உணரும்‌ முறையில்‌ அறிவுறுத்தி 
பிருக்கிறாரகள்‌. அவ்வியல்களை ஒவ்வொரு பெண்மக 
சூம்‌, ஆண்மகனும்‌ உணரல்‌ வேண்டு மென்பது எனது 
மேட்கை. உயிர்‌ நிலையின்‌ நுட்பங்களையண.ராது, நெறி 
யல்லா நெறிச்‌ சென்று, எத்துணையோ உயிர்கள்‌ பாழ்‌ 
படுகின்‌ றன. 

உயிர்‌ கிலையாக உள்ள உறுப்பு எக்காரணத்தால்‌ 
மெலிவுறினும்‌, ஈரப்புக்‌ கட்டுக்களெல்லாம்‌ மெலிந்து 
கலைந்து போகும்‌. நரப்புக்கட்டுக்‌ குலையப்பெற்ற ஒருத 
தியோ ஒருவனோ உடல்‌ நலமிழகந்து, மன அமைதி 
குன்றி, அறிவு விளக்கங்‌ கெட்டுத்‌, கோல்பொம்மை 
போலா௫, உலகிற்குப்‌ பெருஞ்‌ சுமையாதல்‌ இண்ணம்‌. 

இளமையிலேயே பெண்‌ ஆண்‌ நினைவு அடிக்கடி. 
ஊட்டக்‌ கூடிய வளர்ப்பு, பின்னைப்‌ பல கேடுகட்கு 
இடமுண்டாக்கும்‌. பெண்‌, இளமையிலேயே அவ்‌ 
வெண்ணம்‌ கொள்ளல்‌ பெருந்தவறு, அ௮அவ்வெண்ணம்‌ 
அடிக்கடி இன்ப உறுப்பின்மீது கருத்‌ 
தைச்‌ செலுத்து, அகாலத்தில்‌ அதை 
மலர்விக்கும்‌. எண்ணகத்துக்கும்‌, உயிர்‌ 


எண்ணழம்‌ 


அயிர்‌ நிலையும்‌ 


நிலை உணர்ச்சிக்கும்‌ நெருங்கிய தொடர்பு உண்டு. 
எண்ணமில்லையேல்‌ அ௮வ்வுணர்ச்சியும்‌ இல்லை என்சு. 
பெண்ணின த்தின்‌ படைப்பிற்குரிய உள்ள௮ப்பு, 
ஏறக்குறைய பகதாண்டு வரை எடுப்பின்றி உறக்கத்து 
மேலேயே டைக்கும்‌. பத்தாண்டிற்கு மேல்‌ ௮து சிறிது 
முகிழ்த்தெழுகிறது. அதற்குள்‌ தீய எண்ணக்கதால்‌ 


ப்‌... பெண்ணின்‌ பெருமை 


அதன்‌ எழுச்சியை ஒடுக்கி, ௮ தன்‌ சத்தைக்‌ கெடு த்‌: 


ள்‌ தல்‌ எவ்வளவு பாவம்‌! ௮.தன்‌ செழு. 
பிஜ்ச்‌ 
பழத்த 


௦௦ ண்ட 


மை குன்றின்‌,அதன்‌ வாயிலாகத்‌ சை 
கட்குச்‌ செல்லவேண்டிய மூலச்சத: 
இன்‌ சார ஓட்டங்‌ கூறைந்துபோகும்‌. அ௮ச்சத்தே. 
பெண்ணின்‌ அழஇற்கு உணவு போன்ற. ௮தன்‌ 
வலிமையைப்‌ போக்காம்‌ இளம்பெண்‌, பின்னைப்‌ பெண்‌ 
மைக்கும்‌ தாய்மைக்கும்‌ இன்றியமையாத கட்டழகைக்‌. 
குலைகீதுக்‌ கொள்கிறாள்‌. ௮வள்‌ பெண்ணலனெலாம்‌ 
இழக்கிறாள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. 

ஏறக்குறைய பத்தாண்டில்‌ கஇிறிது முகிழ்த்துத்‌: 
தலைகாட்டும்‌ இன்ப உறுப்பு, தன்னை முற்றும்‌ பண்‌ 
படுத்தற்குரிய சசைக்கட்டுகளைக்‌ கட்டிக்‌ கொள்வதில்‌: 
ஊக்கம்‌ காட்டி நிற்கும்‌. தசைக்கட்டும்‌, பிறவும்‌ பின்‌ 
னைய தாய்மைக்கு வேண்டற்பாலன. அத்தசையையும்‌, . 
பிறவற்றையும்‌ கட்ட இயற்கை அடிகோலும்‌ வேளை 
பில்‌, இளமைப்பெண்‌ தய எண்ணக்காலோ சேர்க்கை 
யாலோ இன்ப உறுப்பின்‌ இளங்கொழுமையைப்‌ போக்‌: 
கப்புகல்‌ அறியாமை; ௮.றியாமை. இக்கேடு உராதகவாறு. 
குழந்தைப்‌ பருவச்திலேயே பெண்‌ ௮ண்‌ வேற்றுமை 
உள்ள த்தில்‌ நுழையா வழியில்‌, குழந்தையைப்‌ பெற்‌. 
மீரா வளர்க்க வேண்டுமென்று சொல்லவும்‌ வண்‌. 
டுமோ? 

பின்னப்‌ பன்னிரண்டு அல்லது பதினான்கு வய. 
இல்‌ இன்ப உறுப்பு மலர்ச்சியடைந்து தனது கடனாற்‌. 
த்‌ துவங்குகிறது. அப்பொழுது கருக்குழி செவ்விய 
நிலை எய்‌ கறம்சுவேண்டப்படும்‌ முயற்சியில்‌ ௮வ்வு௮ப்பு ச்‌: 





பெண்‌ வளர்ப்பு ட்ட 


தலைப்பட்டு ௮தை ஓழுங்கு படுத்தும்‌. அர்நிலையிலும்‌, 
கன்னியின்‌ மனம்‌ உறுஇயினின்றும்‌ பிறம்தலாகாது, 
பிறமுமேல்‌ பிஞ்சிற்பமுத்த கதையாக முடியும்‌. திரு 
மணம்‌ வரை, பெண்ணிற்குத்‌ தீக்கிளர்ச்சி எண்ணம்‌ 
உறுதலே கூடாது. தீய எண்ணத்துக்கு இசையாகாத 
மூறையில்‌ பெண்ணைப்‌ பெற்றோர்‌ வளர்ப்பதில்‌ பெருங்‌ 
கவலை செலுத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌, பெண்‌ ௮ண்‌ வேற்றுமை 
உணாவு தோன்றாத வழியில்‌, குழர்சையை வளர்க்க 
வேண்டுமென்று தாய்‌ தந்தையர்கட்கு அடிக்கடி நினை 
“ஷட்டுகிறேன்‌. * இஃதென்ன றிய காரியம்‌ £? என்று: 
பெற்றோர்கள்‌ சவலை ஈனமாக இருத்தல்‌ கூடாது, 
கீம்மக்கள்‌ காற்றுக்கூட குழந்தை 


சப்புறது மீது விசுகலாகாது. இம்மக்கள்‌ வாயி 
ரர அனவ ்‌ “வே. தமொழிகளை *: 
தம ன்றும்‌ வரும்‌ வதமொழிக 


ஈண்டு நினைவூட்ட வேண்டுவதில்லை. 
அவர்கள்‌ பேச்சில்‌ நூற்றுக்கு எண்பது சொற்கள்‌ 
பெண்ணினச்‌ சொற்களாக ஓழுகும்‌. அச்சொல்‌ 
லொழுக்கின்‌ மி அவர்களால்‌ கருத்தை வெளியிடல்‌ முடி 
யாது. அவர்களை அறியாமலும்‌ “அநநறுமலரார்கள்‌்‌ அவர்‌ 
கள்‌ வாயினின்றும்‌ உஇரர்‌ அவிடும்‌. என்‌ செய்வார்கள்‌ 
பாவம்‌ ! இறிதும்‌ சாணமின்றி, அக்கம்‌ பக்கத்துள்ள 
குழந்தைகளையும்‌ கன்னிகளையும்‌ கவனியாது, க&ீழ்மக்‌ 
கள, இன உறுப்பைப்பற்றிப்‌ பேசுவதும்‌ குறிப்பதும்‌ 
இயல்பாகி விட்டன. இக்காட்டு காணுங்‌ குழந்தை 
களும்‌ விளையாட்டாகக்‌ கீழ்மக்கள்‌ உரைகளைப்‌ பகர்‌ 


தின்‌ தன ; பிறவஞ்‌ செய்கின்றன. விளையாட்டு, பின்னை 


“90 பெண்ணின்‌ பெருமை 


வினையாக முடிறது. ஆதலால்‌, குழந்தைகளைக்‌ &ம்‌ 
. மக்கள்‌ கூட்டத்தினின்றும்‌ பெற்றோர்கள்‌ பிரித்தே 
. தீரல்‌ வேண்டும்‌. 

தாய்‌ தர்தையர்கள்‌ பழக்கத்தாலோ, வேறு எத 
-னாலோ சில குழந்தைகள்‌ கரங்களால்‌ அடிக்கடி உயிர்‌ 
நிலையைக்‌ தொடுகன்றநன. இவ்வழக்கம்‌ மிகக்கொடி 
யது. நாளடைவில்‌ அவ்விடத்தில்‌ ஒருவித உணாச்கி 
தகோன்றும்‌. அவ்வுணர்ச்சி, இன்ப உறுப்பின்‌ நோக்கை 
வேறு வழியில்‌ திருப்பி, உடலில்‌ ச௪ச்தைப்‌ பரப்பும்‌ 
அதன்‌ வினையைக்‌ கெடுக்கும்‌. அதனால வாழ்வு இள 
மையிலேயே வேம்பி விழுந்துபோகும்‌. குழந்தை அறி 
யாது, அத்திச்செயல்‌ புரியும்போது, அதன்‌ கருத்தை 
வறு வழியில்‌ இருப்பத தாய்‌ தந்‌ைத 
யர்‌ முயலல்‌ (வேண்டும்‌. குழந்தை, 
தாய்‌ தந்தையர்‌ வழியில்‌ சார்க்து கிற்ற 
லால்‌, ௮௮ ௮ வர்‌ சொல்வழியே கிற்கும்‌ என்பதில்‌ 


தாய்‌ தந்தையார்‌ 
கடமை 


எட்டுணையும்‌ ஐயமில்லை. ஈன்‌ உ அன்னையார்‌ குழந்தையை 
தோக்கி * அங்கே போகாதே ; பூதம்‌ பிடித்துக்கொள் 
ளும்‌ என்று இரண்டொரு முறை சொற்றால்‌, 
- குழக்தை குறிப்பிட்ட இடத்திற்குப்‌ போக அஞ்சுவது 
இயலபு. பிற குழந்தைகள்‌ அங்கே செல்லும்போதும்‌, 


7 


* போகாதேயுங்கள்‌. பூதம்‌ பிடி த்துக்கொள்ளும்‌. ௮ம்மா 


சொன்னார்கள்‌ ” என்று அக்குழந்தை தன்‌ ஈண்பா 


-களையுக்‌ தடுக்கும்‌. இது குழந்தைகள்‌ இயல்பு. எத்‌. 


துணை த்‌ தாய்மார்கள்‌ * பேய்‌ வருகிறது; பூதம்‌ வரு 
-இறது ; சோறுண்‌' என்று அச்சமூட்டிக்‌ குழந்தைக்குச்‌ 
“சோறூட்டுகிருர்கள்‌. வெறுக்கத்தக்க அச்சஞட்டி, 





7 
்‌ 


பெண்‌ வளர்ப்பு அத 


அவ்வச்சவழிக்‌ குூழந்சையை நிறுகத்தியாளும்‌ தாய்‌, 
குழந்தை, தெரியாது பின்‌ வாழ்வைக்‌ கெடுத்துக்‌. 
கொள்ளத்தக்க தீச்செயல்‌ நிகழ்த்‌ தம்போதும்‌, ஒரு 
மூமை இருமூறை தடுத்தால்‌, குழந்தை மீண்டும்‌ ௮: 

இச்செயலில்‌ தலைப்படுமோ ? கலைப்படாது, 
சில தாய்‌ தநதையர்களின்‌ மூடச்‌ செயல்களாலும்‌ 
குழக்தைகள்‌ கெடுகின்றன, அவைகளை ஈண்டு விரித்‌ 
துக்‌ கூறவேண்டுவ இல்லை. இரண்‌: 


பாகல்‌ போன்னு குதிப்பிடிறேன்‌. சல: 
த்‌ 8. தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ தங்கள்‌ அன்பைக்‌ 


குழந்தைகளின்‌ உயிர்நிலையில்‌ காட்ட. 
விரும்புகிறார்கள்‌. இதனாலும்‌ குழந்தைகள்‌ அடிக்கடி 
தங்கள்‌ உயிர்நிலையைக்‌ தொடும்‌ பயிற்சி பெறுவ: 
அண்டு, சகல மூடப்‌ பெற்றோர்கள்‌, கறு அறை. 
யில்‌ விளக்கேற்றி வைக்‌ அக்கொண்டு, குழந்தைகளை 
யம்‌ உடன்‌ குளத்திக்கொண்டு, அடல்‌ பாடல்‌: 
களைப்‌ புரிகிரார்கள்‌. சிறிது உணர்வுபெற்ற குழந்தை 
கள்‌, தாய்‌ தந்தையர்‌ காடகத்தை நடிக்கத்‌ தொடங்கு. 
இன்றன. அதைப்‌ பார்த்து மகிழும்‌ கயவர்களும்‌ இருக்‌: 
இரார்கள்‌, குழந்தைகளின்‌ அத்திய ஆடல்களை மற்றவர்‌ 
களோடு பேசிக்‌ களிப்புறுஞ்‌ சி.ற்‌்.றினங்களும்‌ உலகில்‌ 
வாழ்கின்றன. என்ன இழிவு ? இப்பாவிகளா குழந்தை 
களை நல்வழியில்‌ வளர்ப்பவர்கள்‌ $? இவர்களல்லவோ 
குழந்தைகளைக்‌ கொலைசெய்யும்‌ யமன்கள்‌ ? குழைந்தை 
களுடன்‌ தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ ஒே படுக்கையிற்‌ படுத்‌ 
திலே கூடா. படுத்து அடல்‌ பாடல்‌ புரிவது என்ன 
௮. றிவுடைமை 1? 
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உயிர்நிலையைகத்‌ தொடும்‌ பயிற்சியில்‌ குழந்தை க 
இறங்கும்‌ போதே பெற்றோர்‌ தடுத்தல்‌ வேண்டும்‌. - ்‌ 
அப்பயிற்சியினின்‌௮ம்‌ குழந்தை விலகுமட்டும்‌ பெற்‌ 
றோர்‌ பெருங்கவலை செலுத்தல்‌ வேண்டும்‌, குழந்தை 
இறிது உணர்வ பெற்றதாயின்‌ *அம்மா அங்ஙகனளஞு 


செய்யாதே, கண்ணைக்‌ தொட்டு அழுத்திக்‌ கொண் 





டே யிருந்தால்‌, கண்ணின்‌ நிலை என்னாகும்‌? கண்‌ 
கெட்டாலும்‌ உலகில்‌ வாழலாம்‌. உயிர்கிலை கெட்டால்‌ 
மரணம்‌ நேரும்‌ ? என்று பெற்றோர்‌ அறிவுகொளுத்கு, 
எவ்வழியிலாதல்‌ அத்திப்‌ பயிற்சியைக்‌ தொலைக்க 
மூயல்வாராக, 

எவ்வழியிலும்‌ குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ 
பெண்‌ ௮ண்‌ என்னும்‌ நினைவே தோன்றாவண்ணம்‌ 
வளர்வதும்‌, அவைகளைப்‌ பெற்றோர்கள்‌ அக்நெறியில்‌ 
வளர்ப்பதும்‌ பின்னைய பேரின்ப வாழ்விற்கு அடி. 
கோலுவதாகும்‌. ஈல்வளர்ப்புக்குக்‌ கேடு விளைக்கவல்ல 
இற்றினங்களைக்‌ கண்ணால்‌ காணவும்‌ குழந்தைகளை விட 
லாகா, அவர்கள்‌ சேர்க்கையே கூடாது. குழகர்‌ 
தையை ஈல்வழியில்‌ வளர்க்காத, பின்னை-விதி-காமம்‌- 


| 


ஊம்‌ - பேச்சுப்‌ பேசுவன ௮றிவடைமையாகாது. 
தீயாரைச்‌ காண்பதுவுக்‌ தீதே இருவற்ற 
தீயார்சொற்‌ கேட்பது வு்‌தீதே--இயார்‌ 
குணங்க ஞரைப்பதுவுக்‌ தீதே அவரோ 

- டூணங்டி யிருப்பதவுக்‌ தீது. 


- எனவரூ௨ம்‌ ஒளவையார்‌ அறிவுசையை நோக்குக, 
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கல்வியும்‌ கற்பும்‌ 
பெண்மக்கள்‌ வாழ்விற்குக்‌ கல்வி இன்றியமை 
யாதன. பெண்‌ கல்வியைப்பற்றிப்‌ *பெண்ணுரி 
மைத்‌ தலைப்பிலும்‌ கூறியிருக்கியோன்‌. பெண்மக்கள்‌ 
கல்வியை இளமையிஜற்‌ கற்றல்‌ வேண்டும்‌. இளமை கல்‌ 
விக்குரியது. * இளமையிற்கல்‌ ? என்றார்‌ ஒளவையார்‌; 
இளமைக்‌ கல்வி, பின்னை வாழ்விற்குப்‌ பெருந்துணை 
“செய்யும்‌. பெண்ணின்‌ இளமை, கல்விக்துறையிற்‌ 
கழிவது நலம்‌. 
பல்லாயிரம்‌ நூல்களை மட்டும்‌ வாடப்பது கல்வி 
யாகாது, பாடங்களை சகெட்டுருச்செய்து பரீட்சையில்‌ 
சேறிப்‌ பட்டம்‌ பெறுவது மட்டும்‌ கல்வி யாகாு, 
்‌ கல்வி என்பது, வாழ்வில்‌ இரண்டறக்‌ 
கலவி எது? ட தர ்‌ 
கலந்து, வாழ்வுக்குரிய பயனை அளிப்‌ 
பது. கல்வியின்‌ பயன்‌ என்னை ? அறிவையும்‌ ஓழுக்‌ 
கத்தையும்‌ வாழ்விற்கு வழங்குவது கல்வியின்‌ பயன்‌, 
கல்வி - அறிவு - ஒழுக்கம்‌-என்னும்‌ அடுக்கு வழக்கை 
தோக்குக, 
கல்வியாற்‌ பெறும்‌ அறிவு விளக்கம்‌ மட்டும்‌ வாழ்‌ 
விற்குப்‌ போதாது, அறிவோடு ஓழுக்கமிருக்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ஒழுக்கமில்லா வாழ்வு எத்‌ 
ன லும்த ககைய தாயினும்‌ அதனால்‌ வாழ்வு 
கோக்கம்‌ நிறை வேருது. ஒஓழுக்கத்‌ 
க்குரிய சல்வியே வேண்டற்பாலது. தாய்மைக்‌ 
குரிய பெண்ணிற்கு ஒழுக்கம்‌ உயிர்‌ போன்றது, 
ஒழுக்கமே பெண்ணாக வளர்தல்‌ வேண்டூம்‌, ஒழுக்க 
மிலாப்‌ பெண்‌ பெண்ணல்லள்‌, ௮வள்‌ பேய்‌, ஆத 
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லால்‌, பெண்ணைக்‌ தெய்வ மாக்கும்‌ ஒழுக்கத்தை: 
அளிக்கவல்ல சல்வியை ௮வள்‌ இளமையில்‌ பெதற்மேே. 
இரல்‌ வேண்டும்‌. 

இப்பொழுது பெண்‌ மக்கள்‌ பல விடங்கஷில்‌ 
ஆண்மக்களைப்போலேவே கல்வி பயில்கிரர்கள்‌ ; உயர்‌ 
கல்வியும்‌ பெறுகுர௫ர்கள்‌. இக்கல்வி பெறுவோருட்‌. 
சிலர்‌, தாய்மைநிலை பெறு தற்கஞ்சி, வாளா காலங்கழிக்‌ 
கிறார்‌. இவர்கமாக்‌ கற்றவர்களென்று யான்‌ கூறேன்‌. 


பெண்வாழ்வின்‌ சதநோக்கம்‌ என்னை? 


ஆரர்கை தாய்மை நிலை பெறுதலன்ரோ? இறை 
ப 
5 ளககிலி வன்‌ படைப்பு நோக்கமும்‌ ௮ஃமீத $. 


இயற்கையின்‌ கோக்கமும்‌ அதே, 
இயற்கைக்கு மாறுபட்டுப்‌ பெண்ணை வாழச்‌ செய்யுங்‌ 
கல்வி கல்வியாகுங்‌ கொல்‌ ! இயற்கையோ டியைந்த 
வாழ்வை அளிக்கக்கூடிய கல்வியே பெண்ணிற்கு. 
வேண்டற்பாலஅ. அணுக்கும்‌ ௮த்தகைக்‌ கல்வியே. 
மேண்டற்பாலது. இளமையிலேயே இயற்கை நுட்பம்‌ 
உணர்த்தக்கூடிய கல்வியைப்‌ பெண்‌ மக்கட்குப்‌ பெற்‌ 
மார்‌ ஊட்டுவது நலம்‌. 
பெற்மறார்‌ தமது பெண்ணிற்கு இளமையிலலையே. 
இயற்கையைக்‌ காட்டிக்‌ காட்டி, அடல்‌ பாடல்‌ அறி 
வுறுத்தல்‌ வேண்டும்‌. மரம்‌, செடி, கொடி, மலை, நிலா,. 
ஞாயிறு முகலிய இயற்கைப்‌ பொருள்‌ 
நினைவு தோன்றும்‌ வழியில்‌, பெண்ணை 


இயற்கைக்‌ 


கலவி 


ஆடுமாறும்‌ பாடுமாறும்‌, அவர்‌ வளர்த்‌: 


தல்வேண்டும்‌. ஈமது நாட்டில்‌ பழைய தாயமார்கள்‌ 


பனைப்பாட்டு, மலைப்பாட்டு, கிலாப்பாட்டு வானப்‌ 


சகச): சித்‌ கருதிபான்சிர.. அது ப அடில அட த்க்‌ ப சட்டத்‌. அர ப ளிடிருள்டு ௮ ஆ ட ஆத. 


டம்‌ ஆல்‌? அப்ல்லக்ல்‌ தம்‌: பழ டட 
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பாட்டு, பறவைப்‌ பாட்டு முதலிய இயற்கைப்‌ பாடல்‌ 
களைப்‌ பாடிப்‌ பாடிக்‌ குழந்தைகளைத்‌ தாலாட்டுவது 
வழக்கம்‌. இயற்கையைப்‌ பற்றிய பல கதைகள்‌ 
பாட்டிமார்கள்‌ சொல்வதுமுண்டு,. இருடன்‌ கக 
கொலைக்கதை, குடியன்ககை, பேய்க்கதை, அச்சமூட்‌ 
டுங்ககை முதலிய ஆபாசக்‌ கதைகளைக்‌ குழந்தை 
கட்கு எவருஞ்‌ சொல்லுதலேகூடாது. மாஞ்‌ செடிகள்‌ 
அழகாக வளர்ந்து, காய்‌ சனிகள்‌ தருவதையும்‌, காற்று 
விீசுவகதையும்‌, ஞாயிறு ஒளி உமிழ்வதையும்‌ காட்டி, 
“இம்மாஞ்செடியும்‌, காற்றும்‌, ஞாயிறும்‌ ஏதாவது 
பயன்‌ கருதி இக்கடன்களாற்றுகின்‌ ஐனவா ? என்று 
பெற்மோர்‌ அடிக்கடி இளம்‌ பெண்ணுடன்‌ பேசிப்‌ 
பேசிப்‌ பரோபகார சிந்தையை அவள்‌ உள்ளத்தில்‌ 
பெருக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
பின்‌ தாயாகும்‌ பெண்ணுள்ள த்தில்‌ பயன்‌ கர. 
தாது கொண்டாற்றும்‌ அன்புக்கடவுளைப்‌ பதியச்‌ செய்‌ 
ர ரவிப்வு ச. டப்‌ 
ரர்‌. குழந்தையைக்‌ தமது 
பிள்ளை என்று கருதுவகைப்‌ பார்க்கினும்‌, அதைத்‌ 
தாய்மைக்குரிய ஒன்று என்று வளர்ப்பது இறப்பு, 
இளம்பெண்கள்‌, தீய எண்ணங்களை ஊட்டவல்ல 
களிக்கதைகளை - போலி நாவல்களை - மறக்ககைகளை - 
ப இன்னோ.ரன்னபிற ககைகளைக்‌ கேட்‌ 
“பதில்‌ ்‌ டலுமாகாது?; அக்கதை நூல்களைக்‌ 
நாவல்களின்‌ 
ள்‌ ஞுனிட்‌ கையால்‌ தொடுதலுமாகாது, இதில்‌ 
பெற்றோர்‌ பெருங்கவலை செலுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. போலி நாவல்கள்‌ பெண்ணுலகையே 
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கெடுத்து வருகின்றன. * தங்கள்‌ வாழ்வை கஞ்சென 
எரிப்பது போலி நாவல்‌ ? என்று பெண்மணிகள்‌ சுருது 
வார்களாக. போலி நாவல்களையும்‌ போலி நாடகங்களை 
யும்‌ படி.தீது, ஈல்வாழ்வையும்‌ இழந்து, பின்னை வருந்தி 
வருந்தி மாண்ட சில பெண்மக்கள்‌ கதைகள்‌ எனக்‌ 
குத்‌ தெரியும்‌. அருமைக்‌ குழந்தைகளே! போலி நாவல்‌ 
களைப்‌ படியாதேயுங்கள்‌ ழ தொடாதேயுங்கள்‌; உக 
கள்‌ வாழ்வு குலைந்து போகும்‌ $ நோய்வாய்ப்பட்டு 
வருந்தி வருந்இச்‌ சாவிர்கள்‌ ழ கடவுள்‌ உங்களை ஏன்‌ 
உலஇூற்கு அனுப்பினார்‌? பிஞ்சில்‌ பழுத்து உதிரவா? 
நோய்‌ வாய்ப்பட்டு வருந்தவா? அண்ணன்‌ தம்பி உற்‌ 
மூர்‌ உறவினர்‌ ஊரார்‌ 2. ? என்று பேட௫ப்‌ பேடி 
உங்களை ஓதுக்கவா 7? அன்று ; அன்று. * நீங்கள்‌ தாயா 
தல்‌ வேண்டும்‌; நல்வாழ்வு பெறல்‌ வேண்டும்‌; பேரின்பம்‌ 
(பெறல்‌ வேண்டும்‌ £ என்பது ஆண்டவன்‌ நோக்கம்‌, 
அப்பெருவாழ்விற்கெனப்‌ பிறந்த நீங்கள்‌, சிறுநாவல்‌ 
பித்தூக்கொண்டு வாழ்வையா குலைத்துக்‌ கொள்வது ? 
போலி நாவல்களைப்‌ படியாதேயுங்கள்‌ ; படியாதேயுகங்‌ 
கள்‌. போலி நாவல்கள்‌ இளம்பெண்கள்‌ கண்களித்‌ 
படாதவாறு பெற்றோரும்‌ ஆ௫ிரியன்மாரும்‌ காப்பாசாக, 
பெண்‌ மக்கட்கு உட.ற்கூறு ஈன்ருகக்‌ தெரிதல்‌ 
வேண்டும்‌. உடற்கூற்று நூல்கள்‌ செவ்வனே பெண்‌ 
....... மக்கட்குப்‌ போதிக்கப்படல்‌ வேண்‌ 
உடற்கூற்றுக ்‌ ்‌ 5 ்‌ 
சல்லி டும்‌. உடற்கூறு தெரியாது எத்து 
ணையோ பெண்கள்‌ பலவழியிலும்‌ 

கெடுகருர்கள்‌. உடல்‌ இயல்பு நன்றாகத்‌ தெரிந்தால்‌, 
அதற்கேற்ற வண்ணம்‌ வாழ்வு நடாத்தல்‌ அவர்களால்‌ 
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இயலும்‌, கருக்குழியைப்‌ பற்றியும்‌, அதன்‌ சனைகளாக 
உள்ள இறு இறு உறுப்புக்களைப்‌ பற்றியும்‌, அவைகளின்‌ 
தொடர்‌ உறுப்புக்களைப்பற்றியும்‌ பெண்மக்கள்‌ போதிய 
உணர்வு பெறுகல்‌ அவசியம்‌. சில பெண்மக்கள்‌, 
உறுப்புக்களின்‌ நிலையுணராது, வழிதுறை தெரியாது 
உழன்௮, இன்பமிழந்து நிற்பதோடு, வேறு பல 
கோய்களையும்‌ தேடிப்‌ பாழ்படுகிரார்கள்‌. உடற்கூறு 
உணர்ச்து கொள்வதோடு, ௮கத்திணை (உள்ளொழுக்கு- 
மனோதத்துவம்‌) தெரிந்து கொள்ள, அதைப்‌ பற்றிய 
நூல்களைப்‌ பெண்மக்கள்‌ பயிலுதல்‌ நலம்‌, மக்கள்‌ 
இயல்பை அ௮ளந்தறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெண்மக்கட்கு இருத்‌ 
தல்‌ ௮வ௫யம்‌ ; அவசியம்‌. 

இல்லறம்‌ நடாத்தவும்‌,பிள்ளைகளை ச்‌ தக்க வழியில்‌ 
வளர்க்கவும்‌, சமயம்‌ நேர்ந்துமி வேறு பல துறை 
. களில்‌ இறக்கிக்‌ கடனாற்றவும்‌ பெண்மக்கள்‌ பலதிறக்‌ 
கலைஞானம்‌ பெறுதல்‌ இன்றியமை 
யாமை. எல்லாப்‌ பெண்மக்கட்கும்‌ 
பதார்த்த குணம்‌, வைத்தியம்‌, கணிகம்‌, ௮ரஇயல்‌ 
முதலிய கலைகளில்‌ பொது அறிவ இருத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. பேண்‌ எனில்‌, அவள்‌ ஒரு பல்கலைக்‌ கழகமாய்‌ 
இருத்தல்‌ வேண்டூம்‌, இல்லைமீயல்‌ அவள்‌ தாயாகப்‌ 
பிள்ளைகளை எப்படி. வளர்த்தல்‌ முடியும்‌ (ம 


பலகலை யறிவு 


எல்லாக்‌ கல்வித்‌ அுறைகட்கும்‌ மேலாகப்‌ பெண்‌ 
மணி கற்கத்தக்க ஒரு சிறப்புக்‌ கல்வியுள அ. அதா 
வது சமயக்கல்வி. மேற்கூறிய கல்‌ 
வித்‌ அறைகளெல்லாம்‌ உடல்போன்‌ 


றன. சமயக்‌ கல்வி உயிர்போன்றது, அவவுயிர்க்‌ 


சமயக்‌ கல்வி 
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கல்வி மிக மிக இன்றியமையாதது, இயலபாகம்‌- 


பெண்மக்களிடத்துக்‌ கடவட்டன்மையுண்டு. இது 


குறித்து முன்னருங்‌ கூறியிருக்கறேன்‌. அவ்வியல்பு. 
அரும்ப, அதைத்‌ தூண்டுதற்குச்‌ சமயக்‌ கல்வி வேண்‌ 


டற்பால.து. 


பெண்மக்கள்‌, உலகியற்‌ கல்வியையும்‌, கடவுளிய ற்‌. 


கல்வியையும்‌ முறையே பெறுவார்களாயின்‌, அவர்‌ 
கள்‌ உடல்நிலை, லழுக்கநிலை, அன்புகிலை முதலிய 
வற்றை நன்கு உணர்ந்து நற்ராய்மார்களாகக்‌ கடவுள்‌ 
தொண்டு செய்து இன்பம்‌ ுகர்வார்கள்‌. ஆதலால்‌. 
பெண்மக்களை இளமையிலேயே கல்வித்‌ துறைகளில்‌ 


வல்லவர்களாக்கப்‌ பெற்றோர்கள்‌ பெருங்‌ கவலை: 


கொண்டு உமைப்பார்களாக, 


பெண்மக்கள்‌ கேட்டிற்குக்‌ காரணம்‌ கல்வி இன்‌ 


மையே. கல்வி பயின்று, உடலியல்‌, உ:பிரியல்‌, ஒழுக்க. 


வியல்‌, அ௮ன்பியல்‌ முதலியவற்றைப்‌ பெண்மக்கள்‌ 
செவ்வனே உணர்வமேல்‌, அவர்கள்‌ 


கற்பு 


நினையார்கள்‌. நிறைக்கேட்டால்‌ இன்னின்ன அன்பங்கள்‌ 


உண்டு என்று இளமையில்‌ செவ்வமீன உணரப்பெறும்‌. 
பெண்மணி, ஒருபோதும்‌ ஒழுக்கி தவறி வாழ. 
நினையாள்‌. காஞ்சாக மருந்‌ அண்போர்‌ ஒருவரும்‌ இல்லை.. 

பெண்ணியற்குள்ள பெருமை யாண்டுள து? *கற்பில்‌”' 


என்று எவருவ கூறுவர்‌, 
பெண்ணிற்‌ பெருச்தக்க யாவள கற்பேன்னுந் 
திண்மை யுண்டாகப்‌ பெறின்‌. 


என்றார்‌ திருவள்ளுவனார்‌. பெண்ணிற்‌ பெருந்தகை. 


கனவிலும்‌ மறந்தும்‌ தீியொழுக்க த்தை. 


க பு கல்வ ண்கியை * பதன ககக டம்‌ 


டது ளோன்குரி ப. ௨ 
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யது ஒன்றில்லை. எப்பொழுது 1? அவள்‌ கற்பென்னும்‌ 
தண்மையுண்டாகப்‌ பெறுவளேல்‌, அப்பொழுது 
அவள்‌ பெருர்தகைமைக்கு உடையவ எளா$ராள்‌. 
'பெண்ணிர்குள்ள பெருமை எல்லாம்‌ கற்பில்‌ அடங்கி 
யிருத்தல்‌ ஊன்றிக்‌ கருதற்பாலது, கற்புடையாளே 
'பெண்‌. ௮ஃதில்லாள்‌ பெண்ணல்லள்‌. 
கற்பிழக்கும்‌ பெண்‌, முதலாவது தனது உயிர்‌ 
நிலை உறுப்புக்களாய இன்பக்‌ கருவிகளின்‌ உணர்ச்‌ 
கற்பிடிக்கும்‌ டக பட்டவை இழக்கறுள்‌, 8 
வுணர்ச்சி குன்றக்‌ குன்ற உடலில்‌ 
இரத்த ஓட்டம்‌ குன்றும்‌, இரத்த 
ஒட்டம்‌ குறையக்‌ குறைய உடல்‌ கட்டுக்‌ ஸலையும்‌. 
அக்கட்டுக்‌ குலைவால்‌ ௮ழகெனும்‌ தெய்வம்‌ மறையும்‌. 
பின்னை எந்நிலை உறும்‌? உயிர்‌ நிலையில்‌ பற்பல வெந்‌ 


'தோய்கள்‌ தோன்றும்‌. ௮வை உடலெலாம்‌ பரவும்‌, 


பேண்‌ 


அப்பாழும்‌ பெண்‌ படுந்‌ துயரத்துக்கு ஓர்‌ அளவும்‌ 
உண்டோ? அவள்‌ படுக்‌ அயர்‌ ஈரகத்‌ துயரன்றோ? 
௮வள்‌ நிலையை உன்ன உன்ன உள்ளம்‌ உருகுகிறது, 
இர்கோய்வாய்ப்படும்‌ பெண்‌ தாயாகும்‌ பேரின்பத்தை 
இழக்கிறாள்‌. அவ்வின்பம்‌ இல்லை2யனும்‌ உடலின்ப 
மேனும்‌ உண்டோ? இரவும்‌ பகலும்‌ கோயின்பம்‌ தவிர 
வேறின்பம்‌ அவளுக்கு ஏது? இவ்வளவு கேட்டில்கும்‌ 
காரணம்‌ என்னை ? கற்பிழந்தமை யன்றோ? கற்பிழந்த 
வள்‌ அழகை இழக்கிறாள்‌; பேண்மையை இழக்கிறாள்‌ ; 
தாய்மையை இழக்கிறாள்‌ ழ எல்லாவற்றையும்‌ இழக்‌ 


கிறாள்‌, 
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கற்புக்காத்தல்‌ ஒருத்தியின்‌ மனோ நிலையைப்‌: 
பொறுத்து நிற்பது, மனதில்‌ எழுக்‌ தீய எண்ணமே. 


த்‌ ம கற்பைக்‌ குலைப்பது ; நல்ல்லண்ணமோ 
எண்ணழம்‌ 


ட்‌ பெண்ணை வளர்ப்பது. நல்லெண்ணம்‌ 
அறிவைப்‌ பொறுத்து நிற்பது. அறிவு 
எண்ணங்கட்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ ௫ உறுப்புக்களின்‌ 
தன்மை நிலவும்‌. அரந்கிலைக்கேற்ற உடல்‌ அமையும்‌, 
தூய அறிவும்‌, தூய எண்ணமும்‌ நிறை காத்து, கல்லு 
டல்‌ அமைத்து, ௮ழமகெனுங்‌ கடவளைப்‌ பெண்ணின்‌ 
பால்‌ எழுந்தருளச்‌ செய்யும்‌. அழகமையாப்‌ பெண்‌, 
பெண்ணல்லள்‌. அழகென்பது வேண்தோல்‌, மஞ்‌ 
சள்தோல்‌, சிவப்புத்தோலைப்‌ பற்றி நிற்பதன்று. ௮. 
தூய மனகால்‌ அமையும்‌ கற்புறுதியி னின்றும்‌ 
எழமூம்‌ இரத்த ஓட்டத்தானும்‌, தசைக்கட்டானும்‌. 
தோற்றமுறும்‌ ௮அருவகச்கன்மையது. சுருங்கக்கூறின்‌ 
“பெண்ணின்‌ நலன்‌ அவள்‌ கற்பிலிருக்கிறதுு என்று 
கூறலாம்‌. இடையிடையே இரநநூற்கண்‌ இதைப்பற்றிக்‌ 
குறித்துச்‌ செல்வன்‌. 
கற்பிழகத்கதலால்‌ விளையங கேட்டை உணசாத 
பெண்ணல்லளோ தன்னொமுக்கக்சைக்‌ கெடுத்துக்‌: 
கொள்பவள்‌ ? கற்பிழச்தலால்‌ இத்துணைக்‌ கேடுகள்‌ 
உண்டு என்பகைப பெண்‌ இளமையிலேயே சல்வியறி 


வால்‌ உணாரந்திருப்பளேல்‌, அவள்‌ ஓழுக்கரந்‌ தவற உன்‌ 


னுவளோ ? கல்வியில்லாக்‌ குறையால்‌ பெண்‌ ணுலஇல்‌: 


பப னள இரண்‌ இலும்‌ பகத்‌ சவ ப்பான டப படு வளப்‌ அதுல்‌ வாறான்‌ ஒட்ட ககட்டு 


பல கேடுகள்‌ விளைகின்றன. ஆதலால்‌, பல கலைகளைப்‌: 


பெண்‌ இளமையில்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌. 


பெண்‌ வளர்ப்பு 84 


“கல்வி பயின்ற பெண்கள்‌ நிறை தவறி நிற்பதில்‌ 
லையோ: என்று இலர்‌ வினவலாம்‌. எட்டைப்‌ படித்தவ 
ரேல்லாரும்‌ கல்வி கற்றவராகார்‌ ழ; ஆநூல்களெல்லாம்‌ 
நூல்கள்‌ அல்ல; பெண்களைக்‌ கெடுக்கும்‌ நூல்களும்‌ 
உண்டு, தீயர்கள்‌ செயல்கள்‌ எத்துணையோ காட்டில்‌ 
நிலவுகின்‌றன. அவர்களால்‌ எழுதப்பட்ட நூல்களும்‌ 
நாட்டில்‌ உலவுகின்‌ றன. அுந் நூல்களைப்‌ படிப்பவர்கள்‌ 
எங்ஙனங்‌ கற்றவர்களாவார்கள்‌ ? 

சில நன்னூல்களைப்‌ படித்தவர்களும்‌ கெடுதல்‌ 
உண்டு. நல்லுணவடன்‌ தீயவுணவு கலந்துண்டால்‌ 
தீயவுணவின்‌ பயனே மிகுந்து கிற்கும்‌. ஈன்னூல்‌ 
பயிசியோடு வேறு இப்பயிற்சி பெறின்‌ கேடு விளை தல்‌ 
இயல்பு. நட்பு, கூட்டுறவு, சுற்றம்‌ முதலியவற்றையும்‌ 
வாழ்வு பொறுத்து நிற்கிறது. நன்னூல்‌ பயிற்சியோடு 
இவைகளும்‌ ஈல்லனவாக அமைதல்‌ வேண்டும்‌. தீய 
நூல்களை விலக்ரூவது போலத்‌ தீ ஈ௩ட்பு முதலிய 
வற்றையும்‌ விலக்குகல்‌ வேண்டும்‌. தீ நட்பால்‌ வாழ்வு 
கெடுமமன்பதை விளக்க வேண்டுவதில்லை. 

பெண்மக்கள்‌, நண்பரை - ௮தினும்‌ அண்‌ நண்‌ 
பரைத்‌ - தெரிந்தெடுப்பதில்‌ பெருங்‌ கவலை செலுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. பெண்கள்‌ அடவ?ராடு நட்புக்‌ கொள்ளல்‌ 
ஆகாது என்று யான்‌ கூறமாட்டேன்‌. அவர்கள்‌, எவ 
சட்டு களைதல்‌ டத்‌ நட்புக்‌ பயத்தல்‌ ட்ட 
தீ கட்பாயிருக்கல்‌ கூடாதென்பதை 
மட்டும்‌ வலியுறு த்துகிமோேன்‌. எவவாடவனாதல்‌ பேசுகை 
யில்‌ காமக்கொச்சி எழுப்பக்கூடிய உரைபகர்வானேல்‌, 


தன்னைக்‌ கொல்லவந்த யமன்‌ என்று அவனைக்‌ கருதி, 
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அவனது ஈகட்பை உடனே பெண்மகள்‌ களைதல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. ஏட்டுக்‌ கல்வியினும்‌ நட்பாசாய்ந்து தெரியப்‌ பயி 
அங்‌ கல்வி மிகச்‌ சிறந்தது. அதுவும்‌ கல்வி இன த்திற்‌ 
சேர்ந்ததாகும்‌. 

பெண்மக்கள்‌ இனவேற்றுமை கருகாது அண்‌ 
மக்கஞ்டன்‌ விளையாடலாம்‌. வயதேத வயதேததத்‌ 
தனித்து ஒரு தனி ௮டவனோடு போத 
௮ம்‌ வருதலும்‌ ஆடலும்‌ பாடலும்‌ 
கூடா. எதைச்‌ செய்தாலும்‌ பெண்‌ 


கூட்டத்தில்‌ 
நடமாடல்‌ 


மக்களும்‌ ஆண்மக்களும்‌ கூட்ட கூட்டமாகக்‌ கூடிச்‌ 

செய்யின்‌, வேறு எண்ணத்துக்கு இடம்‌ கேசாது, 
வயதடைந்த நாள்‌ தொட்டுச்‌ தருமணம்‌ வரை, 

பெண்ணுக்குரிய பருவம்‌: மிக நெருக்கடியான ; 


சோதனைக்கும்‌ உரியது, அக்காலத்‌ 
சோதனைப்‌ 


னன்‌ இல்‌ தன்னைக்‌ காத்துக்‌ கொளளும்‌ 
பெண்ணே பின்னைப்‌ பெருந்‌ தேவி 
யாவாள்‌. நற்சல்வியும்‌, ஈன்னட்பும்‌, ஈல்வளாப்பும்‌ பின்‌ 
னைக்‌ தாய்மைக்குரிய எல்லா நலன்களையும்‌ தரும்‌. 
உற்ற வயதில்‌ பெண்மக்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ “பின்‌ தாயா 
தற்கு அக்கந்ூேதட வேண்டிய பருவம்‌ இது, இதனை 
நல்வழியில்‌ ஓம்புதல்‌ வேண்டும்‌ * என்னும்‌ எண்ணமே 
உறுத்து நிற்றல்‌ வேண்டும்‌. அதற்குரிய கல்வி, நட்பு 
முதலியவற்றை அவர்கள்‌ இளமையில்‌ பெறவேண்டு 
வது அவ௫ியம்‌. 
உடலோம்பல்‌ 
கல்வி அறிவு ஒழுக்கம்‌ முதலிய எல்லாவதறிற்‌ 


கும்‌ நிலைக்களன்‌ உடல்‌ என்று சொல்ல மேேண்டுவ 
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-இல்லை.உடலை ஓம்பாது, வெறுங்கல்வி அறிவை மட்டும்‌ 
“பெற முயல்வதால்‌ என்ன பயன்‌ விளையும்‌ ? கல்வி 
அறிவைப்‌ பயன்படுத்த நல்லுடல்‌ சேவை. ஆதலால்‌ 
உடலோம்புவதிலும்‌ பெண்மக்கள்‌ கருத்துச்‌ செலுத்து 
-வார்களாக. 
உடலோம்பு முறைகள்‌ இன்ன இன்ன என்று 
"இக நாலில்‌ விரித்துக்‌ கூறவேண்டுவ இல்லை. அவை 
கட்கென க்‌ கனி நூல்கள்‌ பல இருக்கின்றன. ஈண்டுச்‌ 
கற்சிலவற்றைச்‌ சுருங்கச்‌ சொல்கியேன்‌, | 
தூய்மை--அககச் தூய்மை புறத்தூய்மை என 
'இசண்டு வகைப்படும்‌, அகத்தில்‌ நல்ல எண்ணங்களே 
கோன்றுமாறு மக்கள்‌ பழகல்வேண்டும்‌. தீய எண்ணங்‌ 
பட்ட கள்‌ ௮அகத்திலுற௮ுமேல்‌ அவை, உடல்‌ 
ர வட்டப்‌ வளனைக்கெடுகது, வாழ்வையே சதைக்‌ 
கும்‌. உடலோம்பலுக்கு முதல்‌ முதல்‌ வேண்டற்‌ 
பாலது அகத்தூய்மை. அகத்தூய்மை உடல்‌ நலத்‌ 
அக்குப்‌ பெரிய அமிழ்தம்‌. அகத்தூய்மைக்கு உரி 
யது வாய்மை, ₹ அசுக்தூய்மை வாய்மையால்‌ காணப்‌ 
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படும்‌ ? என்றும்‌, * பொய்யாமை பொய்யாமை ஆற்‌ 


இன்‌. அறம்பிற--செய்யாமை செய்யாமை நன்று? 
என்றும்‌ திருவள்ளுவ நாயனார்‌ அருளிச்‌ செய்திருத்‌ 
தல்‌ காண்க, வாய்மையுள்ள இடத்தில்‌ வேறு பல 
அறத்துறைகள்‌ உறைவது இயல்பு, பிற மேலே 
'போச்துள்ள * நல்லிணக்கம்‌ ? என்னுக்‌ தலைப்பின்‌ £ழ்க்‌ 
காண்க, 

அகத்‌ தாய்மையைப்‌ போலப்‌ புறக்தூய்மையையும்‌ 


மக்கள்‌ காசதல்வேண்டும்‌.புறத்‌ தூாய்மைஇல்லாக பெண்‌ 
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மகஸின்‌ அகமும்‌ தூய்மையாயிராது, *அகமே புதம்‌” 
மனம்போல வாழ்வு” எனவளு௨உம்‌ 
மூ தாரைகளை உற்று நோக்குக, புறத்‌ 
தூய்மையில்‌ உடல்‌ தூய்மையையும்‌ வீட்டுத்‌ தூய்மை. 


புறத்தூய்மை 


யையும்‌ சேர்த்துக்கொள்க. உடல்‌ தூய்மை காவாது. 
விடின்‌, ௮%து உடலில்‌ அழுக்குச்‌ சேர்த்துப்‌ பலதஇிற 
கோய்களை உண்டுபண்ணும்‌. வீடுகளிலும்‌ அழுக்கு, 
கள்‌ அடர்ந்திருந்தால்‌ அ௮வைகளினின்றும்‌ பலதிற. 
நச்சுப்பூச்சுகள்‌ தோன்றி, நோய்களைப்‌ பிறப்பிக்கும்‌. 
புறத்‌ தூய்மைக்குப்‌ பல சுகாதார முஹைகள்‌ 
வேண்டற்பாலன, பெண்மக்கட்கு இளமையிலேயே 
சுகாதாரக்‌ கல்வி பயிற்றல்‌ வேண்டும்‌. சுகாதார அறிவு: 
உ! டா கொண்னற்க்‌ டப்‌ வானத்து 
கும்‌, ௮வளைத்‌ தொடர்ந்மீதார்‌ வாழ்‌ 
விற்கும்‌ பல கேடுகள்‌ விளையும்‌. சுகாதார முறைகளை 
அண்மக்கள்‌ மட்டும்‌ கவனிப்பதால்‌ பயன்‌ விளையாது. 
அவைகள்‌ பெபண்மக்களாலும்‌ கவனிக்கப்‌ பெறல்‌: 
மவண்டும்‌. 
சுகாதார உணர்ச்சியில்லாத பெண்ணுடன்‌ எப்‌ 
படி. வாழ்வது? அவள்‌ சமைக்கும்‌ உணவை எப்படி 
உண்பது £ அவள்‌ சமைக்கும்‌ உணவ நஞ்சன்ோ? 
பெண்‌ தாயாகலான்‌, அவள்‌ வாழ்வு சுகாதார வாழ்வா 
யிருத்தல்‌ அவசியம்‌. அவள்‌ அவ்வழி நகிற்பாளாயின்‌, 
அவள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகளும்‌ அவ்வழியில்‌: 
நிக்கப்‌ பயிலும்‌. அன்மா சார்ர்தகன்‌ வண்ண மாவ . 
தன்றோ? 
 புறந்தூய்மை நீரால்‌ அமையும்‌ ? என்றார்‌ திரு 
வள்ளுவனார்‌. நீராடலை ஈண்டுக்‌ குறிப்பதற்கு முன்னர்‌, 
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வேறு இல கடன்‌ முறைகளைக்‌ குறிப்பது ஈலமென த்‌: 
தோன்றுகிறது, 

உறக்கம்‌ : அண்மக்களினும்‌ பெண்மக்கட்கு 
உறக்கம்‌ இறிது அ௮திகந்தகேவை. கமது நாட்டில்‌ 
இதற்கு மாறுபட்ட வழக்கம்‌ உண்டு, பெண்மக்கள்‌ 
உறக்கத்துக்கு அண்மக்கள்‌ பலவழியிலும்‌ கேடு சூழ்‌ 
கரார்கள்‌. பெண்ணின்‌ உடல்‌ இயல்பையும்‌, அமை 
இத்‌ தன்மையையும்‌ உணரும்‌ ஆண்மகன்‌, பெண்மகள்‌ 
உறக்கத்துக்கு இடையூனை செய்யான்‌. பெண்மணி 
கள்‌ நன்ரூக உறங்கி எழுவதே நலம்‌. உறக்கம்‌ வாழ்‌. 
விற்கு வேண்டற்பாலது, உறக்கமாவது மன ஓய்வே 
யாகும்‌, ஒருவரது உறக்கத்தைக்கொண்டு, அ௮வ.ரத. 
உடல்‌ நிலையை அளந்துகொள்ளலாம்‌. உறக்கத்தின்‌ 
போது பற்பல எண்ணங்களும்‌, பற்பல கனவுக௫நம்‌ 
சோன்னறுதல்‌ கூடாது, நல்லுடல்‌ பெற்றிருப்போர்க்கு 
அவைகள்‌ தோன்றா.கோயுள்ளார்க்கே அக்கொடுமைகள்‌ 
தோன்றும்‌. இரவில்‌, குலையாத உறக்கம்வரும்‌ முறை 
யில்‌ மக்கள்‌ பகலில்‌ உடற்பயிற்சி செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 

உறக்க நேரத்தைப்பற்றிப்‌ பலதிறக்‌ கருத்து 
வேற்றுமைகள்‌ உண்டு, இலர்‌ எட்டுமணி ௫ேரம்‌ 
என்பர்‌ ; சிலர்‌ ஆறுமணி என்பர்‌; சிலர்‌ கான்குமணி 
க _.. என்பர்‌. எட்டுமணிக்குமேலே போகா 
உறக்க நேரம்‌ ்‌ ்‌ ர்‌ 
மலும்‌, தான்குமணிக்குக்‌ குறையாம 
௮ம்‌ உறங்குவது நலம்‌. அது மணி நேரம்‌ மிகப்‌: 
பொருத்தம்‌. கேரம்‌ அவரவர்‌ உடல்‌ நிலைக்கேற்ற 
வண்ணம்‌ அமையும்‌. உறக்கம்‌ இடையில்‌ இடர்ப்படல்‌. 
அகாதென்ப தொன்றே பெரிதுங்‌ கருதற்‌ பாற்று... 

ட8௩கஈஈ 5௩8110 ம 
௩011 கப8:623106. 
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இசவ பத்துமணிக்குப்படுதது வைகறையில்‌ எழுவத 
இலம்‌, 

உறங்குமிடம்‌, நறுங்காற்று எளிதில்‌ உலவக்கூடிய 
தாய்‌, பகலில்‌ ஞாயிரொளி படக்‌ கூடியதாயிருசத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இவைகள்‌ நன்கு பரவாத குகைகளில்‌ படுத்‌ 
ர்க பட்ட அ.றங்குவது ட்டிக்‌ நலக்தைக்‌ 

குலைத்அக்‌ கொள்வதாகும்‌. படுக்கை 

அறைக்‌ கதவுகளும்‌, பலகணிக௫நம்‌ தஇறக்கப்பட்டிருதி 
தல்‌ வேண்டும்‌. கதவுகளையும்‌ பலகணிகளையும்‌ அடை 
தீது உறங்குவதால்‌ பல நோய்கள்‌ உண்டாகும்‌. காச 
கோய்க்குச்‌ சொல்லப்படும்‌ பல காரணங்களுள்‌ புழுக்‌ 
கமான அறையில்‌ படுததுறங்குவதும்‌ ஒன்று, 

படிக்கைகளைத்‌ தூய்மையாக வைத்திருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அன்ரடம்‌ ஞாயிரொளியில்‌ படுக்கைகளை 
. உலர்ததல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ மக்கள்‌ எக்காரணம்‌ 
-பறுதியும்‌ அடுப்புள்ள அறையில்‌ படுத்தல்‌ கூடாது. 
ஆங்கே நச்சுக்காற்று அதிகம்‌, 

துயிலேழல்‌ : * வைகறைக்‌ அுயிலெழு ” என்பது 
ஒளவையார்‌ திருமொழி. வைகறையில்‌ அயில்‌ எழுவ 
கைப்‌ பற்றி இயற்கை நாலார்‌ பலபடக்‌ கூறி இருக்‌ 
கருர்‌. பறவைகள்‌ விலங்குகள்‌ முதலிய ௮றிணை 
உயிர்கள்‌, பெரிதும்‌ இயற்கையோடு இயைந்த வாழவு 
நடாத்துகின்றன. அவைகள்‌ எப்பொழுது அயில்‌ எழு 


இன்றன ? விடியற்காலத்தி லல்லவோ? ஞாயிெழுந்த 


பின்னர்ப்‌ படுக்சைவிட்‌ டெழுவது இயற்கைக்கு 
. மாறுபாடு, அவ்வாறெழும்‌ பயிற்கியுடையார்‌ விளை 


- வில்‌ நோய்வாய்ப்படுவர்‌. இயற்கை எழுப்பும்போது 
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படுக்கையில்‌ கடப்பது, குருதியை வெம்மைப்படுத்து,. 
நாளடைவில்‌ கொகப்பூட்டிப்‌ பல கோய்கட்குக்‌ கால்‌ 
கொள்வதாகும்‌. ஆதலால்‌, வைகறைத்‌ அயிலெழல்‌: 
இயற்கை வாழ்விற்குரிய தென்க, 

காலைக்கடன்‌ : காலையில்‌ எழுந்ததும்‌ மலங்கழித: 
தல்‌ ஒழுங்கு. மலம்‌ சிக்கலுமுறு கழிவது நல்லுட 
லக்கு அறிகுறியாகும்‌. மலம்‌ சிக்கலுற்றால்‌ நோய்த்‌: 
தொடக்கம்‌ என்று கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. மலச்டக்கல்‌ 
உற்றதும்‌ சிலர்‌ மருந்தஅுங்‌ கையுமாக நிற்கிருர்‌.. அது. 

_......... தவறு. மலச்டிக்கல்‌ உற்றதற்குக்‌ கார 
மலச்‌ சிக்கல்‌ றற 
ணம்‌ யாது என்பதைக்‌ காண மக்கள்‌ 
மூயலல்‌ வேண்டும்‌, பொருந்கா உணவு கோடல்‌,. 
மீதாண்‌ கொள்ளல்‌, ப௫ிமயழா மூன்னஞ்‌ சாப்பிடல்‌,. . 
கள்ளருக்தல்‌, தீயொழுக்கம்‌, கெட்ட எண்ணம்‌, கவலை, 
புழுங்குமிடத்தில்‌ வாழ்தல்‌, எப்பயிற்சியஞ்‌ செய்யாது 
ஒரே இடத்தில்‌ கிடத்தல்‌ முதலியன மலத்தைச்‌ இக்‌ 
கச்‌ செய்்றன. இதக்தீமைகளினின்‌ ௮ம்‌ விலகாது, 
மருந்துமட்டும்‌ கொள்வது, அரே ரத்தில்‌ குணங்‌ 
காண்பதாகும்‌. மருந்து முடிந்ததும்‌ மீண்டும்‌ மலச்‌. 
இக்கல்‌ தலைகாட்டி கோயாளசை வருத்தும்‌. 

மலச்சிக்கல்‌ தானே ' என்று எவரும்‌ ஒருநொடிப்‌ 
பொழுதும்‌ கவலையீனமாக இருக்தலாகாது, எல்லாப்‌ 
பிணிகட்கும்‌ பிறப்பிடம்‌ மலச்டிக்கல்‌ 


மலச்சிகீக ரம டர்‌ 

[ல்‌ விளையுப்‌ என்பதை மக்கள்‌ உணர்வார்களாக, 
[ஆர்‌ பெ ன்‌ ய ய்‌ ்‌ 

கேடுகள்‌ மலம்‌, வேளையில்‌ கழியாது உள்ளே நின்‌ 


ரூல்‌, ௮து நஞ்சாகி, உடலின்‌ அகப்புற 
உறுப்புக்களை எரிக்கும்‌; உறக்கத்தைக்‌ கெடுக்கும்‌ ;. 
கோயுண்டாக்கும்‌ $ எல்லாக்‌ கொடுமையுஞ்‌ செய்யும்‌. 
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மலச்கிக்கலால்‌ அன்புறுவோர்‌ அனருடம்‌ எனி 
மாவாலாதல்‌ மலச்தை வெளிப்படுத்து, இயற்கை 


வாழ்வு மேற்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 
மலச்சிக்கலைப்‌ 


ர்க்க ௮ம்‌ தண்ணீர்மட்டுக்‌ கொண்டு ஒருகாளோ 


இரண்கொளோ நிலைமைக்‌ கேற்றபடி 
வி. தமிருந்தால்‌,உள்ளெ கிடக்கும்‌ அழுக்குகளெல்லாம்‌ 
வெளியே வரும்‌; பசித்தொற்றம்‌ உண்டாகும்‌. நீரும்‌, 
காற்றும்‌ ஞாயிறொளியும்‌ மலச்சிக்கலுக்குப்‌ பெரு 
மருக்து. பழ உணவு மிகப்‌ பொருத்தம்‌. எஸிதில்‌ 
ஜீரணமாகக்‌ கூடிய பொருந்திய உணவு கொள்ளுதல்‌ 
நலம்‌. உடற்பயிற்சிமீது கவலை செலுத்தல்வேண்டும்‌. 
பொருந்திய உணவும்‌, நீரும்‌, காற்றும்‌, ஞாயிரொளி 
யூம்‌, உடற்பயிற்சியும்‌ மலச்சிசக்கலைப்போக்கி நிலையை 
ஒழுங்குபடுத்தும்‌. இந்நூலில்‌ இதைப்பற்றி விரித 
துளைத்தல்‌ மிகையாகும்‌. கோய்வாய்ப்‌ படுமீவார்‌, ௮வ்‌ 
வப்போது இயற்கை ஆட்பக்தெரிந்த மருத்துவர்‌ மாட்‌ 
மக்‌ கேட்டு வாழ்வு நடாதக்தல்‌ அறிவுடைமை, 
பயிற்சி : உடலுக்குப்‌ பயிற்சி மிக அ௮வ௫யம்‌; 
இல்லையேல்‌ கட்டுக்களும்‌, தசைகளும்‌, பிறவும்‌ பிணிப்‌ 
புண்டு, பின்னை இடர்‌ விளைக்கும்‌. மக்கள்‌ பயிற்சியின்‌ 
அவசியக்தை முதலாவது ஈன்கு உணர்கல்வேண்டும்‌. 
உடற்பயிற்சி எதுவாயினுமாக, அதைக்‌ காலையில்‌ ஒழுங்‌ 


காக மக்கள்‌ செய்‌ அவரல்வேண்டும்‌. காலையிலும்‌ மாலையி 


ம்‌ பயிற்சி செய்துவரலாம்‌. காலை கேக்கை விடுத்து இ 


மாலை நேரத்தில்‌ பயிற்சி செய்தல்‌ இரண்டாக்‌ தர 
மாகும்‌. காலையில்‌ பயிற்சி செய்ய முடியாதவர்கள்‌ 
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மாலையில்‌ செய்யலாம்‌. பயிற்கிக்குரிய காலம்‌ காலை 
சகேரமேயாகும்‌. 

பயிற்சிகள்‌ பல இறத்தன. இங்கே அவைகளை 
விரித்துக்கூருது பெண்மக்களுக்குரிய கிலவற்றின்மீது 
கருத்தைச்‌ செலுத்துகிறேன்‌. மேல்‌ நாட்டுப்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌, நடை, குதிரையேற்றம்‌, பந்தாட்டம்‌, தண்‌ 
ட்‌ இட்து ணீரில்‌ நீந்தல்‌ மு.தலியவற்றைக்கொண் 
- தவத்தத்‌ டி. ருக்கிறார்கள்‌. இவைகளை நமது நாட்‌ 
டிப்‌ பெண்மக்களும்‌ கொள்ளலாம்‌, பந்தாட்டம்‌ 
பழைய காலத்தில்‌ நமது நாட்டு மகளிர்‌ ஆட்டங்களுள்‌ 
ஒன்ரூயிருந்தகது. இதனை நமது நாட்டுப்‌ புராணங்‌ 
களிற்‌ காணலாம்‌, 

நமது நாட்டு மகளிராட்டங்கள்‌ பல உண்டு, 
அவை கும்மி, குரவை, கோலாட்டம்‌, பரதநாட்டியம்‌, 
இசை முதலியன. இவ்‌ வாட்டங்கள்‌ மகிழ்ச்சி 
யுடன்‌ உடல்‌ நலனையும்‌ ஊட்டுவன. கமது நாட்டுப்‌ 
பெண்‌ பாடசாலைகளில்‌ இவவாட்டங்கள்‌ போதிக்கப்‌ 
படல்‌ (பேண்டும்‌. ஒவ்வொரு வீட்டிலும்‌ இவ்‌ 
வாட்டங்கள்‌ நிகழ்தல்‌ வேண்டும்‌. பரதகாட்டியம்‌ 
ஒவ்வோர்‌ உறுப்புக்கும்‌ உரஷூட்டுவது, ௮ஃது இப்‌ 
பொழுது வீட்டுக்‌ குலமகளிசை விடுத்து, மற்றவரிடம்‌ 
புஞுந்‌.து, பொருளீட்டுங்‌ களியாட்டுகஞள்‌ ஒன்ருக 
ஒதுங்கிவிட்டது. பரதநாட்டியம்‌ தலையாய பயிற்ச, 
இசை மிக நுண்ணிய பயிற்சி, ௮து பல நுண்ணுறுப்‌ 
புக்களுக்கு உரமூட்டும்‌. பெண்மக்கள்‌ இசைப்‌ பயிற்சி 


யால்‌ உடலநலக காத்துவ லாம்‌. 
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நமது நாட்டுப்‌ டை வாழ்விலேயே வேறு: 
பல பயிற்சிகளும்‌ அமைக்‌ திருக்கன்றன. அவை கீர்‌ 
முகத்தல்‌, வீடூ பெருக்கல்‌, அரிசி குத்தல்‌, மாவறைத்‌. 
தல்‌, இராட்டைசுழற்றல்‌ முதலியன. இவைகள்‌ பெண்‌” 
மக்களின்‌ கை கால்‌ இடுப்பு முதலியவற்றிற்கு உர 
மளிப்பன . 
நாகரிகம்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌ இப்பொழுது இயக்‌. 
இரம்‌ என்னும்‌ அ௮.ரக்கன்‌, உலகத்திலுள்ள இயற்கை 
ஆற்றலையும்‌ வனப்பையும்‌ வெட்டிச்‌: 
ூீ...” சாய்த்து வருகிறான்‌. ௮வ்வ.ரக்கன்‌ 
அரக்கன்‌ 
நமது காட்டிலும்‌ நுழைந்து சூறை: 
யாடுகிரூன்‌ ; நமது நாட்டுப்‌ பெண்மக்களின்‌ இரசத்தம்‌,. 
சதீது, தாது, அழகு முதலியவற்றை உறிஞ்சுகிறான்‌.. 
பெண்மக்கள்‌ என்புக்‌ கூடுகளாய்க்‌ கணீல்‌ கணீல்‌ என 
இருமல்‌ ஓசை எழுப்புகிறவர்களாய்‌ மருந்துவ கையு 
மாய்‌ நிற்கிறார்கள்‌. நமது நாட்டில்‌ நெல்‌, அரிச, மிளகு, 


சயக்காய்‌ எல்லாவலற்றையுக்‌ தூளாக்க மூலை முடுக்கு. 


களிலும்‌ இயந்திரங்கள்‌ அழைக்‌ இருக்கின்றன. இயந்‌ 


திரங்கள்‌ பெண்மக்களைச்‌ சோம்பேறிக எளாக்குகின்றன ;. 


அவர்களின்‌ உடல்‌ நலத்தையும்‌ கேடக்கின்றன. 


இயந்திரங்கள்‌ உணவுப்‌ பொருளிலுள்ள சத்து. 


களையும்‌ போக்குகன்றன, உதாரணமாக இயந்திரத்‌. 
தால்‌ குக்தப்பெற்ற அரிசியை எடுத்‌ அக்‌ கொள்வோம்‌. 


௮ரிசிமீது உமி இருக்கிறது. அரிசிமீதுள்ள சத்தின்‌ 
காப்புக்கென உமி இயற்கையில்‌ அமைந்திருக்கிறது... 
இயந்தஇரம்‌ உமியை நிக்கும்போது அரிசிமீதுள்ள சத்‌ 
தும்‌ இல்லாதவாறு தீட்டிக்‌ கழிக்கிறஅ, ௮ந்தச்சத்இல்‌ 


அத உக டட டய உர பட எ பண்ட கடார 


டடட்கிஸ்ா அண்‌ ச ஆ. அட்டன்‌. * நடக ப இ மாத ரக பட்டம்‌ அ 


பட்ட சழ்வவ சலம்‌ கம கனல அதல க்கத்‌ தது க அரந்தை அட வுட அட அமை பட ல்ய ம்வட் ப்பட அண்வ ட 


4 அப்பட இன்பம்‌ 2 ரவ அ வைகை ன்‌ 


னி 
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இல நலன்கள்‌ உண்டு, அதனுள்‌ ஒன்று ஜீரணத்துக்குச்‌ 
துணை நிற்பது. அ௮ச்தகைச்‌ ௪தஇல்லாச்‌ சோற்றை: 
உண்பதால்‌ என்ன பயன்‌? கோயறலே விளையும்‌ பயன்‌, 

செல்வர்‌ வீட்டுப்‌ பெண்மகளிர்பலர்‌ வீட்டு: 
மீவலையுஞ்‌ செய்வதில்லை ; வேறு ஆட்டங்களும்‌ ஆடுவ 
இல்லை, அவர்கள்‌ நிலைகுறித்துப்‌: 
பெரிதும்‌ இரங்குகிறேன்‌. அவர்கள்‌ 


மேல்வப்‌ 
பேண்கள்‌ 


எத்துணையோ உயிர்க்கொலை செய்யும்‌ 
பாவத்துக்‌ குள்ளாகிறுர்கள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்‌: 
இரேன்‌. அவர்கள்‌ கருவில்‌ உயிர தங்குதலே அரிது 7: 
தங்ினும்‌ இடையிடையே அது கரைந்து போகும்‌ ்‌ 
சசையாது நிற்பினும்‌, கர உயிர்க்கும்போது, குழந்தை 
உள்ளே இறந்து போதலும்‌ உண்டு ; சில சமயங்களில்‌: 
மருத்துவர்‌ பெருமுயற்சி செய்து கருவியால்‌ குழந்தை. 
யைச்‌ அண்டித்து வெளிப்படுக்துவதும்‌ உண்டு, 
இக்கொலைகட்குக்‌ காரணர்‌ யார்‌ காரணம்‌ ௭௮ ? உடத்‌. 
பயிற்சி செய்யாத செல்வப்‌ பெண்மக்கள்‌ காரணர்‌, 
"காரணம்‌ அவர்கள்‌ சோம்பல்‌; சோம்பல்‌. ஆகவே, 
பெண்‌ மக்களுக்குப்‌ பயிற்சி இன்றியமையாதது ;: 
இன்‌ மியமையாதது, 
நீராடல்‌ : நீராடலைப்பற்றி மேல்‌ நாட்டார்‌ பல: 
முறைகள்‌ வகுத்இருக்கிறார்‌. அவைகளில்‌ வீழ்ந்து 
நாம்‌ இடர்ப்பட வேண்டுவதில்லை. குளிர்‌ மிகுந்த 
அக்காட்டிற்கு அம்முறைகள்‌ வேண்டற்பாலன, நமது 
நாட்டி நீகுச்‌ சூரிய நாராயணன்‌ திருவருளுண்டு. அத்‌ 
இருவருள்‌ எவவளவோ சுகாதாரக்‌ குறைகளைப்‌. 


டடக்‌ 
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போக்கிவருகிகது. ஆதலால்‌, குளிர்மிகுக்க மேல்‌ 
கநாட்டுமுறைகள்‌ ஈகமது காட்டவர்க்கு வேண்டு இல்லை. 
காலையில்‌ தூய நி.ராடுதல்‌ வேண்டும்‌. மெலிந்த 
உடலினோர்‌ வெந்நீரில்‌ மூழ்குவது நலம்‌. ஊற்று 
நீரோ ஓடுநிரோ இல்லாதவிடத்து எல்லாரும்‌ வெக்‌ 
நீரில்‌ மூழ்குவது சிறப்பு. ஓடுநிர்‌ மிக நறுநீராயிருப்‌ 
பின்‌, மூன்று பேளையும்‌ தலை மூழ்குவது நலம்‌. 
நீராடும்போது உடம்பிலுள்ள அழுக்குகளை நன்‌ 
முகத்‌ தேய்த்துக்‌ கழுவுகல்‌ வேண்டும்‌, பச்சைப்‌ 
பருப்போ ௪ீயக்காயோ உபயோகிக்கலாம்‌, சோப்‌ அதா 
வ௫ியம்‌. 
நாடோறும்‌ நீ.ராடுவோரை கோய்‌ அணுகாது; மற்‌ 
வசை நோய்‌ வருத்தும்‌, நீராடல்‌ மிகமிக அவசியம்‌, 
நீராடாது பெண்மகள்‌ எவ்வினையும்‌ நிகழ்த்கலாகாது. 
*கூழானாலும்‌ குளித்துக்குடி - கந்தையானாலும்‌ க௪க்‌ 
இக்கட்டு” என்னும்‌ பழமொழியை உற்று நோக்குக, 
நீர்‌ மூழ்கலைப்போலவே வேறு இரண்டு ஷூழ்க்கு 
கள்‌ இருக்கின்றன. ஒன்று காற்று மூழ்க்கு; மற்‌ 
மொன்று ஞாயிறொளி மூழ்க்கு, இவ்விசண்டி௰ய்கும்‌ 
நிண்ட கேரமும்‌ பெருமுயற்சியும்‌ வேண்டுவதில்லை, 
இறிது நேரம்‌ தூயகாற்று வீசுமிடத்தில்‌ கதிசொஸி 
பட நிற்றல்‌ சாலும்‌, அதிகாலையில்‌ புறப்படும்‌ இளஞ்‌ 


செஞ்ஞாயிற்றொளியும்‌, மாலை ஞாயிற்றொளியும்‌ உடல்‌ 


நலத்துக்குரியன. ஞாயிரொளி ஓவவோர்‌ உறுப்பி 
லும்‌ படருமாறு புண்டு புரண்டு படுத்தல்‌ மிகவும்‌ 


நன்று, 
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இக்காலைக்‌ கடன்களைக்‌ கசூறைவறச்செய்து, சிறிது 
கோம்‌ அன்புவடிவான ஆண்டவனை உன்னிப்‌ பொருக்‌ 
திய உணவு கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 
உணவு: அடக்கம்‌ பெண்மக்கள்‌ உடைமை 
என்று மேலே சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அவ 
உடைமை குழந்தைப்‌ பருவத்திலேயே பெண்மக்‌ 
கட்கு ௮ணியப்பெறல்‌ வேண்டும்‌. அடக்கநிலைகள்‌ பல 
.... இறத்தன, அவைகளுள்‌ தலையாயது 
சுவை யடக்கம்‌ பாட்‌ க்‌ 
நரச்சுவை அடக்கம்‌, அவவடக்கம்‌ 
இருபாலார்க்குந்‌ தேவை. ௮து பெரிதும்‌ பெண்மக்‌ 
கள்பால்‌ இறந்து விளங்கல்‌ வேண்டும்‌. நாச்சுவை அடக்‌ 
கமிலாப்‌ பெண்‌, பின்னைப்‌ பிற அடக்கங்களையும்‌ இழப்‌ 
பாள்‌. ஆதலால்‌, அவ்வடக்கம்‌ பெண்‌ மக்கட்கு மிக 
மிக இன்றியமையாதது, 
குழந்தையில்‌ கண்டதைக்‌ தின்று பழகும்பெண்‌, 
பின்‌ நாவடங்கி வாழ்தல்‌ ௮ரிஅு. பெண்மகள்‌ குழக்தை 
யில்‌ கண்டகைக்‌ கானே தினனமாட்டாள்‌. தாய்‌ தந்‌ 
தையர்கள்‌ மடமையால்‌ குழந்தை கண்டதைக்‌ இன்ப 
அண்டு, குழந்தையில்‌ பெண்மகள்‌ கண்டதைக்‌ இன்‌ 
பது பின்னை வாழ்வைக்‌ குலைக்குமென்பது மூடத்‌ 
தாய தந்தையர்க்குச்‌ தெரிவதில்லை. குழச்சைப்‌ பரு 
வத்திலேயே கண்டதைக்‌ தின்று கொழுத்தால்‌, 
பின்னை வாழ்வில்‌ பெண்‌ மிக வலிமை உடையவளாய்‌ 
இருப்பாள்‌ என்பது அத்தாய்‌ தர்கையர்கள்‌ கருத்‌ 
துப்‌ போலும்‌! குழந்தைகட்கு அளவாக உண 
வளித்து, நாவடங்க அவைகளை வளர்க்கக்‌ தாய்‌ தந்‌ ' 


தையர்கள்‌ பயில்வார்களாக, 
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தில தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ அன்பு அன்பு என்று 
கண்டதை வாங்கக்‌ குழந்தைகட்குக்‌ கொடுப்பதுண்டு. 
இவ்வன்பு பின்னைப்‌ பேண்ணை எலும்பாக்கும்‌ என்ப 
தைப்‌ பெற்றோர்‌ உணர்ந்து நடப்பாராக. பிள்ளைகளுக்‌ 
குக்‌ கண்டதை வாங்கிக்‌ கொடுக்கும்‌ வழியில்தான்‌ 
பெற்றோர்‌ அன்பைக்‌ காட்டல்வேண்டும்‌ போலும்‌! 
அவ்வன்பு அன்புமாகாது, அது, பெண்ணை விரைவில்‌. 
சுடூகாட்டூக்கு அனுப்பும்‌ அன்பாக முடியும்‌. அம்மூட 
அன்பு எத்துணையோ பெண்மக்கள்‌ வாழ்வைக்‌ கூலைச்‌ 
கும்‌ யமனாகிறது. பின்‌ வாழ்வில்‌ பெண்‌ தாயா 
தற்கு வேண்டப்படும்‌ இயல்பும்‌ உடலும்‌ அமைதக்‌ 
கூரிய உணவு ஊட்டுவதில்‌, பெற்மோர்கள்‌ கவலை 
செலுத்துவது பொருந்திய அன்பாகும்‌. 

உணவின்‌ தன்மை, அளவு மூறை, காலம்‌ முத 
லியவற்றைப்‌ பெண்ணின்‌ இளமையிலேயே தாய்‌ 
தந்தையர்கள்‌ கணித்துப்‌ பழக்கத்தில்‌ கொணரல்‌ 
வேண்டும்‌. அப்பழக்கம்‌ நாவடக்கக்தகை இயர்கையில்‌ 
கொணர்ந்து நிறுத்தும்‌. கண்டபொருளைக்‌ காணுந்‌ 
தோறும்‌ காவூறப்பெறும்‌ பெண்ணால்‌, பெண்ணுக்‌ 
குரிய வாழ்வு ஈகடாக்தல்‌ இயலாது, அவள்‌ அடிக்கடி 
நோய்வாய்ப்பட்டு கடப்பாள்‌. 

கோயற்ற வாழ்வன்ரோ வாழ்வு? கோய்‌ பெரி 
தும்‌ உணவைப்‌ பொறுத்து நிற்கிறது, பலதஇிற நோய்‌. 


ன ர்ப்ப்‌ கட்குக்‌ காரணம்‌ பெருந்திண்டியே 


யா ம்‌, ன்‌ டம்‌ உண்ட ம்‌ 
வாழ்வு சரதம்‌ வ னல்‌. 


அன்ராடம்‌ ஜீரணமாவதா யிருத்தல்‌ 


வேண்டும்‌. ஜீரணமாகாது ௮சை குமையாக உணவு. 
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வயிற்றுள்‌ நிற்கும்போது, மேலும்‌ மேலும்‌ உண்டு 
கொண்டிருப்பது , தகநோயை உண்பெண்ணாது, பின்னை 
எதை உண்டு பண்ணும்‌ 1 ப௫ எழா முன்னம்‌ உண 
வருர்தும்‌ பயிற்கியினுங்‌ கொடியது பிறிதொன்றில்லை. 
பெருந்திண்டி, பொருந்தா உணவு, காலக்‌ தவறிய 
உணவு முதலியன நொய்க்கு அடி கோலுவன , 

“கோய்‌' என்னுஞ்‌ சொற்குத்‌ “துன்பம்‌” என்பது 
பொருள்‌. உடலுக்குக்‌ அன்பம்‌ எப்பொழுது நேர்‌ 
கிறது? அவவவ்வுறுப்பு, தன்‌ தன்‌ கடனை ஆற்ற இய 
லாது தடைபடும்போது, ௮காவஅு பிணிபடும்போது, 
அன்பம்‌ உண்டாகிறது. அப்பிணிக்குக்‌ காரணம்‌ பெருக்‌ 
தண்டி, பொருக்தகா உணவ முதலியன. எனவே, துன்‌ 
பத்துக்கு - அதாவது நோய்க்குக்‌-காரணம்‌ பொருந்தா 
உணவ முதலியன என்க, உணவை ஒழுங்குபடுத்‌ இ 
வாழ்வோர்க்கு கோய்‌ தோன்றல்‌ அரிது. நோயற்ற 
வாழ்விற்கு ஒழுங்குபட்ட உணவு தலையாய காரணம்‌ 
என்று கூறலாம்‌. 

வேளை காழி அறியாது கண்டதை வயிற்றில்‌ 
அடைத்து, கோய்வாய்ப்படும்போது, பலஇறத மருந்து 
களை உண்பது, பெண்ணின்‌ கொழுமையைக்‌ கெடுப்ப 
தாகும்‌. பெருந்திண்டியால்‌ உற்ற நோய்க்கு மருந்து 
எற்றுக்கு 1? அத்திண்டியின்‌ அசை குதையும்‌, ௮த 
க ரந வ ம்‌ ர அட ய்‌ 
மலக்கட்டு உடலுள்‌ பரப்பும்‌ கஞ்சும்‌ 
தொலைதற்கு விரதமிருக்கல்‌ வேண்டும்‌. விரதம்‌, 
வயிற்றினுள்ளேயுள்ள ஆபாசங்களை க்‌ தள்ளி, உறுப்‌ 
புக்களுக்‌ கேற்பட்ட பிணியையும்‌ சோர்வையும்‌ நீக, 


102 பெண்ணின்‌ பெருமை 


உறுப்புக்களுக்கு ஊக்கமூட்டும்‌. நோய்‌ போக்கவல்‌: 
லது நோன்பன் றி, மருந்தன்று என்பதைப்‌ பெண்‌ மக்‌ 
கள்‌ இளமையிலேயே உணரல்‌ வேண்டும்‌. இ௮ குறித்‌. 
அப்‌ பின்னருக கூறுவன்‌,. 
ஒழுங்குபட்ட உணவை உண்டுவரின்‌, எந்நோயும்‌ 
தலை காட்டாது. பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ நல்வாழ்விற்கு. 
உணவில்‌ பெருங்கவலை செலுத்துவார்களாக, * உண்டி 
சுருங்குதல்‌ பெண்டிர்க்கழகு ? என்றார்‌ நமது மூதாட்‌ 
டியார்‌. உண்டி. சுருக்கத்தைப்‌ பற்றி 


| த்து இதுபோம்து மேல்நாட்டார்‌ பல _நால்‌ 


சுநங்கல்‌ 
கள்‌ எழுதி வருகிருர்‌. அந்நூல்கள்‌ 
பெரிதும்‌ நமது பழைய மூனிவர்கள்‌ கொண்ட உணவு 
மூஹையையய அறிவுறுத்துகின்றன. *உண்டி சுருங்கு 
தல்‌” எனில்‌, நாடோறும்‌ பட்டினி கடப்பதன்று ; உண்‌ 
டி.ப்‌ பெருக்கம்‌ கூடாகென்பதே அதன்‌ கருத்து, 
பெருந்தஇிண்டியால்‌ மக்களுக்கு விலங்குணர்வு பெரு. 
குவதோடு நோயும்‌ பெருகும்‌. ஆதலால்‌, மக்கள்‌ உண்‌ 
டி.ப்‌ பெருக்கை ஒழிப்பார்களாக, 

“பெண்‌: என்னுஞ்‌ சொல்லிற்குக்‌ “கட்புலஎனாயதோர்‌ 
அமைஇக்‌ தன்மை” என்று மேலே எடுத்துக்‌ காட்டப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. அவ்வமைதிக்‌ கூரிய பொருளையே 
பெண்‌ மக்கள்‌ உண்பது கலம்‌, புஸி காரம்‌ கலந்த 
பதார்த்தங்களும்‌, ஊறுகாய்களும்‌, புலால்‌ - காப்பி - 
தேயிலை - கொக்கோ - ஓவல்டைன்‌ 
போதந்தா ப்பது ்‌ 
முதலியவைகளால்‌ செய்யப்படும்‌ பான . 
கவ்‌ வகைகளும்‌, கள்‌ முதலிய மயக்கப்‌ 
பொருள்களும்‌ அமைதி குலைப்பனவாம்‌. மக்கள்‌ இவை 
களைக்‌ கனவிலுங்‌ கருதலாகாது. 
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அளவு கடந்த புளி காரம்‌ கலந்த பதார்த்தங்களும்‌, 
ஊறுகாய்களும்‌ ஈமது நாட்டில்‌ இரக்கத்தோடு கலந்து 
விட்டன. அவைகளில்‌ ௬வை உண்டு என்பது இலா 
எண்ணம்‌. சுவை என்பது இயற்கைப்‌ பொருளில்‌: 
இருப்பது. அவ்வியற்கைச்‌ சுவையைக்‌ கெடுக்கும்‌ 
ஒன்று, சுவையாகக்‌ கருதப்படுவது பழக்கத்தின்‌ கூற்‌ 
ஐம்‌. பெருமித புளி மிளகாய்க்‌ கலப்பு, கொதிப்பை உண்‌: 
டாக்கி, மக்கட்குச்‌ சீற்றம்‌ முதலிய திக்குணங்களை: 
எழுப்புகிறது. 

உப்பு, புளி, காரம்‌ இருந்தால்கானே உடலுக்கு. 
நல்ல ? என்று நமது வீட்டுத்‌ தாய்மார்கள்‌ சொல்‌ 
வது வழக்கம்‌. உப்பு-புளி-கா. ரத்தில்‌ மூழ்கியவா்கள்‌.. 
இரண்டொரு நாள்‌ அவைகளை விடுத்திருப்பின்‌, அவர்‌ 
கள்‌ வானத்தில்‌ பறப்பது போலக்‌ காணப்‌ பெறுவார்‌. 
கள்‌. மேலும்‌ மேலும்‌ அவர்கள்‌ அவைகளை நீக்கிவரின்‌, 
நாளடைவில்‌ அவைகளின்‌ : கொடுமை அவர்கட்குப்‌ 
புலனாகும்‌. உப்பு-புளி-காரமுண்போர்‌, அவைகளைத்‌ 
இடீசென விடவேண்டுவ தில்லை. படிப்படியாக அவை: 
களைக்‌ குறைத்து வருவது நலம்‌, 

உப்பை அளவாக உபயோகித்து வரலாம்‌. இயற்‌ 
கைக்‌ காய்கறிகளை உண்போர்க்கு உப்பே வேண்டுவ 
இல்லை. காய்கறிகளைச்‌ சமைத்துச்‌ சாப்பிடுவோர்‌ 
இறிது உப்புச்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. நாளடைவில்‌ 
உப்பையும்‌ நீக்க முயன்று வருவது இறப்பு. 

புளி மிகக்‌ கொடியது. . ₹ காட்டுக்குப்புலி நாட்‌. 
டுக்குப்புளி : என்பது பழமொழி, புளியின்‌ கொடுமை. 
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உணர்ந்து, பழமொழி கண்ட நாடு, புளியில்‌ தோய்ந்து 
கடப்பது அநியாயம்‌. புளியை விலக்கல்‌ அவகசியம்‌. 
'மீவண்டுமேல்‌ புஸிக்குப்‌ பதிலாக எலுமிச்சஞ்சாறு 
சேர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌, இதற்குப்‌ பழச்‌ சாறென்தே 
இறப்புப்‌ பெயரும்‌ உண்டு, புளியில்‌ விருப்புடையோர்‌, 
அளவைச்‌ சுருக்க, அதைப்‌ பயன்படுத்தலாம்‌. 

மிளகாயைப்பற்றி ஓன்றும்‌ விரிச்துக்‌ கூறவேண்‌ 
'நஇிவதில்லை. பழைய கரலத்தில்‌ மிளகாய்‌ ஈம காட்டில்‌ 
இல்லை. அக்காலத்தில்‌ காய்‌ கறிகளிலும்‌, ஊறுகாய்‌ 
களிலும்‌ மிளகாய்‌ காரங்கலந்து நம்மவர்கள்‌ உண்டார்‌ 
கள்‌ இல்லை. நம்மவர்கள்‌ மிளகு நீர்‌ உண்டார்களன்்‌ 3, 
மிளகாய்‌ நீர்‌ உண்டார்கள்‌ இல்லை, மிளகு ரசம்‌, இப்‌ 
பொழுது மிளகாய்‌ ரசமாக : மாறிவிட்டது. மிளசாய்‌ 
நமது நாட்டில்‌ இடைக்காலத்தில்‌ நுழைந்தது. 
அதன்பாலுள்ள காரஙகண்டு, நம்மவர்கள்‌ அதை 
*மிளகுகாய்‌” என்று அழைத்தார்கள்‌ போலும்‌ ! அது 
மிளகுகாய்‌ அன்று, நம நாட்டு உணவுப்‌ பொருளில்‌ 
மிளகாய்‌ ஒன்றன்று, மிளகாய்க்குப்‌ பதிலாக மிள 
கைக்‌ கொள்ளலாம்‌, 

இரஜோ குணத்தை எழுப்பவல்ல கார வகைகளை 
அமைதி வடிவா மிலங்கும்‌ பெண்மக்கள்‌ உண்ணா 
இருப்பார்களாக. அவர்கள்‌ இயல்புக்குச்‌ சாதீதுவிக 
உணவே பொருந்தியது. தாய்‌ தந்கையர்கள்‌, குழக்தை 


களுக்குச்‌ - சிறப்பாகப்‌ பெண்‌ குழக்தைகளுக்குச்‌ - 


சத்துவ உணவு ஊட்டி வளாப்பார்களாக, 
எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்மக்கள்‌ புலால்‌ உண்‌ 


ணல்‌ கூடாது. பெண்மக்கள்‌ அனைவரும்‌ தூய உணவு 


வகை ஹை 


ச ௦ டாட வரர ஆிக்த்திவள 


ரர 
உ கத்துக்‌ பபா 


2 அக யத்தை மன்‌. 
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'கொள்வதில்‌ உறுதிகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌.அ௮ப்பொழுது 
கல்‌ அணுலகும்‌ திருந்தும்‌. மன்பதைக்‌ 
குப்‌ (பெண்மக்களோ அ௮ண்மக்களோ) 
புலால்‌ உணவு பொருந்தா உணவேயாகும்‌. புலால்‌ உண்‌ 
ணுமையைப்பற்றி நமது காட்டார்‌ எழுதிய நூல்கள 
பலப்பல. நம்மவர்கள்‌ ஜீவகாருண்யக்தை அடிப்‌ 
படையாகக்‌ களத்தி அந்நூல்கள்‌ எழுதினார்கள்‌ ; 
மேல்காட்டாரும்‌ புலால்‌ உண்ணாமையைப்‌ பற்றிப்‌ 
பலப்பல நூல்கள்‌ எழுஇவருகிரார்‌. ௮வர்கள்‌ அரராய்ச்சி 
வாயிலாக(உடல்‌ நலங்கருதுப்‌) புலால்‌ உணவை முத்து 
வருகிறார்கள்‌. “புலால்‌ உணவில்‌ வீரம்‌ உண்டு! என்று 
சொல்வது ஆராய்ச்சி இல்லாதார்‌ கூற்றென அதை : 
ஒஹனுக்குக. அறிஞர்‌ கொள்ளத்தக்க முறையில்‌, காரணங்‌ 
கள காட்டி, எழுதப்பட்டுவரும்‌ நூல்களைப்‌ படிக்குமாறு 
சகோ தரிகளைக்‌ கேட்டுக்கொள்கிறேன்‌. 

புலால்‌ உணவு குணத்தையும்‌ கெடுக்கும்‌ ழ உடல்‌ 
வளத்தையும்‌ குலைக்கும்‌. புலால்‌, உடல்‌ வளந்தரறுவத” 
என்னும்‌ கூற்றுக்கு இனி அறிவு உலகில்‌ ஆதாரமில்லை. 
புலால்‌ உணவு உடலுக்கு நலஞ்செய்வது அன்று; 
அன்று. நலத்தஅக்குப்‌ பதிலாக ௮து கோய்‌ செய்யும்‌ 
ன்ச, 

இயற்கையாகப்‌ பெண்மக்களாக்கு அமைக்‌ 
குணம்‌ அமைந்திருக்கிறது. அவ்வமைதி, பெண்‌ 
ணின்‌ வாழ்விற்கு உரியது. அதைப்‌ புலால்‌ உணவு 
அிதைக்காம்‌. மக்களைக்‌ கெடுக்கும்‌ இரஜோ குணத்தை 
எழுப்பும்‌ புலாலை எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ 


உண்ணுதல்‌ கூடாது. 
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கற்கால நாகரிகம்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌, காப்பி -- 
தேயிலை-கோக்கோ-ஒவல்டைன்‌- இவைகளால்‌ செய்யப்‌: 


படும்‌ பானங்கள்‌ உலகமுழுவதும்‌ ப.ரவியிருக்கின்‌ தன. 


நமது நாட்டிலும்‌, குக்கிராமங்களிலும்‌, 
போரந்தாப்‌ ்‌ ந்த்‌: 
பதத அச்‌ குடிசைகளிலும்‌, அ௮ப்பானங்கள்‌ குடி 
ஏறி இருக்கின்றன. காப்பிக்கடைகள்‌ 
இல்லாக இடமில்லை. கட்குடியை ஒழிக்கப்‌ பல 


தேசபக்தர்கள்‌ முயல்கிருர்கள்‌. அம்முயற்சி காப்பிக்‌ 


கடைமீது திரும்புங்காலம்‌ என்று வருமோ? கள்ளுக்‌. 


கடைக்கா தல்‌ சில கட்டுப்பாடுகள்‌ இருக்கின்‌ றன .காப்பிக்‌ 


கடைக்மேோகோ ஒருவித கட்டுப்பாடும்‌ இல்லை, கள்ளுக்‌: 
கும்‌ காப்பிக்கும்‌ பெருவேற்றுமை இல்லை. இருவருஞ்‌. 


சகோதரர்‌. கள்ளார்‌ அண்ணனார்‌;  காப்பியார்‌ 


தம்பியார்‌. இவ்வளவே வேற்றுமை, காப்பி முதலிய: 


பானங்களால்‌ விளைய கொடுமைகள்‌ அறிஞர்களால்‌ 
சொல்லப்படுகின்றன $ எழுதப்படுகின்றன, அனால்‌ 
அவைகளை ஓழிததறங்கு எவ்வித முயற்சியஞ்‌ செய்யப்‌ 
படுவ தில்லை. 

காப்பியும்‌, தேயிலையும்‌, கொக்கோவும்‌ வெம்மை 


நாட்டு மக்களை எப்படி. அரிக்கும்‌ எனபகதைச்‌ சொல்ல- 


வேண்டுவதில்லை. நாட்டில்‌ - காசம்‌ - க்ஷயம்‌ - நீரிழிவு 
முதலிய நோய்களைக்‌ காப்பி முதலிய குடிகள்‌ பேருக்கி 
வருகின்றன. கொடிய நோய்கட்கு இரையாகியும்‌, ௮க்‌ 


குடிகளை ஓழிக்க நம்மவர்கள்‌ துணிகரர்கள்‌ இலலை... 
ஷய த்தால்‌ பிடிக்கப்பட்டு, உடல்‌ மெலிந்த பின்னர்‌ -- 
டாக்டர்‌? அறிவுறுத்திய பிறகு - வேண்டா வெறுப்‌ 


படல்‌ தல்ல த்தது 


ஆக த்ரின்்ப கட்லா? பட சதியாக 


க்ரில்‌ 
ர்க 
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பாக அக்கொடிய கூடிகளை அகற்ற நம்மவர்கள்‌ முயல்‌ 
இருர்கள்‌., இஃதென்ன அறியாமை? இளமை தொட்டே. 
அப்பானங்களை நிக்கி வந்திருந்தால்‌, காசதுக்கும்‌ 
கஷயத்துக்கும்‌ மக்கள்‌ இரையாக வேண்டுவதில்லை. 
கண்ணிருக்தும்‌ குழியில்‌ விழுகிருர்கள்‌ நம்மவர்கள்‌. 
அண்மக்களில்‌ நூற்றுக்கு ஐம்பது பேரின்‌ நுரை 
ஈரல்‌ கெட்டிருந்தால்‌, பெண்மக்களில்‌ நூற்றுக்கு எழு 


பதிதைந்து பேரின்‌ நரை ஈரல்‌ கெட்‌ 


து டிருக்கும்‌. நகரங்களிலுள்ள எப்பெண்‌ 
௦ ்‌ டி ௮ ்‌ 0 
ன மணி இருமாமலிருக்கிறாள்‌ ? வீடுகளில்‌ 


அமகொழுகும்‌ பெண்மக்களா நட 
மாடுகிழுர்கள்‌? என்புக்‌ கூடுகள்‌ அல்லவோ நிற்கின்றன? 
பெண்ணுலகின்‌ நிலை இஃதாயின்‌, பின்சந்தஇியின்‌ நிலை: 
என்னாகும்‌ 1? 
பெண்‌ மக்களின்‌ வயிற்றைப்‌ பற்றிய பலதஇிற 
தோய்கட்கும்‌, நிரிழிவு முதலிய கொடிய நோய்கம்‌. 
கும்‌ காரணமாகக்‌ காப்பி முதலியன நிற்கின்றன.. 
இத்துணை க்‌ அுன்பங்கட்குக்‌ காரணம்‌ காபி, தேயிலை,. 
கொக்கோ முதலியன என்றுணாந்தும்‌, அவைகளை விட 
நம்மவர்கள்‌ மனங்‌ கொள்கிறார்கள்‌ இல்லை. காப்பி 
முதலிய குடிகள்‌ மிகுந்துள்ள இந்நாளில்‌, தாய்‌ தந்‌ைத 
யார்கள்‌, பொதுவாகக்‌ குழந்தைகளைச்‌-கிறப்பாகப்‌ பெண்‌ 
குழந்தைகளை - அக்ஞுடிப்‌ பயிற்சினின்றுங்‌ காப்பார்க. 
ளாக, 
காப்பி, தேயிலை, கொக்கோ முதலிய குடிகட்குப்‌. 
பதிலாக, தூநீர்‌, நீர்மோர்‌, பழச்சாறு, இளநீர்‌ முதலிய 


வற்றை மக்கள்‌ சொள்ளலாம்‌. வைகளால்‌ உட. 
ற்றை 
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க்குக்‌ கேடில்லை. இவைகள்‌ உள்ரநறுப்புக்களுக்கு 
எரியூட்டா, ஜீரணத்துக்கும்‌, இரச்த ஒட்டத்துக்கும்‌, 
கல்லீரல்‌ (11767) உஊக்கத்துக்கும்‌, பிததச்‌ சுரப்புக 
தூம்‌ அவை துணைபுரியும்‌. 

இயற்கை உணவு, அமைதிக்கும்‌ அன்புக்கும்‌ 
இன்பத்துக்கும்‌ உரியது. குழந்தைப்‌ பருவந்‌ தொட்‌ 
டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ பொருந்திய உணவசகொண்டு வளரு 
-.மா௮ செய்யவேண்டுவஅ தாய்‌ தர்தையர்‌ கடன்‌. 

உணவுக்குரிய நேரம்‌, காலை - உச்சி - மாலை - என்று 
சொல்ல வேண்டுவதில்லை இப்பொழுது அறு 
முறை உண்போரும்‌ உளர்‌. அவர்‌, இன்ப வாழ்வை 
இழந்தவர்‌ என்பது எனது கருதிது, 


உணவுப்‌ பெருக்கால்‌ உடல்‌ நல 


நோ 


முருஅ, உணவை அளவாக அருந்தலே பொருத்‌ 
தீம்‌. மூன்று வேளை உணவும்‌ ஈமு நாட்டு ௮றிஞசால்‌ 
மறுக்கப்படுகலும்‌ உண்டு, * மூன்று வேளை உண்பவன்‌ 
ராகி, இரண்டு வேளை உண்பவன்‌ போக, ஒருவேளை 
உண்பவன்‌ யோகி? என்றொரு வழக்குத்‌ தொடர்‌ 
இந்நாட்டில்‌ உலவுகிறது. காலை மாலை இரண்டு வேளை 
எளிய உணவு கொண்டு, பகல்‌ இறிது கொழுமையான 
உணவ கொள்வது நலம்‌. மேலே குறிப்பிட்ட 


பொருந்தா உணவு போக, மிகுதியள்ள கல்லுணவை 


அவரவர்‌ வமக்கப்படயயே உண்டு வரலாம்‌. உணவடன்‌ - 
[க்‌ த வு 


பழம்‌ அருக்தல்‌ நலம்‌. ஆரஞ்ச்‌ எவர்க்குந்‌ தீமை செய்‌ 
டபயாது, 





கேட்கத்‌ 3 அடம்‌ 
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உணவை நன்ராக மென்று, வாயூறலோடு கலக்கச்‌ 
செய்து, விழுங்குவது நலம்‌ பயக்கும்‌. பிறவற்றைத்‌. 
தனி நால்களிற்‌ காண்க. 

உடை : காகரிகம்‌ முதிர முதிர மச்கட்கு உடை. 
ஏற்பட்டது. ௮வ்வுடை, உடல்‌ ஈலத்துக்கென அணிய : 
வேண்டுமே யன்றி, ஆடம்ப.ரக்துக்கென அ௮ணிகல்‌ 
கூடாது. உலகில்‌ பெரும்பான்மையார்‌ அடம்பரத 
க்‌ கெனவே உடை உடுத்துகிருர்‌. அதிலும்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ அடம்பரத்தைச்‌ சொல்ல வேண்டுவதில்லை. 
ஆடம்ப.ர உடை ஒருவரை உயராது தவதுமில்லை; ௮ல்லா ௧. 
உடை ஒருவரைக்‌ தாழ்த்துவதுமில்லை. உயர்வு தாழ்வு 
உடையில்‌ இலலை. 

உடை அழகு நல்குகிறதென்றும்‌, மதிப்பளிக்‌ 
இறதென்றும்‌ எண்ணுவோரும்‌ உளர்‌. உடலில்‌ இல்‌ 
லாத அழகும்‌, ஒழுக்கத்தில்‌ இல்லாத மதிப்பும்‌ உடை 
யில்‌ எங்கிருந்து முளைக்கின்றனவோ தேரியவில்லை. 
உடையில்‌ அழகும்‌ மதிப்பும்‌ இருக்கின்றன என்று 
கருதுவோர்‌, தம்பால்‌ அழகும்‌ மதிப்பும்‌ இல்லாகவரா 
யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இயற்கை அழகே அழகு. 
இயற்கை மதிப்பே மதிப்பு. 

சில விடங்களில்‌ *அண்மக்கள்‌ தேடும்‌ பொரு 
ளெல்லாம்‌ பெண்டுகள்‌ புடவைக்கே செலவாகின் றன ? 
என்று சொல்வதுண்டு. பெண்மக்கள்‌ விலையயாக்த 
ணன்‌ தபதி ப. பகல்‌ 
வட்டம்‌ வது உடை சட்னு என்‌ 
னும்‌ அறிவை ஊட்டக்கூடிய கல்‌ 


வியை அவர்கட்கு இளமையிலேயே பெற்ஜோர்‌ 
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போதியா தொழிந்ததே யாகும்‌, நல்லறிவுடைய 
பெண்மகள்‌, விலை உயர்ந்த உடைகளை வாங்கித்‌ தரு 
மாறு எவரையும்‌ வலியுறுச்தாள்‌. தூய எளிய நல 
லுடையைமய அவள்‌ விரும்புவாள்‌. இளமையில்‌ 
கல்வி கொடாது, பெண்களை வளர்த்து விட்டால்‌, 
அவர்கள்‌ அழகும்‌ மதிப்பும்‌ அடம்ப. ரத திலுண்டு 
என்ே கருதுகிறார்கள்‌. இளமையிலே பெண்‌ மக்‌ 
கட்கு இயற்கையழகு முதலிய நுட்பங்களை உணர்தீ 
தத்‌ தக்க கல்வி ௮ளிதக்கல்‌ வேண்டும்‌. இளமையில்‌ 
பெண்ணைத்‌ தவருக வளர்த்துப்‌, பின்னை அவளை 
மாடென்றும்‌ பேயென்றும்‌ பேசுவதால்‌ என்ன பயன்‌ 
விளையும்‌: பெண்வளர்ப்பு, பெரிதும்‌ தாயார்‌ பொறுப்பில்‌ 
இருப்பது. தாயார்‌ அடம்ப.ர உடை அணிவதை இளம்‌ 
பெண்‌ பார்தகதுப்‌ பார்த்துப்‌ பழகனால்‌ அப்பெண்‌ 
ணும்‌ வயதில்‌ அ௮வ்வுடைமீமீத கருத்துச்‌ செலுத்து 
வாள்‌. தாயார்‌ எளிய நல்லுடை அணிந்து வாழ்வு 
நடாத்துவது குழந்தைகட்குப்‌ பேரும்‌ பாடமாகும்‌. 

அடம்ப.॥ உடைமீது கருத்தைப்‌ பதிய வைத்‌ 
துள்ள பெண்ணின்‌ வாழ்வு,பின்னை நலமுறுதல்‌ அரிது. 
நமது நாட்டில்‌ எத்துணைப்‌ பெண்மக்கள்‌ வாயைக்‌ 
கட்டி, வயிற்றைக்‌ கட்டி, நாயகனையும்‌ வஞ்சித்து, விலை 
உயர்ந்த புடவைகளை வாங்கிப்‌, பெட்டியில்‌ வைக்‌, 
அழகு பார்தது மகிழ்கிரார்கள்‌. உடை எற்றுக்கு 
என்று இளமையில்‌ உணராத ட்‌ இவவறியா 
மைக்குக்‌ காரணம்‌, 

பெண்மக்களின்‌ உடைக்கோலங்களோ உலகில்‌ பல 
விதம்‌. ௮க்குப்பைகளை ஈண்டுக்‌ கிள ற வேண்டுவ இல்லை. 
.இரண்டொன்மைமட்டும்‌ குறிப்பிடுகிமறன்‌. 


்‌ அயுக்தா 
்‌ ம்‌ ட ஆனி ன்‌ பக்கி: 
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உடை, உடையாக இருக்கவேண்டுமே யன்ஜறிச்‌ 
அமையாக இருத்தல்‌ ஆகாது, தாங்க முடியாத உடைச்‌ 
-சுமைகளைச்‌ இல பெண்மணிகள்‌ சுமப்பதை நான்‌ 
ம காண்கியோேன்‌. * இவர்கள்‌ தலை எழுதி 
உடைச்சுமை பஸ்ல 
தென்னே! ௬மை தாங்கச்‌ சுமை 
தாங்கிகள்‌ இருக்கும்போது, இவர்கள்‌ ஏன்‌ சுமைதாங்கி 


2 


கள்‌ ஆ௫ிருர்கள்‌ ? என்று நான்‌ நினைப்பதுண்டு, மேல்‌ 
நாட்டுப்‌ பெண்மணிகளும்‌ முன்னே சுமைதாங்கிக 
ளாக இருந்தார்கள்‌. இப்பொழுது அவர்கள்‌ தங்க 
சைத தாங்குபவர்களாய்‌ விட்டார்கள்‌. இந்தியப்‌ பெண்‌ 
மணிகளின்‌ உடைச்‌ சுமையும்‌ நாளுக்குகாள்‌ குறைந்து 
வருகிறது. உடைச்சுமை, உடல்‌ நலத்தைக்‌ கெடுப்ப 
செசென்பதைப்‌ பெண்மணிகள்‌ இளமையிலேயே உணரு 
முறையில்‌, அவர்களைப்‌ பெற்மோர்கள்‌ வளர்த்தல்‌ 
மவண்டும்‌. 
இன்னுஞ்‌ சல விடங்களில்‌ பெண்மணிகள்‌ உடை 
களை உடலில்‌ இறுக்கி இறுக்கிப்‌ பிணிக்கிறார்கள்‌. இத 
னால்‌ குருதி ஒட்டம்‌ பிணிப்புண்டு தடைபடுகிறது. அவ்‌ 
விடத்தில்‌ கொடக்கத்தில்‌ ஈமைசோன்றும்‌. பின்னைப்‌ 
பன்ற எர ண புண்ணும்‌, பின்னைச்சீழும்‌ நீரும்‌ ஓழு 
கும்‌. இல இந்தியப்‌ பெண்மக்கள்‌ இடுப்‌ 
பிலும்‌, உடலைச்‌ சுற்றிலும்‌, புண்மலிர்த படைத்தழும்பு 
கள்‌ எழும்பி அவர்களை வருத்துகின்றன, இதற்குக்‌ 
காரணம்‌ பெண்மக்கள்‌ புடவையையும்‌ இரவிக்கையை 
யும்‌ இறுகப்‌ பிணித்துக்‌ கட்டுவேேேயாகும்‌. உடைகளை 
இறுகப்‌ பிணிக்கும்‌ பழக்கம்‌ மேல்காட்டுப்‌ பெண்க 
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ளிடையம்‌ ஒருபோது இருக்கது. இப்பொழுது அம்‌ 
பழக்கம்‌ முற்றும்‌ அவர்களிடை மறைந்து விட்டது. 


நமது நாட்டிலும்‌ ௮து மறைதல்‌ வேண்டும்‌. 
நமது இந்தியநாடு குளிர்மிகுந்த நாடும்‌ அன்று ; 


வெம்மை செறிந்த காடும்‌ ௮ன்னு ; இரண்டும்‌ ஓப்பகிற்‌: 


கும்‌ நாடு. இந்நாட்டில்‌ உடைச்சுமையும்‌ இறுக்கமும்‌ 


எங்கனம்‌ புகுந்தன வோ தெரியவில்லை... 


உடையும்‌ 
நாட்டியலும்‌ 


பெண்மணிகள்‌ மெல்லிய உடையை: 


இலகுவாக அணிகிறர்கள்‌. இந்தியப்‌ பெண்மணிகளின்‌ 


உடைக்கோலமும்‌ மாறுபட்டு வருகிறது, அம்மாற்‌. 
றம்‌ எத்தகையதாயினும்‌ ஆக, சுமையும்‌, இறக்கமும்‌, 


பிணிப்பும்‌ வேண்டாம்‌ என்றுமட்டுஞ்‌ சொல்கேேன்‌. 


பிறர்‌ உள்ளத்தைக்‌ கவரும்‌ முறையில்‌ உடைக்‌ 
கோலஞ்‌ செய்யும்‌ பெண்மணிகள்‌ நிலைகுறித்து: 


இசங்குகிமேன்‌. தூாயமனமுடைய அண்மக்கள்‌ கெஞ்‌. 


தக சையும்‌ உடைக்கக்கூடிய வேடிக்கை 
உடை யல ௪ ்‌ ்‌ ்‌ 
உடைகளைச்‌ இல பெண்மக்கள்‌ அணி 


இரர்கள்‌. இப்பழக்கம்‌ நிறுத்தப்படல்‌ வேண்டும்‌.. 


உடையைக்கொண்டு ஒருவர்‌ மமேனோரகிலையை அறிஞர்‌ 


உணர்தல்‌ கூடும்‌. ௮வ.ரவர்‌ நடைக்கேற்த உடையையே. 
அவரவர்‌ விரும்புவர்‌. ஒருவர்‌ உடைசொண்டு அவரது: 
நடையை அறிஞர்‌ அளந்துகொள்ளலாம்‌. இதையொட்‌. 
டியே ₹நடை உடை பழக்கம்‌”? என்னுஞ்‌ சொற்‌. 
ஜொடர்‌ வழக்குர்‌ தோன்றியது போலும்‌ ! அமைதி 
வடிவங்களாய பெண்மக்கள்‌, பிறர்‌ மனகைக்‌ கவரத்‌. 


தக்க உடை அணிதல்‌ பாவம்‌ ; பாவம்‌. அ௮வ்வெண்ணம்‌. 


நமது காட்டில்‌ வாழும்‌ மேல்நாட்டுப்‌ 





ட வாறு நதர 002 சல அடல்‌ அபததகப் க்க பக சரம்‌ அது 
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பின்னைக்‌ தன்னைப்‌ பலவழியிலும்‌ கெடுக்கும்‌ என்‌ 
பதைப்‌ பெண்மகள்‌ உணர்வாளாக. தீய எண்ணம்‌ 
உலவும்‌ மனமுடைய அண்மக்கள்‌ மனதையும்‌ கவாக்‌ 
கூடாத ௮மைதி பொருந்திய உடைக்கோலமும்‌ உண்டு. 
அத்தகைதக்‌ தெய்விக எண்ணஞூட்டக்கூடிய உடைக்‌ 
கோலங்‌ கொள்ளவே பெண்மக்கள்‌ இளமைதொட்டுப்‌ 
பழகல்‌ வேண்டும்‌. 

பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ உடையைத்‌ தாங்களே 
செய்துகொள்ளல்‌ நலம்‌. பெண்மக்கட்குப்‌ பெரிதும்‌ 
ஓய்வு உண்டு. அவ்வேளையில்‌ அவர்கள்‌ சில பல 
வீட்டுக்தொழில்கள்‌ செய்யலாம்‌. வீட்டுக்‌ தொழில்‌ 
களுள்‌ தலையாயது நால்‌. நாற்றல்‌. நாடோறும்‌ அரை 
மணி கேரம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ _நாற்றால்‌, 


கல்ட்‌ ஆண்டுக்கு வேண்டப்படும்‌ உடையை. 
அவ்வவர்க்கு அந்நூல்‌ அளிக்கும்‌. இவ்வாறு பெண்மக்‌ 
கள்‌ தங்கட்கும்‌, விட்டிலுள்ள மத்றவர்கட்கும்‌ உடை 
உதவலாம்‌. ஆதலால்‌, பெண்மக்கட்கு இளமையி 
லேயே நாூற்றல்‌ கற்பித்தல்‌ வேண்டும்‌. அவர்கட்குத்‌ 
தையல்‌ பின்னல்‌ முடைதல்‌ முதலிய வீட்டுத்‌ 
தொழில்களும்‌ கற்பிக்கலாம்‌. மேல்‌ காட்டில்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ ஓய்ந்த வேளைகளில்‌ நகைகளைப்‌ பார்த்தப்‌ 
பார்ச்துக்‌ களிப்புமுர்கள்‌. அவர்கள்‌ சிறு சிறு விட்டுத்‌ 
தொழில்கள்‌ செய்து காட்டுக்கு நலன்‌ தேடுவார்கள்‌. 
இளமையில்‌ பெண்மக்கட்கு விட்டுத்‌ தொழின்‌ 
முறைகளும்‌ போதிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. பின்னை 
வாழ்விற்கு ௮த்தொழின்‌ முமைகள்‌ எவ்வளவோ 
அணைசெய்யும்‌. நாற்றல்‌ முதலிய தொழின்‌ முறைகள்‌ 
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கற்பையும்‌ காக்கும்‌ என்று அறிஞர்‌ கூறுகஇஞர்‌. 
இதுகுறித்து, * மனிதவாழ்க்கையுங்‌ காந்தியடிகளும்‌ * 
என்னும்‌ நாலிலும்‌ விளக்கியிருக்கிறேன்‌. இது நிற்க. 

நகை; ஈமஅ௮ நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்களுக்கு மற்று 
மொருபித்து உண்டு; ௮காவது ஈகைப்பித்து. அப்பித்து 
ஒழிதற்கு எத்துணை நாளாமோ அறிகிலேன்‌. இந்காட்‌ 
டுப்‌ பெண்மக்கள்‌, ஈகைகளில்தகான்‌ * அழகுண்டு-இன்ப 
மூண்டு - வாழ்வண்டு - எல்லாம்‌ உண்டு ? என்று கருது 
இருர்கள்‌, நககையணியம்‌ காயகனை நன்னாயகனென 
அவர்கள்‌ கொள்கிருர்கள்‌. பெண்மக்கள்‌ பட்டினி 
இடக்கேனும்‌, இழிதொழில்‌ செய்சேனும்‌, பொரு 
ளீட்டி, ககையணிய0வ முயல்கிறார்கள்‌. இதற்குக்‌ கா.ர 
ணம்‌, ஆண்மக்கள்‌ பெண்மக்களின்‌ உரிமை கடிந்ு, 
அவர்கள்‌ ௮றிவைக்‌ கெடுத்து, அவர்களைக்‌ காமப்‌ 
பொருளாக்கொண்டு, ஈகைகளால்‌ அணி செய்து, 
களிப்புற்றதென்று நான்‌ கூறுவேன்‌, 

நீண்டநாள்‌ பழக்கம்‌ இப்பொழுது நாட்டை 
வருத்துகிறது. சிறு வருவாயுள்ள ஒருவனுடைய காயகி 
யும்‌, தன்‌ நாயகனை வஞ்சித்தும்‌, சன்னை வஞ்கித்தும்‌, 
பொருள்‌ சேர்த்து, ஈகைவாங்க எண்ணுகிறாள்‌. பட்‌ 

ர்‌ டினியால்‌ கோய்‌ மிகுந்து உயிர்‌ 
நகைப்பித்து பத்து 
போகும்‌ வேளையிலும்‌ ஈகைப்பித்து 
அவளை விட்டு ஒழிவதில்லை. ௮வள்‌ இறந்த பின்ன 
ரும்‌, அவளது அறிகுறியாக ௮வள்‌ அணிந்திருந்த 
விலையுயார்த உடைகளையும்‌ பூண்சகளையும்‌ ஈடுவிட்‌ 


டில்‌ வைதீ த, அவளுடைய உறவினர்கள்‌ போற்று 


இருர்கள்‌, நகைகள்‌ நடுவிட்டில்‌ தெய்வங்களாகவும்‌ 


பெண்‌ வளர்ப்பு நீ] 
போற்றப்படுகின்றன ! நமது நாட்டுப்‌ பெண்மக்க 
குரக்கு நகைமீதுள்ள பித்தை இந்நூல்‌ முற்றும்‌ 
எழுதிக்கொண்டே போகலாம்‌. 
நகைப்பிசு தால்‌ சிலவிடங்களில்‌ பெண்மக்கள்‌ 
வாழ்வும்‌ முலைக த. ஒருத்திமீ.த எத்துணை ஏதி 
அணை அயிரம்‌ யிரம்‌ ஏறி நிற்கின்றன ! எழத்‌.துணை 
ஏழைமக்கள்‌ உழைப்பு, பட்டினி, துய 
ஏம்‌, கண்ணீர்‌ ஒருத்தியின்‌ கழுத்து 
லும்‌ காதிலும்‌ தலையிலும்‌ ஏறி நிற்‌ 
கின்றன ! ஒஓருத்திமீதுள்ள ஓரு ஈகை ஏவ்வளவோ 


ஏழைமக்கட்ரு உணவளிக்கும்‌ ; உடையளிக்கும்‌ ; 


நகையால்‌ 
இரக்கமழ்தல்‌ 


தொழிலளிக்கும்‌. அத்‌. துணை ஏழைமக்களின்‌ கலி தர்க்க 
வல்லபொருள்‌, ஈகைச்சுமையாய்‌ இருப்பதால்‌ என்ன 
பயன்‌? நகையில்‌ ௮ழகு உண்டா? அன்பு உண்டா? என்ன 
இருக்கிறது? * அண்டை வீடுகளில்‌ ஏழைமக்கள்‌ பட்‌ 
டினியால்‌ வருந்த, நான்‌ இவ்வளவு நகைகளைச்‌ சுமந்து 
கொண்டிருப்பது அறமா * என்று நகைப்பிகதுடைய 
பெண்‌ இரங்குவாளா? நகைப்பிக்து, பெண்ணின்‌ 
இயற்கைக்‌ குணமாகிய இரக்கத்தையும்‌ சிதைக்கிறது ! 
மூடப்‌ பெண்ணின்‌ நகைப்பிதது, ஏமைமக்களை த்‌ 
தீய ஒழுக்கத்திலும்‌ இறங்கச்‌ செய்கிறது; அவர்‌ 


7 ்‌ களைப்‌ பொருமையுறச்‌ செய்கிறது ; 
நகையால்‌ 


அதம நக்தக ்‌ 2.௫ 
களவாடச்‌ செய்கிறது சிலவேளை 
தீ யோழக்கம்‌ பத்‌ 


களில்‌ கொலையும்‌ கிகழ்சதச்செய்கிற து. 
கையின்‌ கொடுமை என்னே ! என்னே ! *ஓழுக்கம்‌ 


உயிரினும்‌ ஐம்பப்படும்‌' என்ளார்‌ திருவள்ளுவஞார்‌. 


116 பெண்ணின்‌ பெருமை 
கல்வியறிவில்லாப்‌ பெண்மக்கள்‌ ௮வ்வொழுக்கத்தினும்‌ 
நதகையையயே பெரிதும்‌ ஓம்புகிரூர்கள்‌, 

நகைச்சுமையால்‌ உடலுக்காதல்‌ நலன்‌ உண்டோ? 
ஒன்றுமில்லை. உடல்‌ நலத்துக்கென முத்துமாலை, 
பவளமாலை, மணிபதிரந்த தோடு முது 
லியவற்றை அணியலாம்‌. சல மணிக 


நகையும்‌ 
உடல்‌ நலனும்‌ 
ளாலும்‌ உடலுக்கு நலன்‌ உண்டு 


என்று சொல்லப்படுகிறது. பொன்னுக்கும்‌ அக்சூ 
ணம்‌ உண்டாம்‌. உடல்‌ நலத்துக்கென எற்பட்ட 
இவை, பின்னாளில்‌ வெறுஞ்‌ சுமை சமைகளாக ௮ணி 
யப்‌ பட்டன, இப்பொழுது முத்து முதலியவற்றின்‌ 
குணநலன்‌ கண்டு, எப்பெண்ணும்‌ அவைகளை ௮ணிவ 
இல்லை. குூுணங்கண்டு அவைகளைப்‌ பெண்‌ அணிவ 
ளேல்‌, சுமை சுமையாக அ௮ணியமாட்டாள்‌. கலன்‌ 
களாகவே அவைகள்‌ இப்பொழுது அணியப்படு 
இன்றன. குணங்கண்டு நகைகளை அணியும்‌ நல்‌ 
லறிவ, மக்களுக்கு இருக்குமேல்‌, போலி முக்த, பவ 
ளம்‌, மாணிக்கம்‌ இவைகளை ஏன்‌ அவர்கள்‌ ௮ணி 
இ௫ர்கள்‌ ? சுகாதார முறைகளை காடோறும்‌ ஒழுக 
காகக்‌ கவனித்து, வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்மகள்‌, 
உடல்‌ நலத்துக்கெனவும்‌ ஈகைகளை அணிய வேண்டுவ 
தில்லை. இப்பொழுது உடல்‌ நலத்தைக்‌ கெடுக்கும்‌ 
சுமையாகவன் ரோ நகை துயர்‌ செய்றது 1 அக்‌ 
நகைப்பித்து, உள்ளத்தில்‌ நுழையாதவாறு, இளம்‌ 
பருவத்திலேயே இயற்கை வழிப்‌ பெற்றோர்‌ தம்‌ 


பெண்மக்களை வளர்த்து வரல்‌ நலம்‌, 
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தலைமயிர்‌ : பெண்மக்கள்‌ தலைமயிரைப்‌ பதறி 
இரண்டோர்‌ உளை கூற விரும்புகிறேன்‌. தலைமயிர்‌ 
உடையன்னறு. ௮ஃது இயற்கைப்‌ பொருள்‌, அதையும்‌ 
உடையபோலச்‌ சில பெண்மக்கள்‌ கருதுவதால்‌, ௮தன்‌ 
நினைவு எனக்கு இங்கே தோன்றிற்று, தலைமயிர்‌ 
இய௰்கைப்‌ பொருளாதலால்‌, அகையும்‌ உடையெனக்‌ 
கருதி, அதைப்‌ பலவாறு அலைத்தல்‌ அறியாமை. 
பெண்மக்களிற்‌ சிலர்‌ தலைமயிரை இப்பொழுது பல 
வாது இரித்து வருகிரார்‌. பெண்மக்கள்‌ தலைமயிரைக்‌ 
கெடுத்து. வரல்‌ அழகுக்கும்‌, சுகாதாரததுக்கும்‌ ஊறு 
செய்வ தாகும்‌. பெண்மக்களாக்கு தீ தலையில்‌ குறைந்தது 
பன்னிரண்டங்குலம்‌ நீண்ட மயிர்‌ இருப்பது நலம்‌. 
இயற்கையில்‌ அமைந்த மயிரைச்‌ செயற்கையால்‌ மாறு 


படுத்த வேண்டுவ தில்லை. 


அழகு 

கல்வி அறிவு ஓழுக்கக தானும்‌, நல்லோர்‌ இணக்‌ 
கத்தானும்‌. நல்வழியில்‌ உடலோம்பிப்‌ பொருந்திய 
உணவு கொண்டு, அன்புக்‌ கடவுளைப்‌ போற்றி, 
இய. ற்கையோடு இயைந்து வளர்க்து வரும்‌ பெண்ணின்‌ 
பால்‌, கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாத அழகுத்‌ தெய்வம்‌ 
கோயில்‌ கொள்ளம்‌. தூயமனதால்‌ கற்பும்‌, கற்பால்‌ 
தல்லுடலும்‌, ஈல்லுடலால்‌ அழகும்‌ அரும்புதல்‌ மேலே 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 

எல்லாவற்றிற்கும்‌ மூலம்‌ அகத்தூய்மை. அகத்‌ 
தூய்மை புறத்தே அழகாக அரும்புகறது. அழகுத்‌ 
தெய்வம்‌ வீற்றிருக்கும்‌ பெண்ணே ₹நன்‌ மன 
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மூடையாள்‌ $; நிறையுடையாள்‌ ; நல்லுடலுடையாள்‌ £ 
என்று கூறல்‌ மிகையாகாது, 
பெண்ணின்‌ உற்ற வயதில்‌ அழகு இரண்டு ஒளி 
வீசுகிற. அவ்வழகோளி, ஆண்டவன்‌ அருளோளி 
போன்றது, அண்டவன்‌ அருளொளியால்‌ உலகம்‌ 
அலர்கிறது. பெண்ணின்‌ அழகொளியாலும்‌ உலகம்‌ 
(பிள்ளைப்‌ பேறு) ௮லர்கிறஅ. ஆண்டவன்‌ படைப்பு 
நோக்கத்தை நிறைவேற்ற வந்தவளல்லளோ பேண்‌ $? 
கற்பின்‌ திண்மையால்‌ அரும்பும்‌ அழகு, அன்பருக்குத்‌ 
தேய்வமாகும்‌ ; புலவருக்குப்‌ பாட்டாகும்‌. 
அகிலச்துள்ள இயற்கை வனப்பெல்லாக்‌ இரண்டு 

பெண்‌ தெய்வமா௫இக்‌ காட்சி யளிக்கின்றன. *பெண்‌ 
ணின்‌ மூகம்‌ எனது புத்தகம்‌? என்று அறிஞர்‌ 
பைன்‌ என்பார்‌ கூறி இருக்கிரார்‌. இயற்கை வனப்பை 
ஓரிடத்தில்‌ திரட்டிக்‌ காட்சியளிக்கும்‌ ஒருபெரும்‌ 
அ௮ழகுகிலையம்‌ என்றும்‌ பெண்ணைக்‌ கூறலாம்‌. அது 
தகை அழகு கிலையத்தை எச்சொல்லால்‌ சொல்வது? 
_ எவ்வெழுத்தால்‌ எழுதுவது ? கெய்வச்‌ 
அமகோவியம்‌ | ட டத 
சேக்கிழார்‌ என்னும்‌ ஓவியக்காரர்‌ அவ 
வழகு நிலையக்தை எழுக்தோவியமாக எழுதி இருக்கி 
ரர்‌. ௮வ்வோவியக்சை கோக்குவோமாக : 

கற்பகத்தின்‌ பூங்கொம்போ காமன்தன்‌ பெருவாழ்வோ 

பொற்புடைய புண்ணியத்தின்‌ புண்ணியமோ புயலசுமக்து 

விற்குவளை பவளமலர்‌ மதிபூத்த விரைச்கொடியோ. 

ஒவியகான்‌ மூகனெழுத ஓண்ணாமை உள்ளத்தான்‌ 

மேவியதன்‌ வரத்தழற்‌ விதித்ததோந மணிவிளக்கோ,. 


ட பண்‌ பல்ஸ்‌ ஷட்‌ ட ப் எண்டால்‌ பூஸ்‌ 
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அழகு நிலையத்தைப்‌ படத்தில்‌ பார்ப்பதினும்‌ 
பாட்டில்‌ பார்ப்பதில்‌ இன்பம்‌ உண்ட. வீடுகளில்‌ தெய்வ 
உருவங்களின்‌ படங்கள்‌ தூங்குவதைப்‌ பார்க்கினும்‌, 
அவவுருவங்களின்‌ பாட்டுகள்‌ தூங்குவது இறப்பு. 

உற்ற வயதடைந்து, வயதஅக்‌ கேற்ற உறுப்புரம்‌. 
பெற்று நிற்கும்‌ *புயல்‌ சுமந்து விற்குவளை பவள 
மலர்‌ மதிபூக்த விரைக்‌ கொடி”, தனது உற்ற வய 
துன்னி, அகத்தூய்மை கெடுக்கும்‌ எதையும்‌ எண்ணு 
தலும்‌ கூடாது. அ௮வ்வெண்ணம்‌ விரசைக்‌ கொடியை 


ம எரித்து விசை போக்கும்‌. எத்துணைப்‌ 
பேய்ச்‌ 


உ பேய்ச்‌ சோதனைகட்கும்‌ விரைக்கொடி 


இடர்தாராது வளர்வாளாக, அ௮வள்‌ 
பேய்ச்‌ சோதனைக்கு இடக்தருவது, பின்னைக்‌ தன்‌ 
மாட்டுக்‌ கனியவேண்டிய தாய்மையைக்‌ கெடுப்ப: 
தாகும்‌. பெண்‌ வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌, தாய்மை என்று 
முன்னருஞ்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. இறு கவலை 
ஈனத்தால்‌ பெரும்‌ பயனையா இழப்பது? தாய்மைக்‌ 
கூரிய கற்பையும்‌, உடலையும்‌, அழுகையும்‌ அ மிப்பவள்‌ 
பெரும்‌ பாவி. அவள்‌ இவ்வுலகிலேயே ஈரக்‌ துன்பம்‌ 
எய்தல்‌ கண்கூடு. தாய்மை கினைவின்றிக்‌ கெட்டழிக்த 
பெண்மக்கள்‌ கதைகள்‌ பற்பல, அதலால்‌, சகா 
தரிகள்‌, “இவ்வுடல்‌, இவவழகு, இவவாம்வு எல்‌ 
லாம்‌ தாய்மைப்‌ பேற்றிற்கு' என்று லழுங்குபட்ட 
வாழ்வு ஈடாத்துவார்களாக. அவவாழ்வுடைய பெண்‌ 
ணிற்குக்‌ தாய்மைப்‌ பேறு இறையருளால்‌ காலத்தில்‌ 


உண்டாகும்‌. 
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அழகொழுக கிற்கும்‌ பெண்‌ மக்களிற்‌ சிலர்‌ 
மனதை வேறு வழியில்‌ விடாமலும்‌, தருமணம்‌ விரும்‌ 
பாமலும்‌ வாழ்கிறார்‌, இவ்வாழ்வுங்‌ கூடாது, இதனால்‌ 
வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ நிறைவே, அசை குதையாய்‌ 
அழிந்த படும்‌. ஒருவனோ6 வாழாத ஒருத்தி முழுப்‌ 
பேண்தன்மை எய்தினவள்‌ அல்லள்‌, ஓத்த கலனும்‌, 
ஒத்த கல்வியும்‌, பிறவும்‌ உடைய ஒருவனுடன்‌ ஒருத்தி 


வாழ்ந்து, தாய்மைப்‌ பேறு பெற்று, அன்பு நிலையைக்‌ 


காண்டல்‌ அறிவுடைமை. ௮3 பெண்ணின்‌ பெருமையு 
மாகும்‌. இது குறித்துச்‌ சிறிது விரிவுரை கூற விரும்பு 
திறன்‌. 

மலையிடைப்‌ பிறவா மணியே என்கோ 

அலையிடைப்‌ பிறவா ௮மிழ்தே என்கோ 

யாழிடைப்‌ பிறவா இசையே என்கோ 

தாழிரும்‌ கூக்தல்‌ தையால்‌ நின்னை. 

இளங்கோ அடிகள்‌ 


அழகெனும்‌ அழகுமோர்‌ அழகு பெற்றதே. 
அகுமயன்‌ 


௮௩ அ தைத்‌ 


௫. இறைவழி 
ர எனது ப 
[பெண்‌ பாதி ஆண்‌ பாதி ஓன்றல்‌ முழு மனிதத்‌ 
தன்மை - இயற்கையின்‌ கோக்கு - இறைவழி நிற்‌ 
றல்‌ - பிரவர்த்தி நிவர்த்தி - படைப்பு கோக்க நிறை 
- வேற்றம்‌ இல்லறத்தி லிருத்தல்‌-படைப்புப்‌ பொருள்‌- 
உயிர்களின்‌ வரவு - அவ்வாவுக்குத்‌. அணை - ஆண்ட 
வன்‌ உதவி - கடவுள்‌ படைப்பு நிகழ்த்தும்‌ முறை - 
உடலமைப்பின்‌ நட்பம்‌-தணித்த வாழ்வு கூடாது. | 
யாவநம்‌ மடந்தை மாரோ டிலலறத்‌ தோழகுந்‌ தன்மை 
மேவரப்‌ பணித்தான்‌. கச்சியப்பர்‌ 


கேட்டு, நல்‌ 


பெண்‌ கற்பன கற்று, கேட்பன 
வழியில்‌ வளர்ந்து, உற்ற வயதடைந்து நிற்கிறாள்‌. 
அவ்வாறே ஆணும்‌ வளர்ந்து உற்ற வயதடைந்து நிற்‌ 
இரான்‌. பின்னர்‌ இருவர்‌ நிலையும்‌ எங்கனம்‌ முறி 
அறல்‌ வேண்டும்‌? அவள்‌ அ௮க௫்கனே தனித்தும்‌, 
. வன்‌ இங்கனே தனித்தும்‌ வதிந்து 
ப்ச்க தவ மாய்தல்‌ படுலிகல்டு ல? ர 
இல்லை. இருவரும்‌ தனித்து நின்று சாவார்களாயின்‌, 
அவர்களது பிறவி நோக்கம்‌ நிறைவேறுவதில்லை 

ஏனக, 
பெண்‌ ஆண்‌ சேர்ந்த ஒன்றே வாழ்வு என்பது. 
வாழ்வின்‌ ஒரு பாதி பெண்‌; மற்றொரு பாதி அண்‌. 
இப்பாதியாக இவர்‌ எத்துணை நாள்‌ உலகில்‌ உறைவதுரி 
இருபாதியும்‌ சேர்ந்த ஒன்றே முழு 


னித பட்டப்‌ ட்டு ்‌ 
நசி வசி மனிதத்‌ தன்மை, அ௮ததனமைப பற்‌ 
சிற்கென்றே பெண்‌ ஆண்‌ வடிவங்கள்‌ 


'இயற்கையில்‌ அமைகின்‌ றன. இலலையேல்‌ வடி. வ௫ஙகள்‌ 
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வேஅவழியில்‌ அமையலாமல்லவோ ? படைப்பில்‌ வடி. 


வங்கள்‌ அமைந்துள்ள ஒழுங்கை நோக்குழிப்‌ பபெண்‌-: 


ணுக்கும்‌ ஆணுக்குமுள்ள இயற்கைக்தொடர்பு ஈன்கு. 


புலனாகும்‌, 
தனித்து ஒரு பாதியாக கிற்கும்‌ பெண்ணையும்‌, 
தனித்து மற்றொரு பாதியாக நிற்கும்‌ அணையும்‌ 
இயற்கை கூட்டும்‌ ௮ழகை என்னென்று சொல்‌2வன்‌? 
்‌ 3௫ 
ஸர சானலை விக இன்ப உணர்வு எழுகிறது. இவ 
வுணர்வு ஏன்‌ எழுசல்‌ வேண்டும்‌? 
அதற்கு ஏதாயினும்‌ பொருள்‌ இருத்தல்‌ வேண்டு 
மன்னோ? அவ்வுணர்வே, இரு பாதியையும்‌ ஒன்முகமப்‌ 


பிணித்துப்‌ பிறவி கோக்கை நிறைவேற்றும்‌ இயற்கை. 


அன்புக்‌ கயிறேன்க, 

இஹைவன்‌, பிறப்பில்‌ பெண்‌ஆண்‌ வடிவ அமைப்பு 
வகுதீது, அவ்விரண்டையும்‌ ஒருமைப்படுத்த இயற்கை 
யில்‌ இன்ப உணர்வளித்துள்ள நுட்பத்தை ஓாந்து, 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ அன்பால்‌ 


ரன்‌ ஒன்றி வாழ்வது,௮வ்விறை வழி நிற்ப 


நீற்றல 


தாகும்‌. அ௮ங்கனமின்‌ 2) இருவரும்‌. 
தனித்து நின்று, இறைவனை மட்டும்‌ வழிபடல்‌, அவ்‌: 


விறைவன்‌ வழி நிற்பதாகாது, 


இறைவன்‌ ஆணை வழியே உலகில்‌ ஒருக்தியும்‌: 
ஒருவனும்‌ கூடி வாழும்‌ வாழ்வே பெரிதும்‌ நடைபெறு: 
கறஅ, இறைவழியே உலகம்‌ இயங்கி வருகிறது. 
இதைப்பற்றிப்‌ பேச்சும்‌ வேண்வெகில்லை ; எழுத்தும்‌. 


இருவர்பாலும்‌, உற்ற வயதில்‌ ஒரு. 





. 
்‌ 
. 
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வேவ்வ்ஞ்ல்‌ படிய ப்க்ளி நம்து வு துண்து மண்ந்த்‌ பபூன்‌ ய்‌ 


இறைவழி இந்‌ 


வேண்டுவ இல்லை. ஆயினும்‌ இடைக்காலத்தில்‌ இறை 
வழிக்கு மாறுபட்ட போலித்துறவு என்னும்‌ ஒன்று 
வனி்தவ சோப்‌ அர்க்க கடய 
செய்து வரலான்‌, அதுபற்றிச்‌ சில 

உரசையாதல்‌ பகரவேண்டுவது எனது கடன்‌. 
பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி வாழ்வது இறைநெறி 
யல்லாத *பிரவர்த்திமார்க்க” மென்றும்‌, பெண்‌ ஆணைத்‌ 
துறந்தும்‌ஆ, ௮ண்‌ பெண்ணைத்துறந்தும்‌, தனித்து 
நின்று தவங்கிடப்பசதே இறைநெறி நிற்கும்‌ *நிவர்தஇ. 
்‌ மார்க்க? மென்றும்‌, பெரியோர்களும்‌ 
பிரவர்த்தி' ழ்‌ 
நிவர்த்தி நூல்களும்‌ முழங்கா நிற்க, நீவிர்‌ முரி 
அம்‌ மாராச இறை வழி குறிப்ப 
சென்னை ?? என்று சிலர்‌ வினவலாம்‌. இதற்கு ஓல்‌ 
௮ம்‌ வகை இயைந்த விடை பின்னை இருப்பன்‌, ஈண்டு 
எடுக்‌. அக்கொண்ட “இறைவழி” க... இறிது 

கூறுகிேன்‌. 

பெண்ணும்‌ அணும்‌ பிரிந்து வாழல்‌ நிவர்த்தி 
என்று கொள்வோர்‌, கடவுள்‌ வழி விடுத்து வேறு 
வழிச்‌ செல்வோராவர்‌. கடவுள்‌ படைப்பு முயற்சிக்‌ 


கூத்‌ துணை செய்யா கொழிவார்‌, எங்‌ 
கடவுள்‌ வம்‌ 


நிற்றல்‌ ஙனங்‌ கடவுள்‌ வழி நிற்போராவர்‌ 7 


இறைவன்‌ படை.ப்புக்‌ தொழில்‌ எவர்‌ 
ன ட நடாத்துகிறான்‌ 1? கன்‌ பொருட்டா ? உயிர்‌ 
கள்‌ பொருட்டே அவன்‌ அத்தொழில்‌ புரிகிரான்‌. ௮ம்‌ 
மூயற்கிக்கு.த்‌ துணைநில்லாதார்‌, எங்கனங்‌ கடவுளிடத்‌ 


அம்‌ உயிர்களிடத்தும்‌ ௮ன்புடையவராவர்‌ ? 
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கடவுள்‌ படைப்புக்‌ தொழிலைப்பற்றிப்‌ பலஇறக்‌ 
கருத்து வேற்றுமைகள்‌ உண்டு. அவைகள்‌ சமயவாதங்‌ 
களின்‌ பாற்படும்‌. அவைகளில்‌ நுழைய வேண்டுவ 
இல்லை. ௮ஃதும்‌ இர நூலிற்கு வேண்டற்பாலதன்‌.று, 

கடவுள்‌ ஓரிடத்திருந்து கையால்‌ படைப்புத்‌ 
தோழில்‌ சேய்கிறார்‌ என்பது எனக்கு விளங்கவில்லை. கட 


வள்‌ என்பது இன்ப ௮ன்பாக யாண்டும்‌ 


தவனம்‌ நீக்கமற நிறைந்துள்ள ஒரு பேரறிவு, 
என்பதன்‌ ல்‌ ்‌ 
ன்‌ ௮௯ இயற்கை வாயிலாகக்‌ தன்‌ 

ட்‌ வினையை ஆற்றி வருகிறது. அவ்வினைக 

.ஞள்‌ ஒன்று “படைப்பு” எனபது, *படைப்பு என 


பது, இல்லாத ஒன்றையோ அல்லது இல்லாத ஒன்றி 
னின்றும்‌ ஒன்றையோ புதிதாக உண்பெண்ணுவ 
தன்று, உள்ள ஒன்ேே காரியப்படுவது “படைப்பு” 
என்று சொல்லப்படுகிறது. அதற்குக்‌ *கடவுள்‌' என்‌ 
னும்‌ அறிவு, நிமித்தமாக நிற்றலான்‌, அது, * கடவுள்‌ 
. படைப்பு' என்று வழங்கப்படுகிறது. இஃது உபசாரம்‌. 

இனி எடுத்த பொருளமீது செல்வோம்‌. ஒருத்து 
யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாமாகொழிவத, கடவுளிடத்தும்‌ 
 உயிர்களிடததும்‌ அன்பின்மையை எங்கன குறிக்கும்‌ 
என்பகைச்‌ சிறிது அராய்வோம்‌. 

எவவாராய்ச்சிக்கும்‌ கண்ணுக்குப்‌ பொருளாக 
உள்ள உலகையும்‌, ஒருவனது அறநுபவக்தையும்‌ அடிப்‌ 
, படையாகக்‌ கொள்வ வழக்கம்‌. அவ்வழி பற்றியே 
யானுஞ்‌ செல்கிறேன்‌. இவ்வுலகில்‌ யான்‌ பிறந்தேன்‌ ;$. 
வளர்கிறேன்‌. எனது அதநுபவத்தில்‌ அறிவு அறி 
- யாமை, இன்ப அன்பம்‌, ஒளி இருள்‌, நினைப்பு மறப்பு 
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அகிய இரு நிகழ்ச்சியும்‌ என்மாட்டு உறுதல்‌ காண்கி 
மேன்‌.முழு அறிவோ, மூழு இன்பமோ, 


பரக மூழு ஒளியோ, முழு நினைவோ தோன்‌ 
மூதவியன றக்‌ சாண்கிறேனில்லை. அவ்வாறே முழு 


௮றியாமையோ,முழுத்துன்பமோ,முழு . 
இருளே, முழுமறப்போ தோன்றக்‌ காண்கிதே 
னில்லை. இவ்வுலகில்‌ இரண்டும்‌ விரவி நிற்கின்றன. 
எனக்கு அறிவும்‌ விளங்குகிறது ; என்னை அறியாமை 
யம்‌ மறைக்கற௮. என்னில்‌ இன்பமும்‌ எழுகிறது ;. 
என்னைக்‌. துன்பமும்‌ சூழ்கிறது. நான்‌ ஒளியையும்‌ 
காண்கிஷேன்‌ ; இருளையும்‌ பார்க்கிறேன்‌. எனக்கு. 
நினைப்பும்‌ உண்டு ; மறப்பும்‌ உண்டு, 
இச்சிறு அறிவு-இன்பம்‌-ஒளி-நினைவு - கொண்டு, 
முழு அறிவு-இன்பம்‌-ஓஸி-கினைவு- உண்மையை நிறுவ 
லாம்‌. ௮ங்கனே சிறு அறியாமை முதலியன கொண்டு, 
முழு அறியாமை முதலியவற்றை நிறுவலாம்‌. பத. 
லின்றிச்‌ சனை எங்ஙகனந்‌ தோன்றும்‌? எனவே, முழு 
அறிவு முதலியன நிலவும்‌ இடத்துக்கும்‌, முழு அறி. 
யாமை முதலியன மலியும்‌ இடத்துக்கும்‌ இவ்வுலகம்‌ 
இடைப்பட்ட தேன்க, 
இவ்வுலகில்‌ வாழும்‌ யான்‌ யாண்டிருந்து ஈண்டுப்‌ 
போர்‌்இருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? முழுஅ௮.றிவு-இன்பம்‌-ஒளி ' 
நினைவு-உள்ள ஒரிடத்திருந்தா அல்லது முழு அறியா 
ர ரல்க்ன்‌ ட்‌ அதத்‌ ன்‌ கல கயல்து ப 
ஓரிடத்திருந்தா ஈண்டுப்‌ போர்துளேன்‌ 
என்‌... சர்‌ இக்கப்படல்வேண்டும்‌. முழுஅறிவம்‌-இன்ப 
மும்‌ - ஒளியும்‌ - நினைவும்‌ - நிலவும்‌ ஓரிடத்இருந்.து, . 
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அறிவு ௮றியாமையும்‌-இன்ப அன்பமும்‌- ஒளியிருளும்‌- 


நினைப்பும்‌ மறப்பும்‌ - விரவி நிற்கும்‌ இவ்வுலகை நான்‌ 
ஏன்‌ நோக்கல்‌ வேண்டும்‌ ? நிழலில்‌ வாழும்‌ ஒருவன்‌ 
கானலில்‌ வாழ ஓஒருப்பவெனோ ? கானலில்‌ வருக்ஆம்‌ 
ஒருவன்‌ நிழல்‌ நாடி. ஓடுதல்‌ இயல்பு. ஆகவே, யான்‌ 
முழு அறியாமை - முழுத்‌ அன்பம்‌-முழுஇருள்‌ - முழு 
மறப்பு - செறிக்த இடத்திருந்தேே, இரண்டும்‌ இலங்கும்‌ 
இவ்வலகம்‌ போந்தஇருக்கல்‌ வேண்டும்‌. ஈக்கிருந்து 


முழூ௮றிவு - முழுஇன்பம்‌ - முழுஒளி - முழுகினைவு - 


பெற முயன்று வருகிறேன்‌. 

முழு அறியாமையால்‌ விழுங்கப்பெற்றுத்‌ துன்ப 
இருளில்‌, எனது நிலையுணராது, செயலின் மிக்‌ இடந்த 
யான்‌, இவ்வுலகிற்கு எப்படி வந்தேன்‌ ? எனக்கோ 
பரம, அந்நிலையில்‌ அறிவு விளக்கமும்‌ இல்லை; 
டண்வது செயலும்‌ இல்லை. பாம்புதீண்டிய ஒரு 
வன து நிலைக்கு எனது நிலையை ஒப்பிட 
லாம்‌. அந்நிலையிலிருந்த யான்‌, பிறர்‌ துணையின்றி, 
இக்கு எங்கனம்‌ வருதல்கூடும்‌? ஒருவர்‌ அணைகொண்டே 

யான்‌ ஈண்டுப்‌ போந்திருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
அ௮வ்வொருவர்‌ யாவர்‌? அவர்‌ எத்தன்மையசாய்‌ 
இருத்தல்‌ வேணடும்‌ £₹ அவர்‌ என்னைப்போல அறியா 
மையால்‌ விழுங்கப்‌ பெற்றுக்‌ துன்ப இருளில்‌ கிடப்ப 
ர்க வராய்‌ இருத்தல்‌ கூடாஅு, அறியா 
கஇடப்போர்‌, அச்கிலையிலுள்ள மற்மறாருவர்க்கு என்ன 
செய்தல்கூடும்‌ ? குருடனுக்குக்‌ குருடன்‌ வழிகாட்டிய 
ககையாகவே முடியும்‌, ஆதலால்‌, ௮அறியாமைத்‌ அன்ப 


மைக்‌ அன்ப இருளில்‌ செயலின்‌ றிக்‌ 








வண்ணை அணனைை ப்பை அலல்‌ ஆதலை ல ணவ ட்ட “ணை ஷ்ஷ்‌ 


இறைவழி ' நர்‌ 


இருட்கட்டில்லா ஒருவசே, எனக்குக்‌ துணை நின்று, 
இவ்வுலக வாழ்வை நல்கியிருக்கல்‌ வேண்டும்‌. ௮வ 
'வொருவரையே உலகம்‌ கடவுள்‌ என்னு போற்று 
இறு, 

"கடவுள்‌, அறியாமை - அனபம்‌ - இருள்‌ - மறப்பு- 
.மூ.தலிய எக்கட்டும்‌ இல்லாதவர்‌ என்பதை ஈண்டுப்‌ பெரி 
தங்‌ கவனித்தல்‌ வேண்டும்‌. எக்கட்டு மில்லாக்‌ கடவுள்‌, 
கட்டிலா அறிவாய்‌ இன்பமாய்‌ ஒளியாயிருக்தல்‌ வேண்டு 
'மென்பதைச்‌ சொல்ல வேண்டுவதில்லை. கட்டிலா 
அறிவில்‌ என்றும்‌ இன்பம்‌, அன்பு, இரக்கம்‌, பிறர்‌ நல 
நாட்டம்‌ முதலிய அருட்‌ குணங்கள்‌ இருத்தல்‌ இயல்பு, 
இதனை வலியுறுத்த வேறோர்‌ எடுத்துக்காட்டும்‌ வேண்‌ 
படுவதில்லை. மக்களாகிய நமது நூ 


வஹ்னி பவமே சாலும்‌, நமது அறிவ, கட்டி 
| ப்‌ க ப்‌ ப்‌ ட்‌ 
டயல்‌ னின்றும்‌ கீ.ங்‌௪), விளக்க முறும்போனு, 


நம்மாட்டு அன்பு, பொறை, இரக்கம்‌, 
பஹறொக்குா தவல்‌ முதலிய நற்குணங்கள்‌ கோன்றுதல்‌ 
உணர்கியளோம்‌. நஈம்மாட்டு அறியாமை மிகுந்து நிற்கும்‌ 
போது, ௮வா, பொருமை, வன்கண்மை, பிநர்க்குக்‌ 
கேடு சூழல்‌ முதலிய திக்குணங்கள்‌ எழுதல உணர்‌ 
இடரும்‌. ஈல்லெண்ணங்கட்கும்‌ இன்பத்துக்கும்‌ பிறப்‌ 
பிடம்‌ ௮றிவு எனபதும்‌, இய எண்ணங்கட்கும்‌ துன்‌ 
பத்துக்கும்‌ தோற்றுவாய்‌ ௮றியாமை என்பதும்‌ அவ 
சவர்‌ அறுபவத்தில்‌ உணரக்‌ கிடப்பனவாம்‌. கட்டி 
னின்றும்‌ வெளியாகும்‌ அ௮றிவிற்கே அன்பு இரக்கம்‌ 
முதலிய குணங்கள்‌ உண்டெனில்‌, அ௮காஇயாக எக்‌ 
கட்டு மின்றி என்றும்‌ அறிவாய்‌ ஒஸிரும்‌ ப.ரம்பொரு 
ளிடத்து எத்தகை அன்பு-எக்தகை ௮ருள்‌-இருக்கும்‌ 
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என்பதை எழுத்தால்‌ எழுதல்‌ முடியாது, அன்பே 
௮து. அருளே அதன்‌ வடிவம்‌. 

நீரில்‌ தண்மை போலவும்‌, நெருப்பில்‌ வெம்மை 
போலவும்‌, மலரில்‌ மணம்‌ போலவும்‌ ௮ண்டவனிடசக்‌ 
தில்‌ ௮ருட்‌ குணம்‌ இயல்பாய்‌ அமைந்‌ இருக்கிற௮௫, அவ்‌ 
வருள்‌ வாளா கிடக்குமோ [ ஒவ்வொன்றும்‌ தன்‌ தன்‌ 
வேலையை நிகழ்த்துவது போல, அருளும்‌ தன்‌ 
வேலையை நிகழ்த்தி வருகிறது. ஒரு 
வனுக்கு அருள்‌-இரக்கம்‌- தயை-பெரி 
தும்‌ எப்பொழுது சுரக்கிறது £ பிறர்‌ துன்பம்‌ காணும்‌ 


அநளியல 


பொழுதன்றோ ? உயிர்களின்‌ துன்பத்தைக்‌ காணக்‌ 
காண இழறையருள்‌ சுரந்த வண்ணமாயிருக்கிறது. 
உயிர்களின்‌ துன்பத்துக்கும்‌ ஒய்வில்லை ழ; ஆண்டவன்‌ 
அருள்‌ சுரப்பிற்கும்‌ ஒய்வில்லை, உயிர்களிடத்துத்‌ 
துன்பமுள்ள மட்டும்‌ ஆண்டவன்‌ அருஞநம்‌ சுரக்து 
கொண்டேயிருக்கும்‌. இசண்டின்‌ எல்லை எண்டு கூறல்‌ 
எவரால்‌ இயலும்‌ ? அகவே இசண்டும்‌ ௮அகாஇயென 
அ றிஞா கூறுகருர்‌. 

உயிர்கள்‌ அறியாமையால்‌ விழுங்கப்‌ பெற்றுத்‌: 
துன்ப இருளில்‌ கட்டுப்பட்டுக்‌ கிடப்பதைக்‌ இரு. 
வருளையே திருமேனியாக உடைய அண்டவன்‌ 
கண்டு வாளா கிடப்பனோ *? அண்டவன்‌, அவைகன்‌ 
மீது இரக்கங்கொண்டு, அவைகளைக்‌ அுன்பத்தினின்‌ 
அம்‌ நிக்கித்‌, சன்னைப்போலாக்கக்‌ இருவுளங்‌ கொள்‌ 
ஆண்டவன்‌ 


வி 
5 ஆண்டவன்‌ அருளொளி பட்டதும்‌, 


௮வைகட்குத்‌ தனு கரண புவன போகங்கள்‌ கூடு. 


கிறான்‌. அறிவு விளக்கமுஞ்‌ செயலு- 
மின்றிக்‌ கிடக்கும்‌ உயிர்கள்‌ மீது, 


கூத அடைந்த க ளது அமா ரதன்‌ என்ப வேப்பம்‌, வட்ட 


உ சிப்தி 


லுஷ்‌ எ 
து 


ட்டம்‌! வலம்‌ அத்தும்டு து அரக்‌ உண்டது வைகு அணுவை ம அப்‌ வவைப்டட்ல்‌ 
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இன்றன. * சண்ணுதலோன்‌ தன்‌ கருணைக்‌ கண்‌ 
காட்ட வந்தெய்தி' என்றார்‌ மாணிக்கவாசகளார்‌.. 
 கட்டி.ற்கிடந்த உயிர்கட்குக்‌ தனு முதலியன கிடைத்த 
தும்‌, அவைகள்‌ சிறிது அறிவு விளக்கமும்‌ செயலும்‌ 
பெறுகின்‌ றன. இந்நிலையே, அறிவு அறியாமை, இன்ப: 
அன்பம்‌, ஓளி இருள்‌, நினைப்பு மறப்பு மு.தலிய இரண்‌ 
டுங்கலர்‌ த உயிர்களின்‌ இவ்வுலக வாழ்வென்சக, இந்‌ 
நிலையினின்றும்‌ முழு அறிவு விளக்கம்பெற்று, முழு 
இன்பநிலை எய்த முயல வேண்டுவ உயிர்கள்‌ கடமை. 

அ றியாமைத்‌ துன்ப இர௫ுட்கட்டில்‌ கிடந்த உயிர்‌ 
கள்‌,. அறிவு விளக்கமும்‌ செயலும்‌ பெறும்பொருட்டு 
அண்டவன்‌ புரியுக்‌ துணையன்‌ 2 ணே ! அண்ட 
வன்‌ உயிர்கள்மீது கொண்டுள்ள அருட்பெருக்கிற்‌ 
கோர்‌ அளவும்‌ உண்டோ? அப்பெருக்கை ஏழையேன்‌ 
என்னென்று புகழ்ச்‌ துரைப்‌2பன்‌ ரி 

இனிச்‌ அன்ப இருட்கட்டில்‌ கிடக்கும்‌ உயிர்கட்‌ 
குத்‌ *தனு' என்னும்‌ உடலை இறைவன்‌ எவ்வழியில்‌ 
கூட்ககிருன்‌ என்பதை உன்னுவோமாக. கட்டிற்‌ 


கிடக்கும்‌ உயிர்களை, இறைவன்‌ தனது 


கடவுள்‌ 2 அணத. 
ஸு கையாற்‌ பிடித்துக்‌ தூக்கி, உடல்‌ 
படைபட்‌ ௪ ஸ்ர * ௬ 
நிகழ்த்தும்‌ தந்து, ௮வைகளை இவ்வுலகில்‌ கொணர்‌ 
ம்‌ _ ி னி ௫.5 ௫ ௬ (௮௫. 
னி நீர விடுகிரானில்லை. ஆண்‌ டேனே 


கை கால்கள்‌ இல்லாதவன்‌. பின்னை எவ்‌ 
வழியில்‌ ௮ண்டவன்‌ தன்‌ படைப்புக்‌ தொழிலைச்‌ 
செய்கிறான்‌ ? ஆண்டவன்‌ எதையும்‌ இயற்கை வாயி 
லாக நிகழ்த்துகிறான்‌. ஆண்டவன்‌ இயற்கையில்‌ நிக்க 
மற. நிறைந்திருப்பவன்‌. ௮ண்டபிண்ட சராசரங்க 
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ளெல்லாம்‌ அவன்‌ வடிவம்‌. அவன்‌ எங்கும்‌ பொருந்தி 
இருத்தலால்‌, ௮வனை *இறைவன்‌' என்று போற்று 
கிரோம்‌. எங்கும்‌ அறிவாகக்‌ கலந்து நிற்கும்‌ இறை 
வன்‌ ஓரிடத்திருந்து படைப்புக்‌ தொழிலைச்‌ செய்கிற 
னில்லை. ௮வனது படைப்புத்தொழில்‌ ஆங்காங்கே 
எங்கணும்‌ நிகழ்கிறது. இயற்கை வாயிலாக ஆண்ட 
வன்‌ எல்லாஞ்‌ செய்கிறான்‌. உயிர்கள்‌ தோற்றத்துக்‌ 
கென, முன்னே உடல்‌ தாங்கித்‌ தோன்றிய உயிர்க 
ளிடத்துச்‌ இல இயற்கை அமைப்புகளை ௮ண்டவன்‌ 
வகுத்திருக்தல்‌ ஈண்டுக்‌ கருதற்பாலது. 

பெண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ இரு பாலாரும்‌ உற்ற வய 
தடைந்ததும்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌ ஒருவிக இன்ப 
உணர்வு இயல்பாக எழுகிறது. இவ்வுணர்வு உயிர்‌ 
களிடதது அமைந்திருப்பகன்‌ கோக்கம்‌ என்னை? அவ்‌ 
வின்பந்தகோன்ற உறுப்புக்கள்‌ அமைந்‌ திருப்பதன்‌ 


சகநோக்கம்‌ என்னை ? அன்பர்களே ! உன்‌ 


உடல்‌ ௪ ௪ * ௪ [த க ௪ ்‌] உரு 
ல்ல னுஙகள. இனபகது மீதாறறத்துக்டககன 
டைப்பய ௪ ௬ ௬ ௬. ௬ 
ப்பர்‌ மெல்லுறுப்புக்களும்‌, ௮/ை வகளின்‌ 


காப்புக்கெனப்‌ பருவுறுப்புக்களும்‌, 
அவைகளின்‌ ௮. சணுக்கென ஈரம்பு-என்பு- சசை-தோல்‌ 
முதலியனவும்‌ இயற்கையில்‌ அமைந்திருக்கும்‌ அட்‌ 
பத்தை உன்ன உன்ன, அவைகளின்‌ நோக்கம்‌ புலனா 


கும்‌. உடற்கூற்றின்‌ அமைப்பும்‌, ௮தன்‌ பயனாக 


எழும்‌ இன்பழும்‌, பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை இயற்கை. 


யில்‌ பொருந்திய தொன்று என்பதைச்‌ செவ்வனே 


அ.றிவு௮த்துன்‌றன.இதைப்பழ்றி விரிவுசைவேண்டுவ 
இல்லை. இச்சேர்க்கையின்‌ வழித்‌ துன்ப இருளிற்‌ 


ப ம கஞ்ச ல வ து க தல வந்துக்‌ 


ஆரன்‌ அதுக ட வத தய ஆக 


ஆர கணட மபவ்ணு ட கள்ளன்‌ இரு 


ப்ப ஹ்டோன்‌ ட பப வ்‌ அட தவ அத அவல்‌ அலா வைன்‌ தந்து ண்ணடைக்வைய வகு பல்வ 
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கட்டுண்டுடடைக்கும்‌ உயிர்கட்கு ஆண்டவன்‌ உடல்‌ ஈந்து 
இவ்வுலக வாழ்வை ஈகல்குகிரான்‌. ஆண்டவன்‌ படைப்பு 
இவ்வழி நிகழ்ந்து வருகிறது. 

பேண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை, உயிர்களின்‌ துன்ப நீக்‌ 
கத்துக்கு இன்றி பமையாததாயிருக்க, அதை வேறுப்ப 
தும்‌ துறப்பதும்‌ அறமா என்று கேட்கிறேன்‌. பெண்‌ 
ஆணை விடுத்துத்‌ தனித்து நிற்பதும்‌, ஆண்‌ பெண்ணை 
விடுத்துத்‌ தனித்து நிற்பதும்‌, துன்ப இருளில்‌ கிடக்‌ 
கும்‌ உயிர்களின்‌ கட்டை நிக்க மறுத்து 


அவள்து நிற்றலாகும்‌. இதனால்‌ உயிர்களின்‌ 
துன்பமும்‌ நீங்குவதில்லை; ஆண்ட 
வன்‌ நோக்கமும்‌ நிறைவேறுவதில்லை எனவே, 
துறவு என்னும்‌ பெயசால்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ நீத்து 
நிற்போர்‌ உயிர்களிடத்தும்‌ கடவுளிடத்தும்‌ எங்கனம்‌ 
அ௮ன்புடைய.ராவர்‌ ₹ உயிர்களின்‌ அன்ப நிக்கத்துக்கு 
ஆண்டவன்‌ கோலியுள்ள வழிரில்லா, ஆண்டவனைப்‌ 
போற்றுவோர்‌ எங்கனம்‌ அவன்‌ அருள்‌ பெறுதல்‌ 
கூடும்‌? இறைவழி "கிற்போரே இறைவனிடத்அம்‌ 
உயிரகஸிடத்தும்‌ அன்புடையராவர்‌. 
துறவு துறவு என்று ஒதுங்கும்‌ பேண்மகளும்‌ ஆண்‌ 
மகனும்‌ யாண்டிருந்து முளைத்தனர்‌? அவர்‌ தாய்தந்தைய 
ரின்றியோ முளைக்தனர்‌? அன்னார்‌ உடல்‌ தாஙஇ 
இவ்வுலக வாழ்வைப்பெற்றதுபோல, மற்ற உ:பிர்களும்‌ 
அவ்வாழ்வைப்‌ பெறுதல்‌ வேண்டாமா அதற்குத்‌ 
தடையாக நிற்பது அறிவுடைமையா ? 
உயிரகள்‌ உடலோடு கூடி வாழ்வு பெற்ற பின்‌ 
னே, அறிவு விளக்கமும்‌ செயல்‌ நிகழ்ச்சியும்‌ பெறு 
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இன்றன. அவ்வறிவுப்‌ புணை கொண்டே உயிர்கள்‌ 
பிறவிக்கடல்‌ கடந்து இன்பக்கசை நண்ணுதல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. அவ்வின்பக்களை நண்ணு தற்குக்‌ கருவியாகவுள்ள 
உடல்வாழ்வைப்‌ பெறப்‌ பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி 
வாழா தொழிவரேல்‌,உயிர்கள்‌ நிலை என்னாகும்‌? கருணை 
யில்லா மக்களே மணவாழ்வை வேற௱ுப்பார்கள்‌. 

ஒவ்வொரு பெண்ணும்‌ அணும்‌ “துறவு துறவு” 
என்று மணவாம்வை வெறுத்து நிற்பின்‌ உலகவளர்ச்சி 
அற்றுப்போகும்‌. உயிர்களின்‌ அன்பமும்‌ நீங்கா, 
இறைவனது படைப்பு தோக்கமும்‌ நிறைவேருது. 
இத்துணை இடருக்குக்‌ காரணராக உள்ள கூட்டத்தார்‌, 
கடவுளிடக்தும்‌, உயிர்களிடத்தும்‌, தம்மிடதீதும்‌ ௮ன்‌ 
பில்லாதவர்‌ என்று பன்முறை அறை கூவுகிறேன்‌, 

துறவொழுக்கம்‌ நிவர்த்தி மார்க்கம்‌ என்று பெரி 
தூம்‌ நமது நாட்டு நாலகள்‌ கூறுவ துண்மை. துறு 
வொழுக்கமும்‌ நிவர்ச்தி மார்க்கமும்‌ பெண்ணை 
வெறுக்குமாறு ஆணிற்கும்‌, ஆணை வெறுக்குமாறு 
பெண்ணிற்கும்‌ அறிவு௮த்தவில்லை்‌. அவைகளின்‌ 
நுட்பங்களைப்‌ பின்னே கூறுவேன்‌. 

பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி வாழல்‌ இறைவழி நிற்ந 
லென்றும்‌, ௮ங்கனம்‌ வாமாதொழிவது இறைவழி 
நிற்பகாசாகென்றும்‌ இவ்வதிகாரத்தில்‌ கூறினேன்‌. 
இனி இயற்கை நெறிக்கும்‌ பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை 
மேவண்டற்பால கென்பதையும்‌, இல்லையேல்‌ உலகில்‌ 
பல துன்பங்கள்‌ விளையும்‌ என்பகையும்‌ இறிது விரித்‌ 
அக்‌ கூறப்‌ புகுகிறேன்‌, | 


௨11826 15 116 நமா ௦8 ஷன? 7/௪ச-ச1ற 719727. 
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௬. இயற்கை அமம்‌ 


[இறையும்‌ இயற்கையும்‌-நீத்தற்‌ பொருள்‌ - குணத்‌ 
தொகுதிகள்‌ - இயற்கை செயற்கை - திருக்குறள்‌ 
உலகம்‌ - அறம்‌ கடவுள்கிலை-பொருளும்‌ இன்பமும்‌ - 
அரசும்‌ இல்லரசும்‌ - அறமும்‌ கடவுளும்‌ - படைப்பை 
வெறுத்தல்‌ கடவுளை வெறுத்தல்‌ - விடுதலைக்கு வழி- 
இயற்கை நிலை - போலித்‌ துறவால்‌ விளையுங்கேடு - 
அமைப்பின்‌ நோக்கம்‌ - உயிர்கிலைச்‌ சிறப்பு - செயற்‌ 
கை வினைகள்‌ (ஷேசையர்‌ கூட்டம்‌; காமுகர்‌ ஈட்டம்‌) 
கோய்க்‌ குழு; மூஷ்டிமைதுனம்‌ ; மருக்துண்ணல்‌) 
புலனடக்கம்‌) வாளாகிடததல்‌) - அஞ்ஞானம்‌ மெய்ஞ்‌ 
ஞானம்‌ - நீத்தல்‌ அல்லது அறவு (தொல்காப்பியனார்‌ 
இறையனார்‌ இருவள்ளவனார்‌ மாணிக்கவாசகனார்‌ 
கோலிய அ௮றதெெறி - ரவீர்தரர்‌ ' போக்கு . கருத்து 
வேற்றுமைக்கு மதிப்பு - மூவாசை - பெண்ணை கீத்‌ 
தல்‌ ஞானமாகாது - திருவள்ளுவர்‌ வழ] விளக்கம்‌ - 
பெண்ணை விதெதோடல்துறவன்்‌ று-காமக்கொடுமை- 
மனமாசகற்றும்‌ வழி - மாசற்ற நெஞ்டில்‌ அன்புக்‌ கட 
வுள்‌ கோயில்‌ கொள்ளல்‌ - கல்விப்‌ பயன்‌ இல்லறம்‌ - 
இல்லறத்தில்‌ தன்னலக்கேடு - பிள்ளைப்‌ பேற்றில்‌ 
இயாகம்‌ - பெண்ணை வெறுத்தவன்‌ ; முபண்ணைக்‌ 
கொண்டவன்‌ - இல்லறத்தால்‌ அன்பு உயிர்களிடம்‌ 
பரவல்‌ - விருந்தோம்பலின்‌ நுட்பம்‌ - நீத்தார்‌ 
பெருமை - உண்மைத்‌ துறவு - துறவைப்‌ பற்றிய 
ஐயப்பாடு - பெண்ணுடன்‌ வாழலும்‌ ஆசை 
இறத்தலும்‌ - நீத்தார்‌ பெருமை - அந்தணர்‌ 
நிலை செந்தண்மை பூண்டொழுகல்‌ - * பெண்‌ 


வழிச்சேறல்‌” என்னும்‌ ௮.இகாரம்‌ - இருவள்ளுவரும்‌ 
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அறவும்‌ - பிறப்பில்‌ சாதிவேற்நுமை இல்லை என்ப௮- 
ஆச்சிரம கோக்கம்‌ - தவம்‌ என்பது பெண்ணைத்‌ 
அறப்பதன்ற) - போலித்துறவம்‌ உண்மைத்‌ அுற 
வம்‌ (போலித் துறவின்‌ நழைவ - மகாத்மா காக்தியம்‌ 
இல்லறமும்‌ - காலமும்‌ விதியும்‌ - புக்கர்‌ பெருமான்‌- 
தொண்டும்‌ இல்வாழ்வும்‌ - இதிஸ்‌ ஐ மணிமேகலை-பூகி 
தர்‌ பெருமான்‌ காலத்திய அறம்‌ - கொண்டு சிலையின்‌ 
பின்னை மாற்றம்‌- மடாதிபதிகளும்‌ வாழ்க்கைக்‌ கணை 
யம்‌ - பெண்ணை வெறுக்கும்‌ போலித்துறவ - தற்‌ 
காலச்‌ சந்நியாசம்‌ - அறத்தின்‌ பொருள்‌ மாற்றம்‌ - 
அறனெனப்‌ பட்டதே இல்வாழ்க்கை - இற்றநினகங்கட்‌ 
குப்‌ புகலிடம்‌ போலிச்‌ சக்கியாசம்‌- உண்மை வேசாக்‌ 
தமும்‌ பெண்ணும்‌ - பெண்ணை வெறுக்க சக்தியாக 
கள்‌ பாடு.- போலிச்‌ சக்கியாசிகள்‌ எழுதிய நூல்கள்‌- 
அறம்‌ வேறு, போலிச்‌ சக்கியாசம்‌ வேறு - சீர்திருத்‌ 
தக்காரர்கள்‌) - ஞானிகள்‌ - பட்டினக்சார்‌? அருண 
இரியார்‌ ; நம்மாழ்வார்‌ ; மாணிக்கவாசகர்‌ - இல்லறம்‌ 
(இல்லறம்‌ அறவறம்‌ - திருவள்ளுவர்‌ கருத - அறவு 
இல்லறத்தின்‌ ஒரு கூற௮ு - பெண்ணாடன்‌ வாழும்‌ 
கோக்கம்‌ - பேரின்பம்‌ சிற்றின்பம்‌ - வீடு) - மசாதமா 
காக்தி, ரவீக்தரர்‌, ககக£ரனார்‌, ஈச்ூனார்ககினியர்‌ 
இவர்களின்‌ கருத்த. | 
அறத்தாற்றின்‌ இலவாம்க்கை ஆற்றின்‌ புறத்தாற்றில்‌ 
போய்ப்‌ பேறுவது எவன்‌. --இருவவ்ளுவர்‌ 
(இறைவழி எதுவோ ௮துவே இயற்கை என்‌ 
பது. எவன்‌ இயற்கையோடு டுயைக்க வாழ்வ ஈடாத்து. 
இர௫ுனே, அவன்‌ இறைவழி நிம்பவனாகிறான்‌. இயத்‌ 
கையோடு இயைந்து நிற்றலை உலகோர்‌ அறமேனக்‌ ... 
கூறுப. அக்கருத்துப்‌ படவே ஈண்டு இயற்கை 3] 
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தெறியை 6 இயற்கை ௮றம்‌' என்று குறித்தேன்‌. 
உலகல்‌ ௮றமெனும்‌ பெயசால்‌, சீல செயற்கை முறை 
கரம்‌ நிகழ்ச்சியிலிராு தலால்‌, நேரிய ௮ற.தைத இயற்‌ 
கை ௮றமமெனக்‌ கோடல்‌ தவருகா.து. 

- இை-இயற்கை-என்னுஞ்‌ சொற்களைக்‌ கொண்டு, 
. இரண்டிற்கும்‌ பிரிவு கற்பித்தல்‌ 
1௧௮ .. கூடாது. இறைவனை விடுச்‌.௮ இயற்கை 

வயது இயங்குவதில்லை. இயற்கையை நீத்து 
இனற நி.றபதில்லை. 

இவனைப்‌ பற்றி ஏழையேன்‌ என்‌ சொல்ல வல்‌ 
லேன்‌ ! இறைவன்‌ வரக்குமனங்‌ கடத்து நிற்பவன்‌ ; 
உருவில்லாதவன்‌ ; யாண்டுங்‌ கட்டின்றி அ௮கண்டமாக 
நீக்கமற நிற்பவன்‌, அங்கிங்கெனாதபடி. எங்கும்‌ நிறை 
ந்து கி.ற்கும்‌ அ௮வ்விறவனை, இயற்கை வாயிலாகவே, 
மெய்யறிவால்‌ உணர்‌தல்‌ வேண்டும்‌, இறைவனது உண்‌ 
மையை அணர்த்துங்‌ காட்சிப்‌ போருள்‌ இயற்கையே 
யாகும்‌, அ௮வ்வியற்கை வாயிலாகவே இறைவன்‌ ௮௮௬ட்‌ 
கடொழில்‌ நிகழ்ந்து வருகறது. இயற்கை, இறைவ 
னது தோழிற்‌ சக்தியாய்‌ விளங்குகிறது. இறை 
யுண்மை யுணர்ந்து, ௮ழியாக இன்பம்‌ நகரவேண்டு 
மேல்‌, அதற்குக்‌ காட்சப்‌ பொருளாய இயற்கைப்‌ 
புணையையே பற்றல்‌ வேண்டும்‌. இயற்கையை விடூத்து, 
இறைவனை உணர முயல்வது, கானற்சலத்தை ஈம்பி 
ஐடினவன்‌ கதையாக முடியும்‌, இறைக்குரிய வழி 
இய.ற்சை இயற்கையே, அவ்னயற்கைக்கு ௮.ரணா 
மாறு வாழ்வ நடாத்துவோர்‌ இையின்பம்‌ நூகரல்‌ 
திண்ணம்‌. *இைகளோ டி.சைந்த இன்பம்‌ இன்பத்ேேதோ 
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ஒசைந்த வாழ்வு ” என்னுந்‌ தஇருவாக்கின்‌ நுட்பத்தை 
ஓரக, 
இறை இன்பத்துக்கு * அதை விடல்வேண்டும்‌ 
இகை விடல்‌ வேண்டும்‌ என்று சொல்வோரும்‌ 
உளர்‌ ; அவர்களால்‌ எழுதப்பெற்ற நூல்களும்‌ உண்டு, 
*விடல்‌ £ எனில்‌ எதை விவெது £? எ௮வும்‌ இயற்கை 
யின்‌ கூராகவே இருக்கிறது ? அவ்வியற்கையே இறை 
உண்மையைக்‌ தெரிவிக்கிறது. அதை விடுத்து இறை 
இன்பக்தை எங்கனம்‌ நுகர்தலகூடும்‌? இயற்சையை 
நீத்து எங்ஙனம்‌ உலகில்‌ வாழ்தல்‌ முடியும்‌ £ இயற்‌ 
கையை நிக்கப்புகின்‌, முதலாவது இயற்கையாலாய 
உடலை நீத்தல்‌ வேண்டும்‌. உடலை நீத்து ஞான ச்தைப்‌ 
பெறுவது எப்படியோ தெரியவில்லை ! 
பின்னை *நித்தல்‌' என்று சொல்லப்படுவதகன்‌ 
பொருள்‌ என்னை ? இய றகைக்கு மாறுபட்ட செயற்‌ 
கையை நீத்தலையே, “நீத்தல்‌' என்பது குறிப்பதாகும்‌. 
வ்‌ _ செயற்கை ௪௮7 அதை இருகூறுகப்‌ 
நத்தம்‌ இபாதன்‌ பிரிக்கலாம்‌. ஒன்று புற உலகில்‌ மனி 
தன்‌ கையால்‌ செய்வது ; இன்னொன்று மக்களின்‌ ௮க 
உலகஇலிருப்பது. ௮௧ உலகிலுள்ள செயற்கை அழி 
யின்‌, புற உலகச்‌ செயற்கை தானே அழியும்‌. அகத்‌ 
இல்‌ இயற்கை இன்பம்‌ தோன்றப்‌ பெறு£வோர, புறத்தே 
யுள்ள இயற்கை இன்பத்தையும்‌ செவ்விதில்‌ நுகர்வர்‌. 
உலகில்‌ மக்கள்‌, செயற்கைப்‌ பொருட்களில்‌ வேட்கை 
கொள்வதற்றாக்‌ காரணமாக நிற்பன, வர்கள்‌ உள்ளத்‌ 
அள்ள செயற்கைக்‌ குணங்களேயாம்‌. அக்குணங்களை 


நித்தால்‌, மக்கள்‌ செயற்கை நரகத்துக்கு இரையாக 


இவ்‌ போளி. மு 


அ ல்பண்தான்ள்‌-ல்‌ பூம்‌ லை அட ப லு வடி ஆட்்ட்டடை.. 


அ ்பன்சில்‌ அடையும்‌ இடத்‌ * ஸகல: 


நல்‌ 5 ஆலால கைவ கிடை வ்‌ ண டைவ்‌ ப்ப்ை 
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மாட்டார்கள்‌, எனவே, *நீத்தல்‌' என்பது அ௮க்குணங 
களினின்றும்‌ நீத்தலைக்‌ குறிப்பதென்க. 

அக்குணங்கள்‌ யாவை? அழுக்காறு - அவா - 
வெகுளி முதலியன. ௮ வைகள்‌ இயல்பாக மக்கஸிடத்‌ 
இல்‌ பதிந்து டைக்கின்றன. இயல்பாக உள்ள இக்‌ 
குணங்களைச்‌ *செயற்கையெனச்‌ செப்பல்‌ நியாயமோ” 
ஏன்று இலர்‌ வினவலாம்‌. இச்செயற்கை, உலக வழக்‌ 
கல்‌ சொல்லப்படுஞ்‌ செயற்கை போன்றதன்று,. 
இதனை இயற்கைச்‌ செயற்கை எனச்‌ செப்பல்‌ பொருந்‌ 
அம்‌; அதாவது மக்கஞடன்‌ இயல்பாகத்‌ தோன்றி, 
மக்களை அழிப்பது, ௮௮ பயிருடன்‌ முளைக்கும்‌ களை 
போன்ற தெதன்க, 

மக்களிடசீது இருவித: குணத்தொகுதி காண்‌ 
இரோம்‌. ஒன்று, பொனறுமை-அன்பு - அருள்‌ - முதலிய 
குணத்தொகுஇ; மற்றொன்று, அழுக்காறு - அவா - 
வெகுளி முதலிய குணத்தொகுதி, 
முன்னையது மக்கள்‌ வாழ்விற்குக்‌ கேடு 
சூழாது, இயற்கையோடு இயைந்து 
இறைஇனபகத்தைக்‌ கூட்டுதற்குக்‌ அணைநிற்பது;பின்னை 
யது மக்களை இயற்லவாம்விற்‌ செலுக்தாது,செயற்கை 
நரகில்‌ தோய்த்து, இைஇன்பக்கைச்‌ கூட்டாது, அவர்‌ 
கள்‌ வாழ்விற்குக்‌ கெடு சூழ்வது. இவ்விசண்டணுள்‌ 


குணத்‌ 
தொகுதிகள்‌ 


மக்கள்‌ கல்வாழ்விற்கு உரியது எது 1? உரியதாகாததுூ 
எது ? பொறுமை - அன்பு - அருள்‌ முதலிய குணத்‌ 
தொகுதி மக்கள்‌ நல்வாழ்விற்கு உரியது. பொருமை - 
அ௮வா-வெகுளி-முதலியகுணதக்தொகுதி அவ்வாழ்விற்கு 
உரியதாகாதது, மக்கள்‌ வாழ்விற்கு உரியதை இயற்கை 
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என்று கொண்டேன்‌ ; மற்றதைச்‌ செயற்கை என்று: 


இயற்கை 


சயத்தும்‌ குணங்கள்‌, மக்களுடன்‌ இயல்பாய்‌, 


அநாதியாய்‌ உண்மையான்‌, அவைகளைச்‌: 
செயற்கை என்று எங்கன கூறலாம்‌?” என்று இலா 
வாதமிடுவர்‌. வாதத்துக்கும்‌ எனக்கும்‌ நேடூந்தூரம்‌- 
வாதங்கடந்த ஒன்றே எனக்கு உரிய இயற்கை வாழ்வு, 
அழுக்காறு முதலியவற்றை ஆதி என்‌.று சொல்வோரும்‌. 
உளர; அநாதி என்று சொல்வோரும்‌ உள௱. ௮ தியோ 


அகாதியோ அதைப்பற்றிய அசாய்ச்சி ஈண்டு வேண்டுவ: 


தில்லை. மக்கள்‌ வாழ்விற்கு உரியதை இயற்கை என்‌ 
றும்‌, உரியதாகாசகைச்‌ செயற்கை என்றும்‌ யான்‌ 


கொண்டு என்‌ கருக்தை வெளியிடுகிறேன்‌, அன்பர்கள்‌ 


சொற்போரை ஒழித்துக்‌ கருச்தசை மட்டும்‌ கோக்கு. 


வார்களாக. 


மக்கள்‌, தங்கள்‌ மாட்டுள்ள அழுக்காறு முதலிய 


திக்குணங்கள்‌, தங்களை விடுத்து விலகும்‌ முறையில்‌: 


வாழ்வு நடாத்தல்‌ வேண்டும்‌. அவ்வாழ்வு பெறுவது 


எப்படி 2? இயற்கை வாயிலாக இறைவன்‌ அதைக்‌: 


கோலி இருக்கிறான்‌. ௮%&த இஃதெனச்‌ சில அறி 


திரவன்ளுவனர்‌. “அனக்கு, அதிதிக்கு இ 


தெய்வத்‌ திருவள்ளுவனாரை யான்‌ கொள்கிேன்‌. 


திருவள்ளுவணார்‌ அருளிய திருக்குறள்‌, மக்கள்‌ 
வாழ்விற்குரியத. மக்கள்‌ வாழ்வுக்குரிய முறைகளும்‌. 
அறைகளும்‌ திருக்குறளாக அமைந்தஇருக்கின்‌ நன. 
திருக்குறள்‌ ஒரு நாலன்று, அஃது உல: 
கம்‌; மக்கள்‌ வாழ்வு. ஆதலால்‌, னன்‌ 


திருக்குறள்‌ 
நூலை ஈண்டுப்‌ போற்றி ஏற்கிறேன்‌, 


கொண்டேன்‌. “அழுக்காறு முதலிய 


கிறார்‌. அவருள்‌ நந்தமிழ்‌ காடளித்த: 


அல்லா 


னர்‌. அருகிபர ரள ட விடி 
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இருக்குதள்‌, அறம்‌-பொருள்‌ -இன்பம்‌ என்னும்‌ 
மூன்றையும்‌ அறிவு த்துகிற த. அறம்‌ என்பது ஒரு. 
பெரும்‌ கிலை. ௮து கடவுள்‌ நிலை. கடவுள்‌ நிலை எய்‌ 


அநம்‌ தற்கு இயற்கை வாழ்வு வேண்டத்‌ 


ரு அ பாலது என்று முன்னே சொல்லப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. இயற்கை வாழ்வாவது: 
இவவுலக வாழ்வு. இவ்வுலக வாழ்விற்குரிய துறை. 
களைப்‌ பொருட்பாலில்‌ திருக்குறள்‌ வகுத்துக்‌ கூறு 
இறது, இப்புற உலகவாழ்வுடன்‌ நின்றுவிடுவ கா மக்கள்‌ 
வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌? இல்லை. மேலான அறநிலை: 
என்னுங்‌ கடவள்‌ நீலை எய்தவேண்டு மென்பது. 
மக்கள்‌ வாழ்வின்‌ விமுமிய நோக்கம்‌. அம்முறைகளை 


போநளம்‌ “இன்பத்தில்‌” இருக்குறள்‌ கோலியிருக் 


ர படப்‌ கிறது. எனவே, பெரிய ௮ றநிலைக்குப்‌ : 


“பொருளும்‌” “இன்பமும்‌” வேண்டற்‌ 
பாலன. பொருள்‌ புறக்துக்குரியத ; இன்பம்‌ அகத்‌: 
அக்குரிய அ. 

புறவுலகில்‌, கொலை களவு முதலிய கொடுமைகள்‌ - 
நிகழாதவாறு காக்க அரசு வேண்டற்பாலது. அவ்‌ 
வச நன்கு. நடைபெற, அமைச்ச, 

அரசு ்‌ ச்‌ 

கல்வி, முயற்சி, செல்வம்‌ முதலியன 
வேண்டும்‌. இவையாவும்‌ ஒழுங்குபட அமைந்துள்ள 
நாட்டில்‌ கொடுமைகள்‌ எரியாது அமைதி நிலவும்‌, 
இவவமைஇ அகத்துக்குர்‌ தேதேவை. புறத்தில்‌ அமைதி 
யின்றிக்‌ கிளர்ச்சி நிகமின்‌, ௮சக்தே அ௮மைஇ நிலவு 
தல்‌ அரிது, ஒருவனது உடற்றுன்பம்‌ அவனது உள்‌ 
ளத்‌ துன்பமாகவும்‌ இருக்தல்‌ கண்கூடு, அகவே, புற- 
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- வாழ்வின்‌ நிலை, அகவாழ்வின்‌ நிலையைப்‌ பெரிதும்‌ 
பொறுத்து நிற்கிறது. புறவாழ்வின்‌ அமைதிக்கு 
௮.ரசு முதலியன குறித்த திருக்குறள்‌, அ௮கவாழ்வின்‌ 
அமைதிக்கும்‌ இன்பக்‌ துறையெனும்‌ இல்லறதக்தைக்‌ 
குறித்து நிற்கிறது. அகத்தில்‌ ௮மைதி கெடுப்பன 
யா? அழுக்காறு, ௮வா, வெகுளி முதலியன ௮ல்‌ 
லவோ? அவைகளைக்‌ கெடுக்க இல்லாசு என்னும்‌ 
மனவாழ்க்கையைக்‌ திருக்குறள்‌ குறிக்கிறது. திருக்‌ 
குறள்‌ குறிக்கும்‌ ௮வவறமே இயற்கை அறம்‌ என்சு, 
முதலாவது அறத்தின்‌ இயல்பைச்‌ சிறிது ஆய்‌ 
வோம்‌. மாசிலா மனத்தில்‌ - ௮தாவது அழுக்காறு 
௮வா வெகுளி முதலிய தீக்குணங்கள்‌ அற்ற விடத்‌ 
இல்‌ - அறக்கடவுள்‌ பொலியும்‌ என்க, *மனத்துக்கண்‌ 
மாசில னாதல்‌ அனைத்தறன்‌ - ஆகுல நீ.ர பிற்‌ என்‌ 
அம்‌, “அழுக்காறு ௮வா வெகுளி இன்னாச்‌ சொல்‌ 
நான்கும்‌ - இழுக்கா இயன்றது அறம்‌' என்னும்‌ திரு 
“வள்ளுவனார்‌ அறத்தின்‌ இயல்பு ஓதியிருக்தல்‌ காண்க. 
அழுக்காறு முதலிய தத்துவக்‌ கூட்டங்களைக்‌ கடந்து 
ஒளிர்வது கடவுள்‌ என்னுஞ்‌ செம்பொருள்‌. அப்‌ 
பொருளை ௮றம்‌ என்று திருவள்ளுவ 
னார்‌ கூறுகிறார்‌. எனவே, கடவுளையும்‌ 
அறத்தையும்‌ ஒன்றென்றும்‌ கொள்ள 
லாம்‌. மேலும்‌ அறத்தின்‌ மேன்மை தோன்ற 


அறழம்‌ 
கடவுஸரம்‌ 


“*இுறத்தினாஉங்‌ காக்கமு மில்லை அதனை - மறத்‌ 


தலினூங்‌ கில்லை கேடு ? என்றார்‌ நம்பெரியார்‌. திரு 
- வள்ளுவனார்‌ அருளிய இருக்குறளின்‌ முழு கோக்கம்‌ 
அறன்‌ வலியு௮ுகச்தல்‌ என்பது உன்னற்பாறறு. இக 





தி: ர பல ட அட லு, 
ஆவது ப அற்கச்ம. ச 


அவண்்றுக்,ச்ட்‌ அக்கடி கலக்கல்‌ 


தக டட தப்த தர்பண கை அததால்‌ பரட்டை 
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காரணத்தான்‌ அறன்‌ வலியறுக்கல்‌ பாயிரத்துள்‌ 
வைக்கப்பட்‌ டிருக்கிறது. 

அறம்‌ ஒரு மசம்‌ போன்றது, மற்றப்‌ பால்க: 
ளும்‌, அதிகாரங்களும்‌, பாக்களும்‌ மரத்தின்‌ கவடு: 


| கோடு இலை மூதலியன போன்றன. 
திருக்குறள்‌ 


அற்நிலையம்‌ திருக்குறளின்‌ ஒவ்வொரு பாட்டும்‌. 


அறத்தின்‌ ஒவ்வொரு கூறு என்சு, 
திருக்குமள்‌ ௮றிவு௮.த்தம்‌ வழியில்‌ ஒருவன்‌ வாழ்வு 
நடாத்துவனேல்‌, அவன்‌ முடிவில்‌ அறநிலை எய்தல்‌: 
ஒருதலை. அ௮வ்வாழ்வு இயற்கைக்கு ௮.ரண்செய்யும்‌ 
வாம்வாசவும்‌ இருக்கும்‌. 
மக்கள்‌, அழுக்காறு-௮வா-வெகுளி முதலிய கட்டு: 
களினின்றும்‌ விடுதலை அடையக்‌ கொள்ளக்‌ தக்க. 
வழிதுறையை நோக்குவோம்‌, மக்கள்‌, கட்டுகளினின்‌ 
௮ம்‌ விடுதலை ௮டையக்‌ கடவுளைப்‌ போற்ற வேண்டு 
மென்றும்‌, மாயா உலகைக்‌ துறகீகல் வேண்டுமென்‌ றும்‌, 
இறப்பாகப்‌ பெண்ணதக்‌ அதறத்தல்‌ வேண்டு மென்றும்‌, 
ஆறந்து நாட்டை விடுத்துக்‌ காட்டுக்கோடிக்‌ கண்ணை. 
மூடி உடலை வருத்தி யோகஞ்செய்தல்‌ வேண்டு மென்‌ 
௮ம்‌ சிலர்‌ கூறுப, இதைப்‌ பற்றி முன்னருஞ்‌ இறிது 
மகாகையாகக்‌ குறிப்பிட்‌ டிருக்கிமேேன்‌. அத்தா 
கையை இங்கு வகைப்படுத்திச்‌ சில உரை பகர்‌ 
கிமறன்‌. ப 
உலகம்‌ கோடியதாயின்‌, கடவுள்‌ படைப்பில்‌ அவ்‌ 
வுலகம்‌ அமையவேண்டவதில்லை. பேண்‌ மாயையாயின்‌, 
அப்போருளும்‌ இயற்கையில்‌ தோன்ற வேண்டூவ 
தில்லை. உலகமும்‌ பெண்ணும்‌ கடவுள்‌ படைப்பில்‌ 
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தோற்றமுற்‌ நிருப்பகால்‌, ௮வைகள்‌ மக்கள்‌ வாழ்வித்‌ 
கென்மே கோன்றியிருக்தல்‌ வேண்டும்‌. ஆதலால்‌, 
“*உலகையும்‌ பெண்ணையும்‌ துறந்து வாழல்‌' எனலும்‌ 
எண்ணம்‌, கடவுளின்‌ படைப்பு கோக்கை அறியாது, 
கடவுளை மறப்பதாகும்‌. கடவுளின்‌ படைப்பை 
வெறுப்பது கடவுளை வெறுப்பதாகும்‌. 

பின்னை எங்கனம்‌ அழுக்காறு ௮வா முதலியவத்‌ 
றைத்‌ தொலைப்பது? ௮தற்கொரு வழி, செயற்கை 
முறையில்‌ நாம்‌ வலிந்து கொல வேண்டுவ இலலை. 
௮வ்வழி இயற்கையில்‌ ௮மைந்திருக்கிகலு. எல்லா 
வற்றையும்‌ அளிக்க ஆண்டவன்‌, மக்‌ 
களின்‌ அுன்பத்னுக்குக்‌ காசணமாக 
உள்ள கட்டினின்றும்‌ விடுதலையடைய ஒரு வழியையச 
கோலா தொழிவன்‌? கட்டினின்றும்‌ மக்களை விட 
தலை அடைவிக்கவே அவர்கட்கு இவ்வுலக வாழ்வை 
ஆண்டவன்‌ ஈ௩ல்கியிருக்கிறான்‌. அவ்வருள்‌ ௬சந்து 
ஆண்டவன்‌ கட்டு நிக்க வழியையும்‌ கொலியிருக்‌ 
கருன்‌, இயற்கையில்‌ ௮வ்வழி ௮மைக்திருக்கிறலு, 

இயற்கை நிலை 


விடுதலைக்குவம்‌ 


"இயற்கை, பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாகப்‌ பொலிவது 


என்பது தொடக்கத்தில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறலு. 


௮ப்பெண்‌ அண்‌ செர்க்கையால்‌ உலகம்‌ வளர்ந்து 
வருகி;௮. பெண்மகளும்‌ ஆண்மகலும்‌ இயம்கை 
யின்‌ கூருகவேயிருப்பவர்‌. ௮க்கூறாக உள்ள அன்னக்‌, 
அ௮தற்கியைந்த வாழ்வு செலுக்தலே அறிவுடைமை, 


௮ன்னார்‌ வேறுபட்ட வாழ்வு கடாத்தப்‌ புகின்‌, அவர்‌ இ 


வாழ்வில்‌ பலதிற இன்னல்‌ விளைவது இண்ணம்‌, *உல 
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கத்தசோ டொத்துலாழ்‌' எனவும்‌, “ உலகத்தோ 
டொட்ட ஓழுசல்‌ பலகற்றும்‌-கல்லார்‌ ௮றிவிலாதார்‌ * 
எனவும்‌ வராஉம்‌ அன்‌ ோர்‌ மொழிகளை ஊன்றி கோக்‌ 
௫௯. மற்ற உயிர்கள்‌ இயற்கையுலகோ டியைந்த 
வாழ்வு செலும்‌.துவதத போல, மக்கரநம்‌ அ௮வலாழ்வு 
செலுத்தக்‌ கடமைப்படல்‌ (வேண்டும்‌. தாவரம்‌, 
பறலை, விலங்கு மு,.தலிய எல்லா உயிரும்‌ பெண்‌ ஆண்‌ 
(2சர்ச்கசை வாழ்வைய நடாத்துகின்றன. இயற்கை 
நிலை அவ்வாறாக, ௮ற.றிவடைய மக்கள்‌ மட்டும்‌ அவ்‌ 
வாழ்வு துறந்து நிற்கவேண்டுமென்று வலியுறுத 
தற்கு இயற்கையில்‌ எநர்கியதி அமைந்‌ திருக்கிற அ £ 
வாழ்விற்கு நீர்‌, காற்று, ஒளிமு தலியன வேண்‌ 


டப்படுவ. து போலப்‌ பெண்ணிற்கு ௮ண்‌ வேண்டற்‌ 

பாலன்‌ ; அவனுக்கு இவள்‌ மவண்டற்‌ பாலள்‌, 

ள்‌ இரண்டொரு நாள்‌ நீரின்றியும்‌, சிறிது 

கலித்‌ போழ்து காற்று ஒளியின்‌ றியும்‌ வாழ்வு 
துறவால்‌ 


வீளையுங்‌ கேடு ஈடாத்தல்‌ இயல்வதில்லை,. போதிய 

நீரும்‌, காற்றும்‌, ஓளியுமின்‌ 0ி வாழ்‌ 
வோர்‌ முகத்திலும்‌ உடலிலும்‌ வெளுப்பேறி யிருத்‌ 
கல்‌ காண்கிோம்‌. இதன்‌ பயனாகப்‌ பலதிற தோய்‌ 
கள்‌ சோன்றி வில.ரவில்‌ வாழ்வையே குலைக்கின்றன. 
இவ்வளவிற்முங்‌ காரணம்‌ என்னை 1? இயற்கையிலுள்ள 
நீணையும்‌, காற்றையும்‌, ஒளியையும்‌ ௮வமதித்த குற்ற 
மன்றோ! இவ்வா? இயற்கையின்‌ கூருகிய பெண்‌ 
ஆணைச்‌ அற த்தலும்‌, ஆண்‌ பெண்ணச்‌ அுறத்தலும்‌ 
குத்றமாறும்‌. அத்துறவு, இயற்கைக்கு மாறுபட்ட 
தொன்ராகலான்‌, பின்னை நாளடைவில்‌, பலதிற நோய்‌ 
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களைக்‌ தோற்றுவிக்க, வருத்தி, வாழ்வைக்‌ குலைப்பது 
ஒருகலை. இயற்கையோ டியைந்த வாழ்வு ஈநடாத்‌ 
தலே லழுங்குபட்ட வாழ்வாகும்‌. 
அமைப்பின்‌ நோக்கம்‌ 
மக்கள்‌ வடிவம்‌ பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கைக்‌ கேற்ற: 
வாறு அமைந்திருத்தல்‌ கருகற்பாலது. அவ்வமைம்‌ 
புக்கு ஒரு நோக்கமும்‌ இருக்கல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு. 
நோக்கமுமில்லா ஒன்று இயற்கையில்‌ அமைதல்‌ அரிது, 
உடலிலுள்ள ஒவ்வோர்‌ உறுப்பையும்‌ உற்று நோக்கு. 
வோம்‌. லவ்வொன் றற்கும்‌ ஒவ்வொருவித கடன்‌ இருக்‌ 
தல்‌ காண்கிரம்‌. ஒவ்வோர்‌ உறுப்பும்‌ தன்‌ தன்‌ 
ல்ல கடனை ஆற்ராகதொழியுமேல்‌ ௮வைக 
உறுப்புப்‌ 
பயிற்சியின்‌ ல்‌ ள்‌ 
பணிக்‌ யுருது சூம்பிப்‌ போகும்‌, உடற்‌ 


செழுமை காக்கவேண்டி ஒவ்வோர்‌ 


ளால்‌ ஆக்கப்பட்ட உடல்‌ செழுமை 


யாமை 
உறுப்பும்‌ இயங்கு முறையில்‌ பயிற்சி 
செய்கிரோம்‌. அப்பயிற்கயொல்‌ உறுப்புக்கட்கும்‌, உட 
லுக்கும்‌ ஈலன்‌ விளைவகைக்‌ கண்கூடாகக்‌ காண்‌ 
கஇழஜோம்‌, உறுப்புக்களின்‌ இயக்கம்‌, குருதி ஒட்‌ 
டத்தை ஒழுங்குபடுத்தி, ஈரம்புகட்ரு உரமேலம்றி, 
கொழுமை திரட்டிக்‌ தசையாக்கி, அதனின்றும்‌ அழ. 
குச்‌ தெய்வக்காட்கியை வழங்குகிற து. 
உறுப்புக்களுக்‌ கெல்லாம்‌ உயிர்போன்ற து உயிர்‌ 
நிலையேயாகும்‌. அப்பெயசானே : ௮தகன்‌ பெற்றி: 
விளங்கும்‌. அதற்குங்‌ கடன்‌ உண்டு, அக்கடனுற்ற. 
அதற்கும்‌ பயிற்சி இருத்தல்‌ வேண்டும்‌, உயிர்‌ நிலைப்‌ 
பயிற்டி குன்றின்‌, அ௮கன்நிலை என்னாகாம்‌? ௮ தளை 
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உயிராகக்‌ கொண்ட மற்ற உறுப்புகள்‌ நிலை என்னாகும்‌ £ 
தற்கால மேல்காட்டறிஞர்‌, உயிர்நிலையின்‌ நுட்பங்க. 
ளைத்‌ துருவித்‌ துருவி ௮. ராய்ந்து, ௮37 மற்றைய 
உடலுவுப்புக்ககாக்கு எங்கன கொமுக்கொம்பாக. 
இருக்கிற. தென்பதையும்‌, அதற்கு எவ்வழியிலாதல்‌ 
கேடு நிகழின்‌, ௮க்கேட்டான்‌ எங்கனம்‌ உடல்‌ வளன்‌ 
குன்றுகிற தென்பதையும்‌ உள்ளங்கை நெல்லிக்கனி 
போலக்‌ தெள்ள தீதெளிய விளக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. 

இளமையிலோ அல்லது உற்ற வயதிலோ உயிர்‌ 
நிலைக்கு எவ்வழியிலா தல்‌ ஊறு நிகழ்த்திக்‌ கொள்வோ 
ரது பின்னைய நிலை இ.ரங்கத்தக்கதாக முடியும்‌. சிலா 
தோய்வாய்ப்பட்டு இறந்து படுவர்‌; 
சிலர்‌ முகப்பொலிவும்‌ உடல்‌ வளமும்‌ 
குன்றப்‌ பெற்று, குரலொடுக்குற்று, 
கண்ணொளியிழசக்த, அழகுடைக்து, பார்வைக்கினிமை. 
பயவா உடல்‌ தாங்கி ஓழிவர்‌. ஒருவரது உடல்‌ 
வளம்‌ அ௮வ.ர.து உயிர்நிலை வளனைப்‌ பொறுத்து நிற்கிற 
தென்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. 

விதை அடிக்கப்பெற்ற மாட்டுக்கும்‌ குதிரைக்கும்‌, 
மற்ற மாட்டுக்கும்‌ குதிரைக்கும்‌ வேற்றுமை இருத்‌ 
தல்‌ கண்கூடு. முன்னையவற்றிற்கு ஊக்கம்‌ எழுச்சு 
சறுசுற௮ுப்பு உரிமை யுணாவு முதலியன போதிய 
அளவு இல்லை ; பின்னையவநறிற்கு ௮வை உண்டு, ௮ஃ 
ணை உயிர்களின்‌ உயிர்நிலைக்கேட்டினும்‌, உயர்‌ இணை 
உயிர்களின்‌ உயிர்நிலைக்கேடு பேரிடர்‌ விளைக்கும்‌. 

உயிர்கிலைக்கேடு, அறிவுவிளக்கத்துக்கும்‌ ஞாபக: 
சக்இிக்ரும்‌ பெருங்கேடு விளைக்கும்‌ என்பதை ஈண்டுச்‌. 

| 1() 


உயிர்நீலைச்‌ 
சீறப்பு 
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இறப்பாகக்‌ குறிப்பிடுகிறேன்‌. அறிவு விளக்கங்குன்‌ றி, 
ஞாபகசக்தி இழக்து, உலகில்‌ வாழ்வது வாழ்வாகுமா? 

இளமை தொட்டு உயிர்நிலையை எப்படிக்‌ காத்து 
வல்‌ வேண்டும்‌ என்பது பற்றிப்‌ பெண்ணின்‌ 
வளர்ப்பு என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ கமும்‌ உரைத்திருக்‌ 
இழூறன்‌, உற்ற வயதில்‌ உயிர்‌ நிலையின்‌ இயற்கை 
அமைப்புக்கேற்ற பயிற்சி இருக்சல்‌ வேண்டும்‌. அப்‌ 
'பொழுசகே அவ்வமைப்பின்‌ நோக்கம்‌ நிறைவேறும்‌, 
உயிர்களின்‌ துன்ப நிக்கத்தையும்‌, இன்ப ஆக்க த்தையும்‌ 
குறிக்கொண்டு கிற்பது அர்நோக்கம்‌ என்பதை மீண்‌ 
டும்‌ ஈண்டு வலியுறுத துகமேன்‌. 

சேயற்கை வினைகள்‌ 

உற்ற வயதில்‌ உயிர்‌ நிலைக்குப்‌ பயிற்சிசகானே 
தேவை? என்று மக்கள்‌ செயற்கைக்‌ துறைகளில்‌ 
இறங்குவது தற்கோலைக்குக்‌ கால்கொள்வதாகும்‌. 
'செயற்கை முறைகள்‌ பற்பல, அவைகளை ஈண்டு 
விரிக்கிற்‌ பெருகும்‌. ௮வைகளஞள்‌ திற்திலவற்றை 
ஈண்டுச்‌ சுருங்கக்‌ குறிக்கிறேன்‌. ௮ வைகள்‌ வேசையா்‌ 
கூட்டம்‌, காமுகர்‌ ஈட்டம்‌, நோய்க்குழு, முஷ்டிமைது 
னம்‌, மருந்துண்ணல்‌, புலனடக்கல்‌, வாளாகடத்தல்‌ 
முதலியன. இவைகள்‌ எப்படிச்‌ செயற்கை முறைக. 
ளாகும்‌ என்பதைச்‌ சிறிது ஆராய்வோம்‌. ஈண்டுக்‌ கூறு 
வன யாவும்‌ போதுவகையில்‌ பேண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ 
,மக்களின த்தைக்‌ ரூறிப்பனவாம்‌. 

வேசையர்‌ கூட்டம்‌ : வேசையர்‌ கூட்டம்‌ பெண்‌ 


மக்களிலும்‌ உண்டு; ஆண்‌ மக்களிலும்‌ உண்டு, ஆனால்‌ 
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அப்பெயர்‌ பெரிதும்‌ பெண்ணின த்திற்சே வழங்கப்பட்டு 
வருகிறஅ, அன்புப்‌ பொறுப்புடன்‌ ஒருவனோடு வாழ. 
ஒருப்படாது, பிழைப்புக்கென மானம்விற்றுப்‌ பொல்லா 
வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்கள்‌, *(வேசையர்கள்‌? என்று 
சொல்லப்படுகிரர்கள்‌. தெய்வத்தன்மை பொருந்திய 
பெண்ணின த்தில்‌ இக்கூட்டம்‌ தோன்றியதற்குக்‌ கார 
ணம்‌ ஆண்‌ மக்களின்‌ மூடச்செயலேயாகும்‌. ஆணுலகம்‌ 
அய்மை காத்திருக்குமேல்‌, பெண்ணுலகில்‌ வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌ தோன்றி இராது, எப்படியோ வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌ தோன்றி இருக்கிறது. அதை ஓடுக்கவேண்டு 
மாயின்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியோடு வாழும்‌ இயற்கை 
அறம்‌ உலகில்‌ யாண்டும்‌ பரவு தல்‌ வேண்டும்‌. *ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியடன்‌ வாழும்‌ பொறுப்பேலாது, நினைந்த 
போது வேசையர்பால்‌ அுயின்றெழுவதால்‌ விளையுந்‌ 
தீமை என்னை? “எங்ஙனமாவது பெண்‌ சேர்க்கைதானே 
வேண்டும்‌' என்று கொள்வோரும்‌ உளர்‌, இவர்‌ 
இயற்கை செயற்கை. நுட்பம்‌ தெரியாதார்‌ என்க. 

கலவி என்றால்‌ எல்லாங்‌ கலவியாகுங்‌ கொல்? 
பெண்‌ ௮ண்‌ கலவி என்பது காதல்‌ இன்பத்தை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. அக்‌ 
காதல்‌ இன்பம்‌, ௮றிவ மனம்‌ உடல்‌ 
ஆக மூன்றும்‌ ஒன்‌ றிய அன்பின்‌ வழிப்‌ 
பிறப்பது, அ௮ன்பில்லாவிடத்தில்‌ ௮வவின்பம்‌ பிற 
வாது. அறிவும்‌ மனமும்‌ உடலும்‌ அன்பால்‌ ஒன்றி 
நிகழுங்‌ கலவி.பில்‌, பெண்மகளின்‌ உயிர்நிலையின்‌ உட்‌ 


ஓ 


கலவி நுட்பம்‌ 


கருவிகளிலுள்ள சினையுறுப்புக்களினாடே ஒருவித 
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இன்பம்‌ தளும்பி ஊறும்‌. ௮தன்‌ பயனாக ஒருவித 
சத்து எழும்பி (அ௮ண்மகன்‌ சுக்கிலம்‌ விழுந்ததும்‌) 
அணுள்‌ நுழையும்‌. அந்தச்சக்து அண்மகன்‌ சுக்கிலச்‌. 
செலவிற்கு ஈடு செய்யும்‌ ௮மிழ்தாய்‌ உடல்‌ ஈலனைக்‌ 
காப்பதாகிறஅு. இஃது இயற்கைக்‌ கலவி, இதற்கு 
மாறுபட்ட கலவி செயற்கை முறையின்‌ பாற்படுவசே 
யாகும்‌. 

அறிவும்‌ மனமும்‌ ஓன்ரூத கலவியில்‌ சத்துப்‌ 
பிறப்பதில்லை பொருட்‌ பெண்டிர்‌ கலவி, அன்பு 
... வழி அறிவும்‌ மனமும்‌ ஒன்ராத 


போநட்‌ வெறும்‌ உடற்கலவி என்பதை விளக்க: 
பேண்டிர்‌ ்‌ 
நக வேண்டுவதில்லை. அக்கலவியில்‌ பெண்‌ 


மகளின்‌ உட்கருவியின்‌ சினைகளில்‌ இன்‌ 
பக்‌ ஊளர்ச்சியும்‌ நிகழாது; அதனின்றும்‌ சத்தும்‌ 
எழாது, அச்சத்து எழாவிடத்தில்‌ கூவெ௮, வெறும்‌ 
உடம்‌ கூடலாகலின்‌, அக்கூடல்‌, செயற்கை முறையின்‌ 
பாற்படுவதாகும்‌. ௮து முஷ்டிமைதுனத்தை ஓத்த 
தெனச்‌ சல அறிஞர்‌ கருதுகிறார்‌. 
பொருளொன்றேே குறிக்கொண்டு, சில பெண்‌ 
மக்களோடு கூடித்திரியும்‌ ஆட.வரும்‌ வேசையர்‌ 
கூட்டத்திற்‌ சோர்தவராவா, இவா கலவியும்‌--மனமும்‌ 
அறிவும்‌ ஒன்றாத அன்பில்லாததாகலின்‌, அதுவும்‌ 
செயற்கை முறையின்‌ பாற்பட்டதேயாகும்‌. அன்பு 
வழி நிகழாத கலவி யாவும்‌ செயற்கை முறையின்‌ 
பாற்பட்டன என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. இதைக்‌ , 
ஐழ்வரும்‌ இனங்களிலும்‌ கூட்டிக்கொள்க, 
ஆகவே, பொருளில்‌ கருத்து வைத, மானம்‌ 
விற்பதைச்‌ தொழிலாக உடைய வேசையர்‌ கூட்டம்‌, 
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உடலுக்கு நலன்‌ பயவாத செயற்கைக்‌ துறைகளில்‌ 
ஒன்றாதல்‌ காண்ச. 

காமுகர்‌ ஈட்டம்‌ : சில இடங்களில்‌ பொருள்‌ 
வேட்கையின்‌ றி, வெறுங்‌ காமக்‌ கிளர்ச்சியால்‌ இருவர்‌ 
சேர்க்கை நிகழ்வதுண்டு, காமம்‌ (1/மத]ழ) என்பது 
வெறியால்‌ உடலளவில்‌ எழும்‌ ஒருவிகக்‌ துன்பக்‌ 
இளர்ச்சி, இவ்வெம்மைக்‌ களர்ச்சியால்‌ நிகழும்‌ 
புணர்ச்சி மனதில்‌ உறுவதில்லை. சேர்க்கையின்‌ 
போழ்தும்‌ காமுகர்‌ மனம்‌ பெரிதும்‌ அலைந்து இரிவ 
துண்டு. காதலால்‌ விழுங்கப்பட்ட மனம்‌ அவ்வாறு 
அலைவதில்லை. அம்மனம்‌ அன்பில்‌ ஒன்றி நிற்கும்‌. 
அலையும்‌ மனதுடன்‌ கூடுவது வெறும்‌ உடல்‌ 
சேர்க்கையேயன்றி மனங்‌ கலந்த சேர்க்கையாகாது. 

சிலசமயங்களில்‌ மனம்‌ அலையாமலும்‌ காமுகர்‌ 
சேர்க்கை நிகழ்வதுண்டு, மனம்‌ அலையாக ஒரு கார 
ணங்கொண்டு, மனங்கலந்த காதற்சேர்க்கை என்று 
அச்சேர்க்கையைக்‌ கோடலாகாது, என்னை ? இவ்வொ 
ருத்திக்கும்‌ ஒருவனுக்கும்‌ விளைந்த வேட்கை மற்றவ 
ரிடததும்‌ செல்கிறதா இல்லையா என்று பார்தீதல்‌ 
வேண்டும்‌. ௮வ்வேட்கை மற்றவரிடமும்‌ சென்று தாக்‌ 
குவதாயின்‌, அவவிருவர்க்கும்‌ மனக்கலப்பில்லை என்னு 
உணர்ந்து கொள்ளலாம்‌. 

சில காலம்‌ பிறரிடதீது வேட்கை செல்லாத 
வழியிலும்‌ சில இடங்களில்‌ ஒருக் இக்கும்‌ ஒருவனுக்‌ 
கும்‌ காமச்சோக்கை நிகழ்வதுண்டு, இதை எய்‌ 
ஊனம்‌ அறிவது $ இருவரையும்‌ கிறிது காலம்‌ பிரித.து 
வைத்திருப்பின்‌, இவன்‌ இவளையும்‌, இவள்‌ இவனையும்‌ 
மறந்து விடுவா. சமயம்‌ தேரின்‌, இவா்‌ மற்றக்‌ காமுக 
சிடத்திலும்‌ திருவிளையாடல்‌ புரியத்‌ அணிவர்‌. 


150 பெண்ணின்‌ பெருமை 

காமுகர்‌ சேர்சசசமுல்‌! பன்றது இல 
சமயத்தில்‌ போலிக்கலப்பு நிகழும்‌. மனங்கலந்த 
சேர்க்சையாயின்‌, ௮து காதல்‌ சேர்க்கையாகும்‌. ௮க்காத 
அடையார்‌ பிறரைக்‌ காமுரறார்‌ ; எவ்வளவுநாள்‌ பிரிந்‌ 
இருப்பினும்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ மறவார்‌. ௮வர்‌ உள்ளத்‌ 
தில்‌ பிரிவே நிகழா. இதற்கு மாறுபட்டு வாழும்‌ 
கூட்டமே காஞுகர்‌ ஈட்டமாகும்‌. 

காமுகர்‌ பலரிடங்‌ கூடலால்‌ அவர்பால்‌ கோயும்‌ 
நிரம்பியிருக்கும்‌. புணர்ச்சிக்‌ காலத்தும்‌ மனதைப்‌ 
பிறரிடஞ்‌ செலுத்தும்‌ காமத்தின்‌ கிறுமையை என்‌ 
னென்று கூறுவது? 

காமுகர்‌ ஈட்டமும்‌---அன்பும்‌ மனக்கலப்பும்‌ இல்லா 
ஒருவழியில்‌ உழன்று, உடலுக்குச்‌ கேடுதேடிக்கொள்வ 
தால்‌, அ௮துவுஞ்‌ செயற்கைக்‌ துறையின்‌ பாற்படுவ 
தாகும்‌, 

நோய்க்குழு : நோயாளியின்‌ சேர்க்கையைப்‌ பற்றி 
விரித்துக்‌ கூறவேண்டுவதில்லை. நோய்‌ வாய்ப்பட்ட 
பெண்ணுடன்‌ ஆணா அல்லது ஆணுடன்‌ பெண்ணே 
கூரவகைப்‌ போன்ற செயற்கை நரகம்‌ பிறி 
திருக்குமோ ? அ௮ந்கோய்‌, அவளுடனும்‌ ௮அவனுடனும்‌ 
ஒழிவதில்லை. சில இடங்களில்‌ ௮ஃது அவர்‌ வழி 
வழிக்கொடார் தம்‌ வளர்கிறது, இக்கொடுமையைப்‌ 
பற்றிப்‌ பின்னுங்‌ கூறப்போவதால்‌, இவ்விடத்திற்கு 
ஏற்ற அளவில்‌ கின்று மேற்செல்கி£றேன்‌. சோயாளர்க்கு . 
மூதலாவது அறிவ விளக்கம்‌ இராது $ மனோ உரம்‌ 
இராது, இரண்டும்‌ இன்மையால்‌ அவரைச்‌ சிறு காமத்‌ 


தான்‌ 


தீ என்னும்‌ எரித்துக்‌ கொண்டேயிருக்கும்‌. நினைந்த 
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வுடன்‌ சளர்ச்சி எழும்‌. அந்நினைவன்‌ றி வேறு நினைவு: 
அவர்க்கு உறுதலும்‌ அரிது. அவர்‌ சேர்க்கை, உடல்‌: 
அளவிலும்‌ கிகழ்வதில்லை. இதை எங்கனம்‌ இயற்கை 
மூறை என்னு கூறுவது? ஆதலால்‌ நோய்க்குழுவினர்‌. 
ஆடலையும்‌ செயற்கைக்‌ துறையெனத்‌ கள்ஞச, 

முஷ்டி மைதுனம்‌: இது கைமுட்டி என்றும்‌: 
வழங்குவதுண்டு, இஃதொரு கொடிய செயற்கை: 
முறை. அறிவும்‌ மனமும்‌ கலவாத ஒருத்தியும்‌ ஒரு. 
வனும்‌ கூடுவசே செயற்கை மூறையெனில்‌, இருவர்‌: 
சேர்க்கையேயின்றி, ஒருவசே இன்பங்‌ காணப்‌ புகும்‌. 
மூயற்சித்‌ துறையை எத்தகைக்‌ கொடிய செயற்கை: 
முறை என்னு சொல்லால்‌ சொல்வது? இதுவே சுத்த: 
செயற்கை முறை. 

இச்செயற்கை முறையின்‌ கொடுமை தெரியாது 
பலர்‌ இர்ஈ.ரகத்துக்கு இரையாகிறார்‌. இப்பயிற்சியால்‌: 
வாழ்வில்‌ விளைய கேடுகளை மேல்நாட்டூ மருத்துவர்‌ 
கள்‌ மிகத்‌ தெளிவாக எடுத்துக்‌ காட்டியிருக்கிருர்கள்‌. 
அவர்கள்‌ வெளியிட்டுள்ள கருத்துக்கள்‌ மக்களிடையில்‌: 
ப.ரவுதல்‌ நலம்‌. 

இக்கொடுஞ்‌ செயற்கைப்‌ பயி, பல காரண।௩: 
களால்‌ இளமையில்‌ கில பெண்மக்களிடத்தும்‌ ஆண்‌ 
மக்களிடத்தும்‌ நுழைந்து, அவர்கள்‌ பிறவிப்‌ பய 
னைக்‌ கொல்கிறது, குழந்தைகள்‌ அப்பருவக்‌ திலேயே. 
அடிக்கடி உயிர்‌ நிலையைக்‌ தொடுவகாலும்‌, தேய்ப்ப: 
தாலும்‌, சில மூடத்‌ தாய்‌ தர்கையர்கள்‌ குழந்தை. 
களின்‌ உயிர்‌ நிலையைத்‌ தொட்டும்‌ கசக்கியும்‌ முத்த: 
மிடுவதாலும்‌, பிடங்களின்‌ மீதோ மற்றெதன்‌ மீதோ- 
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குழந்தைகள்‌ சாய்க்து, உயிர்‌ நிலையை உழுய்வதாலும்‌, 
இன்னோரன்ன பிற காரணங்களாலும்‌, உயிர்நிலையின்‌ 
ஈரம்புகளில்‌ ஒருவிதக்‌ களர்ச்சி தோன்றும்‌. காளடை 
வில்‌ வயது ஏற ஏற, அக்இளர்ச்௪, குழந்தைகளை முஷ்டி 
மைன த்தில்‌ செலுத்தும்‌, இதற்குக்‌ காரணம்‌ பெற்‌ 
மோர்களின்‌ கவலை எனமே. இத குறித்துப்‌ ்‌ பெண்‌ 
ணின்‌ வளர்ப்பு” என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ கீழும்‌ உரைத்‌ 
இருக்கிறேன்‌. 

தியோர்‌ இணக்கத்தாலும்‌ இத்தீப்‌ பயிற்சி 
அழைவதுண்டு, ஆயிரக்‌ கணக்கான மாணாக்கர்கள்‌ 
யயிலுங கல்லூரிகளிலும்‌, மாணாக்கர்கள்‌ வதியும்‌ 
விடுதிகளிலும்‌, இளைஞர்கள்‌ கூடும்‌ எந்த இடங்களிலும்‌ 
இக்கொள்ளை கோய்‌ வாடை சிறிதும்‌ விசாதவாறு அசி 
ரியன்மார்களும்‌ மற்றவர்களும்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. பேண்‌ பாடசாலைகளும்‌; அவைகளை ஒட்‌ 
டிய விடுதிகளும்‌ ௩ன்மக்கள்‌ பார்வையில்‌ நடைபெறல்‌ 
வேண்டூம்‌, இல இடங்களில்‌ மணவாழ்வு கொள்ளாத 
பெண்மக்கள்‌ ஆரியன்மார்களாகவும்‌, விடுஇக்கலை 
வா்களாகவும்‌ அமர்கருர்கள்‌. அவர்களில்‌ நல்லோர்‌ 
பலர்‌ இருக்கலாம்‌. இத்தீப்‌ பயிற்சியும்‌, வேறு இல தீப்‌ 
பயிற்சியும்‌ புகுந்துள்ள சிலரால்‌ அப்பாடசாலையும்‌ 
விடுதியும்‌ பாழாகிவிடும்‌. இது குறித்துத்‌ தாய்‌ தந்‌ைத 
யர்கள்‌ மிக எச்சரிக்கையா யிருப்பார்களாக, 

முஷ்டி மைதூனத்தில்‌ ஒரு *ஈல்லகுண” முண்டு! 
அது விளைவில்‌ தன்னைக்‌ கொண்டோரசைக்‌ காட்டிக்‌ 
'கொடுக்கும்‌ ! முஷ்டி மைதுனம்‌ தொடங்கப்‌ பெற்ற 
சில ஆண்டுகளுக்குள்ளாக, ௮து தன்ஈண்பருடலில்‌ 
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இல மாறுதல்‌ நிகழ்த்தும்‌. அ௮ம்மாறுதல்‌ கண்டு பெற்‌ 
,ரோசோ மற்றவோ அப்பயிற்கி புடையாளை எச்ச 
ரிக்கை செய்து, ௮ தனால்‌ வாழ்வில்‌ விளையுங்‌ கேடுகளை 
ஏடுத்துக்‌ காட்டினால்‌, ௮வர்‌ உடனே அதை விட்‌ 
'டொழிப்பர்‌. அப்பயிற்கியில்‌ தலைப்பட்டோர்‌ உற்ற 
-வயதடைந்தவராயின்‌, உடனே அவர்கட்கு மணவினை 
முடிப்பது நலம்‌. 

முஷ்டி மைன தீதால்‌ விளையுங்‌ கேடுகளை இள 
“மையில்‌ உணர்வோர்‌ ௮க்துறையில்‌ தலைப்படல்‌ அரிது. 
தலைப்பட்டோர்‌, கேடுகளை உணரப்பெற்றதம்‌, ௮வ 
ரும்‌ உடனே அதைக்‌ தொலைப்பர்‌. பல அண்டு அப்‌ 
பயிற்சியில்‌ உழன்று பழுக்தோர்‌, பமுதீது விழவேண்டி 
யவ?ேர. அன்னார்க்குக்‌ துன்பம்‌ நரகம்போலத்‌ தோன்‌ 
௮ம்‌. தோன்றினும்‌ அப்பயிற்கியினின்றும்‌ அவர்‌ விடு 
தலை அடைதல்‌ அரிது. அவர்‌ அப்பயிற்கிக்கு அடிமை 
யாய்‌ விட்டவர்‌. ௮வர்‌ ௮தன்‌ கொடுமை உணர்ந்து, 
௮. தனை விட முயலினும்‌, ௮ஃது அவரை விடாது, எந்‌ 
சகோய்களும்‌ மருந்து உண்டு ; எப்பேய்க்கும்‌ மக்திரம்‌ 
உண்டு, இக்கோய்‌ பேய்கட்கு மருந்தும்‌ இல்லை; மந்திர 
மும்‌ இல்லை.பின்னை அவர்‌ உய்யும்‌ வழி யாது? “ஒன்றும்‌ 
இல்லை'என்னு இலர்‌ கூறுவர்‌. உய்யும்‌ வழி உண்டு என்று 
கூறலாம்‌. அவ்வழியை மற்மராரிடத்தில்‌ (பண்ணல 
னில்‌) குறிப்பன்‌. _துன்பம்‌ மு.இர்க்தபின்னாக்‌ காணும்‌ 
வழியினும்‌, அது முதிரா வண்ணம்‌ அதைத்‌ தகை 
வேத அறிவுடைமை, 

முஷ்டி மைதுனம்‌ எவ்வழியில்‌ தன்னை உடையா 
னைக்‌ காட்டிக்‌ கொடுக்கும்‌ என்பதைச்‌ இறிது பார்ப்‌ 
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போம்‌. அப்பீடை, முதலாவது முகத்தில்‌ இல 
மாறுதல்‌ நிகழ்த்தும்‌, முகத்தில்‌ இளமை குன்றும்‌ ; 
ஒருவித பழுப்புக்‌ தோன்றும்‌. அப்பழுப்பில்‌ கருஞ்‌. 
சாம்பற்‌ பூசல்‌ போன்‌ நதொரு சாயல்‌, மிக மென்மை 
யாகத்‌ தகோன்றி மறையும்‌. பின்னே கண்களின்‌ 
ம்க்‌ கருங்‌ (கோட்டுக்‌) இற்றுக்கள்‌ விழும்‌. கண்‌: 
களில்‌ குழிவிழும்‌. சோர்வு களைப்பு தலைகாட்டும்‌. 
படிப்பிலோ கொழிலி2லா மனஞ்‌ செல்லாது, நாளடை. 
வில்‌ உயிர்‌ நிலையின்‌ ஈரப்புக்‌ கட்டுகள்‌ குலைந்து சோர்‌ 
வுற்றுக்‌ களர்க்சதெழுக தன்மையை இழந்து வாட்ட. 
மூனும்‌. உயிர்‌ நிலையில்‌ நரப்புக்கட்டுக்‌ குலைவு தன்‌ 
னளவில்‌ நின்௮ு விடாஅ. ௮ஃ&து எல்லாவற்றிற்கும்‌. 
தாயகமாகலான்‌, அது மற்ற இடங்களிலுள்ள நசப்புக்‌: 
கட்டுகளையும்‌ குலைக்கும்‌. மூளையின்‌ உரங்குன்றும்‌. 
குடர்கள்‌ மெலிவுறும்‌. மண்ணீரரலும்‌ குண்டிக்காயும்‌ 
சுறு சுறுப்பா யிருக்கமாட்டா. இவைகளால்‌ ஜீரண: 
சக்தி குறையும்‌, மலச்சிக்கல்‌ உண்டாகும்‌. இம்மாந்தர்‌ 
கட்கு ஞாபகசக்தி இராது ; பெரிய ாலாராய்ச்சியில்‌ 
நாட்டம்‌ செல்லாது. கூட்டங்களிலிருக்க அவர்கள்‌ மனம்‌. 
ஒருப்பவெதில்லை. அடவராயின்‌ அவர்க்கு மகளிர்‌ 
கூட்டம்‌ நஞ்சென கீதோன்னும்‌; மகளிசாயின்‌ அவர்க்கு. 
ஆடவர்‌ கூட்டம்‌ வெறுப்பாகத்‌ தோன்றும்‌. இப்‌ *பெரி' 
யோர்கள்‌' தனித்து ஒதுங்கி வாழவே விரும்புவார்கள்‌. 
இன்பூட்டும்‌ இயற்கை இவர்கட்குத்‌ அன்பூட்டுவது: 
போலத்‌ தோன்றும்‌. இன்னும்‌ விரிக்‌இற்‌ பெருகும்‌. 
மேல்நாட்டு அறிஞர்கள்‌ எழுதிய மருத்துவ நால்களில்‌- 
முஷ்டி மைதுன த்தால்‌ விளையுங்கொடுமைகளைப்‌ பரக்கக்‌: 
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காண்க, இப்பயிற்சியில்‌ பழுத்த மாக்களே உயிரொடு. 
ந.ரகல்‌ இவ்வுலகத்தில்‌ அழுந்திக்‌ கிடப்பவர்கள்‌. 

இவ்வளவு அுன்பத்துக்குக்‌ காரணம்‌ என்னை? 
ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌ 
வாழா தொழிவதன்றோ? அண்டவன்‌ விதித்த இயத. 
கை முறைக்கு இடர்விளைத்த பாவம்‌ வீண்போமா? 
இருவர்‌ சேர்க்கைக்கென அமைக்கப்பட்ட உறுப்பில்‌: 
ஒருவர்க்கு என்ன விளையாட்டு? இவரல்லேரோர இழை: 
யாணையை மீறியவா; இயற்கைக்‌ தாயை மறந்தவர்‌; 
முடிவில்‌ தம்‌ வாழ்விற்கே கேடு சூழ்க்தவர்‌. இவேே 
போபெற்ற தற்கொலையாளர்‌. இன்பத்துக்‌ கென 
அளிக்கப்பட்ட அரிய பிறவியை - பெறற்கரும்‌ பெரு. 
வாழ்வை - துன்பமாக்கிக்‌ கொள்ரரம்‌ மடமையினும்‌ 
மடமை பிறிதொன்றுண்டோ ! 

இத்துணைக்‌ கேடு விளைவிக்கவல்ல முஷ்டி 
மைஅன த்தைச்‌ செயற்கை முறை என்று சொல்லவும்‌. 
வேண்டுமோ? 

மருந்துண்ணல்‌ : இயல்பாக எழும்‌ வேட்கையை- 
ஓடுக்கச்‌ சிலர்‌ மருந்து உண்கிறார்‌. இம்மருந்தார்‌ 
முஷ்டி. மைதுன ததார்க்குத்‌ தம்பியார்‌ என்க. இயற்‌ 
கையை மருந்தால்‌ கட்டுப்படுக்தப்‌ புகலே அறி 
வுடைமையன்று, மருந்து என்ன செய்கிறது? தாது 
வைக்‌ கெடுக்கிறது. மருந்துகளிற்‌ சில, மூலாகாரத்‌: 
தையே கெடுக்கின்றன; வேறு பல நோய்களையும்‌ 
உண்டு பண்ணுகின்றன. தொடக்கத்தில்‌ மருந்து, 
வேட்கையை அழிப்பது போன்றதொரு உணர்வளிக்‌- 
கும்‌. உண்மையில்‌ மருந்து, வேட்கையை அழிக்க. 


வில்லை. அவ? வட்கைக்கு நிலைக்களனாக உள்ள உறுப்‌: 
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புக்களின்‌ பசையை மருந்து அழிக்கிறது. அப்பசையின்‌ 
அழிவு பின்னே படிப்படியாக முஷ்டி மைதுனக்தால்‌ 
-விளையுங்‌ கேடுகளைப்‌ பொறுத்துப்‌ பொறுத்து விளைக்‌ 
கும்‌. இக்கேடுகளை விளைக்கும்‌ மருக்துண்ணலும்‌ 
செயற்கை முறையாகும்‌, 

புலனடக்கம்‌ : மேற்போந்த முறைகளைச்‌ செயற்‌ 
கை என்பதில்‌ வாதப்போர்‌ நிகழாது. புலனடக்‌ 
கத்தைச்‌ செயற்கை முஹை ' எனில்‌, வாதப்போச்‌ 


அளவின்றி எழும்‌. “புலனடக்கம்‌ பல பெரியோர்க 
ளால்‌ கொள்ளப்பட்டு ; நால்களால்‌ முழங்கப்‌ பெறு 
்‌ 


வது. அதை எப்படிச்‌ செயற்கை முஹை என்று கூற 
லாம்‌? என்று பலர்‌ வாதம்‌ நிகழ்த்துவர்‌. புலனடகீ 
கப்‌ பயிற இல்லாகாசே, பெரிதும்‌ வாதப்‌ போருக் 
குப்‌ புறப்படுவர்‌. பெரியோர்கள்‌ மீதும்‌, _நால்கள்‌ 
மீதும்‌ ௮வர்கள்‌ கொண்டுள்ள பற்றே இப்பிடிவாதத்‌ 
அதுக்குக்‌ காரணம்‌. உண்மைப்‌ பெரியோர்கள்‌ கருத்‌ 
அதுக்கும்‌, உண்மை நூல்களின்‌ உளளக்கிடக்கைக்கும்‌, 
அ நபவத்துக்கும்‌ எனது கருத்து முரண்பட்டு கில்‌ 
லாது என்று உறுதி கூறுகிறேன்‌. பெண்ணை இழிந்த 
பொருளெனக்‌ கரு, அவளை வெறுத்து, அவள்‌ 
நினைவு உள்ளத்தில்‌ பதியாவாறு காக்கப்‌ புலனடக்கம்‌ 
வேண்டுமென்று சொல்வோர்‌ கூற்றுக்கு என அகருகத்து 
.மாறுபட்டே நிற்கும்‌. பேண்ணை வேறுக்கும்‌ எண்‌ 
.ணத்துடன்‌ புலனடக்கல்‌, சேயற்கை முறை என்பது 
எனது கொள்கை, யான்‌ பெரியாசெனக்‌ சொண்டுள்ள 
அறிஞர்‌ கொள்கையும்‌ அதுவே. 

புலனடக்கம்‌ பல அன்றோர்‌ நால்களில்‌ பேசப்‌ 
பட்டிருத்தல்‌ உண்மை. *அ௮டல்‌ வேண்டும்‌ ஐந்தன்‌ 
புலத்தை ' என்று திருவள்ளுவனார்‌ திருவாய்‌ மலர்க்‌ 
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இருக்கிறொர்‌. *மாறிநின்‌ றென்னை மயக்கிடும்‌ வஞ்‌ 
சப்‌ புலனைந்தின்‌ வழியடைகத்து * என்று மாணிக்க 
வாசகனார்‌ அருளிச்‌ செய்திருக்கிறார்‌. இக்கருத்தடவ 
இய நமது நாட்டவர்‌ பாடல்களை மலைமலையாகக்‌ குவிக்‌. 
கலாம்‌, திருமுலனார்‌ என்னும்‌ பெரியார்‌, | 
அஞ்சும்‌ அடச்கடக்‌ சென்பர்‌ அறிவிலார்‌ 
அஞ்சும்‌ அடக்கும்‌ அமரரும்‌ அங்கில்லை 
அஞ்சும்‌ ௮டக்கில்‌ ௮சேதனம்‌ ஆமென்‌ றிட்டு 
அஞ்சும்‌ அடக்கா அறிவறிர்‌ தேனே. 
என்று அறிவுறுத்தியிருக்கல்‌ ஊன்றி நோக்கத்தக்கது. 
அ.தீதிருமூலரே, 
ஐஈஈஇல்‌ ஒடுங்கில்‌ ௮கலிட மாவது 
ஐ.ர்‌இல்‌ ஒடுங்கில்‌ அருக்தவ மாவது 
ஐஈ.இல்‌ ஒடுஙகில்‌ அரன்பத மாவது 
ஐக்‌.இில்‌ ஒடுங்கில்‌ அருஞடை. யாரே, 
என்றுங்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 
பெரியோர்‌ கருத்துக்கள்‌ ஒன்றோ டொன்று. 
முரண்படுவது போலக்‌ சோன்றும்‌. அவ்வுரைகளை 
அணுகி ஆராய்ந்தால்‌ மு. ரண்பாடின்மை காணலாம்‌. 
முதலாவது *அடக்கம்‌' என்னுஞ்சொல்லின்‌ பொரு 
ளுணா்‌ தல்‌ வேண்டும்‌. கெறியல்லாகெறிச்‌ செல்வதினின்‌ 
௮ம்‌ தன்னைக்‌ காச்தலே அடக்கமென்பது, முற்றுஞ்‌ 
ப செயலின்மை அடக்கமாகாது, நாவ 


க்கம்‌ ப்‌ ட்‌ ௪ 6 ௪ ட ட 

டன டக்கம்‌ என்றால்‌ என்னை 1 நாவைச்‌ 
எனபயதன ] க 

த செயலின்றிச்‌ செய்வதா ? ன்று, 

பொநள்‌ த்‌ ந து 


கண்டதைக்‌ தஇின்னலாகாது என்பது 


௮.கன்‌ பொருள்‌. *வாயடக்கமாயிரு' எனில்‌, *பேசாமல்‌- 
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ஊமையாயிரு என்ரோ பொருள்‌ கூறுவது? *பேசத்‌ 
தகாசதைப்‌ பேசாதே' என்பதன்ரோ ௮தன்‌ உண்‌ 
மைப்‌ பொருள்‌ 1? அவ்வாஜே புலனடக்கம்‌ என்பதற்‌ 
.கூம்‌ பொருள்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. புலனடக்கம்‌ என்‌ 
பதற்குப்‌ புலன்களை வழியல்லா வழியில்‌ உழற்ற 
லாகா தென்பது பொருள்‌. புலன்களின்‌ செயல்‌ கெடுத்‌ 
தல்‌ என்று பொருள்கோடல்‌ தவறு, புலன்களின்‌ 
செயல்‌ கெடின்‌, மனிதன்‌ ௮சேதனன்‌ ; ௮காவது அறி 
வற்ற சடப்பொருளாவன்‌. புலன்களின்‌ செயல்‌ 


டங்கள்‌ அழமிவோசை நோக்கியே திருமூலனார்‌ 


£ அஞ்சும்‌ அ௮டக்கில்‌ அ௮சேதனமாம்‌ ? என்று நல்‌ 


லறிவு கொளுத்தினார்‌. அத்திருப்பாட்டிலேயே * அஞ்‌ 
சும்‌ ௮டக்கா அறிவறிநமேதனே? என்து புலனடக்‌ 
கத்தின்‌ நுட்பத்தை அவர்‌ நுவன்றுள்ளார்‌, புலன்களை 
வினை கெடச்செய்யாது, அவைகளைச்‌ செம்மையில்‌ 
நிறுத்தி வாழ்வோர்க்கு, மன ஒற்றுமையும்‌ அறிவு 
விளக்கமும்‌ உண்டாகும்‌. 

ஆகவே, புலனடக்கம்‌ என்று ஆன்ேமோர்‌ கூறிய 
மொழிகளில்‌ வேற்றுமைப்‌ பொருளில்லை என்க. புல 
னடக்கம்‌ வேண்டம்‌ பாலதே. அசேதனமாய்‌ அழி 
. மூழஜையில்‌ புலனடக்கம்‌ வேண்டற்பாலதன்று. 
உலகய்கு இயற்கை அறத்தை அறிவுறுத்தப்‌ 
போந்த திருவள்ளுவனார்‌ புலன்களைக்‌ 
கெடுத்து அறிவழியும்‌ முறையையா 
அறிவுறுத்துவர்‌ ர? ஒருபோதும்‌ ௮ப்‌ 
புன்னெறியை அவர்‌ அறிவுறுத்தார்‌. 


திநவள்ளுவர்‌ 
கநத்து 
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உரன்‌என்னுமக்‌ தோட்டியான்‌ ஓரைக்துவ காப்பான்‌ 

வ ரன்‌என்னும்‌ வைப்பிற்கோர்‌ வித்து. 
என்றார்‌ ௮ப்பெரியோர்‌. * உரன்‌ என்னுக்‌ கோட்டியான்‌ 
ஒரசைந்துங்‌ காப்பான்‌ ? என்று அவர்‌ அருளியிருத்தல்‌ 
காண்க, உ௱னால்‌ ௮தாவது அறிவால்‌ ஓரைந்தும்‌ நெறி 
பல்லா நெறிச்சென்றனு உழலாதவாற௮ காத்தல்‌ வேண்‌ 
டுமே யன்றி, அவைகளை அழித்தல்‌ கூடாது, 
அழித்தால்‌ உரன்‌ விளக்கம்‌ ஏது ? *4அடல்‌ வேண்டும்‌ 
ஐந்தன்‌ புலத்தை என்ற தென்னை எனில்‌, ஐந்தன்‌ 
புலம்‌ தீரெறியில்‌ செல்வதை ௮டல்‌ வேண்டுமென்று 
கொள்க. ஐம்புலன்‌, அடங்காது முனைந்தெழுந்து இ 
(நெறியில்‌ பாயும்‌ நீர்மையுடைமையால்‌, ௮வைகளின்‌ 
முனைப்பை அடல்வேண்டும்‌ என்று புலவர்‌ விரைந்து 
கூறுகிறார்‌. 

ஐரக்சவித்தான்‌ ஆற்றல்‌ அகல்விசும்பு ளார்கோமான்‌ 

இச்இரனே சாலுங்‌ கரி. 
என்னுர்‌ திருக்குறளை உற்று நோக்குக. ஈண்டு ஓக்து 
அ௮வித்தான்‌ என்றது கேளதமனாரை. (கெள தமனா 
னப்‌ பரிமேலழகர்‌ பகாந் துள்ளார்‌. மணக்குடவர்‌ 
'கெள தமனாரைக்‌ சூறித்தா ரில்லை.) கெளதமனார்‌ ஐம்‌ 
புலவழி உழலாது, ஐம்புலனைக்‌ தம்‌ அறிவின்‌ வழிச்‌ 
செக்நெறியில்‌ இயக்கும்‌ ஆற்றல்‌ வாய்ந்தவர்‌. அவ 
ரூம்‌ அகலிகை என்னும்‌ மனைவியோடு வாழ்க்தவர்‌. இக்‌ 
தரன்‌ புலனடக்கும்‌ ஆற்றல்‌ இலனாய்‌, சிற்றின்பத்‌ 
அக்‌ கெளியனாய்‌, அகலிகையின்‌ கற்பழித்துக்‌ துன்‌ 
பூ.த்றான்‌. இவவிருவருள்‌ ஐந்தின்‌ வழியுழலா தவர்‌ ஒரு 
வர்‌; உழன்றவன்‌ ஒருவன்‌. உழலாகார்‌ ஆற்றலை மேம்‌ 
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போந்த குறளில்‌ காண்க, கெளதமனார்‌ ஐந்தையுஞ்‌. 
செயலின்றி ஒடுக்கி மாயவில்லை என்பது கவனிக்கத்‌. 
பாலது, 
சுவைஓஒளி ஊறுஓசை காற்றம்‌ என்றைந்தின்‌ 
வகைதெெரிவான்‌ கட்டே உலகு. 

என்னுங்‌ குறளிலும்‌ ஆகிரியர்‌ “ஐந்தின்‌ வகை தெரி: 
வான்‌ கட்டே உலகு என்று அருளியிருக்‌இருர்‌. 
ஐந்தினை அழித்து வினை கெடுக்தவன்‌ கண்ணதே 
உலகு என்று ௮வர்‌ அறைக்தாரில்லை. 

£புலனடக்கல்‌' 6பொறியடக்கல்‌' எனவரூ௨ம்‌ இடங்‌ 
களில்‌ *அடக்கம்‌” என்பதற்குச்‌ சேயலின்மை கோள்‌ 
ளாது, அறிவுவழிச்‌ சேக்நேறியில்‌ நின்றொழுகல்‌ என்னு: 
கொள்ளக்‌ கடமேவேமாக,. 

இவ்வுண்மை தேருது, சுவை ஒஸி ஊறு ஓசை 
நாற்றம்‌ என்னும்‌ ஐக்தைக்‌ கெடுக்கு முறையில்‌ புல 
னடக்கப்‌ பயிற்சி செய்யப்புகுவது செயற்கை முஹை 
யாகும்‌. இவ்வைந்தும்‌ கெட்டால்‌, மகன்‌ அறிவற்ற 
பொருளாதல்‌ உறுதி. அறிவு கேடூம்‌ முறையில்‌ சிலர்‌, 
புலனடக்கம்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌, பேண்ணை வெறுத்து, 
யோகம்‌ யோகம்‌ என்று போலி யோகஞ்‌ செய்து, மண்‌: 
ணீரல்‌ இயக்கங்‌ கேடத்த), உடல்‌ வேஞளுப்பேறச்‌ 
சோகை, காமாலை, இருமல்‌ முதலிய நோய்வாய்ப்‌; 
பட்ட, வாழ்வைக்‌ குலைத்துக்‌ கொள்கிறார்‌. 


அன்பு நெறி இன்னதென்று உணசாது, உடலைக்‌: 


கெடுக்கும்‌ வெம்மை நெறியில்‌ நுழைந்து திரியும்‌ 
போலி யோகிகள்‌, தங்கள்‌ மதச்‌ செயலுக்குத்‌ திரு. 
வள்ளுவனார்‌. போன்றது. ௮தவோர்‌ உரைகளை எடுக்‌ 


| 
3 
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_ தாண்டு, பொல்லாப்பழியை அ௮ப்பெரியோர்மீத சுமத்தா 
- இருப்பார்களாக. திருவள்ளுவனார்‌ ஆங்காங்கே அறி 
வறுத்தும்‌ புலனடக்க நுட்பத்தை, 
கண்டு கேட்டு உண்டு உயிர்த்து உற்று அறியும்‌ ஐம்புலனும்‌ 
ஒண்தொடி கண்ணே யுள, 

என்௮ ,அ௮வ?ர விளக்கியிருக்தல்‌ காண்க, திருவள்‌ 
ளுவனார்‌ அருளிய திருக்குதளை முத்றும்‌ ஆய்க்து, 
அவர்‌ உள்ளக்கிடக்கை இன்னதென்று உணராது, 
அங்காங்கே ஒவ்வோர்‌ உரை எடுத்துக்‌ தங்கோள்‌ 
நிறுத்த முயல்வது நியாயமாகாது, திருவள்ளுவனார்‌ 
அருளிய திருக்குறள்‌, இயற்கை ௮அறவாழ்க்கையை உல 
இற்கு அறிவுறுத்த எழுந்த நூல்‌ என்பதை அன்பார்‌ 
கள்‌ உணர்வார்களாக, 

அகவே, புலனை ஈல்வழியில்‌ நிறுத்தி ஆளும்‌ இற 
னின்‌ நிப்‌, புலனை2ய கெடுத்து, புலனை ௮.மிவற்றபொரு 
ளாக்க முயல்வதும்‌ செயற்கை முறையேயாகும்‌. 

வாளாகிடத்தல்‌ : மேற்£போரக்த முறைகளெல்லாம்‌ 
உடல்நலனைக்‌ குலைத்தலால்‌, ௮த்துறைகளில்‌ இறங்காம 
லும்‌, மணவாழ்வு கொள்ளாமலும்‌ வாளா கிடத்தல்‌ 
நலமெனச்‌ இலர்‌ கருகலாம்‌. வாளா கஇிடத்தலும்‌ 
பிழையே. ஓவவேோோர்‌ உறுப்பும்‌ ஓவ்வொரு வினையாற்‌. 
மினாலன்‌ ரி உடல்‌ நலன்பெருது. உயிர்கிலைக்கென 
உள்ள கடனை ஒருத்தியோ ஒருவனோ ஆற்றா தொழி 
வதம்‌ இயற்கைக்கு மாறுபட்டு நிய்பதாகும்‌. மேற்‌ 
போக்க முறைகள்‌ விளைவில்‌ கேட்டை வெளிப்படுத்‌ 
அம்‌. வாளாகிடத்தல்‌, காட்பொறுத்து உடல்‌ ஈலனுக்கு 
எறு நிகழ்த்தும்‌ கணியின்‌ 48 
ஊறு கடும்‌ இண மார படபட 

47, 1103111&1 1 
எரா நாரா ..625 106 
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கும்‌? அக்ககைக்தகே வாளாகிடக்கும்‌ வாழ்வும்‌. வாளா 
கிடக்கக்கிடக்க உயிரகிலயின்‌ இயக்கங்குன்‌ மிப்போகும்‌. 
அதனால்‌ ஈரம்புக்குக்‌ தளர்ச்சி உண்டாகும்‌. மனைவி 
யோடு வாழாமலும்‌, வே இப்பயி்சியில்‌ உண்ணாமலும்‌ 
இருப்‌மபார்க்கும்‌ கண்மங்கல்‌, மண்டையிடி முதலியன 
கன்றும்‌, இக்தநொய்களுக்கு உரிய மருந்து காதல்‌ 
மணவாழ்‌2வயாகும்‌. ஆதலால்‌ வாளாகடக்தலும்‌ இயற்‌ 
கைக்கு மாறுபட்டு நிற்பதாகும்‌, 

இன்னும்‌ பல செயற்கை முறைகள்‌ உண்டு. ௮வ 
விழிவுகளை ஈண்டு விரிக்கிற்‌ பெருகும்‌. இயற்கை அறத்‌ 
அக்கு மா௮ுபட்ட. ஒவ்வொன்றும்‌ செயற்கையின்‌ பாகத்‌ 
படுமென்று சுருங்கச்‌ சொல்லி மேலே செல்கம௰றன்‌. 

செயற்கை முலைகளில்‌ கலைப்பட்டால்‌ உடல்‌ நலத்‌ 
க்கே கெடு விளையும்‌. உற்ற வயதில்‌ வாளா இருக்கா 
லும்‌ உயிர்‌ நிலைக்குப்‌ போதிய பயிற்சியின்ி உடல்‌ 
நலன்‌ கெடும்‌. பின்னை என்ன செய்கிறது ? வேறு வழி 
உன்னாது இயற்கை அமைப்பு வழி வாழ்வு நடாத்த 
ஒருப்படல்‌ வேண்டும்‌. இயற்கை ௮மைப்பு, பெண்‌ 
ஆண்‌ சேர்க்கையைக்‌ குறிக்கொண்டு நிற்றல்‌ வெள்‌ 
ஜிடைமலை. அந்கோய்க்கு ஏன்‌ மாறுபட்டொழுக, வாழ்‌ 
வைக்‌ கெடுத்துக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌? அ௮வ்வியற்கை 
வழி நிற்க ஒருப்பலவேேத அறிவுடைமை. 

அஞ்ஜானம்‌ மெய்ஞ்ஞானம்‌ 

:மக்கள்‌, இயற்கை அமைப்பு வழி நின்றால்‌ உடல்‌ 
நலமுறல்‌ உண்மை, அனால்‌ அவ்வழி அஞ்ஞான ததை 
அகற்றி, மெய்ஞ்ஞான கத்தைக்‌ கூட்டுமா' என்னு ஐய 


வோரும்‌ உளர்‌, இயற்கைக்கு முசண்பட்டு நிற்குமட்டும்‌ | 





்‌ 


ஞ்க அண்டச்பும்ட்பூ 


ப்ரணிதா அளவிட ப அவை சைய வை வ சகி. அக. அ குவ யத்‌ கண்டச்‌ அனைவ வக்‌ 


லம்‌ எண ட்ட்ட பிட த்‌ ட ணவ்ஹ்த்து * 
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அஞ்ரநானம்‌ அசலாதென்றும்‌, அதற்கு ௮. ரணாக நிற்க 
நிற்க மெய்ஞ்ஞானம்‌ கூடுமென்றும்‌ அவ்வன்பர்கள்‌ 
அ. றிவார்களாக, இயற்கைக்கு ௮ ராக வாழ்‌ தலாவது 
ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌, ஓருவன்‌ ஒருக்தியுடனும்‌ 
வாழ்வதாஞும்‌. “அக்சோ! இஃ்தென்னை? முற்றும்‌ மாறு 
பட்ட.கருத்‌.து ! இல்வாழ்க்கையா மெய்ஞ்ரநான தீதைக்‌ 
கூட்டும்‌ £ அநியாயம்‌ ! அநியாயம்‌ ” என்னு கடிற்துைப்‌ 
போர்‌ இல்லாமற்‌ போகார்‌. 

அழுக்காறு ௮வா வெகுளி முதலியன உள்ள 
இடத்தில்‌ அஞ்ஞானமும்‌, ௮வை அற்ற இடத்தில்‌ 
மெய்ஞ்ரநானயும்‌ நிலவும்‌ என்பது எவரும்‌ ஓப்ப 
முடிர்த உண்மை, இதில்‌ கருத்து வேற்றுமை இல்லை. 
அருக்காறு முதலிய தீக்ருணங்களின்‌ நீக்கத்துக்கும்‌, 
மெய்யுணர்வின்‌ ஆக்க த.துக்றாம்‌ கடைப்பிடிக்கக்‌ தக்க 
வழி யாது ? இல்லறத்தை அஞ்ஞானமென்றும்‌ பிர 
வர்த்தி யென்றும்‌ பேசுவோர்‌ என்ன வழி குறிக்‌ 
இரார்‌? அவ்வழி செயற்கை வழியாயின்‌ உடலுக்குக்‌ 
கேடு விளையும்‌. மெய்ஞ்ரரான சீ.துக்கு உடல்‌ நலன்‌ மிக 
இன்‌ றியமையாத.ு. “உடலார்‌ ஓழிந்தால்‌ உயிரார்‌ ஓழி 
சர வொட்டாது” என்ளார்‌ 
திருஷ்லஞார்‌, எவ்வழி நுழையினும்‌ அது செயற்கை 
வழியாய்‌ முடிகிறது. எஞ்சி நிற்பது இல்வாழ்வு 
ஒன்‌ேற. அதை வஅுஞ்ரரான வழி எனில்‌, வேறு வழி 
என்னை ழ வேறு வழி நீத்தல்‌ அல்லது துறவு என்று 
அவ்வன்பர்கள்‌ கூறலாம்‌. நீத்தல்‌ ௮ல்லது தூதவைப்‌ 
பற்றி இக்‌.நூரலின்‌ இடையிடையே சொல்லி வருகிழேன்‌,. 
புலனடக்கத்திலும்‌ குறிப்பாக அதுபற்றிச்‌ சில உரை 


வார்‌ - திடம்பட ஞானம்‌ 
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பகா இருக்கிறேன்‌. ஆயினும்‌ இன்னும்‌ சில மொழி 
கூறுதல்‌ தவறாகாது. 
நீத்தல்‌ அலலது துறவு 

புலனடக்கம்‌ எவ்வாறு சில இடங்களில்‌ இரிபாகக்‌ 
கொள்ளப்பட்டிருக்கிறகோ, அவ்வாறே நீத்தலும்‌ தரி 
பாகக்‌ கொள்ளப்பட்டிருக்கறஅ. அத்திரிபு பலஆண்டுக 
ளாக நிலைக்தும்‌ நிற்கிறது. அத்‌்இரிபில்‌ மயங்கிக்‌ டெப்‌ 
போர்க்கு என்‌ போன்ருர்‌ கூற்று, கூற்றாகவேதகோன்றும்‌. 

யான்‌ புதிதாக ஒன்றும்‌ கூறுகிறேனில்லை. பண்‌ 
டைக்‌ தமிழ்‌ மக்கள்‌ கொண்ட ஐர்‌ ௮றத்தையே இன்று 
வலியு௮க்துகிமயோேன்‌, இடைக்காலத்தில்‌ தோன்றிய 
இரிபும்‌ மயக்கமும்‌ நாட்டையே அ௮லைக்கின்‌்றன. தோல்‌ 
காப்பியனார்‌, இறையனார்‌, திருவள்ளுவனார்‌, மாணிக்க 
வாசகனார்‌ கோலிய அறகெறியே யான்‌ வலியு௮த்‌ அஞ்‌ 
செந்நெறியாகும்‌. இப்பொழு ரவீந்திரநாத்‌ தாகூர்‌ ௮வ்‌ 
வறுகெறியையே உலகிற்கு அறிவு௮த்தி வருகிரர்‌. 

எனது உள்ளக்கடக்கையைச்‌ செவ்வனே உண 
சாது, புது முறை? என்னு என்மீது பழிசுமத்தும்‌ 
அன்பர்கட்கு எனஅ வணக்கத்தைச்‌ செலுத்‌.துகறேன்‌. 
யான்‌ குறிப்பது பு.அ முலழையனறு, ௮து பழைய 
முறையே. புது முறை காண்பதும்‌ குற்றமாகாது. அதற்‌ 


கும்‌ மக்கட்கு உரிமை இருத்தல்‌ வேண்டம்‌. “தொன்மை 


யவாம்‌ எனும்‌ எவையும்‌ நன்றாகா இன்று கோன்றிய 
நால்‌ எனும்‌ எவையும்‌ தீதாகா' என்று உமாபதிசிவம்‌ 
உசைத்திருத்தல்‌ காண்க. 








ரும்‌. அட பப்பட்‌ வ அர்பவுண்டிகூ அக ணை க டஷ்ட்‌. 2 *வ்‌ 
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நமது நாட்டில்‌ கருத்து வேற்றுமைக்கு மதிப்பு 
ஏற்படல்‌ வேண்டும்‌. கருத்து வேற்றுமை கொண்டு 
பகைமை பாராட்டலும்‌ கேடு சூழலும்‌ 
அறியாமை. கருத்து வேற்றுமைக்கு 
இடமும்‌ மதிப்பும்‌ கொடுப்பது இறந்த 
தாகரிகமாகும்‌. அவரவர்‌ கருத்தை ௮வரவர்‌ வெளி 


யிவொராக, உலகம்‌ கொள்ள ததக்கதைக்‌ கொள்ளும்‌ $ 


_ கரத்து 
வேற்றுமை 


கள்ளத்தக்கதைத்‌ தள்ளும்‌. பழமை என்று மடமை 
யைப்‌ போற்றலும்‌, புதுமை என்று செம்மையைத்‌ 
தூற்றலும்‌ அ௮றிவுடைமையாகா, அக்குணமுடைய நாடு 
ஒருபோதும்‌ வளர்ச்சியுருது. கருத்து வேற்றுமைக்கும்‌ 
புதுமைக்கும்‌ இடந்த.ர இடக்தர நாடு வளரும்‌. இதுகிற்க, 

நீத்தல்‌ என்பதற்கேஹண: உலக அசையை நீப்பது 
என்று சொல்லப்படுகிறது. ௮வ்வாசை மண்ணாசை 
பொன்னாசை பெண்ணாசை என்று 
தொகுக்கப்பட்டிருக்கிறது. ௮ம்‌ மூ 
வாசையுள்‌ பெண்ணாசையை நீத்தால்‌, மற்ற அசைகள்‌ 


மவாசை 


தாமே நீங்குமென்றும்‌ அழையப்படுகிறது. *மண்‌ 
ணாுசை தன்னிற்‌ பொன்னாசையின்‌ மயக்க வாழ்க்கை - 
பெண்ணாசை நீத்தல்‌ எளிதோ பெரியோர்‌ தமக்கும்‌ 
என்றும்‌ பெண்ணாசையின்‌ கொடுமை குஜறிக்கப்படு 
கற. பெண்ணாசையால்‌ எல்லா அசையும்‌ வளரும்‌ 
என்பது ௮ச்சகோ தரர்கள்‌ கருக துப்‌ போலும்‌ ! 
இடைக்‌ காலத்தில்‌ ஆணுலகில்‌ எழுந்த அடக்கு 
முறை, பெண்ணுலகை மாயையாகவும்‌ அஞ்ஞானமாக 
வும்‌ கருதச்‌ செய்திருக்கிறது. பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ 
பிரவரா்த்இ மார்க்கமாம்‌ ! ௮ஞ்ஞானமாம்‌ ! அவ்வாழ்வு 
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அறத்தல்‌ நிவர்த்தி மார்க்கமாம்‌!மெய்ஞ்ஞான மாம்‌! இந்த 
ஞானம்‌ பேசும்‌ *அறிஞரை' நோகச்‌ 


தட்‌ சில கடாக்கள்‌ கடாவ விரும்புகேன்‌. 
தல க ன்‌ 
என்றால அறிஞே! நீவிர்‌ யாண்டிருந்து முளைக்‌ 


தீர்‌? நுமது தந்‌ைத ஒரு பெண்ணுடன்‌ 
கூடி வாழா தொழிந்திருப்பமேல்‌, நிவிர்‌ இப்பொழு 
இந்த ஞானம்பேச௪ முடியும்‌ கொல்‌ ! நுந்‌ தாய்தந்தை 
யர்‌ சேர்க்கை யன்றோ நமது துன்ப இருட்கட்டை 
அவிழ்க அ, இவ்வுடலீர்‌்து, இவவலக வாழ்வு தந்து, 
உம்மை ஞான ஆராய்ச்சி புரியுமாறு செய்திருக்கிறது? 


போல நீவிரும்‌ ஒரு பெண்ணுடன்‌ கூடி. 


அவரைப்‌ 
வாழ்ர்து, தன்ப இருளிலுள்ள சில உயிர்கட்கு உட 
லீந்‌ த, அவைகளை இவ்வுலகில்‌ கொணர வேண்டுமன்‌ 
மூ 1 நீவிரமட்டும்‌ ஞானம்‌ பெற்று விடுபேறெய்துவது 
அறமாகுமோ? இது சகன்னலமா பிறர்‌ நலமா? தன்‌ 
னலமுடையார்க்கு ஞானம்‌ உண்டோ?அ௮ன்பு உண்டோ? 
நீவிர்‌ பெண்வாழ்வை மறுப்பது இறைவன்‌ படைப்பு 
கோக்குக்கு இடையூறு செய்வதாகாதோ? புத்தர்‌, 
கிறிஸ்‌ ௮. மகம்மது, காந்தி போன்ற பெரியோர்கள்‌ உல 
இற்கு வேண்டாமோ? பெண்ணுடன்‌ வாழ்தலை வெறுத்‌ 
தால்‌, ௮க்சகைப்‌ பெரியோர்கள்‌ எப்படி. உலகில்‌ கோன்‌ 
அவார்கள்‌ £? அறிஞரே ! ஜாமின்‌. பெண்ணின்‌ வயிற்‌ 
றிற்‌ பிறக்து ஞானம்‌ பேசும்‌ ஒருவர்‌, அப்பெண்ணை - 
“மாயை - அஞ்ஞானம்‌ - பிரவர்த்தி? என்று பேசுவது 
எத்தகை நன்றியறிதல்‌ ! எச்சகைக்‌ கைம்மாறு ! வெட்‌ - 
கம்‌ ! வெட்கம்‌! 

அஞ்ஞானம்‌ ௪௮ ? மெய்ஞ்ஞானம்‌ ௭௮? பெண்‌ 
தெய்வச்தசை மாயையாகக்‌ கருதுவதும்‌ அ௮ங்கனக்‌ 
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கருதி அவளைத்‌ துறப்பதும்‌ அஞ்ஞான மென்றும்‌, 
பெண்ணைக்‌ கடவுள்‌ வடிவம்‌ என்று உணர்வதும்‌, 
உணாந்து அவளுடன்‌ அன்பு வாழ்வு நடாதீதுவதும்‌ 
மெய்ஞ்ஞான மென்றும்‌ நான்‌ சொல்கிறேன்‌, இங்க 
னமமே பெண்ணுடன்‌ கூடி வாழல்‌ நிவர்த்தி என்றும்‌, 
கூடி வாழாதொழிவது பிரவாத்தி என்றும்‌ சொல்கி 
மேன்‌. எப்படி 1 

திருவள்ளுவனார்‌ வழியே கின்௮ு எனது கருத்தை 
வெளியிடுகி£ேறன்‌. இருவள்ளுவனார்‌, * மனத்தின்‌ கண்‌ 
மாசிலனாதல்‌ அனைத்து அறன்‌ ? என்றும்‌, * அழுக்காறு 
௮வா வெகுளி இன்னாச்சொல்‌ நான்‌ 
கும்‌ இழுக்கா இயன்றது அறம்‌! என்‌ 
௮ம்‌ அறத்தின்‌ இயல்பு கூறியிருக்‌ 
இருர்‌. இவ்வறநிலை முன்னருங்‌ கூறப்பட்டிருக்க/ற அ. 


திநவள்ளுவர்‌ 
வமீ விளக்கம்‌ 


அழுக்காறு முதலிய குற்றங்களினின்றும்‌ நீங்க! மன 
மாசு அகற்றுவது எப்படி 1 ஏட்டுப்‌ படிப்புக்‌ கொண்டு 
எல்லாவற்றையும்‌ நீதீதால்‌ மனமாசு அகன்‌ அவிடுமோ? 
வாய்‌? வதாந்தம்‌ மிக எளிதில்‌ 2பசிவிடலாம்‌. 
எவவெண்ணதக்தோடு வாய்‌ ஞானிகள்‌ துறவு 


கொள்ள விரும்புகிரார்கள்‌ ? * பெண்‌ மாயை ; காமப்‌ 


பொருள ? என்னும்‌ எண்ண த்தோடன்‌ ரோ? இவ்வெண்‌ 

ணத்துடன்‌ அவர்கள்‌ காட்டுக்‌மகாடினா. 

பேண்ணே த க ட்ட இடப 

ள்‌ ட ன்ன |! ப்‌ இட 
விடுத்தோடல ட ம ச்த ச்‌ 


லென்ன ? அவர்கள்‌ உள்ளத்துள்ள 
காமகோய்‌ போமோ? காமம்‌ என்னும்‌ எண்ணம்‌ உளள 
மட்டும்‌ ௮து மலையிலும்‌ எரிக்கும்‌ ; நீரிலும்‌ எரிக்கும்‌ ;. 
காட்டிலும்‌ எரிக்கும்‌ ; காட்டிலும்‌ எரிக்கும்‌; எங்கும்‌. 
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எரிக்கும்‌. ௮வ்வெரியால்‌ £ இக்‌ அ.றவோர்‌ * கூடா ஓழுக்‌ 
கத்திலோ வேறு எச்செயற்கைக்‌ துறை 
யிலோ வீழ்ந்து ஒழியினும்‌ ஒழிவா, 
வீழா தொழியினும்‌ பெருகிலை இவர்க 
குக்‌ கூடப்‌ போவதில்லை. என்னை? மனமாசு அகலா 


ஒருவர்க்கு எங்கனம்‌ பெருகிலை கூடும்‌? இவர்‌ மனதி 


காமகீ 
௦காடுமை 


௮ள்ள மாசன்றோ பெண்ணிடத்துள்ள கடவுட்ட.ன்‌ 
மையை மறைத்து, அதை மாயையாகக்‌ கருதிக்‌ அறக்‌ 
கச்‌ செய்தது * அம்மாசு எவர்‌ பாலது? பெண்ணின்‌ 
பாலதா? : இத்துறவோர்‌ பாலதா? தம்பாலுள்ள மாக 
னைக்‌ துடைக்க வழிசேடாது, அ௮ம்மாசு துடைக்க வந்த 
பெண்‌ தெய்வக்தை - அன்பு வடிவை - மாயை என்று 
கருதி யோடுவது அஞ்ஞானமாகாது, பின்னை எஞ்ஞான 
மாகும்‌ 1 

்‌ மனத்தின்கண்‌ மாஇிலனாதல்‌ ? என்னு அறநிலை 
கூறிய திருவள்ளுவனார்‌,அம்மனமாசு அகற்றுதற்கு வழி 
கூருகொழிக்தாரில்லை. அவ்வழி எது? 
பாயிரத்துள்‌ ௮றன்‌ வலியுறுத்தி, அவ 
வறநிலை பெறுதற்குப்‌ படிப்படியாக 
அவர்‌ வழி கோலியிருக்கிறார்‌. முதலாவ திருவள்ளுவ 
னார்‌ இல்வாழ்க்கை குறிக்கினார்‌ ; பின்னை அதற்குரிய 
வாழ்க்கைத்‌ துணை கலம்‌ வகுக்கிருர்‌ ழ அதற்குமேல்‌ 


மனமா 


சகற்றும்வழீ 


மக்கட்பேறு புகல்கிரார்‌ழ ௮அசனின்௮ம்‌ அன்புடைமை, 
விருந்தோம்பல்‌ முதலிய அறத்துறைகளை முறை 
முறையே ௮ணி அணியாகக்‌ தொகுத்துச்‌ செல்கழுர்‌. 
இவ்வதஇகார வைப்பின்‌ நூட்பத்தைச்‌ சிறிது கூர்ந்து 


06 நாக்குவோம்‌. 
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அழுக்காறு ௮வா முதலிய மாசு படர்ந்த மன தில்‌ 
தன்னல உணர்வே பெரிதும்‌ இருக்குமன்றிப்‌ பிதா 
நலங்கருதும்‌ அன்பு நிகழ்தல்‌ அரிது, அன்பும்‌ கடவு 
ளும்‌ ஒன்‌2ற. அழுக்காறு முதலியன 


அன்புக்‌ ்‌ ட்‌ ்‌ டக ௮ 
ட்‌ குறையக்‌ குறையத்‌ தன்னலப்‌ பேயு 
பணத்‌. ள்‌ ணர்வுர்‌ தேய்ந்துதேய்ந்‌ திறுகும்‌,பின்னை 
| பெ ்‌ 
ல்‌ அவ்விடத்தில்‌ அ௮ன்புக்கடவள்‌ உணர்வு 


வளர்ந்து வளர்ந்த, மற்ற உயிர்களி 
௮ம்‌ அ௮க்கடவள்‌ கோயில்‌ கொண்டிருததலைப்‌ புலப்‌ 
படுத்தும்‌, தனால்‌ எவவுயிர்கட்ாம்‌ தீங்கு, நெஞ்சிலும்‌ 
நினயாது,அவ்வயிர்‌ நலன்‌ நாடிப்‌,பயன்கருகாக்‌ தொண்‌ 
டாற்ற இபல்பாக ஒருணர்வுஎழும்‌. அவ்வுணர்வு பெறவே 
மக்கள்‌ பிறக்கிரார்கள்‌, அவ்வுணர்வு பெறுவிக்கமிவ 
கடவுள்‌ உயிர்கட்குதி தநு கரண புவன போகங்களைக்‌ 
கொடுக்கிறார்‌. இவ்வுலக வாழ்வின்‌ நோக்கமும்‌ இவ்‌ 
வுணர்வு பெறல்‌ 2 வண்டு மென்பதே. 
இப்பெரு நிலையைப்பற்றி மக்கள்‌ முதல்‌ முதல்‌ 


* ஏட்டுச்‌ சுரைக்‌ 


கலைஞான கீ.களவில்‌ உணர்கிருர்கள்‌. 
காய்‌ கறிக்கு உகவாது ? என்பது பழமொழி, ஏட்டில்‌ 
படி.தீதது நடையில்‌ - செயலில்‌ - வரல்‌ 

கலைஞானத்‌ அட ரது 
்‌ வேண்டும்‌. * எவ்வுயிர்க்கும்‌ அன்பா 

0 யிரு ? என்று வாயால்‌ சொல்வது 
பயனின்மை ்‌ 
எளிது. அதைச்‌ செயலில்‌ கொணரல்‌ 

அரிது. அழுக்காறு ௮வா முதலிய மாசுகளைக்‌ துடைது 
தால்‌ தன்னிடத்தும்‌ பிறரிடக்‌.தும்‌ விளங்கும்‌ அன்புக்‌ 
கடவுள சேோதோற்றமுனும்‌ என்று பேசலாம்‌ ; எழுதலாம்‌. 
அப்பெரு நிலையைச்‌ செயலில்‌ பெற்றாலன்ரோ வாம்‌ 
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வின்‌ நோக்கம்‌ நிறைவேறும்‌ ? வெறுக்‌ கல்வியுடன்‌ நின்‌ 
முல்‌ மனமாசு எங்கனம்‌ அகலும்‌? அன்பு ஊற்று எல்‌ 

கனம்‌ திறக்கும்‌ ? 
“இக்கல்வி? அறிவோடு வளரும்‌ ஒருத்தியும்‌ ஒரு 
வனும்‌ ஒன்றி வாழப்புகுவமோல்‌, கல்வி அறிவாலாய 
பயன்‌ பெறுவர்‌. இல்லை2யல்‌ ௮வர்‌ 


ரர ப அ௮ப்பயன்‌ பெரு தொழிவர்‌. கல்விம்‌ 
இல்லறம்‌ ஐ ்‌ 
ட பகு பயனைப்‌ பெறுதற்குரிய நிலை ஒருத்தி 


யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழும்‌ சிலை என்க, 

அந்கிலைகூட்ட இயற்கை, தன்‌ நாட்டத்கைச்‌ செலுத்திக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. 

உற்றவயதில்‌ இருவர்க்கும்‌ ஒரின்ப உணர்வு ஏன்‌ 

தோன்றுதல்‌ வேண்டும்‌? அ௮வ்வுணாவின்‌ நோக்கம்‌ 

என்னை? இருவரையும்‌ சேர்க்கவேண்டு மென்பதன்ரோ? 

இருவரும்‌, இயற்கை கூட்டும்‌ வழிச்‌ சேர்ந்தால்‌, வாழ்‌. 


வேதாந்தம்‌ 


வின்‌ சகோக்கங்‌ கைவரப்‌ பெறுவர்‌. வாய்‌ 
பேசிப்‌ போலிக்துறவில்‌ ௮வர்‌ தலைப்படுவரேல்‌, வாழ்வு 
நோக்கம்‌ பெறாது இடர்ப்பட்டொழிவர்‌, இயற்கைவழி 
என்னும்‌ ஆண்டவன்‌ ஆணைவழி நிற்றலே அறிவு 
டைமை, அதற்கென்றே படைப்புகளும்‌ அமைந்‌ இருக்‌ 
கின்றன. ஒருத்தி ஒருவனுடன்‌ வாழ்தலும்‌, ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்தலும்‌ இயற்கை; இயற்கை, 
இயற்கைவழி ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி இல்‌: 


வாழ்வில்‌ நுழை௫கஞுர்‌. நூழைவ கால்‌ வாழ்வு நோக்கம்‌ 


எங்கனம்‌ நிறைவேறும்‌? இங்மக கூர்ந்து. 


இல்லறத்தில்‌ 
ம்‌ கடு . 
ண்ம்ட்ட்டு கமி வாமாக, நாளடைவில்‌ படிப்படி 


யாக இவளிடத்துள்ள அழுக்காறு ௮வா முதலிய 





கூர்ந்து வாழ்வின்‌ வளர்ச்சியை நோக்‌. 





்‌ 
ஆ 
்‌ 


இயற்கை அறம்‌ (ச்‌: 


_ மாசுகளும்‌, ௮௫்கனே இவனிடத்துள்ள அ௮ம்மாசு 
கஞம்‌, தேய்ந்து தேய்ந்து, அவ்விடத்தில்‌ பொறுமை,. 
தியாகம்‌, இவை எல்லாவற்றிற்கும்‌ அடிப்படையாக 
வுள்ள அன்பு, படிப்படியாகக்‌ கால்கொண்டு கோயில்‌: 
கொள்ளும்‌ அழகை என்னென்று சொல்வது? சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, தன்னலங்கெட்டுப்‌ பரநலம்‌ பெருகுகிறது: 
என்னலாம்‌. 

மணவாழ்விற்கு முன்னர்‌, ஒருத்தி பெரிதுந்‌ தன்‌ 
னையே கேசித்துத்‌ சன்னலக்திலேயே காட்டஞ்‌ செலுத்‌ 
துகள்‌. ஒருவனும்‌ அவ்வாமேே தன்னலத்தில்‌ 


தோய்ந்து கிடக்கிறான்‌. காரணம்‌ ப.ர 


கள்‌. சலத்தக்குரிய அன்பு ஊற்றை, அழுக்‌ 

ப காறு ௮வா வெகுளி முதலிய மாசுகள்‌ 
ளையும்‌ ப | 

மாறுதல்‌ மறைத்து மூடிக்கொண் டிருப்பதே 


யாகும்‌, மணவாழ்விற்குப்‌ பின்னை ஒரு 
பெரும்‌ மாறுதல்‌ இருவர்பாலும்‌ நிகழ்கிறது. இவள்‌ 
இவனை நேடூக்கிறாள்‌? இவன்‌ இவளை ௫ே௫ிக்கிறான்‌ ; 
அந்தோ! எத்தகை கேசம்‌! சொல்லவும்‌ இயலுமோ! 
இவள்‌ இவன்‌ ஆகிராள்‌ ; இவன்‌ இவள்‌ ஆகிறான்‌. இரு 
வரும்‌ ஒருயிர்‌ ஈருடலெனப்‌ பொலிகருர்‌.இவள்‌ நோயுற்‌. 
முல்‌ இவன்‌ கோயுற்றதுபோல வருந்துகிறான்‌. இவன்‌ 
தநோயுற்முல்‌ இவளும்‌ அங்கன வருந்துகிறாள்‌. என்ன 
கேசம்‌ ! ஒருவரிடத்தில்‌ முன்னே கட்டுப்பட்டுக்‌ கடந்த 
அன்பு இப்பொழுது இருவர்பால்‌ பரவலாயிற்று, எவ்‌: 
வளவு அன்பு ப.ரவுகிறதோ, அவ்வளவில்‌ அழுக்காறு 
௮வா முதலிய மாசும்‌, ௮தனாலாகுர்‌ தன்னலமும்‌ 
கெடும்‌. 
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இருவரும்‌ கூடி வாழும்‌ பொழுது இவர்களது 
அன்பின்‌ பயனாகக்‌ குழந்தைகள்‌ பிறக்னெறன. அக்‌ 
குழந்தைகள்‌ இவவிருவருடைய உயிர்‌ என்று கூறல்‌ 
மிகையாகாது. தாயும்‌ தந்தையும்‌ ௮க்‌ 


ட குழந்தைகளை எப்படி தே௫க்கிறார்கள்‌ 
க என்பகைச்‌ சொல்லவும்‌ வேண்டுமோ? 
பேரகல்‌ இருவரிடையே பரவி முட்டிக்கொண் 


டிருந்த அன்பு, இப்பொழுது மூன்றா 
வது உயிர்களிடைப்‌ பரவி நிற்கிறது. அவ்வளவில்‌ 
அழுக்காறு ௮வாமுதலியன கெடுகின்றன. பிள்ளைகள 
பால்‌ அழுக்காறு முதலியன செலுத்தும்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
அரியர்‌. தாய்‌ தந்தையர்‌ தமக்கெனக்‌ கொண்ட வாழ்வு 
இப்பாழுது பிள்ளைகளுக்கென்னு ௮ர்ப்பணஞ்‌ செய 
யப்படகற௮. அன்பர்களே ! பாருங்கள்‌ ழ; தன்னலம்‌ 
கெடுவதையும்‌, இயாக உணர்வு பெருகுவதையும்‌ உண்‌ 
னிப்‌ பாருங்கள்‌. அன்பு நிகழும்‌ இடத்தில்‌, அழுக்காறு 
முதலிய மாசுகள்‌ தலை காட்டுமோ ? இப்பொழுது தாய்‌ 
தந்தையர்‌ தம்மை மறந்து மூன்றாவது உயிர்களாகிய 
பிள்ளைகள்‌ நலத்‌ அக்கென வாழ்பவசாகிருர்‌. அழுக்காறு 
முதலியன குறைதலும்‌ அன்பு வளர்தலும்‌*நிவர் த்‌ தியா 
பி.ரவா்த்தியா' என்று,பெண்ணை வெறுக்கும்‌ பெரியோர்‌ 
களை ? நோக்கி வினவுகியேறேன்‌. 
இல்வாழ்வு ஏற்ற ஒருவன்‌, தன்பாலுள்ள மாக: 
குறைந்து, அன்பு ஊற்றுத்‌ திறக்கப்‌ பெற்று, அவ்‌ 
வன்பு, மனைவி மக்கள்‌ மீது பொழிவது காணும்‌ பேறு 
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பெந்றிருக்கிறான்‌. பெண்ணை *மாயை” என்று வாய: 
மவதாந்தம்‌ பேடுத்‌ இரியும்‌ ஒருவன்‌, 


பேண்ணை ரட்‌ ட்ட 
ர வம்ச அன்பின்‌ தன்மை இனனமிதன்று உண 
னும்‌ அந்த ராது, மாசடாந்த இருள்‌ மனமுடைய: 
... ஒதுடி ய்‌ நிற்கிறான்‌. எவன்‌ நிவர்த்தி மார்க்‌ 


கத்தில்‌ இருப்பவன்‌? எவன்‌ பிரவர்த.இ 
மார்க்கத்தில்‌ இருப்பவன்‌ ? சேயர்களே ! இந்தித்து 
உண்மை காணுங்கள்‌. 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ இளமையில்‌ எட்டில்‌: 
படிக்க அன்பை இப்பொழுது வாழ்வில்‌ காண்குஞரார்‌. 
இளமையில்‌ இவ்விருவரும்‌ கற்றவராகலான்‌, பிள்ளை 
்‌ களைப்‌ பெற்று, அவர்கள்‌ நலனுக்குப்‌ 
மநந 


பயன் ௧ * கொண்டு செட்‌ 
உயிர்களிடம்‌ ரர டக்கு 


ர டட்டகவல்‌ மீவளையில்‌ ப்டல வப்று மற்றவுயிர 
கட்கும்‌ எனன வேற்றுமை $ இவர்‌ 
கட்குள்ள ப௫ பிணி முதலியன மற்றவர்கட்கும்‌ 
உண்டு, இவர்கள்‌ நம்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்தமையான்‌, இவா 
களை நாம்‌ பாஅகாக்கிரோம்‌. ௮ங்ஙகனமே மற்றவர்களும்‌ 
தங்கள்‌ தங்கள்‌ மக்களை வளர்ச்து வருகிரர்கள்‌. இஃது 
ஆண்டவன்‌ கோலியுள்ள ஒழுங்குமுறை. உதவியின்றி 
வருந்தும்‌ உயிர்கட்கும்‌ நாம்‌ உதவுதல்‌ வேண்டும்‌ என்‌ 
னும்‌ எண்ணம்‌ அடிக்கடி. அவர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ கோன்‌ 
௮ம்‌. அப்பசோபகார எண்ணம்‌ முஇ.ர மூ.இ.ர அழுக 
காறு அவா முதலியன கெடுகின்றன. அவை கெடக்‌ 
கெட அவர்கள்‌ அன்பு, மற்ற உயிர்களிடத்தும்‌ பரவத்‌ 
தொடங்குகிறது. பின்னை அவ்வன்பு ௮ஃறிணை உயிர்‌ 
கரிடத்தும்‌ பரவுகிறது. இப்பரவல்‌ முறையை விரித்‌ 
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அுக்கூற வேண்டுவதில்லை. ப3ராபகார எண்ணம்‌, மன 
மாசைத்‌ துடைத்து, மக்களைத்‌ தூய்மைப்படுத்தி, எவ்‌ 
வுயிரிலும்‌ கிறைந்துள்ள அன்புக்‌ கடவுளைக்‌ காட்டும்‌. 
இம்முழுகிலை பெற்மோர்‌ முழு நிவர்த்தி ௮டைகருர்‌, 
இந்நிலைக்கு இல்வாழ்வும்‌ பிள்ளைப்‌ பேறும்‌ கருவியா 
யிருத்தல்‌ கருகற்பாலது. பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குப்‌ பின்‌ 
னே மக்சளிடத்து அன்பு உளமும்‌-போபகார சிந்தை 
யும்‌- திறக்கப்படுகலும்‌ கவனிக்கக்‌ தக்கது, ஒருத்தியும்‌ 
ஒருவனும்‌ இளமையில்‌ கற்ற * எவ்வுயிர்க்கும்‌ ௮ன்பா 
யிரு? என்னும்‌ கல்வியை இப்பொழுது அவர்‌ வாழ்வில்‌ 
காண்கிறார்‌. எவ்வுயிர்க்கும்‌ அன்பா யிருத்தலாவது 
தம்பாலுள்ள சூற்றங்களை முற்றுங்‌ களைக்க ஒரு நிலை 
என்க. இஃதன்றோ மெய்ஞ்ஞானம்‌ ? நிவர்த்தி மார்க்‌ 
கம்‌ ? திருவள்ளுவனார்‌ உலகிற்கு அறிவுறுத்திய நெறி 
இச்‌ செந்கெறி என்க, 

திருவள்ளுவனார்‌ * மனத்தின்கண்‌ மாசிலனாதல்‌ 
அனைத்தறம்‌ ? என்னும்‌, * அழுக்காறு ௮வா வெகுளி 
இன்னாச்சொல்‌ நான்கும்‌ இழுக்கா இயன்றது அறம்‌ ீ 
என்னும்‌ கூறி, அழுக்காறு ௮வா முதலிய மனமாசுகளை 
அகற்றும்‌ வழி கோலுவான்‌, இல்வாழ்க்கை, வாழ்க்‌ 
கைத்‌ அணை நலம்‌, மக்கட்‌ பேறு, அன்புடைமை, விருந்‌ 
ேதோம்பல்‌ முதலிய அதிகாரங்களை முறை முறையாக 
அமைத்தனர்‌, அம்முறையில்‌ அழுக்காறு முதலியன 
தேய் தலும்‌ அன்பு முதலியன வளர்தலும்‌ அமைந்‌ 
இருத்தல்‌ காண்க, 

மக்கட்‌ பேற்றிற்குப்‌ பக்கச தில்‌ ௮ன்புடைமையை 
யும்‌ விருந்தோம்பலையும்‌ பொருத்தியிருத்தல்‌ கருதற்‌ 





இயற்சை அறம்‌ பர 


பாற்று, ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழ்வு நடாத்தி 
மக்களை ஈன்ற பின்னே அன்னா 


ட்‌ அன்பின்‌ தன்மை இன்னதென்று அநு 
ரட்ட பவத்தில்‌ உணர்கிறார்‌, அக்நிலையில்‌ 


அவர்தம்‌ அன்பு ஊற்றுக்‌ இறக்கிறது, 
அவர்க்கு அப்பொழுது அன்பு உடைமையாகிறது, 
பிள்ளையில்லா ஒருவன்‌ ௮டாத செயல்‌ தநிகழ்த்தும்‌ 
போது, ௮வனை கோக்கிப்‌ *பிள்ளையில்லாப்‌ பாவி” என்று 
உலகோர்‌ சொல்வது வழக்கம்‌. ௮தன்‌ பொருள்‌ என்னை? 
அ௮ன்பில்லாதவன்‌ என்பது, பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்கும்‌ 
அன்பொழுக்கத்துக்கும்‌ உள்ள தொடர்பு வாழ்வில்‌ 
௮ நுபவத்தில்‌ உண.த்தக்கது, 

அன்புடைமைக்குப்‌ பின்னே ₹ விருந்தோம்பல்‌ ? 
வைக்கப்பட்‌ டிருக்கிறது, பிள்ளைப்பேற்றிற்குப்‌ பின்‌ 
னெழும்‌ அன்பு, தொடர்புடைய அப்பிள்ளையளவில்‌ நில்‌ 
லாது, தொடர்பில்லா உயிர்களிடத்தும்‌ பாய்தலை அவ்‌ 
வதிகாரம்‌ தெரிப்பதென்க, இதுபற்றி மேலேயுஞ்‌ 
சொல்லியிருக்கி்‌ேன்‌. 

புதிகாக வருவோசே விருந்தினராவர்‌, விருந்து 
என்னுஞ்‌ சொல்லிற்குப்‌ புதுமை என்பது பொருள்‌. 
உற்ருர்‌ உறவினர்‌ நண்பர்‌ முதலியோர்‌ விருர்‌ இன ராகார்‌, 
முன்‌ பின்‌ பழக்கமின்‌ றி வருவோே விருந்‌ இன ராவர்‌. 
அவர்க்கு உதவுதல்‌ தொடர்பில்லா மற்ற உயிர்கட்கு 
உதவு கலைக்‌ குறிப்பதாகும்‌. இக்காரணம்பற்றியே விருந்‌ 
தகோம்பல்‌ ௮ன்புடைமைக்குப்‌ பின்னே பொலிகறது, 
அன்பில்லாவிட த்தில்‌ விருந்தோம்பல்‌ ஏது ? 

மற்றைய மற்றைய ௮ இகாரங்களெல்லாம்‌ ஒருத்தி 
யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழும்‌ வாழ்வில்‌ கொள்ளத்தக்க 
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முறைகளையும்‌ தள்ள த்தக்க முறைகளையும்‌ வகை வகை. 
யாக விரிசதுக்‌ கூறுவனவாகும்‌. 

இப்பொழுது நித்தல்‌ எது £? பெண்ணை மாயை 
என்று இல்வாழ்வை விடுத்து ஓடுவதா அல்லது இல்‌ 
வாழ்வு கொண்டு அ௮அமழுக்காது முதலியவற்றை நீக்கு. 
வதா என்று உன்னுதல்‌ வேண்டும்‌. இல்வாழ்வ, அழுக்‌ 
காறு அவா முதலிய மாசுகளை நிவர்த்தி செய்யும்‌ 
மார்க்கம்‌ என்பது செவ்வனே எடுத்துக்காட்டப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. திருவள்ளுவனார்‌ கோலிய வழியும்‌ ௮துவே 
என்பதும்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஆ கலால்‌ பெண்ணை 
மாயை என்று விடுத்து ஓடல்‌--நீசதல்‌ அகாதென்றும்‌, 
௮.து மாயையில்‌ தோய்ந்து கிடக்கும்‌ பிரவர்ததி மார்க்க 
மமென்றும்‌ உணர்க, 

திருவள்ளுவனார்‌ பாயிரத்தில்‌ [நீத்தார்‌ பேருமை” 
என்றோர்‌ அதிகாரமும்‌, ௮றதஅப்பாலில்‌ “துறவு” என்‌ 
சோர்‌ அதிகாரமும்‌ அருளியிருத்தல்‌ என்னை என்று 
இலர்‌ வினவலாம்‌. ௮வ்விரண்டதிகாரமும்‌ எனஅ கருச்‌ 
துக்கு ௮. ரண்‌ செய்வனவேயாகும்‌. மனமாசகற்று தற்கு. 
இல்வாழ்க்கை முதலிய வழி காட்டிய ஒருவர்‌, அதற்கு 
மாறுபட்டு மற்றவிடங்களில்‌ வேறு வழி காட்டுவரோ? 
காட்டார்‌, “நித்தல்‌? *துறவு' என்னுஞ்‌ சொர்களைக்‌ 
கொண்டு, அவை பெண்ணை வெறுக்கும்‌ போலிக்‌ துற: 
வைக்‌ குறிப்பன என்று, திருவள்ளுவனாரை மற்றவர்‌ 
தம்வழி ஈர்க்க முயலலாகாது, பெண்ணை வெறுத்தல்‌ 
துறவெனக்‌ கொள்வார்‌ கொள்க, அதைப்பற்றிய 
கவலை எனக்குச்‌ இறிதும்‌ இல்லை. திருவள்ளுவனாரை - 
அத்துறவோர்‌' தமக்குத்‌ அணை கோடல்‌ குறித்து 
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வருந்துகிறேன்‌, இயற்கை வாழ்வு நடாத்து, (இயற்கை 
அறவழியே உய்யும்‌ வழி” என்று உணர்த்திய ஒருவர்‌ 
மீது ஏன்‌ வீண்பழி சுமத்தல்‌ வேண்டும்‌? 

நீத்தார்‌ பெருமை? * துறவு ? என்னும்‌ இரண்‌ 
டதிகாரங்களில்‌ யாண்டாயினும்‌ பெண்ணை மாயை 
என்று அறக்குமாறு திருவள்ளுவனார்‌ மொழித்திருக்‌ 
கரு ரா என்பது ஆராயற்பாற்று. அவ்விரண்டதிகா. ரக. 
களம்‌ வருமாறு :-- 

நீத்தார்‌ பேநமை 

ஒழுக்கத்து நீத்தார்‌ பெருமை விழுப்பத்‌_து 

வேண்டும்‌ பனுவற்‌ ஸறுணிவு. 

துறசஈ்தார்‌ பெருமை தணைச்கூறின்‌ வையத்‌ 

இறததாரை எண்ணிக்கொண்‌ டற்று. 

இருமை வகைதெரிக்‌ தீண்டமம்‌ பூண்டார்‌ 

பெருமை பிறங்கற்‌ நுலகு. 

உரனென்னுர்‌ தோட்டியான்‌ ஒரைந்துங்‌ காப்பான்‌ 

வானென்னும்‌ வைப்புக்கோர்‌ வித்‌.த. 

ஐ்சவிச்தான்‌ ஆற்றல்‌ அகல்விசும்பு ளார்கசோமான்‌ 

இக்‌ இரனே சாலுங்‌ கரி. 

செயற்கரிய செய்வார்‌ பெரியர்‌ சிறியர்‌ 

செயற்கரிய செய்கலா தார்‌. 

சுவையொளி யூரோசை காற்றமென்‌ றைத்தஇின்‌ 

வகைதெெரிவான்‌ கட்டே யுலகு. 

நிறைமொழி மாந்தர்‌ பெருமை நிலத்து 

மறைமொழி காட்டி. விடும்‌. 

குணமென்னுங்‌ குன்றேறி நின்றார்‌ வெகுளி 

கணமேயுங்‌ காத்த லரிது. 


12 
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௮ககண சென்பொர்‌ ௮றவோர்மற்‌ றெவ்வுயிர்க்குஞ்‌ 
செரக்கண்மை பூண்டொழுக லான்‌. 

துறவு 
யாதனின்‌ யாதனின்‌ நீங்கியான்‌ கொதல்‌ 
௮ச௪னின்‌ ௮சனின்‌ இலன்‌. 
வேண்டினுண்‌ டாகத்‌ இறக்க துறக்தபின்‌ 
ஈண்டியர்‌ பால பல. 
௮டல்வேண்டும்‌ ஐக்கன்‌ புலத்கசை விடல்வேண்டும்‌ 
வேண்டிய எல்லாம்‌ ஒருக்கு. 
இயல்பாகு கோன்பிற்கொன்‌ தின்மை யடைமை 
மயலாகு மற்றும்‌ பெயர்க்‌ .ஐ. 
மற்று தொடர்ப்பா டெவன்கொல்‌ பிறப்ப இக்கல்‌ 
உற்றார்ச்‌ குடம்பு மிகை, 
யானென தென்னுஞ்‌ செருக்கஐப்பான்‌ வாஜேர்க்‌ 
குயர்க்த வுலகம்‌ புகும்‌. 
பற்றி விடா௮ இடும்பைகள்‌ பற்தினைப்‌ 
பற்றி விடா௮ தவர்க்கு. 
தலைப்பட்டார்‌ தரத்‌ தறக்கார்‌ மயங்க 
வலைப்பட்டார்‌ மற்றை யவர்‌. 
பற்றற்ற கண்ணே பிறப்பறுக்கு மற்று 


கிலையாமை காணப்‌ படும்‌. 


பற்றுக பற்றற்றான்‌ பற்தினை அப்பற்றைப்‌ 
பற்றுக பற்று விடற்கு. 


“நீத்தார்‌ பேருமை' பாயிசத்தி விருப்ப ; 
ம தீஅப்பாலி லிருப்பது. இப்பாக்களின்‌ ரல 





ம இ 
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தட்பங்களை ஈண்டு ஆராய வேண்டுவதில்லை, இரண்ட 
_ கருத்தை மட்டும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்வோம்‌, புலன்‌ களை தீ 
தீயவழியில்‌ உழலாதவாது காத்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌, 
அவைகள்‌ தீயவழியில்‌ உழல முனைக்தெழுமேல்‌ அவை 
களின்‌ எழுச்சியை அடல்‌ வேண்டுமமன்றும்‌, யான்‌ 
என என்னுஞ்‌ செருக்கறுத்‌ தல்‌ வேண்டு மென்றும்‌, 
அகப்புறப்‌ பற்றைக்‌ களைதல்‌ வேண்டு மென்றும்‌ இவ 
விரண்‌ டதிகாரங்களம்‌ அறிவுறுத்துகின்றன. இவை 
களின்‌ கருத்து, பெண்ணைத்‌ துறத்தல்‌ என்று எங்க 

னங்‌ கூறுவது ? 
புலன்கள்‌ நெறியல்லா நெறி சென்று உலவும்‌ 
போதும்‌, யான்‌ எனா என்னுஞ்‌ செருக்கு எழும்‌ 
போதும்‌, அகப்புறப்‌ பற்று உறுத்தும்‌ போதும்‌ மக்கள்‌ 
அழுக்காறு ௮வா வெருளி கொலை களவு கள்‌ காமம்‌ 
பொய்‌ முதலிய பேய்கட்கு இரையாகி 


உண்மைத்‌ 


ராரகள்‌. இவைகட்கு இரளையாகாதவாறு 
துறவு 


மக்கள்‌ தங்களைக்‌ காததுச்‌ செந்நெறி 
திற்க வேண்டுமீமல்‌, அழுக்காறு முதலியவற்றிற்குப்‌ 
பிறப்பிடமாயுள்ள புலன்களின்‌ தீ கெறியோட்டக்தை 
யும்‌, யான்‌ எனது என்னுஞ்‌ செருக்கையும்‌, அகப்புறப்‌ 
பற்றையும்‌ தடி.ந்து,௮அவைகளினின்றும்‌ நீத்தல்‌ ௮, தாவது 
துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. எனவே, துறத்தலாவது அழுக்காறு 
முதலியவற்றின்‌ காரணமாகவுள்ள சேருக்கு, பற்று முத 
லியவற்றினின்றும்‌ நீங்குகலாகும்‌. இதுவே துறவென்‌ 
பது, சிறிது விளக்கிக்‌ கூறின்‌ அழுக்காறு, அவா, 
வெருளி, கொலை, களவு, கள்‌, காமம்‌, பொய்‌ முதலிய 
வற்றை விடுவது துறவு என்று கூறலாம்‌. 
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பெண்ணை ச்‌ துறக்குமானு பெரியோர்‌ நூல்களிற்‌ 
இல வலியுறுக்இக்‌ கூறுவதன்‌ பொருளென்னை என்னும்‌ 
ஐயம்‌ கில இடங்களில்‌ நிகழலாம்‌. 


பத்து பெண்ணை க்‌ துறக்குமாறு பெரியோர்‌ 
பற்றிய ்‌ ்‌ 
ரப்பானி எவரும்‌ கூறினாரில்லை. பெண்ணாசை 


யைத்‌ துறச்குமாறு பெரியோர்‌ நால்கள்‌ 
துவல்வது உண்மை. பெண்ணைத்‌ துறத்தல்‌ என்ப 
தற்கும்‌, பேண்ணாசையைத்‌ துறத்தல்‌ என்பதற்கும்‌ வேற்‌ 
றுமை உண்ட, பெண்ணாசை எவரிடத்‌ திருப்பது? 
௮ பெண்ணைக்‌ காழமுறும்‌ ஒருவன்‌ உள்ளத்‌ திருப்‌ 
பது. அ௮வ்வாசையைக்‌ துறக்க வேண்டுவது அவன்‌ 
கடமை. அவ்வாசையைத்‌ அறவாது, பெண்ணை நீத்துக்‌, 
காட்டுக்கோடி, மூக்கைப்பிடி தீதல்‌ எங்கனந்‌ துறவாகும்‌? 
அ௮வ்வாசை அுறக்கும்‌ ஒருவனுக்குப்‌ பெண்ணிடகத்‌ 
துள்ள கடவுட்டன்மை இனி புலனாகும்‌. 
ஆசை முதலிய குற்றங்களே * மனமாக ? என்று 
மேலே குறித்து வந்ததை கேயர்கள்‌ கருத்தி லிருத்திக்‌ 
கொண்டிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. அம்மன 


பல்‌ ல்க ரா. நீக்கத்‌ துக்கு இல்வாழ்வே உறு 
வாழலே ்‌ ்‌ ட்‌ 
து கருவி என்பது, திருவள்ளுவனார்‌ கருத்‌ 
தல்‌ தையொட்டி, மேலே விளக்கப்பட்டிருக்‌ 


கிறது. மாசு நிக்கத்துக்குக்‌ கருவியா 
யுள்ள பெண்ணையே துறத்தல்‌ நித்தலாகாது, மாசைத்‌ 


தொலைக்க வல்ல பெண்ணைக்‌ அுறப்பது மனமாசைச்‌ 


செவ்வனே பதிய வைப்பதாகும்‌, ஆதலால்‌, அசை முத 
லிய மாசுகளைக்‌ துடைத்துப்‌ பெருகிலை எய்தப்‌ பெண்‌ 
ணுடன்‌ வாழலே அறிவுடைமை, 
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போல்பிரியுத்‌ 5 அத வர கபவ்ை்‌ 
ன டு பட்ட அயர டமும்‌ ஆனி த்தர உர 
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நீத்தார்‌ பெருமை ? என்னும்‌ ௮தஇகாரத்துள்ள 
இறுதிப்‌ பாட்டின்‌ கருத்தை ஊன்றி நோக்குவோமாக. 


கா நீ. த்தாரபெருமை யா? எவ்வுயிரையுக்‌ 
த்தா 


மணக திதக்‌ தம்‌ முயிர்போற்‌ கொண்டு அவ்வுயிர்க்‌ 


குச்‌ செந்தண்மை பூண்டொழுகுவது 
அவர்‌ பெருமை. எவ்வுயிரையுக்‌ தன்னுபிர்போல்‌ கொண்‌ 
டொழுகுதற்குக்‌ தடையா யிருப்பன யாவை £ வுமழுக்‌ 
காறு அவா வெகுளி முதலியன. இக்குற்ற நீக்கத்துக்கு 
உறுகருவி இல்வாம்வென்பதை அடிக்கடி சொல்லவேண்‌ 
டுவதில்லை. இல்வாழ்வின்‌ முடிந்த நிலை யாது? மனமாக 
மூற்றும்‌ அகன்று மூழு அன்பு நிலை பெறுவதன்‌ மோ 7 
அப்பெரு நிலையே, * அந்தணர்‌ என்போர்‌ அறவோர்‌ 
மற்றெவ்‌ வுயிர்க்குஞ்‌ - செந்தண்மை பூண்டொழுக 
லான்‌” என்னும்‌ குறள்‌ சூறிக்கும்‌ நிலையாகும்‌. எனவே, 
நீத்தார்‌ எவசெனில்‌, ௮வர்‌, பெண்ண மாயை என்று 
கருகி ஓடாது, மனதிலுள்ள மாயையை ஒட்டப்‌ பெண்‌ 
தெய்வத்‌ தணைகொண்டு வாழ்ந்த, அன்பு நிலைபெற்று, 
எவவுயிர்க்குஞ்‌ செந்தண்மை பூண்டொழுகுவோசென்க. 

“பெண்ணைக்‌ துறத்தலே துறவு? என்னுங்‌ கொள்‌ 
கையுடையார்‌, திருவள்ளுவனாரைத்‌ தம்‌ பக்கத்துணை 
யாக்க வேண்டித்‌, திருக்குயளிலுள்ள * பெண்‌ வழிச்‌ 
சேறல்‌ ? என்னும்‌ ௮திகாரச்தைக்‌ சமது வைப்பென 


| ன்‌ எடுத்துக்‌ காட்டி, *$இதற்கென்‌ சொல்‌ 
்‌ பேண்‌ 


வழீச்சேறல்‌? 27. என்னு கடாவுலுறுர்‌, * வாழ்க்‌ 


கைத்‌ துணை நலன்‌” கூறிய திருவள்ளுவ 
னார்‌ - இன்பப்பால்‌ இனிது ஓதிய திருவள்ளுவனார்‌ - 


கீ ட்‌ ஒ ௩ ்‌ ப்‌ ம்‌ [ 
பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ ? என்று பொதுப்படக்‌ கூறார்‌. 
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்‌ பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ £? என்னும்‌ ௮இகார வைப்பு 
முறையை நோக்குதல்‌ வேண்டும்‌. பெண்வழிச்சேறல்‌” 
என்னும்‌ அதிகாரத்தின்‌ ௮ண்டையில்‌ * வரைவின்‌ மக 
ளிர்‌ ? என்னும்‌ அஇகாரம்‌ வைக்கப்பட்‌ டிருக்கிறது, 
அதைக்‌ தொடர்ந்து *கள்‌' சூது முதலிய ௮இகாரங 
கள்‌ நிற்கின்றன. இக்குழுவிலா தெய்வப்‌ பெண்ணைக்‌ 
கொணர்ந்து திருவள்ளுவனார்‌ செருகுவார்‌? 

காம வேட்கை மேலீட்டான்‌ விலைமகளிர்‌ ஏவல்‌ 
செய்யும்‌ ஆண்‌ கூட்டமும்‌ உண்டு, அச்சிறுமைக்‌ கூட்டத்‌ 
தின்‌ இழிவைப்‌ * பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ ? என்னும்‌ ௮. 
கார வாயிலாக அசிரியர்‌ விளக்கி யிருக்கிராரெனக்‌ 
கொள்க, £ பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ ? என்னும்‌ அதிகாரம்‌ 
காமக்கேட்டைக்‌ தெரிப்ப தென்க, வேறு வழியில்‌ 
அவ்வதிகாரக்‌ கருக்கைக்‌ கொள்வது திருக்குறள்‌ 
தோக்ககச்தை இடர்ப்படுத்துவ தாகும்‌, இவவ மற்ற 
இடங்களிலுங்‌ கொள்க, 

திருவள்ளுவனார்‌ * இல்வாழ்வு என்னும்‌ அதிகா 
ரத்தில்‌ “இல்வாழ்வான்‌ என்பான்‌ இயல்புடைய மூவர்க்‌ 
கும்‌ நல்லாற்றின்‌ கின்ற அணை ' என்றும்‌, * அறக்‌ 
_. தார்க்கும்‌ அுவவாதவாக்கும்‌ இறந்தார்க்‌ 
திநவளளவநம 

புக்ல என்றும்‌ அருளிய பாக்களிற்‌ போக்‌ 

துள்ள ₹ இயல்புடைய மூவர்‌ * * துறந்தார்‌ ! யாவா 
என்னுங்‌ கேள்வி எழலாம்‌, 

திருவள்ளுவனார்‌ காலத்தில்‌ நால்வகை அ௮ச்ரமம்‌ 
வழக்கிலிருந் ௧௮ ; நால்வகை வருண பாகுபாடும்‌ இருந்‌ 


தது. வருண பாகுபாடு பிறப்பில்‌ இருத்தல்‌ கூடாது 


கும்‌ ற இல்வாழ்வான்‌ என்பான்‌ துணை ”: இ 
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என்று, திருவள்ளுவனார்‌ பிறப்பொக்கும்‌ எல்லா உயிர்க்‌ 
கும்‌ சறப்பொவ்வா - செய்தொழில்‌ வேற்றுமை யான்‌” 
என்னுங்‌ குறளால்‌ மறுத்தனர்‌. தொழில்முறை பற்றிய 
நால்வகை இனம்‌ எங்கணும்‌ உண்டு. ஈமது நாட்டில்‌ 


பிறப்பை ஒட்டி அவ்வின வேற்றுமை 


பப்‌ க இடைக்காலத்தில்‌ கொள்ளப்பட்டது, 
வேற்றுமை ஸ்‌ தத்த | 

்‌ வே.சகாலத்தஇில்‌ பிறப்பையொட்டி நால்‌ 
இலலை ட்‌ 

த ரட்ட வகைவருணம்‌ இயங்கவில்லை. இடைக்‌ 


காலத்திலேயே அ௮வ்வேற்றுமை இடம்‌ 
பெற்றது, ௮வ்‌ 2வற்றுமையைப்‌ பிறப்பில்‌ கொள்ள 

லாகாதென்று திருவள்ளுவனார்‌ மறுத்துரைத்தார்‌. 
ஆச்சிரம ஒழுக்கம்‌ மக்கள்‌ வாழ்விற்குரியது. ௮ம்‌ 
முறை சில இடங்களில்‌ மூன்ராசவம்‌, சில இடங்களில்‌ 
ரபர்‌ இரண்டாகவும்‌ ே ட்டது ப்ட்‌ 
இறது, நமது நாட்டில்‌ ௮து நான்காக 

வகுக்கப்பட்‌ டிருக்கிறது, 

மாணாக்கனா யிருந்து கல்வி கற்றல்‌, பின்னை அக்‌ 
கல்விப்‌ பயனைப்பெற இல்வாழ்க்கை ஏற்றல்‌, அவ்வில்‌: 
வாழ்க்கையினின்றும்‌ அன்பும்‌ அருளும்‌ விளங்கப்‌ 
பெற்று உயிர்கட்குக்‌ தொண்டுசெய்யத்‌ தம்மைப்‌ பண்‌ 
படுத்தல்‌, அதன்‌ பயனாக எவ்வயிர்க்குர்‌ செந்தண்மை 
பூண்டொழுகல்‌ ஆகிய இவை ஒவ்வொருவர்‌ வாழ்விலும்‌ 
அரும்பி மலர்ந்து காய்தீதுக்‌ கனியவேண்டுவன. மனைவி 
யோடு தொடக்கத்தில்வாழும்‌ ஒருவன்‌, தன்‌ வாழ்விற்குத்‌ 
தொழில்‌ பல செய்து பொருளுடையவனாருன்‌. அவன்‌ 
எழமைமாணாக்கர்கட்கும்‌, தொண்டிற்குக்‌ தம்மைப்‌ பண்‌ 
படுத்திக்கொளளும்‌ வாய்ப்புப்‌ பெருதார்க்கும்‌, *எல்லாங்‌ 
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கடவுள்‌ மயம்‌' என்று கொண்டு செய்வொர்க்கும்‌ உண்டி 
முதலியன உதவுதல்‌ இயல்பு. ஈண்டுத்‌ *இுறக்தார்‌' என்‌ 
போர் பெண்ணை ச துறந்தவசல்லா$காமவெகுளி முதலிய : 
வற்றை மறந்தவசென்க. இம்மூவர்க்கும்‌ இல்வாழ்வின்‌ 
முதற்படியில்‌ நிற்பவன்‌ துணைபுரியக்‌ கடமைப்பட்டிருக்‌ 
கிமுன்‌. பெண்ணை வெறுத்தோடும்‌ பூரியசை ஈண்டுத்‌. 
திருவள்ளுவனார்‌ *மூவா' என்றும்‌ “ுதக்தார்‌' என்றும்‌ 
குறிப்பிட்டாரில்லை. ௮வ்வேத்றுமை தோன்‌ நவே அவர்‌ 
* இயல்புடைய மூவர்க்கு ' என்ளுர்‌, 

வாழ்வை கான்கு கூறிட்டு ௮ச்சசமம்‌ வகுத்த 
௮றிஞர்களும்‌ இல்வாழ்வை ஒவுக்கினார்களில்லை. பிசம 
சரியம்‌, கிருஹஸ்கம்‌, வானப்பிசஸ்தம்‌, சககியாசம்‌ 
எனலும்‌ கான்௧கலுள கருஹஸ்‌ கழும்‌ ஒன்ராயிருக்க று, | 
பிசமசரிய த்தில்‌ படி. க்வணைர்வகை அ௮லுபவத்திற 
பெலுதற்குரிய ஆச்சிரமம்‌ கருஹஸ்கம்‌. ௮க்கருஹஸ்‌ 
தத்தின்‌ பயன்‌ வானப்பிசஸ்கழும்‌ சக்கியாசமுமாகும்‌. 
கருஹஸ்தகக்தின்‌ முழுமை (1சரீ601ம்010) சக்கியாச 
மாகும்‌. சக்கியாசமென்பனு ஒருஹஸ்தத்தினின்௮ும்‌ | 









பிரிந்து வேறுபட்டு கிற்பகன்று, சக்கியாசமாவது ்‌- 
முற்றும்‌ அழுக்காறு முதலிய மாசுகளினின்௮ும்‌ நீக்கு, - 
எவ்வுயிரிடக்௮ம்‌ ௮ன்புக்‌ கடவுளைக்‌ கண்டு, ௮வவுயிச்‌ 
கலன்‌ நாடிப்‌ பயன்கருதாதக்‌ கொண்டு செய்வது. இம்‌ 
பெரு நிலைக்குக்‌ காரணமாயுள்ள இருஹஸ்தத்தை - 
வெறுக்குமாறு ஆச்சிரமக்காசருக்‌ கூறவில்லை. ற, 
வோர்‌ என்று சொல்லப்படும்‌ பெரு முனிவசர்கள்‌ 
அனைவரும்‌ பெண்னுடன்‌ வாழ்ந்த பெரியோர்கள்‌ என்‌ 
பனு எவர்க்குக்‌ தெரியம்‌, | 
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சவம்‌ ஏன்‌.று ஐரு நிலை சொல்லப்ப றத 

(2 ச ஜா? ச ச்‌ ச்‌ ்‌ அத ௫) ஓ. அ ச்ச 
கன்னை! என்றும்‌ நயமும்‌ எண்று லாக 
கீசழலாம்‌. இருக்ற றளில்‌ *தலம்‌' என்‌ 


கவல மேன்பது தை டன 
௦ லூர்‌ காரம்‌ இ ாரத்ி்ற து, தவம 

|... நரட்ணியளைல் வதக்க 
௪ கன ப.தும ருமை லா ௨. றுபுபு, 
| தறப்பதன்று பதில பகு ஆறிலும்‌ 


தலம்‌ என்பறு என்னை 1? பெண்ணே 
| ச்‌ ௪ ச ச்‌ ச 
ன்டுச்‌.௮ு.ச்‌ செல்வதா 7 ௮ன்‌.று, 
உற்றசோய்‌ சோன்றல்‌ உயிர்க்கு. றுசண்‌ செய்யாமை 
௮ற்ே தலத்‌ நிற்கு உ. 
என்றார்‌ திருவள்ளுவளுர்‌. எவ்வுயிர்க்கும்‌ நீக்கு செய்‌ 
1 921) 905 2 / ௮40 த்‌ 2) 
யரமையும்‌, பிறர்‌ தீங்கு செய்யும்போதும்‌ ௮ தனால்‌ 
வீசோயும்‌ துன்பம்‌ பொறுத்தலும்‌, பொறுத்து அவர்க 
குல்‌ கேடு ரூழா.து ஈலன்‌ புரித.லம்‌ தல நிலையாகும்‌, 
ப ம்‌. த்‌ ச்‌ ௫ ௮௫ ௫ 
சோலிச்‌ துறவு திருவள்‌ வளார்‌ காலத்திலே ய 
அடை ச [ஆ ச்‌ ச்‌ 
த்‌ உலல்‌ நிலவலாயிற்று, ௮,சன்‌ வர 
த்‌ நவன ராவார்‌ 


௫ 


லாற்ைப்‌ பின்சே கூறுவன்‌, அப்‌ 
மறுப்பு 


(5 ட னா திர யா க ன்‌ 
2 பாலித்‌ ற்றை த்‌ இருவிள 21560 அா 
மீக உரமாக மறுத்‌ இருக்கிறார்‌. அம்மறுப்பரகளிற்‌ ல 
௮, த தருக்கு, ௮ம்‌ ட கண்னு 
வருமாழு :--- 

வலைய ணிலைமையான்‌ வல ல.ர.வம்‌ பெற்றம்‌ 

புலியின்ோல்‌ போர்த்‌ தமேய்ச்‌ தற்று, 

தஃமறைச்‌ தல்லலை செய்தல்‌ புதன்மறச்‌.த 

சேட்டுகள்‌ புட்சிமிழ்த்‌ தற்.று. 

பந்றற்றே மென்பார்‌ படிற்றொழுகச்ச மெற்றெற்றென்‌ 

சேதம்‌ பலவ தரும்‌. 

்‌ ச ந்‌ ள்‌ சு 4 சு ௬ அடை உ) 
செஞ்சுற்‌ ற.ரலார்‌ தற்‌. தரர்போல்‌ வஞ்சித்‌ 2 
வாழ்‌ வாரின்‌ வன்க நில்‌. 
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மனக்ச.த மாசாக மாண்டார்நீ ராடி. 
மறைகதொழுகு மாந்தர்‌ பலர்‌, 
மழித்தலும்‌ நீட்டலும்‌ வேண்டா உலகம்‌ 
பழிச்ச கொழித்த விடின்‌. 
போலவியும்‌ உண்மையும்‌ 
பெண்ணை வெறுத்தல்‌ துறவு” என்னுங்‌ கொள்கை 
எப்பொழுது எப்படி உலகிடை நுழைந்தது? புத்தர்‌ 
காலத்திற்குச்‌ ல நாற்றாண்டுகட்குப்‌ பின்னர்‌ இப்‌: 
போலிக்துறவு உலகிடை நுழைந்தது, எப்படி நுழைக 
தது என்பதைச்‌ சிறிது உன்னுவோம்‌: இ 
புக்தர்‌ பெருமான்‌ தமது அறத்தை உலகிற்கு 
அ௮றிவுவ௮த்தக்‌ திருவுளம்‌ பற்றியபோது, புகைவண்டி, - 
மோட்டார்வண்டி-பக்‌்திரிகைகள்‌-போன்ற சாதனங்கள்‌ 


இல்லை. புத்தர்‌ பெருமான்‌ தமது 


ன்ஸ்‌ சிரிய ௮றக்தை உலகமுழுவதும்‌ பசம்‌: 
ன்‌ 
ல்‌ பும்‌ பொருட்டுச்‌ கல நன்மக்களைத்‌ 


தொண்டர்களாகச்‌ சேர்க கனர்‌. அவர்க. 
ளுள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ இருபாலாரும்‌ இருக்தனர்‌. 
௮க்நன்மக்கள்‌ காடு மலை கடந்து, பல இடங்கட்குச்‌: 
செல்லவேண்டி யிருந்கமையானும்‌, சல இடங்களில்‌: 
தங்க வேண்டியிருந்கமையாலும்‌, வேறுபல காரணம்‌: இ 
பற்றியும்‌, அவர்கள்‌ இல்வாழ்வு மேற்கொள்ளாது, 
தன்னந்‌ தனியராய்ப்‌ புறப்பட்டார்கள்‌. “தொண்டில்‌: 
கலைப்படுவோர்‌ இல்வாழ்க்கை ஏலாஇருசக்தல்வேண்டும்‌' ்‌. இ 
என்னும்‌ விதி ௮ன்று பிறந்தகோ பிறக்கவில்லையோ சி 
தெரியாது, பிமந்ததாகவே வைத்துக்‌ கொள்வோம்‌.. 
வைக்துக்‌ கொள்ளினும்‌ அவ்விதி காலநிலைக்கேத்ற. ஜீ 
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வாறு நிறுவப்பட்டசென்று கோடல்‌ வேண்டும்‌. கால 
நிலைக்கேற்றவாறு சில காரணம்பற்றிச்‌ சேய்யப்படூம்‌ ஏற்‌ 
(பாடுகளை என்றும்‌ நிலவ வைத்துக்கோண்டூ பிடி.வாதங்‌ 
,காட்டேவது அறிவுடைமை யாகாது. அத்தகை மக்கள்‌ 
வாழும்‌ நாடும்‌ முன்னேற்றம்‌ அடைதல்‌ அரிது, கமது 

நாடு இதற்கு எடுத்துக்‌ காட்டாக நிற்கிறது 
இப்பொழுது மகாத்மாகாந்தி, *இந்தியர்‌ இல்‌ 
வாழ்வு ஏலாதிருப்பதுநலம்‌” என்று அறிவுறுத்‌ தகிரூர்‌. 
“மகாத்மாகாந்தி ஏன்‌ இவ்வாறு கூறு 


மகாத்மா ம ட 
ட்டம்‌ கருர்‌; இப்போதைக்கு இப்பொழுது: 
ல்லழம்‌ அவசியம்‌ என்னை? என்று அ..ராயாத, 


௮வர்‌ போதனையை நிலைபேருக உளள 
இயற்கை அறமாகக்‌ கோடல்‌ கியாயமன்று, மகாத்மா 
கார்தி என்றுமே இல்வாழ்வு வேண்டாம்‌ என்று சொல்‌ 
கருரில்லை. நாடு உரிமை யிழந்து, செல்வ நிலை குலைநஆ, 
வறுமை மேலீட்டான்‌ பசியானும்‌ பிணியானும்‌ அ௮லக்க 
ணுறும்‌ இவ்வேளையில்‌, உயிர்களைப்‌ பெருக்கலால்‌,. 
அவவுயிர்கள்‌ இன்னலுநு மாதலால்‌, நாடு உரிமை 
பெறும்வசை இல்வாழ்வு வேண்டா மென்று அடிகள்‌ 
அறிவுறுத்துகிரா. இச்செம்மொழி உயிர்கள்‌ மீதுள்ள 
இரக்கத்தினின்றும்‌ எழுர்ததாஞும்‌. 
காலநிலை காட்டுகிலை நோக்கிப்‌ பெரியோர்கள்‌ சொல்‌ 
அம்‌ மொழிகளையும்‌, கோலும்‌ முறைகளையும்‌ என்றும்‌ 


தத நிலபேராகக்‌ கொள்வதால்‌ வாழ்வில்‌ 
காலழம்‌ 


விதியும்‌ பல இடர்கள்‌ நிகழ்கின்றன. இற்தில 


சமயங்களில்‌ கோயாளர்க்குப்‌ பத்தியம்‌ 


விதிப்பதுபோல இயற்கைக்கு மாறுபடுவது போல்‌: 
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'கதோன்றதக்தக்க சில விதிகள்‌ அறிஞர்களால்‌ நிறுவப்‌ 
பெறுதல்‌ உண்டு, நிலைமை மாறி ஓழுங்கு பெற்றதும்‌, 
அவ்விதியை விலக்கிவிடல்‌ வேண்டும்‌. 

அங்ஙனே பெளத்த தர்மக்தைப்‌ பரப்பவேண்டு 
மென்னும்‌ பேராவலால்‌ புத்தர்‌ பெருமான்‌ காலநிலை: 
நாட்டுநிலை - பிறகிலை முதலியவற்றை உன்னிக்‌ கொண்‌ 
டர்களை இல்வாழ்வு ஏலாதிருக்குமாறனு அறிவுறுத்தி 
யிருக்கலாம்‌, இப்பொழுது நிலைமைகள்‌ மாறுபட்டிருச்‌ 
இன்றன. இல்வாம்வு ஏற்றும்‌ பெளத்த தாமத்தைப்‌ 
போதிக்கலாம்‌. இந்நாளில்‌ பலதிற வண்டி, தபால்‌, 
தந்தி, ௮ச்‌௬, பத்திரிகை முதலிய பல சாதனங்கள்‌ ஏற 
பட்டிருக்கின்றன, அகவே, அறத்தைப்‌ பரப்பும்‌ முறை 
களையும்‌ மாற்றிக்கொள்ளலாம்‌. 

மற்றுமொன்று ஈண்டுக்‌ கூற விழைகிறேன்‌. இல்‌ 
வாழ்வின்றித்‌ தனித்து வாழலும்‌ இயற்கைக்கு முரண்‌ 
பாடென்று முன்னே யான்‌ வலியுஅத்தியதை ஈண்டு 
நினைவூட்டிக்‌ கொள்ளுமாறு சேயர்களை வேண்டுகிஜேன்‌. 
அறக்கொண்டிற்கெனப்‌ புறப்பட்ட ஈன்மக்களும்‌, தனி 
வாழ்வால்‌ உடல்வளம்‌ குலைந்து வருக்தார்களோ எனில்‌, 
வருந்தார்கள்‌ என்று சொல்வேன்‌. 
தொண்டர்‌ ன ட்கக்‌ ்‌ ்‌ 
அறத்‌ கொண்டிற்கெனப்‌ புறப்படும்‌ 
நன்மக்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ அழுக்காறு - 


உள்ளம்‌ 


அவா - வெகுளி முதலிய பேய்கள்‌ உலவுமா அல்லது 


அன்பு ல்‌ ௮ருள்‌ - தயை என்னும்‌ தெய்வம்‌ நிலவமா , 


என்னு கேட்கிறேன்‌. பேயுலவும்‌ உள்ள முடையார்‌ 
அறக்தொண்டிற்கு அருகராகார்‌. அருட்டெய்வம்‌ நில 
வும்‌ உள்ளமுடையாமே அறத்தொண்டிற்கு உரியராவர்‌. 








யவ செவ ப்பத்‌ அ பவளப்வக வட்டம்‌ 
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தொண்டு என்பதன்‌ பொருள்‌ என்னை ? வளைவு தாழ்வு 
என்பது பொருள்‌. அழுக்காறு அவா முதலியவற்றிற்கு. 
மூலமாயுள்ள ₹ யான்‌ ! * எனது? என்று நிமிர்ந்து நிற்கும்‌ 
முனைப்புக்‌ கெட, அன்பிலும்‌ அருளிலும்‌ தாழ்வுபெற்றுப்‌- 
பிற உயிர்‌ நலன்‌ நாடிப்‌ பயன்‌ கருதாது செய்யும்‌ அருட்‌. 
பணியே தோண்டாகும்‌. அத்தொண்டுடையார்‌ உள்ள தீ 
இல்‌-அருள்‌-இரக்கம்‌- தயை - என்னும்‌ 


(6 $ ௦ 
ரர ர அய்ன்‌ தெய்வமிருத்தலால்‌, அவர்‌: 


லவாழ்வும்‌ 
ட்‌ ன கள்‌ உடலுக்கு எவ்விதக்‌ கேடும்‌ 


சேராது. தொண்டு செய்யும்போது அவர்கள்‌ உள்ளத்‌. 
தெழும்‌ மகழ்ச்சி அவர்கள்‌ உடலைச்‌ செவ்வனே ஓம்பும்‌. 
அ௮ந்நிலையையே இல்வாழ்வுல்‌ கூட்டுகிறது. 
இப்பெரியோர்கள்‌ உள்ளம்‌ தொண்டில்‌ படிவதால்‌: 
இவாகள்‌ உடல்‌ நலங்‌ குலைவதில்லை. இஃது ஏற்றுச்‌. 
கொள்ள ற்பாலதே. மத்றுமொன்று மேலே வலியு௮ த்தப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. ௮ஃதென்னை? ௮ஃது உயிர்களின்‌ அன்ப 
நீக்கத்துக்கு இல்வாழ்வு ஈடாக்தவேண்டு மென்பது, 
பெரியோர்கள்‌ தொண்டு உளங்கொண்டு, இல்வாழ்வு 
ஏலாதொழிவ?ேல்‌, இவர்கள்‌ வவிக்தகோன்ற வேண்டிய 
உயிர்கள்‌ கதி என்ன? அவ்வுயிர்களின்‌ தோற்றத்‌ 
அக்குக்‌ துணைபுரியாத பாவம்‌ பெரியோர்களைச்‌ சூழு 
மன்ரோ இவர்கள்‌ போன்‌ ந பெரியோர்கள்‌ உலகிடைத்‌ 
தோன்ருமைக்கும்‌ இவர்கள்‌ காரணர்களாக தநிற்கிருர்க 
ளல்லவோ ? இதற்கென்‌ சொல்வது? இல்வாழ்வு 
ஏலாது தொண்டி ற்புகும்‌ பெரியோர்கள்‌ வழி, உயிர்கள்‌ 
கோற்றமுறா முறையில்‌ இயற்கை இப்பெரியோர்கட்‌ 
குத்‌ அணை புரியும்‌, இவர்கள்வழித்‌ தோற்றமுறும்‌ 
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உயிர்களும்‌ நியதியில்‌ ௮மைந்திரா. மலரும்‌ எல்லாப்‌ பூக்‌ 
களும்‌ காய்க்கின்றனவோ? இஃது இயற்கையின்‌ கிய தி. 
இவவியல்புடன்‌ உலகில்‌ தோன்றும்‌ பெரியோர்‌ 
கொகையை விரல்‌ வைத்து எண்ணிவிடலாம்‌. இத்‌ 
.திகையோர்‌ உலகில்‌ கோடியில்‌ ஒருவர்‌ இருவர்‌ பிறத்த 
லம்‌ அரிது, கிறிஸ்து, மணிமேகலை முதலியோர்‌ இல்‌ 
வாழ்வு ஏலாது அுறத்தொண்டாற்றினர்‌, இவர்போன்‌ 
மர்‌ மிக அரியர்‌, இவர்‌ போன்றார்‌ வாழ்வை எடுத்துக்‌ 
காட்டாகக்‌ கொண்டு, பெண்ணை வெறுக்கும்‌ போலித்‌ 
துறவை நிலை காட்டப்‌ புகுவது அறியாமை, 
இப்பெரியோர்களில்‌, எவ.ராவது பெண்‌ ௮ணையாதல்‌ 
அண்‌ பெண்ணையாதகல்‌ வெறுகத்தனரா என்பது கவனிக்‌ 
கப்படல்வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ வாழ்வில்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ 
“மாயை” என்னு வெறுத்தது இல்லை. வெறுப்புள்ள 
இடத்தில்‌ ௮ன்பேது? அ௮ருளேது? தொண்டே ? 
புத்தர்‌ பெருமான்‌ காலத்தில்‌ ௮றத்தொண்டி.ற்‌ 
கெனப்‌ புறப்பட்டவர்கள்‌, *அறத்தை வளர்க்கவேண்‌ 
டும்‌ என்னும்‌ ஆர்வத்தால்‌ விழுங்கப்பட்ட பெரியோர்க 
ளாதலால்‌, அவர்கள்‌ உள்ளம்‌,(2வறுவழியில்‌ செல்லாது, 
தொண்டிலேயே நிலைத்து நின்றது. உயிர்களிடத்து 
'இரக்கங்‌ கொண்ட உள்ளத்தில்‌ எம்மாசு நிலவும்‌ ? 
எம்மாசு புகும்‌ £? இவர்களையே உலகம்‌ அந்நாளில்‌ அற 
வோர்‌, துறவோர்‌, நீத்தார்‌, அந்தணர்‌ என்று அழைத்தது. 
உயிர்களிடத்து இயல்பாக இரக்கந்‌ தோன்ஞுதார்‌ 
உள்ள த்துள்ள *யான்‌” எனது! என்னுஞ்‌ செருக்கை 


உடைத்தெறிவது இல்வாழ்க்கை, இல்வாழ்க்கையே 
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உல௫ல்‌ இயற்கை வாழ்வாக அமைந்திருக்கிறது. 


ர ரல்ல்‌ ஒருவர்‌ இருவர்‌ க வ்துனு ட்டு 
பெறுவதை உலஇற்‌ குரியதொன்ளராக்‌ 
கொள்ளாது புறனடையாகவே கொள்ளல்வேண்டும்‌. 
இல்வாழ்வி லிருந்து, மாசு கழியப்பெற்ற அனைவரும்‌ 
அறவோர்‌- துறவோர்‌-நீக்தார்‌-௮ந தண ராகஞர்‌. 
பலகா.ரணம்‌ பற்றி இல்வாம்விற்‌ புகாது, அுறத்‌ 
தொண்டுக்கெனப்‌ புறப்பட்ட பெளத்தப்‌ பெரியோர்‌ 
களின்‌ ௮கரிலையை உணரா, அவர்களது கனி வாம்‌ 
வின்மீதும்‌ மற்றப்‌ புறக்கோலங்களின்‌ 
தோண்ட லை மீதும்‌ பெரிதும்‌ சமய உலகம்‌ தன்‌ 
மாற்றம்‌ 
கருத்தைச்‌ செலுததிற்று, பெளத்தப்‌ 
பெரியோர்களின்‌ தணிவாழ்வும்‌ புறக்கோலங்களும்‌ 
நாளடைவில்‌ மற்றச்‌ சமய குருமார்களிடத்திலும்‌ குடி 
ஏறின. ௮ற்றைஞான்று சமய குருமாசென வெளிப்‌ 
போர்த அண்பாலார்‌ பெண்பாலாசை வெறுத்அ நீப்ப 
அம்‌, பெண்பாலார்‌ ௮ண்பாலாரளை வெறுத்து நீப்பதும்‌ 
மிகச்‌ இறப்பாகக்‌ கொள்ளப்பட்டன. அன்னு நுழைந்த 
இவ்வழக்கம்‌ இன்றும்‌ வீழ்ந்துபடாமலிருக்கிறது, இன்‌ 
னும்‌ மடாதிபதிகளென்போர்‌ தமக்கென வாம்க்கைத்‌ 
துணை கொள்ள ஒருப்படாது, வாழ்வு 
அதிபர்‌ நடாத்தல்‌ கண்கூடு, இம்மடா இப திகள்‌ 
ப வல ்‌ எத்துணைக்‌ கூடாஓழுக்கச்‌ சேற்றில்‌ 
24 அத்த்த்த விழ்ந்து புரண்டாலும்‌ வெளிப்படை 
யாக ஒருவன்‌ ஒருக்தியை அல்லது 
ஒருத்தி ஒருவனை மணஞ்‌ செய்துகொள்வதில்லை, ஆண்‌ 


பெண்ணுடன்‌ வாழாமையும்‌, பெண்‌ ௮ணுடன்‌ வாழா 


துணையும்‌ 
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மையும்‌ கடவுள்‌ நெறிக்கு ஓர்‌ அறிகுறி என்னும்‌ மூடக்‌ 
கொள்கை பலஇடங்களில்‌ வேரூன்றி கிலைக்‌ அவிட்ட. 

பின்னப்‌ பெண்ணுரிமை குலைச்சகப்பட்ட இடல்‌ 
களில்‌, இக்கொள்கை அ ணுலகில்மட்டும்‌ நிலவலாயித்று, 
அந்நாளில்‌ ஈமதுநாட்டில்‌ எழுதப்பெற்ற விதிநால்களில்‌ 


“பெண்பால்‌ சந்நியாசம்‌ பெறுதல்‌. 


்‌ ட்‌ கூடாது” என்னுங்‌ கட்டுப்பாடு நிறுவப்‌ 
வறுக்கும்‌ | ட்டன? - 
லட்‌ பெற்றது. அ௮ன்றுதொட்டுப்‌ பெண்ணை 
போலித்துறவு 


வெறுத்து நீத்தல்‌, கடவள்‌ நெறி கூட்‌ 

டும்‌ துறவறம்‌ என்னும்‌ பொருள ற்ற சிறுமைச்கொள்சை 
வழக்கில்‌ வரக. அவவழக்கு வளர்ந்து வளர்ந்து 
பெரிய ால்களிலும்‌ நுழைந்‌ இருக்கிற அ. முடிவில்‌ மூவா 
சைப்‌ பொருள்கள்‌ ஒன்ருகப்‌ பெண்ணும்‌ பாவிக்கப்‌ 
பட்டாள்‌. பெண்ணை வெறுத்து நீத்தல்‌ துறவொழுக்க 
மென்பதும்‌, அவளை இழித துளைத்தல்‌ ஞானநெறி என்‌ 
பதும்‌ பொது மக்களால்‌ எண்ணப்பட்டன. இவ்வாறு 
பெண்ணை வெறுக்கும்‌ போலிக்துறவு பொதுவாக 
உலகிலும்‌, இறப்பாக ஈமது நாட்டிலுங்‌ கால்‌ சொண்டது. 
ஒருக்தியடன்‌ வாழாது, துவராடை புனைக்து, 
மொட்டை யடிகோ ௪டை வளர்தமசேசோ மடத்திலோ 
மற்ற இடங்களிலோ உறைவது தூற 


தற்காலச்‌ தா்‌ ன்ன 

/ வொழுக்கம்‌அல்லஅ சந்நியாசம்‌என்பது 
சந்நியாசம்‌ த ட ப படக 

காளளபபட்டது,. ' அழுக்காறு ௮வா 


முதலிய மாசுகளினின்‌ ௮ம்‌ விடுதலையடைந்த, எவ்வுயி 


சையுர்‌ தன்னுயிர்போல்‌ கருதித்‌ தொண்டாற்றும்‌ அற 
வொழுக்க நிலைக்கு வழங்கப்பெற்றுவந்த துறவு - நீத 
தல்‌ - சந்நியாசம்‌ - சாது. முதலிய சொற்கள்‌, தமக்குரிய 





ட இ ட்‌ ட்‌ .] ந 4 அல்பு இடம்‌ பல்‌ ள்‌ 
கட்ரா: பகத தந்த ழக ரய சர 
பச்சி... வக்க 6 அ. ஸ்ர ப டி 


ப ட எரி த்‌ மகம்‌ 
1 வ ணப வளத்தில்‌ 
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பொருளிழந் த, வெறுக்‌ தனி வாழ்வுக்கும்‌ புறக்கோலச்‌ 
துக்கும்‌ வழங்கலாயின. 

அறம்‌ என்னும்‌ இல்லறம்‌ அறத்தின்‌ ஒரு கூருகச்‌ 
கொள்ளப்பட்டது. இல்லறத்தின்‌ முடிந்த நிலையாக 
உள்ள துறவு, அறத்தின்‌ மற்றொரு கூமுகக்‌ கொள்ளப்‌ 


பட்டது, இம்‌ மாற்றங்‌ கண்டே திரு 
அற்ப்போதள்‌ 


ஃ௧௮த வள்ளுவர்‌ ள்வையார்‌ லியோர்‌ 
மாற்றம்‌ பட்டத்து கடட ன ன்ற 


அறத்தின்‌ உண்மையைவிளக்கவேண்டி 
“ அறன்‌ எனப்பட்டதே இல்வாழ்க்கை : என்னும்‌ * இல்‌ 
லதமல்லது ஈல்ல௰மன்றனு ? என்றும்‌ அறிவு கொளுத்தி 
னார்‌. கொளுத்தியும்‌ பயன்விளையவில்லை. ௮க்திருவாக்கு 
கட்ருத்‌ இரிபுப்பொருள்‌ சொல்லப்படுகிறது. இக்காளில்‌ 
மூலத்தின்‌ வழிநின்று துறவின்‌ உண்மை இயல்பு கூறு 
வோர்‌ எள்ளி நகையாடப்படுகிரார்‌. என்‌ செய்வது ] 
காலத்தின்‌ கோலம்‌ ! 
ஒருத்தியுடன்‌ அறநெறியில்‌ வாழும்‌ பொறுப்‌ 
பேற்க நடுக்குறும்‌ பயங்கொள்ளிகள்‌, * மனைவி - மக்‌ 


கள்‌-ம.ற்றவர்கள்‌ - நலத்துக்கு நாமேன்‌ 


யமாக. உழைக்தல்‌ வேண்டும்‌ ? என்றெண்ணுக்‌ 

குப்‌ புகவிடம கத பக்கக்‌ 

போலிச்‌ சந்நி தின்னலத்தார்கள, பிழைக்க வழிதெரி 
ழம்‌ யாதவர்கள்‌, இண்ணைத்‌ தூஙகுஞ்‌ 


சோம்பேறிகள்‌ முசலிய இற்றினங்‌ 

கட்குப்‌ போலிச்‌ சர்கியாசம்‌ இக்நாளில்‌ புகலிடமா 

யிருக்கிறது. இச்சிற்றினம்‌ நாளுக்கு நாள்‌ தொகையில்‌ 
பெருகுகிறது, 

இவ்வின த தவர்கஸில்‌ படித்தவர்கள்‌, கங்கள்‌ ஈலன்‌ 

நாடி, வேதாந்தப்‌ பெயசால்‌, “பெண்‌ மாயை ; அவளைத்‌ 
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துறப்பது வீடு : என்று சில நூல்களையும்‌ எழுதி வைக்‌ 
தார்கள்‌, அந்நூல்கள்‌ மக்கட்குச்‌ செய்து வரும்‌ இன்‌ 
னல்கள்‌ எண்ணில; எண்ணில, 

உண்மை வேதாந்தம்‌ பெண்ணை வெறுக்குமாறு 
உரைக்கவில்லை. எல்லாவற்றையும்‌ கடவுள்‌ வடிவாகக்‌ 


கொண்ட வேதாந்தம்‌, பெண்ணிடத்‌ 


உண்மை / சல அலவு ம்‌ 

... .. தஇுள்ள கடவுளிருப்பைமட்டும்‌ எங்கனம்‌ 
வேதாந்தழம்‌ கள பத. ்‌ 
பபுதெஹட்‌ மறுக்கும்‌! பெண்ணிடத்துள்ள கடவுள 


கன்மையை விளங்கப்‌ பெறுவோர்‌, 
மற்ற இடங்களிலுள்ள கடவுள்‌ தன்மையையும்‌ விளங்கப்‌ 
பெறுவர்‌. பெண்ணைக்‌ காமப்‌ பொருளாகக்‌ கருதும்‌ 
மனம்‌, அவளைக்‌ கடவுளாகக்‌ கருதும்‌ பேறு பெறுமேல்‌, 
அம்மனமுடைய ஓருவன்‌, வாழ்வின்‌ முடிந்த நிலை 
சண்ட உண்மை வேதாந்தியாகிரான்‌, பெண்ணைக்‌ காமப்‌ 
பொருளாகக்‌ கருதிக்கொண்டு, அவளை வெறுத்து கிற்கு 
மட்டும்‌ உண்மை வேதாந்தம்‌ எவ்வழியில்‌ கை கூடும்‌? 
காம வேட்கையால்‌ பெண்ணுடன்‌ வாழாது, காதல்‌ 
வழி நின்று, அவளுடன்‌ வாழ வாழ, அ௮வள்பாலுள்ள 
கடவுட்டன்மை புலனாகும்‌. தலைவிக்கும்‌ தலைவனுக்கும்‌ 
ஏற்படும்‌ பற்று, அழுக்காறு முதலிய மாசுகளைக்‌ கழுவ 
வல்ல கடவுள்‌ பற்றாக ௮தாவனு அன்பாக இருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. பெண்ணுடன்‌ அன்பு வழியில்‌ கூடி வாழ 
வாழ வன்றோ பெண்ணின்‌ பெருமை புலனாகும்‌? ௮வ்‌ 


வழி நின்று இல்வாழ்வு நடாத்திய சுந்தரமூர்த்தி சுவாமி 


கள்‌ $பண்மயத்த மொழிப்பரவை சங்கிலிக்கும்‌ எனக்‌ 
கும்‌ பற்ருய பெருமானே : என்று தமது ௮ பவ த்தை 
உலஇூற்கு அறிவுறுத்தி யிருத்தல்‌ காண்க, 





்‌. 
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அன்பு வழியில்‌ பெண்ணுடன்‌ கூடி. வாழாது, 
“வப்பு, வெறுப்பு” என்னும்‌ நெருப்பிடை நிற்போர்‌, 
காமம்‌ வெகுளி முதலிய கனலால்‌ எரிக்கப்படுகல்‌ இண்‌ 


ணம்‌. பெண்ணை வெறுத்தோடும்‌ எத்‌ 


ட றன துணைப்‌ போலிச்‌ சந்கியாசகெள்‌ பின்னைக்‌ 
வறுத்த ல டு க 
தச காமத்தால்‌ எரிக்கப்பட்டு, ௮வ்வெரி 


தாங்காது, பலதிறச்‌ செயற்கைக்‌ குழி 
களில்‌ விழ்ந்து வருந்துகிறார்கள்‌ ! எத்துணை கோய்கள்‌ 
இவர்களை அடர்கசின்‌ தன ! சகோய்வாய்ப்பட்டு இவர்கள்‌ 
வருந்துவதை என்னென்று வருணிப்பது? ௮அனலிடைப்‌ 
பட்ட புழுவென இவர்கள்‌ துன்பத்தில்‌ கெளிகிரூர்கள்‌, 
ஈரகக்‌ துன்பத்தை இவ்வுலகில்‌ இவர்கள்‌ ௮.நுபவிக்‌ 
இருர்கள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. இதக்துன்பத்‌ 
அக்குக்‌ காரணம்‌ என்னை! பெண்‌ தெய்வத்தை வெறுத்த 
பாவம்‌; ௮ச்ெதய்வததை மாயையென்று கரு இயபாவம்‌; 
அவ்வாறு மற்றவர்க்குப்‌ போதித்த பாவம்‌. ஆண்ட 
வன்‌ அருளால்‌ உயிர்கள்‌ ஈலத்துக்கெனக்‌ தோன்றிய 
பெண்ணை வெறுத்தால்‌, ௮ண்டவன்‌ பணி நிகழ்த்தும்‌ 
இயற்கை வாளா கிடக்குமோ ? இயற்கைக்கு மாறுபட்டு 
நிற்போசை இயற்கை ஒறுத்தே தீரும்‌. போலிச்‌ சந்நி 
யா௫ிகள்‌ போதனைக்குச்‌ செவிசாய்த்துப்‌ பின்னை இடர்ப்‌ 
பட்ட இளைஞர்‌ பலரை யான்‌ ௮றிவேன்‌. ஆச௫லால்‌, 
போலிச்‌ சந்நியாசிகள்‌ வலைபில்‌ சிக்குறா இருக்குமாறு 
இளைஞர்களை எச்சரிக்கை செய்கேன்‌. 
காமம்‌ வெகுளி முதலிய கோய்போக்கும்‌ மருந்து 
இல்வாழ்வென்று அடிக்கடி அ௮அறையவேண்டுவ தில்லை. 
காமம்‌ வேகுளி முதலிய நாவிட்டேரியும்‌ தீயைத்‌ தணிக்‌ 
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கும்‌ அன்பேன்னும்‌ தண்புனல்‌ ஊற்று, பேண்‌ தெய்வம்‌ 
என்பதை உலகம்‌ உணர்ந்து நடப்பதாக, இதக்தகைப்‌ 
பெருமைவாய்க்த பெண்‌ தெய்வத்தை - அன்பு ஊரு 
மை - அருட்பெருக்கை - மாயையென்றனும்‌ காயென்றும்‌ 
பேயயன்றும்‌ பேசுவதா ஞானம்‌ 3 ௮& கன்‌ மோ அஞ்‌. 
ஞானம்‌ ? வாழ்விற்கு இன்றியமையா க பெண்ணுடன்‌ 
வாமாது, இரண்டொரு போலி நால்‌ பயின்று, காஷா 
யஞ்சுற்றி, மொட்டையடி ௧௮, (பெண்‌ மாயை; அப்பா! 
௮ வள்‌ வாழ்வை விட: என்று பேசுவது வேதாந்தமு 
மன்று ; ஞானமுமன்று, ஞானம்‌ எது, அஞ்ஞானம்‌ 
எது என்பஅபற்றி மேலேகுறித்திருக்கிறேன்‌. அகவே, 
பெண்ணின்‌ பெருமை உணசாது, பெண்ணைச்‌ சிறுமைப்‌ 
படுத்திப்‌, போலிச்‌ சந்கியாசிகளாலும்‌, அவர்கள்‌ சொற்‌ 
கேட்டு எமாந்த மற்றவர்களாலும்‌ பேசப்படும்‌ பேச்சுக்‌ 
களும்‌, எழுதப்படும்‌ எழுத்துக்களும்‌ வேதாந்த ஞான 
உண்மை (தரிக்கும்‌ பேச்சுக்களுமலை ; எழு தீதுக்களு 
மல்ல. 

தன்னல மேலீட்டான்‌ வெளிவரும்‌ போலிச்‌ சந்நி 
யாசிகள்‌ எழுதிவைத்துள்ள நூல்களை கம்பி உலகம்‌ 


மோசம்போகலாகாது,. இவர்கள்‌ என்‌ 


போலி 


க கள்‌. இவர்களின்‌ குணங்‌ குற்றம்‌ 


ஒ.ராது, பெண்ணுடன்‌ வாழும்‌ புனிதர்கள்‌, இவர்கட்குச்‌ 
சோ.றிடல்‌ வேண்டுமாம்‌ ! கூஜையளித்தல்‌ வேண்டுமாம்‌! 


இப்‌* பெரியோர்கள்‌ ? நிஷ்டையில்‌ இளை த்துக்கொண்டி. 


ருக்கும்‌ வேளையில்‌ இவர்கட்குச்‌ சிற்றின்பரினைவு 


/ 
ப்‌ 


தகோன்றினுந்‌ தோன்றுமாம்‌ ! தோன்றுமேல்‌ அந்நினை 


னென்னவோ எழுதிவைத்திருக்‌கரூர்‌. 
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வைக்‌ கழித்துக்கொள்ளச்‌ சுவாமிகள்‌? வரைவின்‌ மகளி 
ரில்லம்‌ போந்து அயில்நீத்துப்‌ பின்னை “ நிஷ்டை” 
கூடுவார்களாம்‌. இந்‌நிஷ்டாபரணர்‌ ? பொருட்டு மன்‌ 
னர்களும்‌ மற்றவர்களும்‌ காமச்‌ ௪த்இரக்‌ கட்டி நடாத்து 
வது ௮றமாம்‌! ௮ந்தோ! அந்தா! உலகம்‌ எப்படி 
ஏமாற்றப்பட்ட௫ ! ஏமாந்த உலகமே ! இன்னுமா ஏமா 
அறுவை ! ஏமாந்தது போதும்‌ ! போதும்‌! 

இப்போலிக்‌ கூட்டத்துக்குப்‌ பாவம்‌ ஏது? புண்‌ 
ணியம்‌ ஏது? இவர்கள்‌ ₹* முத்தர்களல்லவோ? இவர்‌ 
கட்கு எல்லாம்‌ ஒன்றுதானே ! இவர்கள்‌ கொலைசெய்ய 
லாம்‌ ! களவாடலாம்‌! கள்ளருக்தலாம்‌! காமத்தில்‌ களை 
யாகலாம்‌ ! பொய்‌ கூறலாம்‌ |! இவர்கள்‌ எல்லாஞ்‌ செய்ய 
லாம்‌ ! கொலை களவு முதலியவற்றிற்கும்‌, கொல்லாமை 
கள்ளாமை முதலிய வற்றிற்கும்‌ இச்‌சமரச ஞானிகட்கு” 
வேற்றுமை கோன்‌ மினாலன்‌ ரோ இவர்கட்குப்‌ பாவபுண்‌ 
ணிய வேற்றுமை புலனாகும்‌ ? இக்தகைக்‌ கூட்டக்தை 
என்னென்று கூறுவது? இவர்களை ஆண்‌ வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌ என்று கூறுவது குற்றமாகாது, தனக்கென 
ஒரு நாயகனின்றிக்‌ கூடாஓழுக்ககது தில்‌ உழலும்‌ மகளிர்‌, 
வேசை என்று சொல்லப்படுகிுள்‌. அவ்வாறு தனக்‌ 
சென ஒரு நாயகியின்றிக்‌ கூடா வொழுக்கக்தில்‌ உழ 
லும்‌ ஆடவனையும்‌ வேசையரின த்தில்‌ சேர்க்கலாமன்‌ 
மோ? ஆண்மக்களில்‌ இக்கூட்டம்‌ அருகினால்‌, பெண்‌ 
மக்களில்‌ வேசையர்‌ கூட்டமும்‌ அருகும்‌, இப்‌்போலிச்‌ 
சந்நியாசமம பெண்ணுலகில்‌ வேசையர்‌ கூட்டம்‌ இரண்‌ 
டதற்கும்‌ காரணம்‌ என்று ஊ௫க்க இடமுண்டு, கல 
வேசையர்கள்‌ கங்களைப்‌ பெண்‌ சந்நியாசிகள்‌ என்றும்‌ 


சொல்வதுண்டு, 
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தன்னலதக்துக்கெனப்‌ பெண்ணை வெறுக்கும்‌ 
போலிக்‌ துறவோரால்‌, பெண்ணை வேண்டுமென்று 
வெறுத்துக்‌ தள்ளாது உயிர்கள்மீது கொண்ட இரசக்‌ 
கத்தால்‌ கொண்டுக்கென வெளிவரும்‌ அறவோர்க்கும்‌ 
இவ்வுலகில்‌ இன்னல்‌ விளைகிறது, இருவர்ச்கும்‌ புறத்தே 
வேற்றுமை காண்டல்‌ மிக அரிதாயிருக்கிற;ு. தோண்‌ 
டில்‌ குறிக்கோண்டூ தனித்து வாழும்‌ அறவோர்‌ திருவடி 
எனது முடியணி என்று ஈண்டு அறிக்கை செய்கேன்‌. 
அதக்ககைதக்‌ கொண்டர்‌ இந்நாளில்‌ மிக அரியர்‌; அரியர்‌. 
௮வரைப்பற்றி முன்னருங்‌ கூறியிருக்கிறேன்‌. 
அ௮றத்தகொண்டிற்கெனச்‌ கல காரணம்பற்றி ஒரு 
போது குறிப்பிட்ட சிலரால்‌ கொள்ளப்பெற்ற பெண்‌ 
ணுடன்‌ வாமாமை, பின்னைப்‌ பெண்ணை வெறுக்கும்‌ 
போலித்துறவாய்‌ முடிந்தமை கண்டு, ஆம்காங்குள்ள 
அறிஞர்‌ அ௮ப்போலியை மறுத்தனர்‌. *கலியுகத்தில்‌ சந்நி 
யாசங்‌ கூடாது! என்னும்‌ விதி நமது நாட்டில்‌ பிறந்தது. 
மேல்நாட்டில்‌ கிறிஸ்துவ மதத்தில்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ 
வெறுக்குக்‌ துறவு என்னுந்‌ தீ ஒருபோது மூண்டது. 
மகளிரை நீத்த அடவரும்‌ ஆடவசை நீத்த மசளிரும்‌ 
பல இடங்களில்‌ மடங்களும்‌ ஆ௫ரமங்களும்‌ அமைத்‌ அக்‌ 
கடவுளை மறைக்கும்‌ தீவினைகளில்‌ தலைப்பட்டு வாழ்விற்‌ 
குக்‌ கேடு சூழ்ந்தனர்‌. ஆங்கே லூத்தர்‌ முதலிய ௮.தி 
ஞர்‌ தோன்றி அர்காட்டைச்‌ சீர்திருக்கஞ்‌ செய்கனர்‌. 


அேபியாவில்‌ நபிநாயகம்‌ தோன்றி, இல்வாழ்வு ஈடாத்‌ 


இக்காட்டிப்‌,பெண்ணை வெறுத்‌ அவாழும்‌ ௮கியாமையை 
ஒழித்து உலகை உய்விக்கனர்‌, பெண்ண வெறுத்து 
வாழல்‌ கடவுள்‌ கெறி யென்றும்‌, ஞானமென்றும்‌, 
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வில்‌ ஒழியுமானு அண்டவனை வழுத்துகறேன்‌. 

ஞானிகள்‌ 

பொதுவாக உலகிலும்‌, இறப்பாக நமது நாட்டி 
௮ம்‌ தோன்றிய ஞானிகளிற்‌ பெரும்பான்மையோர்‌ 
பெண்ணை இழித்துக்‌ கூறியதாகச்‌ சிலர்‌ எண்ணியிருக்‌ 
கிறார்‌. இதுபற்றிப்‌ பல இடங்களில்‌ யான்‌ பேசி வரு 
கிறேன்‌. மெய்ஞ்ஞானிகள்‌ ஒருபோதும்‌ பெண்ணை 
இழித்துக்‌ கூரார்கள்‌ ; பெண்ணைக்‌ காமப்பொருளாகக்‌ 
கருதும்‌ . தமது மனதை நொந்து கொந்து அவர்கள்‌ 
கூறிக்கொள்வ.து வழக்கம்‌, இல ஞானிகள்‌ பெண்ணை யே 
கே. ராகத்தாக்கியிருப்பது பெண்ணுலகினின்றும்‌ வழுக்கி 
வீழ்ந்த வரைவின்‌ மகளிர்‌ கூட்டத்தைக்‌ குறிப்ப 
தென்க. வரைவின்‌ மகளிரை நன்னெறியில்‌ திருப்ப 
வேண்டுமென்பது ஞானிகளின்‌ விருப்பம்‌. காமவேட்‌ 
கையால்‌ விழுங்கப்பட்டு, மயக்குற்றுப்‌, பெண்ணின்‌ 
அண்மை யுணராது, பூவை மாந்து கிடக்கும்‌ வண்டைப்‌ 
போல, பெண்ணின்‌ என்பு தோலில்‌ பற்றுக்கொண்டு, 
விழ்ந்‌ த கடக்கும்‌ தூர்த்தர்கட்கு ஈல்லறிவு கொளுத்த 
வேண்டி, ஞானிகள்‌ சில உரைகள்‌ பகர்ந்தும்‌ இருக்கிர 
கள்‌, இவைகள்‌ யாவும்‌ பெண்ணுலகை வெறுத்துக்‌ 
கூறியனவல்ல என்று ஒரு முறைக்குப்‌ பன்முறை 
பறைசாற்றுகிேன்‌ 

ஈண்டுப்‌ பல ஞாணிகளைக்‌ குறித்தும்‌, அவர்கள்‌ 
வாய்மொழிகளைக்‌ குறிக்கும்‌ முறை முமையாக எழுஇச்‌ 
செல்லின்‌, நால்‌, மிகவிரியும்‌. இரண்டொரு ஞானிகளை 


மட்டும்‌ ஈண்டு எடுத்துக்‌ கொள்வது நலம்‌. நமத நாட்டிற்‌ 
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மோரன்றிய ஞானிகளுள்‌ பெண்ணைப்‌ பெரிதும்‌ இழித்‌ 
அப்‌ பாடினவர்‌ பட்டினத்தார்‌ என்று பலர்‌ சொல்ல நான்‌ 
ட தத்தம்‌ நக்கப்‌ பல்லுப்‌ அவர்‌ | பெண்ணை 
வெறுத்துப்‌ பாடினமையால்‌ அவரது 
அறவு நிலையைப்‌ “பாரனைக்தும்‌ பொய்யெனவே பட்டி 
னத்துப்‌ பிள்ளையைப்‌ பால்‌ - ஆருந்‌ அறக்கை அரிது 
அரிது” என்று அ.ுபூ திமானாகய தாயுமானாரே விதத்‌ 
தோதியிருக்கிருர்‌ என்று சிலர்‌ கருதுவதும்‌ எனக்குத்‌ 
தெரியும்‌. பட்டினத்தார்‌ மிகப்‌ பெரியவர்‌ ; முற்றும்‌ மன 
மாசகலப்‌ பெற்றவர்‌. ௮வர்‌ இவ்வுலகிலேயே வாகம்‌ 
பாவனை நிலையுற்று, எல்லாவற்றையும்‌ சிவமாகக்கண்டு? 
* வாவி யெல்லாக்‌ தீர்ச்கம்‌ மணலெல்லாஞ்‌ இவலிங்கம்‌” 
என்று பாடினவர்‌. பட்டின ததராக்குப்‌ பார்‌ முழுவதும்‌ 
சிவமாகத்‌ கதோன்றிய?த யன்றி மாயையாகத்‌ தோன்ற 
வில்லை. அதனால்‌ ௮வரது பெரு நிலையைத்‌ தாயுமானார்‌ 
உலங்கு எடுத்துக்‌ காட்டினார்‌. மனமாசு முற்றும்‌ அகல்‌ 
வேச துறவுநிலை என்று முன்னே விளக்கி யிருக்கிறேன்‌. 
அத்துறவு நிலை எய்தினவர்‌ பட்டினத்தாபென்சு. 
பெண்ணை வெறுக்தகல்‌ “துறவு” அல்லது *ஞானம்‌' 
என்று பட்டினத்தார்‌ பகாந்தாரா என்பதொன்ே ஈண்‌ 


மிப்பெரிதுங்‌ கருதற்பாற்று, பட்டின த்‌ 


பட்டினத்தார்‌ அல்லு 
ட கார்‌ பெயரால்‌ இருவித _நால்கள்‌ உல 
௦ தா நவக்‌ 
எதை உலவுகின்றன. “ பதினாராந்‌ திரு 
இநவித நால 


முறையில்‌ பட்டினத்தார்‌ அருளிய 


சில.நால்கள்‌ அடங்கியிருக்கின்றன.. பட்டின த்தார்‌ ௮. 


ளிய ₹ திருப்பாடற்றிரட்டு ' என்மிமுரு நூலும்‌ ஆட்‌ 
சியிலிருக்கிறது. இத்திரட்டுப்‌ பதினொராக்‌ திருமுறை 


யில்‌ சேர்க்கப்பட்டி ல்லை. 
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மொழிவனப்பு,பாஈடை முதலியவற்றைநோக்குழி 
இசண்டிற்கும்‌ உள்ள வேற்றுமை நன்கு புலனாகிறது, 
அனால்‌ பட்டினத்தார்‌ இருவர்‌ இருர்சனர்‌ என்பதற்குப்‌ 
"போதிய சான்றுகள்‌ சடைக்கவில்லை. பெண்ணைப்‌ பற்றிய 


மயக்க உரைகள்‌ பெரிதும்‌ திருப்பாடற்றிரட்டி லேயே 


கிடக்கின்றன, பதினொசார் திருமுறை பாடிய பட்டின த்‌ 


தார்‌ திருப்பாடற்றிரட்டைப்‌ பாடியிருப்பரா என்னும்‌ 


ஐயம்‌ ஆராய்ச்சிக்காரர்க்கு இயல்பாக நிகழும்‌, இவவா 


பட்டினத்‌ 
தாநம்‌ 
பேண்ணும்‌ 


சாய்ச்சியில்‌ தலைப்படாத, பெண்ணைப்‌ 
பற்றிப்‌ பட்டினத்தார்‌ கொண்ட கருத்‌ 
தென்னை என்பதன்மீது கரத்தை 
இருத்‌ தவோம்‌. பதினொசாச்‌ திருமுறை 


யில்‌ பட்டினத்தார்‌ அருளிய “திருவிடைமருதூர்‌ மும்‌ 
மணிக்கோவை”யில்‌, 


மலாதலை உலகத௮ப்‌ பலப்பல மாக்கள்‌ 


மக்களை மனைவியை ஓக்கலை ஒரீஇ 


மனையும்‌ பிறவும்‌ துறர்‌_து நினைவரும்‌ 


காடும்‌ மலையும்‌ புக்கு£ச கோடையில்‌ 


கைம்மே ஸனிமிர்த துக்‌ காலொன்று மூட.க 


ஐவகை நெருப்பி னழுவத்து நின்று 


மாரி காளிலும்‌ வார்பனி காளிலும்‌ 


நீரிடை மூழ்கி நெடி இடத்தும்‌ 


சடையைப்‌ புனைந்தும்‌ தலையைப்‌ பறித்தும்‌ 
உடையைத அுறநதும்‌ உண்ணா துழன்றும்‌ 
காயும்‌ இழங்கும்‌ காற்றுதிர்‌ சருகும்‌ 

வாயுவும்‌ நீரும்‌ வதன அருசத்தஇயும்‌ 


களிலும்‌ கல்லிலும்‌ கண்படை கொண்டும்‌ 


தளர்வுறும்‌ யாக்கையைத்‌ தளர்வித்‌ தாங்கவர்‌ 
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அம்மை முத்தி அ௮டைவதற்‌ காகத்‌ 

தம்மைத்‌ தாமே சாலவும்‌ ஒறுப்பர்‌ 
ஈங்கிவை செய்யா இயாங்க ளெல்லாம்‌ 
பழுஇின்‌ றுயர்த்த எழுகிலை மாடத்தும்‌ 
செந்தா துஇர்க்த ந்தன வனத்தும்‌ 
தென்றல்‌ இயங்கு முன்றி லகத்தம்‌ 
தண்டாச்‌ சத்திர மண்டப மருங்கிலும்‌ 
பூவிரி தரங்க வாவிக்‌ கரையிலும்‌ 
மயிற்பெடை ஆலக்‌ குயிற்றிய குன்றிலும்‌ 
வேண்டுழி வேண்டுழி யாண்டாண்‌ டிட்ட 
மருப்பி னியன்ற வாளரி சுமந்த 

விருப்புறு கட்டின்‌ மீமிசைப்‌ படுத்த 
ஐவகை அமளி அணைமேற்‌ பொங்கத்‌ 
தண்மலர்‌ கமழும்‌ வெண்மடி விரித்துப்‌ 
பட்டினுட்‌ பெய்த பதறுண்‌ பஞ்சி 
னெட்டனை அருகாக்‌ கொட்டைகள்‌ பரப்பிப்‌ 
பாயின்‌ மீது பரிபுர மிழற்றச்‌ 

சாயலன்‌ னத்தின்‌ தளர்நடைப்‌ பயிற்றி 

** * * நஞ்சொன்‌ மடச்தைய ராகர்‌ தோய்க்தும்‌- 
சன்னம்‌ பரப்பிய பொன்னின்‌ கலத்தின்‌ 
அறுசுவை அடிசில்‌ வறிதினி தருக்தா 
தாடினாச்‌ கென்றும்‌ பாடினர்ச்‌ சென்றும்‌ 
வாடினர்ச்‌ கென்றும்‌ வரையாக கொடுத்தும்‌ 
பூசுவன பூசியும்‌ புனைவன புனைந்கும்‌ 

தூசு ஈல்லன தொடையிற்‌ சேர்த்‌ இயும்‌ 
ஐந்து புலன்களம்‌ ஆர ஆர்ந்து 
மை$தரும்‌ ஓச்கலும்‌ மடிழ்வன மகஇழ்ந்து 
இவவகை இருந்தோ மாயினும்‌ அவ்வகை 
மர்திரவெழுத தைர்தும்‌ வாயிடை மறவாது 
சீந்தை நின்வம்‌ செலுத்தலின்‌ அசத 





இம்‌ ற்கை அறம்‌ 20௨: 


மூத்தியும்‌ இழக்திலம்‌ முதல்வ அத்திறம்‌ 
நின்னது பெருமை யன்றோ 





னவரூஉ௨ஞ்‌ செம்மொழிகளைப்‌ பன்முறை உற்று உற்று 
.அநாக்குக, இத்இருவாக்கில்‌ இல்வாழ்விற்கும்‌ கடவுள்‌ 
மிநறிக்கும்‌ உள்ள தொடர்பைக்கூர்ந்து ஊன்‌ றிப்‌ பார்க்க, 
/இக்கருத்்‌துடைய பட்டின த்தார்‌ பெண்ணை இழித்துக்‌ 
.கூறுவரோ? ஒருபோதும்‌ கூருர்‌. 
தருப்பாடற்றிரட்டும்‌ அ௮ப்பட்டினக்தாபே அரு. 
ஸியதாகக்‌ கருதப்படின்‌, ௮தன்சண்‌ ஒளிரும்‌ பெண்‌ 
ணேப்பற்றிய பாடல்கள்‌, பெரிதும்‌ பெண்ணைக்‌ காமப்‌ 
பொருளாகக்‌ கருதும்‌ மன திங்கும்‌, காமுகர்க்கும்‌, வரை 
வின்‌ மகளிர்க்கும்‌ அறிவுகொளுத்தும்‌ நோக்குடன்‌ 
அருளிச்செய்யப்‌ பெற்றன என்று கொள்ளப்படல்‌: 
வேண்டும்‌, வேறு ஒரு பட்டின க்காராயினும்‌ இவ்வாறு: 
கோடல்‌ தவருகாது, திருப்பாடற்‌ றிரட்டிலுள்ள 
இரண்டொரு இருவாக்குகளை கோக்குவோம்‌. தோ 
கையர்‌ மாயையிலே செல்லாமல்‌ செல்வர்‌ தருவாய்‌ 
இகம்பா சகேககனே ! *மாலை உபாதி ஆயில்‌ காமம்‌ 
இவை மாற்றிவிட்டே - அல முகந்தருள்‌ ௮ம்பலவா 
என்னை ஆண்டருேே?:; * சிற்றின்பம்‌ விட்டு ஏறும்‌ பதந்‌. 
தருவாய்‌ திருக்காளத்தி ஈச. ரனே 
களின்‌ இருவாக்குகள்‌ பெண்ணை வெறுக்குமாரு அறி 


த ௬ 
வன வகசுஉம அழ. 


விக்கின்‌ ன ? பெண்ணைக்‌ காமப்பொருளாகக்‌ கருதும்‌ 
மனதை நல்வழியில்‌ திருப்ப ஆண்டவன்‌ அருளை 
யன்றோ அத்திருவாக்குகள்‌ குறிக்கொண்டு நிற்கின்‌ 


றன £ * பட்டப்பகலில்‌ வெளிமயக்கசகே செய்யும்‌ பாவை: 
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யாரமேல்‌ - இட்டச்தை ்‌ தவிர்ப்பாய்‌ இறைவா கச்௫ 
ஏகம்பனே ” எனவரூஉம்‌ இன்னோரன்ன கருசதுடைய 
பாக்களில்‌ வரைவின்‌ மகளிர்‌ உடைமுறைகளை அடிகள்‌ 
விளக்கியவாறு காண்க, வேறு பல இமிமொழிகள்‌ 
அடங்கிய பாக்கள்‌ தூர்த்தர்கட்கு நல்லறிவு கொளுத்த 
அ௮ருளிச்செய்யப்‌ பெற்றன என்க, பட்டின த்தடி.கள்‌ 
கருத்தில்‌ பெண்ண வெறுத்தல்‌ இல்லை என்பதொன்‌ 
றைய கேயர்கள்‌ கவனிப்பார்களாக, 
“பேய்போற்றிரிக்‌ து பிணம்போற்‌ டெக்திட்ட பிச்சையெல்லாம்‌ 
மாய்போ லருந்தி நரி2பா லுமன்றுநன்‌ மங்கையரைத்‌ 
தாய்போற்‌ கநதித்‌ தமர்போ லனைவர்க்கும்‌ தாழ்மை சொல்லிச்‌ 
சேய்போ லிருப்பர்கண்‌ டீருண்மை ஞானக்‌ தெளிஈ்தவசே.” 
இப்பாட்டு இருப்பாடற்‌ நிரட்டிலிருப்பேத. இப்‌ 
பாட்டு எல்லா ஐயங்களையும்‌ போக்கி, அடிகளின்‌ உள்‌ 


ர 


ளக்‌ கிடக்கையையும்‌ செவ்வே தெெரிக்கிறது, “* 


நன்‌ 
மங்கையரைத்‌ தாய்போல்‌ கருது £மாறு அடிகள்‌ உல 
கிற்கு அுறிவுறுத்துகிருர்‌, ௮ஃது உண்மை ஞானந 
ெெளிக்தவர்‌ இயல்பு என்றும்‌ அவர்‌ கூறுகிரூர்‌, ்‌ 

நன்மங்கையரை க்‌ தாய்போல்‌ கருதுவது உண்மை 
ஞானம்‌ என்று கூறிய ஞானியா பெண்ணை வெறுப்பா? 
அவளை மாயை என்று கூறுவார்‌ எந்த உண்மை ஞானி 
யும்‌ தாயாகிய பெண்ணை வெறுத்து இழித்துக்‌ கூறார்‌. 

அருணகிரியார்‌ வசைவின்‌ மகளிரைப்‌ பற்றிக்‌ 


குறிச்சு பாடல்களும்‌ பெண்ணைப்‌ பொதுவாகக்‌ குறிப்‌ 


பன என்று கொண்டு இடர்ப்படுவோரும்‌ உளர்‌, இது 
பற்றி, “முருகன்‌ அல்லது அழகு ? என்னும்‌ _நூலில்‌ 
ஆவன்‌ றிருக்கிறேன்‌. 
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கடவுள்‌ அருள்‌ பெற்றுப்‌ பேரன்பர்களாய்ச்‌ சமய 
'குருமார்களெனப்‌ போற்றப்படும்‌ நம்மாழ்வார்‌, மாணிக்க 
வாசகர்‌ முதலிய பெரியோர்கள்‌, பெண்ணின்‌ பெருமை 
பேசும்‌ அகப்பொருட்டுறைகட்கு இலக்கியங்களாகத்‌ 
இருவிருத்தம்‌, இருக்கோவையார்‌ முதலிய இன்ப நூல்‌ 
களை உலகிற்கு வழங்கியிருக்கிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ பெண்‌ 
தெய்வத்தை முன்னிலைப்படுத்திக்‌ கடவுளை நோக்இப்‌ 
பாடியிருக்கிறார்கள்‌. பெண்‌ தன்மைக்காம்‌, கடவுள்‌ தன்‌ 
மைக்கும்‌ உள்ள உறவு அ௮ப்பெரியோர்களால்‌ நன்கு. 
உணரப்பட்ட, 

ஆதலால்‌, எந்த உண்மை ஞானியும்‌ (பெண்ணை 
வெறுக்தல்‌ அறவு” என்று இழித்துக்கூறார்‌. அ௮ங்கனம்‌ 
கூறுவோர்‌ உண்மை ஞானிகளாகார்‌ என்று மீண்டும்‌ 
வலியுறுத்‌ துகிறேன்‌. ஞானிகளின்‌ உள்ளக்‌ இடக்கை 
ேதராஅ அவர்கள்‌ மீது பழிசுமத்துவது அறியாமை. 


இல்லறம்‌ 


இழை வழியையும்‌, இயற்கை நோக்கையும்‌, படைப்‌: 
பமைப்பையும்‌, இன்னோரன்ன பிறவற்றையும்‌ கூர்ந்து 
கோக்குழி, ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தி 
யடனும்‌ கூடி வாழலே ௮றதம்‌ என்பத புலப்படுகற அ, 
அதுவே வாழ்விற்குரிய இயற்கையாகலான்‌, அக 
.“ இயற்கை அறம்‌ என்று தலைப்பில்‌ பொறித்தேன்‌. 
இயற்கையோடியைந்த வாழ்வு நடாத்தலே அறம்‌, 
அதற்கு மாறுபட்டு வாழ்தல்‌ மறம்‌. ஒருக்தி ஒருவ 
னுடனும்‌,ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌ வாழ்வே இயற்கை 
அறமென்று இதுகாறும்‌ சொல்லப்பட்டு வந்த, இவ்‌ 
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வியற்கை அறதக்தை உலகம்‌ *இல்லறம்‌' என்று சொல்‌ 
கற. எனவே, அறம்‌-இயற்கை அ௮றம்‌-இல்லறம்‌-எல்‌ 
லாம்‌ ஒன்றே ஆதல்‌ காண்க, 

அறம்‌, இல்லகமென்றும்‌ துறவறமென்றும்‌ இரு 
கூறாக உலகில்‌ விளங்கிக்‌ கொண்டிருக்க, அதனை இல்‌ 
லறத்தில்‌ மட்டும்‌ ஒடுக்கி அடக்குவ சென்னை என்று 


இல்லறப்‌ சிலர்‌ ஐயறலாம்‌. இயற்கை வாம்விற்‌ 
ல்லறம்‌ 


டப்‌ குரிய நல்லன யாவும்‌ அறத்தின்‌ கூறு 


களே யாகும்‌, மனமாசினின்றும்‌ நித்த 

லாகிய துறவும்‌ அக்கூறுகளஞள்‌ ஒன்று, இல்லநமோ 
அறக்கூறுகள்‌ யாவும்‌ சோந்த ஒரு முழுமையென்‌ ௪, 

அறம்‌ என்பது ஒரு மரம்‌ போன்றது. இருமணம்‌, 

பிள்ளைப்பேறு, அன்பு, விருந்தோம்பல்‌, ஒழுக்கம்‌, 

பொறை, ஒப்புரவு, ஈகை, அருள்‌, தவம்‌, வாய்மை, 

துறவு, மெய்யுணாவு முதலியன அம்மரத்தின்‌ உறுப்‌ 


பவர்‌, பட்டை, கவடு, கோடு, இலை, மலர்‌, 


புக்களாகிய 
காய்‌, கனி முதலியன போன்றன. இவ்வறக்‌ கூறுகள்‌ 
யாவும்‌ பிறந்து வளர்ந்து பயனளிக்க வேண்டிய தாயகம்‌ 
இல்லறமாகும்‌, இர்நுட்பத்தை ஓர்ந்து கெளியின்‌,அறதி 
துக்கும்‌ இல்லற ச்னுக்கும்‌ வேற்றுமை தோன்முது, 





நிண்டநாள்‌ * இல்லறம்‌? * துறவறம்‌ £ என்னு கேட்டும்‌ 


படித்தும்‌ நினைந்தும்‌ பழகியும்‌ தழும்பேறப்பெற்ற 
காதுக்கும்‌ காவுக்கும்‌ கெஞ்சுக்கும்‌ எனது கூற்றுப்‌ 7 
புதுமையாக௦வ தோன்றும்‌. ்‌ ட்‌ 

பெண்ணுரிமை கடியப்பட்ட நாள்‌ தொட்டும்‌, 
பெண்ணை வெறுத்தல்‌ அறவு என்னும்‌ சிறுமைக்‌ 
கொள்கை முளைத்த காள்‌ தொட்டும்‌, பெண்ணுடன்‌ டி 
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வாழல்‌ அறத்தின்‌ ஒரு பெருங்கூ௮ என்பதும்‌,பெண்ணை 
விடுத்தல்‌ ௮றத்தின்‌ மற்றொரு பெருங்கூற௮ு என்பதும்‌ 
நாட்டில்‌ பிரிக்கப்பட்டன. இக்கொள்கை மக்களிடைப்‌ 
புகுந்து வேர்‌ கொண்ட பின்னைப்‌ போலிக்‌ துறவைக்‌ 
கடிந்த திருவள்ளுவனார்‌ அருளிய திருக்குறள்‌ போன்ற 
நூல்களின்‌ உள்ளக்‌ இடக்கையையும்‌ பின்‌ வந்தார்‌ தங 
கருத அவழித்‌ திருப்பலாயினர்‌, 

இருக்குறளில்‌ இல்லறவியல்‌ ஆறவறவியல்‌ என்‌ 
னும்‌ இரண்டு இயல்கள்‌ காணப்படுகின்றன, அவ 


வவ்‌ வியல்களின்‌ உறுப்புக்களாகச்‌ இற்‌ 
(இல்லறவியல்‌ 


துறவறவியல்‌ சில அதிகாரங்கள்‌ முறை முறையாக 


ஒழுங்கு செய்யப்பட்‌ டிருக்கன்றன. 
காலத்துக்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ இயல்தொகுத்து அதிகாரம்‌ 
வகுத்த பின்வந்தார்‌ கூர்த்த மதியைப்‌ போற்றுகிறேன்‌. 
ஒரு கொள்கையைக்‌ காலத்துக்கேற்ற வழியில்‌ ஒழுங்கு 
படுத்திக்‌ காட்டல்‌ சிறந்த அறிவுடைமை யாகும்‌, 
அதிகாரம்‌ ௮அதிகாரமாகக்‌ திருவள்ளுவனார்‌ திருக்‌ 
குறளைப்‌ பாடியது உண்மை. இல்லறம்‌ துறவறம்‌ என்‌ 
னும்‌ இயலாதல்‌, வேறு இயலாதல்‌ திருவள்ளுவனார்‌ 
வகுத்திருப்பாரா என்று எளியேன்‌ ஜஐயுுகிறேன்‌. 
அறம்‌-பொருள்‌-இன்பம்‌ என்னும்‌ மூன்றன்‌ விரிவாகத்‌ 
இருக்குறள்‌ என்னும்‌ ஓர்‌ அரிய நூலைத்‌ திருவள்ளுவனார்‌ 
யாத்தனர்‌. அதன்கண்‌ அவர்‌ ௮றகதை, இல்லறம்‌ துற 
வறம்‌ என்று இரண்டு கூறிட்டிரார்‌ என்பசே எனது 
தறிவிற்குப்‌ புலனாகிறது. திருவள்ளுவனார்‌, அறமும்‌ 
இல்லறமும்‌ ஒன்ே என்னுங்‌ கருத்துடையார்‌ என்பது 
எனு ஆராய்ச்சியில்‌ போர்‌ த உண்மை. திருவள்ளுவனார்‌ 
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பாயிரத்தில்‌ ௮றனை வலியுறுத்திப்‌ பின்னை அதன்‌: 
விளக்கங்‌ கூறப்புகுந்தார்‌. அவர்‌ கேசே வாம்க்கைத்‌ 
அணை கலக்‌ கூருது, இல்லறம்‌ அல்லத இல்வாழ்வு என்‌ 
மோர்‌ அதிகாரம்‌ ஏன்‌ கூறினா? அவர்‌ பாயிசத்துற்‌ 
பகர்ந்த அறனையே பொருளாகக்‌ கொண்டு பின்னை இல்‌. 
வாழ்வில்‌ ௮தன்‌ விளக்கம்‌ உரைக்கலாயினார்‌ என்க, 
அறன்‌ வலியு த்‌ தலில்‌ திருவள்ளுவனார்‌ அறத்‌ 
தான்‌ வருவதே இன்பம்‌ ' என்று இயற்கை அறத்தின்‌ 
மாண்பு தெரித்து, அந்தாளில்‌ தலை 
காட்டி நிமிர்ந்துகின்‌ ற மற்றச்செயற்கை 
அறத்தை * மற்றெல்லாம்‌ புறத்த 
புகழுமில ? என்று மறுத்துரைத்தார்‌. * இல்வாழ்க்கை £ 
என்னும்‌ அதிகாரத்திலும்‌ ஆசிரியர்‌ * அறத்தாற்றின்‌ 
இல்வாழ்க்கை ஆற்றின்‌ ? என்று இயற்கை அறத்தை 
விதந்தோதுப்‌ பின்னே :புறத்தாற்றிற்‌ போய்ப்‌ பெறுவ 


திநவள்ளவ 
னர்‌ கநத்து 


தெவன்‌' என்னு பொல்லாத போலி அறத்தை இழித்‌ 
துக்‌ கூறினா. இன்னும்‌ அவ்வதிகாரத்தில்‌ அவர்‌ 
“அறன்‌ எனப்பட்டதே இல்வாழ்க்கை என்‌ று இயற்கை 
௮றக்தை வலியுறுத்தி, ௮கனை கேோர்மை வழியில்‌ நடாத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌ என்பார்‌ *அ௮ஃதும்‌ பிறன்‌ பழிப்பதில்‌ 
லாயின்‌ ஈன்று” என்றார்‌, 

துறவு என்பது பின்‌ வந்தார்‌ கருத்துப்படி ௮றச்‌ 
இன்‌ ஒரு பெருங்‌ கூறாயின்‌, ௮வ்வதிகாரத்தில்‌ அறத்‌ 
தைப்‌ பற்றி ஐர்‌ உரையாதல்‌ ஆசிரியர்‌ ௮ருளியிருப்பர்‌, 
அவ்வதிகாரத்தில்‌ ௮றம்‌ என்னுஞ்‌ சொல்‌ மருந்திற்கும்‌ 
இல்லை. கேயர்கள்‌ ௮வ்வதிகாரத்தை ஊன்றி ஊன்றி 
ஆ சாய்வார்களாக, ஆசாயின்‌, மனமாசினின்றும்‌ நித்தல்‌ 
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- துறவு என்னும்‌ உண்மையும்‌, பெண்ணை விடுத்து கித்‌ 

தலைப்‌ பற்றிய பேச்சே ஆண்டின்மையும்‌ புலனாகும்‌. 
மனமாசினின்றும்‌ நீத்தல்‌ இல்லறத்தின்‌ ஒருகூறு. 
இல்லறத்தின்‌ பற்பல கோக்கங்களுள்‌ ஒன்ளுயிருப்பது 
அத்நீத்தல்‌ ௮ல்லது துறவு. அத்துறவு 


த்தில்‌ .. இல்லறத்துக்கு மவறுபட்டு எங்கனம்‌: 
ற்கும்‌ கேவ றவு என்ப ல்‌: 
ஒநகூறு ரே ஆ _ துறுவு து இ 


லற மென்னும்‌ அறத்தின்‌ ஒரு கூறு 
என்றே கொள்ளற்பாலஅ. பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌: 
இல்லறமென்றும்‌, பெண்ணை விடுக்கல்‌ துறவறமென்‌' 
றங்‌ கொள்ள றக, 
பெண்ணுடன்‌ வாழல்‌ எனில்‌, பெண்ணுடன்‌ 
சேர்ந்து பிள்ளை பெறற்குமட்டும்‌ என்று நினைப்பது: 
அறியாமை. பிள்ளைப்பே௮ இல்லறத்தின்‌ ஒரு கூறு, 
அவ்வளவில்‌ இல்லறத்தின்‌ தோக்கு 


வாழம்‌ பத்ரு ண்டு, 
கோலம்‌ கூறுகளெல்லாம்‌ ௮தன்கண்‌ நிறைவே 


றல்‌ வேண்டும்‌, அவைகளின்‌ நிறை: 
வேற்றததுக்கே பெண்‌ ஆணின்‌ ஓத்த வாழ்வு வேண்‌ 
டற்பாலது. அவ்வாமழ்வு பிள்ளைப்‌ பேறுடன்‌ நில்லாது, 
மனமாசைத்‌ துறத்தற்கும்‌, அன்பு அருள்‌ பெறுதற்‌. 
கும்‌, முடிவில்‌ இன்பகிலை எய்தகற்ராந்‌ துணை புரிகிறது. 
சுருங்கக்‌ கூறின்‌, அன்மாவிற்கு முழுக்‌ தூய்மை ௮தர 
வது அறநிலை அதாவது கடவுள்நிலை கூட்டுவது அவ்‌ 
வொன்‌ றிய வாழ்வு என்று கூறலாம்‌. 
அறவு என்பதை இல்லறத்துக்கு மாறுபட்ட தனி 
அறமாகப்‌ பிரித்த அறிஞர்கள்‌, ௮றத்தின்‌ பயனாகிய 
14 
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இன்பத்தையும்‌ இரு கூறிட்டார்கள்‌. அறம்‌ இரண்‌ 
டாகப்‌ பிரியும்போது அதன்‌ பயனாய 
இன்பமும்‌ இரண்டாகப்‌ பிரிவது இயல்‌ 
பன்ோ? ஆம்ச்த அறிவு கொண்டே 
அறிஞர்‌ அப்பிரிவு கண்டார்‌ போலும்‌! ௮து காலநிலை 


போன்பம்‌ 
சிற்றின்பம்‌ 


யைப்‌ பொறுத்தது, 

பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ என்னும்‌ இல்லறம்‌ இற்‌ 
றின்பத்துக்‌ குரியதாம்‌ | பெண்ணை விடுத்தல்‌ என்னும்‌ 
துறவறம்‌ பேரின்பத்துக்‌ குரியகாம்‌! இன்பத்தில்‌ 
இறுமை பெருமை ஏன்‌ கற்பித்தல்‌ வேண்டும்‌? 

பெண்ணுலகு கிறுமைப்பட்ட காலந்தொட்டு 
இன்பம்‌ இரண்டு வகையாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டது. ௮றம்‌ 

பொருள்‌ இன்பம்‌ என்னும்‌ மூவகைப்‌ 

வினி பேறு, அறம்‌ பொருள்‌ இன்பம்‌ வீடு 
என்னும்‌ நால்வகையாகப்‌ பிரிந்தன. இன்பத்‌அக்கு 
வேருக *வீடு' என்பதொன்று பிரிக்கப்பட்ட அ, 

கட்டு-௮ தாவ பந்தம்‌-விட்ட இடம்‌ வீடு, துன்‌ 
பம்‌ நீங்கிய இடம்‌ இன்பம்‌. எனவே, வீட்டிற்கும்‌ இன்‌: 
பத்துக்கும்‌ என்ன மேவற்றுமை? பெண்ணும்‌ இல்லற 
மும்‌ இழிவாக நினைக்கப்பட்ட நாஸில்‌ இன்பத்தில்‌ 
தறுமையும்‌ பெருமையும்‌ நுழைந்து கொண்டன. உண்‌ 
மையில்‌ அதன்கண்‌ சிறுமையும்‌ இல்லை; பெருமையும்‌ 
இல்லை. ௮ஃது என்றும்‌ ஒரு ட்டர்‌ இலங இக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. 

பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ வடத்ம்கத்தத்‌ மட்டும்‌ 
அளிப்பதன்௮. ௮ஃது உயிரின்பத்தையும்‌, ௮து கடந்த 
அழியா இன்பத்தையும்‌ அளிக்கவல்ல ௮ன்புக்‌ தொடர்‌ 
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புடையது, பெண்‌ ஒருபொழுது பரு உடல்தாங்கி மனைவி 
யாய்‌ இன்பம்‌ அளிக்கிறாள்‌, பின்னை ௮ப்பெண்ணிடத்‌ 
அள்ள நூண்மைக்‌ தெய்வம்‌ வேறு வழியில்‌ அவவின்‌ 
பத்தை நிலைபெறச்‌ செய்கிறது. 
பிரிவின்றி நின்ற பெருக்தகைப்‌ பேதை 
குறியொன்றி கின்றிடுங்‌ கோமளச்‌ கொம்பு 
பொறியொன்றி நின்று புணர்ச்சிசெய்‌ தாங்கே 
அறிவொன்ற நின்றன எாருயி ருள்ளே. 
எனவளரூஉக்‌ திருமூலர்‌ இருவாக்கை ஓர்க, 
இம்மையிலும்‌, மறுமையிலும்‌, இவை கடந்த பெரு 
நிலையிலும்‌ பெண்ணின்‌ கூட்டுறவின்்‌ றி அ௮வ்வச்கிலையில்‌ 
இன்பமெய்‌அதல்‌ இல்லை என்க. அவ்வின்பம்‌ ஒவ்வொரு 
நிலையில்‌ ஒவ்வொரு விதமாகப்‌ பெருகிப்‌ பெருகி முடிவில்‌ 
தன்‌ முழு நிலையெய்தும்‌, அன்ப நீக்கதீதுக்கேற்ற அள 
வாக இன்பம்‌ நிகழ்ந்து கொண்டே போகும்‌. எந்நிலையி 
௮ம்‌ பெண்ணின்‌ கூட்டுறவு உண்டு, அக்கூட்டுறவு இல்‌ 
லாத இடத்தில்‌ இன்ப நிகழ்ச்சி இல்லை. எக்நிலையினும்‌ 
பெண்ணை த்‌ துறத்தல்‌ செயற்கை முறையாகும்‌. பெண்‌ 
ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ என்றும்‌ 2வண்டற்பாலது. ௮வவாழ்‌ 
வைக்‌ கூட்டி வைப்பதே இல்லறமாகும்‌. இக்கருத்துப்‌ 
பற்றியே ஒளவையாரும்‌ “* இல்லற மல்லது நல்லற 
மன்தஅ ? என்று அருளினார்‌. 
திருவள்ளுவனார்‌ பெண்ணுடன்‌ வாழந்து, தாம்‌ 
பெற்ற ௮நுபவத்தைக்‌ திருக்குறள்‌ என்னும்‌ நூலாகத்‌ 
திருவாய்‌ மலர்ந்தருளினார்‌. ௮வர்‌ பெண்ணின்பகத்தைப்‌ 
பத்தியும்‌, இல்காழ்வைப்‌ பற்றியும்‌ அருளிய குறட்‌ 
பாக்கள்‌ இரண்டொன்று வருமாறு :-- 
கண்டுகேட்டு உண்டு உயிர்த்து உற்று அறியும்‌ ஐம்புலனும்‌ 
ஒண்டொடி சண்ணேயுள, 
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தாம்வீழ்வார்‌ மென்றோள்‌. அயிலின்‌ இனிதுகொல்‌ 
தாமரைக்‌ கண்ணான்‌ உலகு. 
இயல்பினால்‌ இல்வாழ்க்கை வாழ்பவன்‌ என்பான்‌ 
மூயல்வாருள்‌ எல்லாக்‌ தலை, 
வையக்குள்‌ வாழ்வாங்கு வாழ்பவன்‌ வானுறையும்‌ 
தெய்வத்துள்‌ வைக்கப்‌ படும்‌, 
இக்திருவாக்குகள வாழ்வின்‌ ௮ நுபவக்கினின்்‌௮ம்‌ 
பிறந்தன என்பது கூர்க்க மதியினர்க்குச்‌ செவ்விதில்‌ 
விள க்கும்‌. 
சுந்தாமூர்த்தி சுவாமிகள்‌ என்பார்‌ பெண்‌ வாழ்‌ 
வின்‌ வாயிலாகக்‌ கடவுள்‌ இன்ப கிலையை இவ்வுலகில்‌ 
கண்டவர்‌. அவர்‌, பரவை - சங்கிலி - என்னும்‌ இரு 
பெண்மணிகளுடன்‌ இன்பம்‌ நுகர்ந்தார்‌, ௮ஃது எத்‌ 
தகை இன்பம்‌? *பண்மயக்க மொழிப்‌ பசவை 
சங்கிலிக்கும்‌ எனக்கும்‌ பற்ராய பெருமானே மற்றாளை 
உடையேன்‌ ? என்று தமது ௮தநுபவத்தை உலூங்கு 
அறிவுறுத்துகிறார்‌. ஈங்குக்‌ குறிப்பிட்ட பற்று, 
இற்றின்பப்‌ பற்ரா ? நேயர்களே ! உன்னுங்கள்‌, என்பு 
தோல்‌ போர்க்க ஒரு பாவையாகப்‌ பெண்ணைக்‌ கருதிக்‌ 


தமது காம வெம்மையைக்‌ கழிக்க 


காழுகாக்கு - இ மரா த 
இன்பந்‌ அவளுடன்‌ வாழுக௩்‌ &ீழோர்க்கு ௮வள்‌ 

௪ ப்‌ ௪ ௩. ச ௪ ்‌ ௩ 

தோன்றும்நிலை இன்பம்‌ சி௮ இன்பமாகக்‌ கோன்லும்‌, 


மேலோர்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்கென உட 
லும்‌ உள்ளமும்‌ அன்பால்‌ ஒன்றச்‌ சேர்க்னு, பின்னை, 
அவ்வன்பராக முறையில்‌ டன்பவாழ்வு ஈடாக்னுவர்‌, 
: பெண்‌ என்பு கோல்‌ போர்க்க காமக்கூடு, இவளனளொரடு 
சின்னாள்‌ தொலைத்துப்‌ பின்னை இவளை விடுத்த 
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தனியே இருத்தல்வேண்டும்‌' என்னும்‌ எண்ண த்‌.துடன்‌ 
பெண்ணொடு வாழுங்‌ காமுகர்சட்டுப்‌ பெண்ணின்‌ _நுண்‌ 
மையும்‌ விளங்காது; இன்பத்தின்‌ இயல்பும்‌ தெரியா.து. 

இப்பொழுது உலகம்‌ போற்‌.றும்‌ மகாத்மா காந்தி 
இல்ல றத திலிருக்‌.) கொண்ட பெருங்கடனுற்.றி வருகி 
ரர்‌. அலது இல்வாழ்லைப்பற்றி, * மனி சவாழ்க்கை 
யம்‌ காந்தி படிகம்‌ ' என்னும்‌ .தாூலில்‌ விரித்துக்‌ 
கூறியிருக்கசேேன்‌. விரிவு ,ண்டுக்‌ காண்க, 

இப்பொழு.) உலகில்‌ பிக உயரிய _நூலாகப்‌ போற்‌ 
ப்படுல.து கீதாஞ்சலி. ௮்‌.நாலை எல்லாச்‌ சமயத்தவ 
௫ம்‌ போற்றுகிறார்‌. ௮ர்‌_நாலின்‌ உள்ளக்‌ கிடக்கை யா.து? 
எனையும்‌ வெறுத்துத்‌ அறத்தல்‌ கூடாதென்ப?ேத. எல்‌ 
லாம்‌ கடவுள்‌ வடிவமாகப்‌ பொலியும்‌ போது, எதை 
வெறுப்பது, எதைச்‌ துறப்பது என்று அர்‌_நூலாகிரியா்‌ 
ரவீந்திரநாத்‌ தாகூர்‌ கேட்கிருர்‌. “அன்பு கோக்குடை 
யார்க்கு எல்லாம்‌ இன்ப மயம்‌” என்பது அ௮வ.ரது உட்‌ 
க்டக்கை, 

கீதாஞ்சலி என்னும்‌ அரிய _நூலை அன்பு இன்பம்‌ 
ஒழுகும்‌ பாட்டாக யாக்க ரவந்திரர்‌ எக்கழக த்தில்‌ பயின்‌ 
ரர? வெறும்‌ ஏட்டுக்கல்வியா ௮வ.ர 3) அன்புக்கண்ணை த்‌ 
இறந்தது? பின்னை எது? ௮வர்‌ பெண்ணுடன்‌ கலந்து, 
இயற்கை ௮றமெனும்‌ இல்லறக்‌ கழகத்தில்‌ பயின்று 
“பயின்று பெற்ற அ௮.துபவழும்‌ பயனு2ம *தாஞ்சலி! 
என்னும்‌ பாட்டாகப்‌ பரிணமித தன. 
்‌ அதைத்‌ 
இன்று சண்டவர்க்கன்ரோ அஃது இனிக்கும்‌ 2 அதைத்‌ 
தின்னாதார்க்குஷ. ௮ஃது எங்கனம்‌ இனிக்கும்‌ 2 நன்னா 


தீங்கனியின்‌ சுவை எவர்க்கு இணிக்கும்‌ 
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பெருக நோயாளர்க்கு ௮து சைக்கும்‌. அதுபோலப்‌ 
பெண்ணுடன்‌ அன்பு வாழ்வு நடாததுவோர்க்கு ௮தன்‌ 
இன்பப்பயன்‌ தெரியும்‌, அவ்வாம்வில்‌ தலைப்படா 
தோர்க்கு ஒன்றுமே தெரியாது. காமகோயால்‌ அவ்‌ 
வின்பம்‌ நுகரப்‌ புகுவோர்க்கும்‌ ஒன்றும்‌ தெரியாது: 

களவியலுக்கு உரைகண்ட ஈக்கீரனார்‌ களவு மணத்‌ 
தைப்‌ பிற களவுகளினின்றும்‌ வேறுபடுத்தி, ௮தன்‌ 
பெற்றி பேசும்பொழுது, 

இங்குப்‌ பிறவுங களவுண்மைசொல்லி அக்களவுகட்கெல்‌ 

லாம்‌ இக்களவு சிறப்புடைமை சொல்லும்‌, துறக்கம்‌ வீடு 

பேறுகளை முடிக்குமாகலான்‌ எனப்படுவதென்று சொல்‌ 

லிச்‌ இறப்பிச்கப்பட்ட_த. 
எனறும்‌, 

தொல்காப்பியத்‌ துக்கு உரைகண்ட ஆரியர்‌ நச்சி 
னார்க்கினியர்‌, 

ஒச்ச அன்பான்‌ ஒருவனும்‌ ஒருத்‌ இியுங்கூடுகின்ற காலத்‌ 

துப்‌ பிறந்த பேரின்பம்‌, 
என்றும்‌ கூறியிருக்தல்‌ காண்க, 

பெண்ணுடன்‌ வாழ்வது உடலளவில்‌ இன்பம்‌ 
பயந்து இறக்தஅுபடுவதென்பதும்‌, மற்றுமோர்‌ இன்பத்‌ 
அக்கு மற்றுமோர்‌ அறந்தாங்கவேண்டு 
மென்பதம்‌ பிற்காலதப்புகுக் த வழக்‌ 
காகும்‌. அந்நாள்தொட்டு, ஈமது நாடு- 


பிற்கால 

வழக்கு 
௩ம. வாழ்வு-மு.கலிய எல்லாம்‌ குலையப்பெற்று,முடி வில்‌ 
உரிமையையும்‌ இழந்தோம்‌. இவ்வளவிஜ்குங்‌ காரணம்‌, 
இன்ப வாழ்விற்குரிய பெண்ணையும்‌, ௮வஞுடன்‌ வாழும்‌ 
இயற்கை அறத்தையும்‌ இழித்துப்‌ போலிமுறை கொண்‌ 
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டதேயாகும்‌, ஆதலால்‌, இன்பத்தை இரண்டாகப்‌ பிரிக்க 
மேேண்டுவது அதநாவ௫ியம்‌. பிரித்தெழுந்த வழக்கையும்‌ 
அவ்வழக்குப்பற்றி பின்னே நல்லோர்‌ எழுதிய உரை 
களையும்‌ _நால்களையும்‌ இதுபோழ்்‌து குறைக.றவேண்டுவ 
தில்லை. அவைகளைக்‌ *காலத்தின்‌ கோலம்‌' என்று 
கொண்டு, பழைய மூலத்தின்‌ வழியை மீண்டும்‌ உயிர்ப்‌ 
பிக்க முூயலல்‌ அறிவுடைமை, 

திருவள்ளுவனார்‌ அருளிய முப்பாலில்‌ எல்லாம்‌ 
அடங்கும்‌. வீட்டைப்‌ பற்றிக்‌ தனிவாழ்வு கொள்வது 
பேய்து தேசை (கானற்‌ சலத்தை)ஈம்பி ஓடினவன்‌ கதை 
யாக முடியும்‌, வீடு என்பது முழு இன்பகிலை என்௧, 

இதுகாறும்‌ கூறியவாற்றுன்‌ இயற்கையோ டியை 
ந்து வாழலே இறை வழிக்குரியது என்பதும்‌, அவ்‌ 
வாழ்வு பெண்ணுடன்‌ கூடி வாழும்‌ இல்வாழ்வு என்ப 
அம்‌, செர்நெறியில்‌ அவ்வாழ்வு ஈடாத்தின்‌ அதனால்‌ 
இன்பகிலை கூடும்‌ என்பதும்‌, பிறமுறைகள்‌ செயற்கை 
யின்பாற படுவன என்பதும்‌, அவைகளால்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
கெடுவதோடு வாழ்வும்‌ குலைந்து வாழ்விற்‌ பெற 
வேண்டிய இன்பத்தையும்‌ இழக்க நேர்கிறது என்ப 
அம்‌ ஒருவாறு விளக்கப்பட்டன, ஆதலால்‌, உலகில்‌ 


இயற்கையறம்‌ ஓங்கி வளர்வதாக, 


அறன்‌ எனப்பட்டதே இல்வாழ்க்கை, 


--திநவள்ளுவந்‌ 





எ. இருமணம்‌ 
வடு யய 
'இருமணப்‌ பொருள்‌.ஒருமைப்பாட்டின்‌ இட்பம்‌- 
இருமைக்கேடும்‌ ஒருமைப்பெழும்‌ - தற்கால மணக்‌ 
கள்‌ - வகை (இருமணக்தஇல்‌ கரியை கோன்றியதற்‌ 
குூ& காரணம்‌ - எண்வகை மணம்‌ - களவுமண விளக்‌ 
கம்‌) - வய (பொருகஈ்தா மணம்‌ - வயதும்‌ காலவேற்‌ 
மையம்‌ - மெல்காடும்‌ ஈமது சாடும்‌ - இன்பஇகற்ிப்‌ 
பருவம்‌ - எழுவகைப்‌ பருவம்‌ - ௮ரிவையரின்பம்‌ - 
போலிமணம்‌ : இளமை மணமும்‌ இழ மணமும்‌) - 
கொழுகன்‌ (சாயகன்‌ எவன்‌ - கட்டுப்பாடுகளால்‌ 
பொருக்தகா மணங்கள்‌ - மனமொன்றலே மணம்‌ - 
கொழுகனைக்‌ செரிஈ்தெடுத்தல்‌ - காயகன்‌ இயல்‌ - 
ஒகச்சுகல்வி ஒழுக்கம்‌ முதலியன - கோயாளம்டக்கில்‌ 
எச்சரிக்கைநீி ஐபூச்ச செருப்புகள்‌ . இருமணதுக்கு 
விலக்கானவர்கள்‌ - பறங்கொண்டு அகக்கெரிதல்‌) - 
சாஇிக்கொடுமைக்கு அஞ்சுகலாகாஐ - இக மதக்‌ 
கட்டுகள்‌. | 
சொற்பால்‌அமுதிவள்யான்‌*வைஎன்னக்‌ துணிந்திங்ஙனே 
நற்யால்‌ வீனைத்தெய்வம்‌ தந்தின்று நான்‌ இவ ளாம்பகுதிப்‌ 
போற்பார்‌ அறிவார்‌ புலியூர்ப்‌ புனிதன்‌ போதியில்வேற்பில்‌ 
கற்யா வியவரை வாய்கடி தோட்ட களவகத்தே. 
௮4 இருகிகாலையார்‌ 
ஒரு பாதியாய பெண்ணும்‌ மத்ொரு பாதியாய 
அனும்‌ ஒன்௮படுவலு திருமணமென்பது. அவ்வொன்‌ 
றிய வாழ்வின்‌ இன்றியமையாமை முன்னே *இஜறை 
வழி! * இயற்கை ௮மறம்‌' என்லம்‌ அலைப்பக்கலின்‌ ழ்‌ 
விரித்தோதப்‌ பட்டிருக்கிறது. அவவிசண்டும்‌ இத 
* திருமணத்‌ தக்கு முற்று தொடர்புடையன. மண. 
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வாழ்லைப்பற் றி எழும்‌ பலதி.ற ஐயங்கட்டும்‌ சடை 

கட்கும்‌ ,உண்டுச்‌ செல்வன்‌ இற கை ஆல்‌, 

அவைகளை ஈண்டு மீண்டுங்‌ கூற வண்டுல இல்லை. 
மக்கள்‌ இயற்கை அமைப்பை தோக்குழி, அவர்‌ 


கள்‌ தனிச்‌.து வாழும்‌ இயல்பின. ரல்லர்‌ என்ப. புலணு 


கும்‌, மக்கள்‌ கூடிவாழும்‌ இயல்பின யாவர்‌, ௮ 


கூட்டை நிகழ்த்‌. துல.து இருமணம்‌. ௮ த தருமணப்‌?பறு 
பெரு தார்‌ பிறலிப்‌ பேறை இழக்‌ தவ ராகரார்‌. 
மக்கள்‌ ஏன்‌ பி.றக்கருர்கள்‌?பிறக்‌.து த்த்டும்‌ டட 
த ரூ 
மாண்டு போகவா ௮ வர்கள்‌ பீறக்கருர்கள்‌?? ஒருவசோ 
டொருவர்‌ கூடி. வாழ்க்‌, அன்பைப்‌ பெற்று, அவ்வன்‌ 
சு ப்‌ ச (ரூ ச [த ௪ ்‌ 
பைப்‌ பிற உயிர்கரம்‌ பேற.த்‌ துணைநின்று, முடிவில்‌ 
சு சு ஆ. த ௬ ௪ ௪ த்‌ ்‌ ௪ 
இன்பநிலை எய்‌. வதர பிறவி சோக்கம்‌, அ௮த்தோக்கம்‌ 
இரு ஊமின்றி எல்கனம்‌ நிதைவே ல்‌ கூடும்‌? 
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இருமணம்‌ என்பது வெறும்‌ வீளையாட்டன்று. ஒரு 
பாதியாய்‌ வளர்ச்‌. வருஉம்‌ இரண்டு உயிர்‌ ஒன்‌ றி,முழுத 
கன்மைஎஏய்இக்‌,கடனாற்றுதற்கு,௮வை 


த்‌ ரமணப்‌ 
சோ அன்புக்கயி றல்‌ இயற்கை பிணிப்‌ 


(2பாநன்‌ ள்‌ 
்‌ அ ௬ ணை சு ௪ ரூ சு ௪. 
ப. தருமணம்‌. இப்பிண ப்புக்கென்‌ேேற 


இருவையும்‌ இயற்கை பாதிப்பாதியாகத்‌ தோற்றுவிக்‌ 
௧.ற௮. அ௮ப்பாதி நிலை, இருவரும்‌ பின்னைக்‌ கூடி வாம்‌ 


தற்கு சவண்டப்படும்‌ ஓ ஒழுங்குகளைப்‌ பண்படுத்தற்கு 


உரியதாகிறது, இருவர்‌ அறிவும்‌ மனமும்‌ ஏனைய உறுப்‌ 


புக்களும்‌ தனித்தனி பண்பட்டதும்‌, இயற்கை, இரு 


மண வாயிலாக, அவர்தம்‌ இருமை கெடுத்து, ஒருமை 


யாக்கி முழுமை வழங்குகறது. அ௮ம்முழுமை பிறவி 


கோக்கை நிறை வற்றுவதாகும்‌, 
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இருமணம்‌ இருபாதியை எங்கே கெடுக்கிறது? 
பெண்‌ ஆண்‌ உடல்கள்‌ ?ஒன்றுபடுகின்‌ நனவா? இருவர்‌ 
உடலும்‌ வெவ்வேருகவே விளங்குகின்றன ”? என்று 
கருதுவோரும்‌ இருப்பர்‌. ஈண்டு ஒற்றுமை என்றது 
அன்பு ஓறுறுமையை என்க. பெண்‌ 
படற அன்ய என்பவளுத்‌ உட்டு அல்ல) 
நுட்பம்‌ ஆணமகன ௭எவபைவனும உடல அல 


லன்‌. உடல்‌ அ௮வர்களுக்கோர்‌ உறையுள்‌. 


ஒரமைப்‌ 


உடலே அவர்களன்னு, உடலுக்குள்ளே ஒரு அுண்‌ 
பொருள்‌ இருக்கிறது. ௮ர்‌ நண்மை இயல்பு விளங்கப்‌ 
பெறவே மக்கள்‌ இளமையில்‌ கல்வி பயில்கிரார்கள்‌. 
௮ந் நண்‌ பொருள்‌ யாண்டும்‌ விளங்குவதை முதல்‌ 
முதல்‌ மக்கள்‌ கலையளவில்‌ உணர்கிருர்கள்‌. அகைப்‌ 
பின்னை அ௮நுபவத்திற்‌ பெறுவிப்பது இருமணம்‌. 
தொடக்கத்தில்‌ பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கையால்‌ அவ்‌: 
வொருமை ஓசோவழிப்‌ புலனாகும்‌. பின்னைப்‌ பிள்ளைப்‌ 
பேற்மானம்‌,பிறவாற்றானும்‌ ௮ யாண்டும்புலனாகும்‌. 
விரிவு இர்‌. நால்‌ (இறைவழி'யிலும்‌ இயற்கை அறத்‌'தி 
லும்‌ காண்க, அகவே, பெண்‌ அண்‌ சேர்க்கையால்‌ எய்‌: 
அம்‌ ஒருமை, வெறும்‌ உடல்‌ அளவின தன்று என்றும்‌, 
உடலினுள்‌ பொலியும்‌ அண்பொருளைப்‌ பற்றியது என்‌ 
௮ம்‌ கொள்க, இசரண்டாறு ஒன்றுபடுவதுபோல என்க, 
௮௮ என்பது சொல்லால்‌ இடச்தைக்‌ 


ட்‌ குறிப்பினும்‌, பொருளால்‌ திசைக்‌ 
ன்‌ குறிப்பதாகறது. இசண்டாறு ஒரிடத்‌ 

ன்‌ ப இல்‌ கலந்து ஓடக்கொடங்கிய பின்னை,: 
ப 


இஃது இவவாற்றுப்புனல்‌' என்று 
புனலில்‌ எவ்வாறு வேற்றுமை காணுதல்கூடும்‌? இவ்‌ 
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வாற இருமணம்‌ என்னுங்‌ கூட்டால்‌ பெண்‌ ஆண்‌ 
என்னும்‌ வேற்றுகைகுரிய இருமை கெட்டு ஒருமை 
பெறுகிறது, 

உலகியல்‌ வழிகின்‌ று, பெண்‌அண்‌ ஒற்றுமைக்கு. 
ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுக்‌ கூறலாம்‌. ஓ.ராவிற்கு இருகோடு 
பூத்திருக்தல்‌ காண்கிரோேம்‌. ஆ ஒன்று; கோடு 
இரண்டு. ௮ போன்றது சலைவி தலைவன்‌ அன்பு; கோடு: 
கள்‌ போன்றன அன்னார்‌ உடல்கள்‌. “ஈருடல்‌ ஒருயிா' 
என்னும்‌ வழக்கம்‌ இக்கருத்துப்பற்றி எழுந்ததாகும்‌, 
தலைப்பில்‌ ஒளிரும்‌ மாணிக்கவாசகனார்‌ திருமொழியில்‌ 
“அழமுதிவள்‌ யான்சுவை' என்னும்‌, * நான்‌ இவளாம்‌ பகு 
திப்‌ பொற்பார்‌ அறிவார்‌ என்றும்‌ போந்திருத்தல்‌ 
காண்க. இவள்‌ இவனாமாறும்‌, இவன்‌ இவளாமாறும்‌ 
துணைபுரியும்‌ திருமணத்தின்‌ பெற்றியை எவ்வுசையால்‌. 
அளந்து கூறவல்லேன்‌ ? 

அப்பெற்றி வாய்ந்த இருமணம்‌ இப்பொழுது 
வெறுங்‌ கருமணமாய்‌ மாறியிருக்கிறது. இசண்டுமரத்‌. 
துண்டுகளைக்‌ தச்சன்‌ ஓட்டுவது போல்‌ இரண்டு உடல்‌: 
களை ஒரிடத்தில்‌ சிலா ஒட்டவைக்கிரார்‌. மனம்‌ ஓட்டு 
கஇறகோ ஓட்டவில்லையோ?அவ்வுண்மை 
எவர்க்குத்‌ தெரியும்‌? இருமை கெடுத்து 
ஒருமை கூட்டவல்ல அன்பினின்றும்‌ 


தற்கால 
மணங்கள்‌ 


௮ரும்ப வேண்டிய திருமணம்‌, இப்பொழுது யாண்டி. 
ருந்து அரும்புகிறது?அவ்விழிவைச்‌ சொல்லவும்‌ வேண்‌ 
டுமோ? காணி பூமியில்‌ எ த்துணைமணம்‌-பொன்பொரு. 
ளில்‌ எத்துணைமணம்‌ - போலிக்‌ கல்வியில்‌ எத்துணை 
மணம்‌ - பதவிப்‌ பட்டத்தில்‌ எச்‌. துணை மணம்‌ - புகைப்‌: 
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படத்தில்‌ எத்துணை மணம்‌ - ஆடையில்‌ அணியில்‌ எத்‌ 
துணைமணம்‌-ஊன்பொஇர்த உடலில்‌ எத்துணைமணம்‌- 
வேறு பல இழிவுகளில்‌ எத்துணை எத்துணை மணம்‌ 
அரும்புகன்றன. ௮ந்கோ! கொடுமை ! கொடுமை ! 
அன்புமணக்‌ கமழ்ச்சி எங்கே ? எங்கே? துன்ப மணத்‌ 
துதைவா யாண்டும்‌? அன்பு மணம்‌ வளர்ந்த நமது 
தமிழ்நாடும்‌ துன்பக்‌ குழியில்‌ விழுந்து கிடக்கிறது | 
அகத்திணை அரும்பிய தமிழ்‌ நாடே! களவியல்‌ கண்ட 
கமிம்‌ நாடே! கோவையார்‌ கொண்ட தமிம்‌ காடே! 
நீயுமா குழியில்‌ விழுக்‌ தனை ? 
இருமணம்‌ என்பது ஒருபொழுது தோன்றி மற்‌ 
மரொரு பொழுது அழிவ தன்று, ௮௦% இம்மை மறுமை 
வசை தொடர்ந்து நிற்பது. * இயிரங்காலத்துப்‌ பயிர்‌ 
என்று நம்மவர்கள்‌ சொல்வதுண்டு, ௮க்தகைய ஒன்றை 
விளையாட்டாகவா கரு௮ுவஅ $ மக்கள்‌ 
திருமணம பிறப்பதும்‌ வாழ்வதும்‌ படிப்பதும்‌ 
விளையாட்‌ கடகம்‌ ட கபக்திது 
உழைப்பதும்‌ உண்பதும்‌ எற்றுக்கு $ 
திருமண வாழ்விற்கன்‌ றோ *? ௮தஇரு 


மணாகிலை குன்றின்‌ உலகில்‌ என்ன வளரும்‌? என்ன 


டன்று 


ஓங்கும்‌? தற்செயலாகச்‌ சல இடங்களில்‌ சல நன்மணங்‌ 
கள்‌ கூடிவிடுகின்றன. பல திருமணங்கள்‌ பெரும்‌ 
போசாட்டமாக முடிகின்றன. தலைவனைக்‌ தலைவி நிதி 
மன்றங்களில்‌ ஏற்றும்‌ மணங்கள்‌ இதருமணங்களா என்று 
கேட்டுஹேன்‌. இருமணகிலை, மிக இழிவு எய்தி இருக்‌ 
கற. ஆதலால்‌, திருமணத்தின்மீது மக்கள்‌ பெருவ்‌ 
கவலை செலுக்துவார்களாக, 
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௮ 
அன்பு வழியில்‌ இருமை கெடுத்து ஒருமை கூட்‌ 
டும்‌ திருமணத்தில்‌ வகை என்ன 7? பிற என்ன? என்று 
இலர்‌ வினவலாம்‌. தொடக்கத்தில்‌ வகையும்‌ இல்லை ; பிற 
வும்‌ இல்லை. பின்னை, மாளடைவில்‌ வகையும்‌ பிறவும்‌ 
ஆங்காங்கே நுழைந்தன. இந்நுழைவிற்குக்‌ காரணர்‌ 
யாவர்‌? ஆண்மக்கள்‌ என்று கூறல்‌ மிகையாகாது, அணு 


லகில்‌ தீயொழுக்கம்‌, பொறுப்பின்மை, 


ந்த பொய்ம்மை முதலியன '2தான்‌ மிய நாள்‌ 
பூதவியவற்‌ ம, 

றிந்த தொட்டுப்பெண்ணுலகக்‌ காப்புக்கென தீ 

காரணா*யாவர்‌? திருமண விதிகள்‌ கோலப்பட்டன. 


நாளடைவில்‌ அவ்விதிகளினின்‌ றும்‌ 
வகையும்‌ முறையும்‌ கிரியையும்‌ கோலமும்‌ பிறவும்‌ பிறந்‌ 
தன. அவை தாட்டுக்கேற்ற வாறும்‌, சமயத்துக்‌ கேற்ற 
வாறும்‌ பலபடப்‌ ப.ரக்துகிடக்கின்றன. கால தேசவர்த்‌ 
தமானத்துக்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ அவ்வப்பொழுது 
அவை மாறுதலும்‌ அடைந்து வருகின்றன. அம்மானு 
தலும்‌ பிறவும்‌ பல இடங்களில்‌ திருமண தீதின்‌ உள்‌ 
கோக்கிற்குக்‌ கேடு விளைத்திருக்கன்றன. இருமணக்‌ 
கட்டுப்பாடுகளானும்‌ பிறவாற்றானும்‌ உலகில்‌ விளை 
யும்‌ போருக்கும்‌ பிரிவிற்கும்‌ வழக்கிற்கும்‌ ஐரளவும்‌ 
உண்டோ? அன்பு வழியில்‌ திருமணம்‌ நடக்குமேல்‌ 
போபேது? பிரிவேது ? வழக்கே.து £ 
உலகிலுள்ள மண வகைகளை ஈண்டு விரிப்பின்‌ 
அவைகள்‌ பெருகும்‌.நமது நாட்டு மணவகைகளை மட்டும்‌ 
கவனிப்போம்‌. அவைகளுள்‌ உலக மணங்கள்‌ பல அடங்‌ 


கும்‌. கமது நாட்டு நூல்களை ஆய்க்தால்‌ அவைகளில்‌ பல 
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தற மணங்கள்‌ காணலாம்‌.பண்டைக்‌ காலத்தின்‌ முடிவி 
லிருந்த அறிஞர்கள்‌ மணச்தை எட்டு வகையாகப்‌ பிரித்‌ 
தார்கள்‌. நக்கீரனாரும்‌, நச்சினார்க்கினியரும்‌ முறையே 
தமது இறஜையனா அகப்பொருள்‌ உரைக்‌ கண்ணும்‌, 
தொல்காப்பிய உரைக்கண்ணும்‌ அவ்வெட்டுவகை மணங்‌ 
களை விளக்கி உரைத்திருக்கிறார்‌. ௮வர்‌ உரைகளை ஈண்டு 
அடுத்துக்‌ காட்டுகிறேன்‌, அமை வறுமாது :-- 


பிரமம்‌ என்பது சாற்பத்‌ தசெட்டியாண்டு பிரமசரியங்‌ 
காததகாற்குப்‌ பன்னீ ராட்டைப்‌ பிராயத்தாளை அணிகலன 
ணிச்து கொடுப்பது. கொடாவிடின்‌, ஓரிருதுகாட்சி ஒரு 
வனைச்‌ சாராது கழிந்தவிடத்து ஒருபார்ப்பனச்‌ கொலை 
யோடு ஓக்குமென்பது; அதனை அறநிலை யென்பது, 
பிரசாபத்தியம்‌ என்பது மைத்துன கோத்திரத்தான்‌ 
மகள்வேண்டிச்‌ சென்றால்‌ மறாது கொடுப்பது ; அதனை 
ஒப்பென்பது, ஆரிடம்‌ என்பது அவும்‌ அனேறும்‌ 
படொறந்சோட்டுப்‌ பொற்‌ குளம்பினவாகச்‌ செய்து அவற்‌ 
விடை நீரிற்கொடுப்பது ; அதனைப்‌ பொருள்கோளென்்‌ 
ப. தெய்வம்‌ என்பத, வேள்வியா௫ிரியற்கு வேள்வித்‌ 
,திமூன்‌ வைத்துக்‌ கொடுப்பது; அதனைச்‌ தெய்வமென்று 
வழிபடப்பட்டத. அசுரம்‌ என்ப.௪.,। கொல்லேறு கொண்‌ 
டான்‌ இவளையெய்தும்‌, வில்லேற்றினான்‌ இவளை யெய்‌ 
அம்‌, இரிபின்றி எய்தான்‌ இவளை யெய்.தும்‌, மாலை சூட்‌ 
டப்பட்டான்‌ இவளை யெய்அும்‌, இன்னதொரு பொருள்‌ 
தந்தான்‌ இவளை யெய்துமென இவ்வாறுசொல்லிச்கொடுப்‌ 
பது: ௮ஃது அரும்பொருள்‌ வினைநிலை யென்பது. டூராகீ 
கதம்‌ என்பது அவள்‌ தன்னினும்‌ தமரினும்‌ பெரு,த 
வலிஈ்‌து கொள்வது. பைசாசம்‌ என்பது மூத்தாண்‌ மாட்‌ 
டம்‌ அுயின்றாண்மாட்டுங்‌ களித்தாண்மாட்டுஞ்‌ சார்வது : 
அது பேய்நிலை யெனப்படும்‌. கந்தர்வம்‌ என்பது இருவர்‌ 
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ஓத்தார்‌ தாமே கூறெ கூட்டம்‌ ; அதனை யாழோர்‌ கூட்ட 
மென்ப, --நக்கீசனூர்‌. 

பிரமமாவது :--ஒத்த கோத்‌ இரத்தானாய்‌ காற்பத்தெட்‌ 
டியாண்டு பிரமசரியங்‌ காத்தவனுக்குப்‌ பன்னீராட்டைப்‌ 
பருவத தாளாய்ப்‌ பூப்பு எய்‌இயெவளைப்‌ பெயர்த்து இரண்‌ 
டாம்‌ பூப்பு எய்தாமை அ௮ணிசலன்‌ ௮ணிக்‌ த தானமாகக்‌ 
கொடுப்பது. *கயலே ரமருண்கட்‌ சகன்னிபூப்‌ பெய்த - 
யயல்பே ரணிகலன்கள்‌ சேர்த்தி - யியலி - னிரலொத்த 
வர்தணற்கு நீரிற்‌ கொடுத்தல்‌ - பிரமமண மென்னும்‌ 
பெயர்த்து. £ பிரசாபத்தியமாவது :-- மகட்கோடற்கு 
உரிய கோத்இரத்தார்‌ கொடுத்த பரிசத்து இரட்டி தம்‌ 
மகட்கு ஈ5௮ கொடுப்பது. *அரிமத ருண்க ணாயிழை 
யெய்துதற்‌ - குரியவன்‌ கொடுத்த வொண்பொருளி£ட்டி 
இரிவின்‌ றஈதை இண்ணிதிற்‌ சேர்த்தி - யரியசன்‌ இளை 
யோ டமைவரக்‌ கொடுத்தல்‌ - பிரித லில்லாப்‌ பிரசா பத்‌ 
தியம்‌. ' ஆரிடமாவது :--தக்கான்‌ ஒருவற்கு அவும்‌ ஆனே 
றும்‌ பொற்கோட்டுப்‌ பொற்‌ குளம்பினவாகச்‌ செய்து 
அவற்றிடை நிரீஇப்‌ பொன்‌அணிக்து நீரும்‌ இவையபோற்்‌ 
பொலிக்து வாழ்வீரென நீரிற்கொடுப்பஅ. £ தனக்கொத்த 
வொண்பொரு டன்மகளைச்‌ செர்த்தி - மனைச்கொத்த 
மாண்புடையாற்‌ பேணி - யினச்கொத்த - வீரிடத்‌ தாவை 
நி.கீஇயினி தீவதே - அரிடத்தார்‌ கண்டமண மாம்‌, 
'தேய்வமாவது :-- பெருவேள்வி வேட்பிக்சன்றார்‌ பல 
ருள்‌ ஒருவற்கு அவ்வேள்வித்‌ திமுன்னர்த்‌ தக்கணையாகக்‌ 
கொடுப்பது: “நீளி கெடுககர்‌ கெய்பெய்து பாரித்த - 
வேள்வி விளஙகழன்‌ முன்னிநீஇக்‌ - கேள்வியாற்‌ - கை 
வைத்தாம்‌ பூணாளைக்‌ காமுற்றாற்‌ £வதே - தெய்வ மணத்‌ 
தார்‌ திறம்‌.” அசுரமாவது :--கொல்லேறு கோடல்‌ இநி 
பன்றி யெய்தல்‌ வில்லேற்றுதல்‌ முதலியன செய்து 
கோடல்‌, : முகையவிழ்‌ கோதையை முள்ளெயிற்‌ நரி 
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உடையைத்‌ - தகைநலங்‌ கருதும்‌ தருக்னி ர௬ளசெனி .. 
னணிவையிவை செய்தாற்‌ கெளியண்மற்‌ றிவளெனத்‌ - 
தொகைகிலை யுரைத்த பின்றைப்பகைவலித்‌ - தன்னவை 
யாற்றிய வளவையிற்‌ - இுருன்னிலை யசுரக்‌ துணித்த 
வாறே. : டராகீகதமாவது :-- தலைமகடன்னிலுக்‌ தமரி 
லும்‌ பெறாது வலிதிற்‌ சொள்வ.க. * மலிபொற்பைம்‌ 
பூணாளை மாலுற்ற மாந்தர்‌ - வலிதிற்கொண்‌ டாள்வதே 
யென்ப - வலிதிற்‌ - பராச்கதஞ்‌ செய்துழலும்‌ பாழி நிமிர்‌ 
தோ - ஸிராக்கதத்தார்‌ மன்ற லியல்பு. பைசாசமா 
வது :--மூத்தோர்‌ களித்தோர்‌ தயின்றோர்‌ புணர்ச்சியும்‌ 
இழிந்தோளை மணஞ்செய்தலும்‌ ஆடைமாறுதலும்‌ பிறவு 
மாம்‌. * எச்சார்க்‌ கெளிய ரியைநஈ்த காவலர்‌ - பொச்சாப்‌ 
பெய்திய பொழுதகொ ளமையத்தகு-மெய்ச்சார்‌ பெய்திய 
மிகுபுகழ்‌ ஈண்பி - னுசாவார்க்‌ குதவாச்‌ கேண்மைப்‌ - பிசா 
சர்‌ பேணிய பெருமைசா லியல்பே'. * இடை மயக்கஞ்‌ 
செய்யா வியல்பினி ஸனீஙகிஅ - யுடைமயக்கி யுட்கறுத்த 
லென்ப - வுடைய - துசாவார்க்‌ குதவாத வூணிலா யாச்‌ 
கைப்‌ - பிசாசத்தார்‌ சண்டமணப்‌ பேறு.” இனிக்‌ கந்‌ 
தவமாவது :--கக்தருவ குமாரருங்‌ கன்னியருக்‌ தம்முள்‌ 
எதிர்ப்பட்டு கண்டு இயைந்தது போலத்‌ தலைவனுந தலை: 
வியும்‌ எதிர்ப்பட்டுப்‌ புணர்வது. * அதஇிர்ப்பில்பைம்‌ 
பூணாரு மாடவருக்‌ தம்மு - செதிர்பட்டுகத்‌ கண்டியைத 
லென்ப - கதிர்ப்பொனயாம்‌ - முக்இிருவர்‌ கண்ட முனி 
வறு தன்காட்டிக்‌ - கந்தருவர்‌ கண்ட கலப்பு ' என இவற்‌ 
ரூனுணர்க. 
. அநக்கிஞுர்க்கினி௰ர்‌ 
இவ்வெட்டனள்‌ பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ நிலவி 
யது களவு மணம்‌, அக்கால இறுதியில்‌ எட்டுவித மண 
வசைகள்‌ தோன்றின என்பது தெரிகிறது. ௮வ்‌ 
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- வெட்டும்‌ நிலவியபோதும்‌ அறிஞர்கள்‌ பண்டை மண 
மாய களவு மணங்கொண்டே வாழ்ந்தார்கள்‌, தோல்‌ 
காப்பியனாரும்‌ இறையனாரும்‌ களவு மணத்தையே 
போற்றிப்‌ பிறவற்றின்‌ இயலைக்‌ குறிப்பிட்டுச்‌ சென்ஞு. 
இன்பமும்‌ பொருளும்‌ அறனும்‌ என்றாங்கு 
அன்பொடு புணர்ந்த ஐ திணை மருங்கில்‌ 
காமக்‌ கூட்டங காணுங்‌ காலை 
மறையோர்‌ தேஎத்து மன்றல்‌ எட்டனுள்‌ 
துறையமை தலயாழ்த்‌ தணைமையோ ரியல்பே. 
தோலகாப்பியனுர்‌ 
அன்பி னைஈ* இணைக்‌ களவெனப்‌ படுவது 
அந்தணர்‌ அருமறை மன்றல்‌ எட்டனுள்‌ 
கந்தருவ வழச்கம்‌ என்மஞார்‌ புலவர்‌.--இறையனார்‌ 
இம்மணங்களை உற்று நோக்குழிக்‌ களவு மணம்‌, 
ஒன்று தவிர, ஏனைய மணங்களிற்‌ சில ஒருதலைக்‌ காம 
முூடையனவாயும்‌, சில இருவர்வழி வேட்கை பெறினும்‌ 
வயது முதலியன பொருந்தாகசனவாயும்‌ விளங்குதல்‌ 
காணலாம்‌. ஒருதலைக்காமம்‌ கைக்களை யென்றும்‌, 
பொருந்தாதது பெருந்தணையென்றும்‌ பண்டை மக்க 
ளால்‌ அழைக்கப்பட்டன. 
முன்னைய மூன்றும்‌ கைச்கிளைக்‌ குறிப்பே 
பின்னைய கான்கும்‌ பெருக இணை பெறுமே, 
என்ஞார்‌ ஆரியர்‌ தொல்காப்பியனார்‌. ௮கத இணை 
யூணர்ந்த அ௮றிஞா, இவவிரண்டையும்‌ ஒதுக்கிக்‌ களவு 
மணம்‌ ஒன்றையே கொண்டனர்‌. தொல்காப்பியனாரும்‌. 


இறையனாரும்‌ *ஒத்‌்த கிழவனும்‌ கிழத்‌இயும்‌' என்றும்‌, 
15 
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்‌ அன்பின்‌ ஐந்தணைக்‌ களவெனப்படுவ௫ ” என்றும்‌ 
முஹை முறையே ஓதியிருத்தல்‌ காண்க, 

களவு மணத்தின்‌ நுட்பம்‌ உணராதார்‌, ₹ களவு ” 
என்னுஞ்‌ சொற்கேட்டு அம்மணத்தை இழிவாகக்‌ 
கருதுகிருர்‌. ஈண்டுக்‌ களவு என்பது, மற்றக்‌ களவு 
போன்றதன்று, 


“ என்‌ பயக்குமோ இது கற்கவெனின்‌, வீடுபேறு பயக்கு 
மென்பது, என்னை ? இது களவியலன்றே? இ.து கற்க 
வீடுபேறு பயக்குமா றென்னை ? களவு கொலை காமம்‌ 
இணைவிழைச்சு என்பனவன்ரோோ சமயத்தாரானும்‌ 
உலகத்தாரானுங்‌ கடியப்பட்டன? அவற்றுள்‌ ஒன்றன்‌ 
ரூலோ இத? எனின்‌, அற்றன்று, களவெனுஞ்‌ சொற்‌ 
கேட்டுக்‌ களவு தீதென்பதூஉங்‌ காமமெனுஞ்‌ சொற்‌ 
கேட்டுச்‌ காமரக்தீதென்பதூஉமன்று ; மற்றவை நல்லவா 
மாறு மூண்டு: என்னை ? ஒரு பெண்டாட்டி தமரொடு 
கலாய்த்து ஈகஞ்சுண்டு சாவலென்னும்‌ உள்ளத்கசளாய்கஞ்சு 
கூட்டி வைக்‌௮, விலக்குவாரில்லாதபோழ்‌ துண்பலென்று 
கின்றவிடத்‌.து, அருளுடையா னொருவன்‌ அதனைக்கண்டு 
இவளிதனை யுண்டு சாவாமற்‌ கொண்டுபோ ௰யுகுப்ப 
லென்று அவளைக்‌ காணாமே கொண்டுபோ ௰யுகுத்திட்‌ 
டான்‌ ; அவளுஞ்‌ சனநீக்கத்துக்கண்‌ நஞ்சுண்டு சாவான்‌ 
சென்றாள்‌. அது காணாளாய்ச்‌ சாக்காடு நீங்கனாள்‌. ௮வன்‌ 
௮ச்களவினான்‌ அவளை உய்யக்‌ கொண்டமையான்‌ தல்‌ 
லுழிச்‌ செல்லுமென்பது, மற்றும்‌ இது போல்வன கள 
வாகா, நன்மை பயக்கு மென்பது. ' 

இங்குப்‌ பிறவுங்‌ களவுண்மை சொல்லி அக்களவுகட்‌ - 
கெல்லாம்‌ இவ்வளவு சிறப்புடைமை சொல்லும்‌, துறக்கம்‌ 
வீடுபேறுகளை முடிக்குமாகலான்‌ எனப்படுவ தெதன்று 
சொல்லிச்‌ இறப்பிச்கப்பட்டது. அது பாயிரத்‌ துள்ளும்‌ 
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உரைத்தாம்‌. மற்று உலகத்துச்‌ களவானவெல்லாம்‌ கை 
குறைப்பவுங்‌ சண்சூலவுங்‌ சழுவேற்றவும்‌ பட்டுப்‌ பழியும்‌ 
பாவழுமாக்கி, நரகத்‌ தொடக்கத்‌ தீக்கஇகளில்‌ உய்க்கும்‌. 
இத மேன்மச்களாற்‌ புகழப்பட்டு ஞானவொழுக்கக்தோ 
டொத்த இயல்பிற்றாகலானும்‌ பழிபாவ மின்மையானும்‌ 
எனப்‌ பவெதென்று விசேடிச்சப்பட்டது. ்‌ 
என்னு நக்கீரனாரும்‌, 
 பிறாக்‌ குரித்தென்று இருமுது குரவராற்‌ கொடை 
யெதிர்ச்த தலைவியை அவர்‌ கொடுப்பக்‌ கொள்ளாது இரு 
வருவ கரந்த உள்ளத்தோடு எதிர்ப்பட்டுப்‌ புணார்த கள 
வாதலின்‌ இது பிறற்குரிய பொருளை மறையிற்‌ கொள்‌ 
ஞங்‌ களவன்ளுயிற்று. இது வேதத்தை மறைநூலென்‌ 
ரூற்‌ போலக்‌ கொள்க. * * * * உலகத்து மன்ற 
லாவது குரவர்‌ கொடுப்பதற்கு முன்னர்‌ ஒருவற்கும்‌ ஒருத 
இக்குங்‌ கண்ணும்‌ மனமு£ தம்முள்‌ இயைவதேயென 
வேதமுங கூறிற்றாதலின்‌ ' 
என்று நச்சினார்க்கினியரும்‌ களவியலை விளக்கியிரு த்‌ 
தல்‌ காண்க. விரிவு ௮க நூல்களிற்‌ பார்க்க. 
களவுமணமாவது, * ஓக்த பண்பும்‌ ஓத்த நலனும்‌ 
ஓத்த அன்பும்‌ ஓத்த செல்வமும்‌ ஓத்த கல்வியும்‌ 
உடைய ? ஒருத்தியும்‌, ஒருவனும்‌ பிறர்‌ 
மூயறகி யின்றி, ஆண்டவன்‌ அருள்‌ 
கூட்டிய வழிக்கூடி, இவள்‌ இவனா 
மாறும்‌, இவன்‌ இவளா மாறும்‌ ஓம்பலனணாச இன்பநுக 
ருங்‌ காகல்‌ மணமென்க. இம்மண வாய்ப்படும்‌ ஒருக்‌ 
திக்கும்‌ ஒருவனுக்கும்‌ நிகழும்‌ இன்ப அன்பே வாம்‌ 
வின்‌ கோச்கத்தை நிறைவேற்ற வல்ல௮, இகன்‌ பெற்‌ 
வியை ௮௧ நூல்கள்‌ விரித்துக்‌ கூறுஇன்றன. 


களவுமண 
விளக்கம்‌ 
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இவ்வானு நடைபெற்று வந்த களவு மணத்துட 
னும்‌ நாளடைவில்‌ சல வினைமுறைகள்‌ கூடலாயின. 
உலகிடைப்‌ பொய்யும்‌ வழுவும்‌ புகுந்த பின்னர்க்‌ களவு 
வழி நிகழும்‌ அன்புக்‌ குறிப்பை உலகுக்கு உணர்த்தற்‌ 
பொருட்டுப்‌ பெற்ஜோர்கள்‌ சல வினைகள்‌ கொண்டார்கள்‌. 
அவ்வினைகளுக்கேற்ற கிரியைகளும்‌ வகுக்கப்பட்டன. 

பொய்யும்‌ வழுவும்‌ தோன்றிய பின்னர்‌ 
ஐயர்‌ யாத்தனர்‌ கரண மென்ப. 

என வ௫ூஉக்‌ தொல்காப்பியச்‌ சூத்திரம்‌ உன்னற்‌ 
பால. இக்கிரியை கொண்டதே கற்பியல்‌ என்பு. 
இக்கற்பியல்‌, களவியல்‌ வழிப்பிறக்க௫. களவின்றேல்‌ 
கற்பில்லை. தோல்காப்பியனார்‌ காலத்தில்‌ களவு மணம்‌ 
இந்நிலையு ற்றிருந்க தென்பது, தொல்காப்பியப்பொருள்‌ 
௮இகாரதக்திற்‌ போந்துள்ள களவியல்‌ கற்பியல்களான்‌ 
தெரிகிறது. பின்வந்த ஏனையோர்‌ ௮வ்வழி நின்றே. 
நூல்கள்‌ எழுதினர்‌. 

பின்னை நாளடைவில்‌ தொல்காப்பியர்‌ காலத்திய 
களவு மணமும்‌ மறைந்து, வே௮ மணங்கள்‌ மன்பதை 
யில்‌ நழைக்கன. இப்பொழுது மணங்கள்‌ போலியாய்‌ 
முடிந்திருத்தல்‌ கண்கூடு, போலி மணங்களால்‌ மக்கள்‌. 
வாழ்வு குலைந்து வருகிறது ; தீயொழுக்கம்‌ பெருகி வரு: 
இறது, 

இர்நகாளில்‌ பழைய களவு மணக்கை உயிரப்பிக்‌ 
தலும்‌ அரிது. என்னை? அக்காளில்‌ இருபாலாரும்‌ அகத்‌: 
இணைப்‌ பயிற்சியில்‌ வல்லவரசாயிருந்கனர்‌, அவர்‌ காட்ச 
யளவான்‌ மெய்ப்பாடு கொண்டு, அகப்பொருக்கம்‌ உண 


ரும்‌ நுண்ணறிவு பெற்றிருந்தனர்‌. இப்பொழுது அப்‌ 
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_ பயிற்சி இறந்துபட்டமையான்‌, புற வழியிலாதல்‌ நிலை 
மையை உணர்ந்து இருமணம்‌ நடாத்தல்‌ வேண்டும்‌: 
அது குறித்துச்‌ சல உரை பகர்கிறேன்‌. 
வயது 

முதலாவது வயதைப்பற்றிக்‌ கவனிப்போம்‌ ; 
பின்னே பிறவற்றை நோக்குவோம்‌. * ஓத்த பண்பு 
ஒத்த நலன்‌ ஓத்த அன்பு ஓக்க செல்வம்‌ ஓத்த கல்வி ” 
என்னுகூறிய அறிஞர்கள்‌, *ஓத்த வயது”என்‌ ு கூருமை 
உன்னற்பாற்று, வயதில்‌ மாறுதல்‌ இருத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. எத்தகை மாறுதல்‌? ஒத்திருத்தல்‌ கூடாது என்‌ 
பது விளங்குகிறது. ஆதலால்‌, அதைப்பற்றிய ஆராய்ச்சி 
வேண்டுவதில்லை. ஒத்தலின்‌ ேல்‌ ஏற்றக்‌ குறைவு இருத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ஏற்ற வயது எவர்க்கிருக்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌? குறைந்த வயது எவர்க்கிருக்தல்‌ வேண்டும்‌: ஓத்த 
பண்பு ஓத்த நலன்‌ ஓதஇய அறிஞர்‌, வயதில்‌ மட்டும்‌ 
வேற்றுமை காட்டமவண்டி, “இவனும்‌ பதினாரட்டைப்‌ 
பிராய த்தானாய்‌ இவளும்‌ பன்னீ. ராட்டைப்‌ பிராயத்தா 
ளாய்‌ ஓத்த பண்பும்‌ ஓத்த நலனும்‌ ஓத்த அன்பும்‌ 
ஓத்த செல்வமும்‌ ஓத்த கல்வியும்‌ உடையராய்‌ £ என்று 
வயது கூறித்தருக்தல்‌ ஊன்‌ றி ஊன்றி நோக்கற்பால த, 
இதனால்‌ ஆண்‌ வயத, பெண்‌ வயதிலும்‌ சிறிது ஏறி 
யிருச்தல்‌ வேண்டுமென்பது தெரிகிறது. இதனை 
அசாய்ச்சி மிகுந்த மேல்காட்டறிஞரும்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்‌ 
இருர்‌. பெண்‌ ௮ணைவிடச்‌ சிறிது விரைவில்‌ வயகடைத 
லான்‌, ஆண்‌ வயதினும்‌ பெண்‌ வயது இறிது குறைந்‌ 
திருத்தல்‌ பொருத்தம்‌. இல்லையேல்‌ பெண்ணுக்கு கத்‌ 
அன்பம்‌ மிகும்‌ ழ; ஆணுக்கும்‌ இன்பம்‌ இல்லை. 
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இவ்வயது வேற்றுமை கொண்டு, ஆண்டில்‌ பலபட 
முதிர்ந்த நரை மூதாளன்‌, ஓரிளங்‌ கன்னியைக்‌ கட்ட 
லாமோ எனில்‌ அ௮துவுங்கூடாது, வயதில்‌ முதிர்ந்த 


பெண்ணுடன்‌ வயதில்‌ இளைய ஆணும்‌ 
போநந்தா 


ச சோதல்‌ கூடாது. ம்மணங்களால 
மணம்‌ ள்‌ ௮. இ 


இன்பம்‌ விளைவதில்லை; தற்பிளளைப்‌ 
பேறும்‌ உறுவதஇில்லை. இன்பம்‌ பொருந்தாததாகவும்‌ 
ஒருகலையாகவும்‌ இருக்தலான்‌ உடல்நலனுங்கெடுகிறஅ. 
அ.கலால்‌, வயதில்‌ கிறு வேற்றுமையடைய காளையும்‌ 
கன்னியும்‌ மணம்‌ புரிதலே சால்புடை தீ.. 
அச்சிறு வேற்றுமை யாது? அதற்குக்‌ கால எல்லை 
யுண்டோ 1? ௩மது நாட்டார்‌ *பதினாறு - பன்னிரண்டு: 
என்று நான்கு வயது வேற்றுமை கொண்டார்‌. இன்‌ 
னும்‌ ஓராண்டு கூட்டி ஐந்து வயது வேற்றுமையும்‌ 
கொள்ளலாம்‌. இசண்டு வயது வேற்றுமையும்‌ ஒருபுடை 
ஒக்கும்‌. வயது வேற்றுமை, ஐக்துக்குமேற்‌ போகாம 
௮ம்‌, இரண்டிறகுக்‌ குறையாமலும்‌ இருப்பது நலம்‌. 
நான்கு வயது வேற்றுமை மிகப்‌ பொருத்தம்‌ என்க. 
பதினாறு - பன்னிரண்டு வயகைப்‌ பற்றிச்‌ இறிது 
உன்னுவோம்‌. இவ்வயது முறை இப்போழுது மறுக்கப்‌ 
படகிறது, அம்மறுப்புக்கு யானும்‌ உடன்படூகிறேன்‌. 
ஆனால்‌ பதினாறு பன்னிரண்டு வயது குறித்துச்‌ சென்ற 
பண்டை மூகறிஞாமீ த, இக்காலக்துச்‌ இலர்‌ சுமத்தும்‌ 
பழிக்கு யான்‌ துணை நில்லேன்‌ ; நில்லேன்‌. என்னை? 
பதினாறு - பன்னிரண்டு வயது குறிப்பிட்ட கால 
தேச வர்த்தமான ததக்காம்‌, தற்கால தேசவர்த்தமான த்‌ 
துக்கும்‌ வேற்றுமை உண்டு, இப்பொழுதுள்ள நிலைமை 
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யைக்‌ கொண்டு,பண்டை மூதறிஞர்‌ செயலைக்‌ குறை கூறு 
வஅ பிழை. அவரைக்‌ குறை கூருது, 
காலத்துக்கேற்ற மாறுதல்‌ சேய்வது அறி 
வுடைமை,. அந்நாளில்‌ பிராணாயாமம்‌ 


வயதும்‌ கால 
ேவேற்றுமையும்‌ 


முதலிய பயிற்சிகள்‌ ஐந்து வயதில்‌ தொடங்கப்படும்‌: 
பதினா௮ு: வயஇல்‌ அப்பயிற்சிகள்‌ முழுமை எய்தும்‌. 
அ௮வ்வயதில்‌ திருமணத்துக்குரிய இயல்‌ - இறம்‌ - உசம்‌- 
முதலிய யாவும்‌ ஆடவன்பால்‌ பொருந்தி வசக்தன. பெண்‌ 
ணும்‌ பன்னீ. ராண்டில்‌ இருமணத்துக்குரிய யாவும்‌ 
பெறுவள்‌, இக்காளைய பதினாறு வயதுடைய ஆணும்‌, 
பன்னிரு வயதுடைய பெண்ணும்‌ புல்‌ தடுப்பினும்‌ கீழே 
விமுகிறார்கள்‌. இப்பதினா௮-பன்னிரண்டையா, அப்பதி 
னாறு - பன்னிரண்டென்‌ ஒப்ப கோக்கி ௮ன்ஜனோர்களைப்‌ 
பழித்துக்‌ கூறுவது ! 

கால ௪ வர்த்தமான நிலை கோக்க, அப்பதி 
னாழையும்‌ பன்னிரண்டையும்‌ முறையே இருபது - பதி 
னாறு - ஆக்கலாம்‌. வேண்டுமேல்‌ இரண்டுவயது உடன்‌ 
கூட்டலாம்‌. இருவர்க்கும்‌ சான்கு வயது வேற்றுமை 
இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

இந்காளிற்‌ சிலர்‌ மேல்காட்டு .முறைபற்றி முப்ப.து- 
முப்பத்தைந்து என்று சொல்கிரார்‌. ஈமது காடு மேல்‌ 
நாடன்று, மீமேல்காட்டார்‌ வெண்ணிறத்‌ துடன்‌ பிறக்‌ 


ட்‌ ்‌ கரூர்‌, காம்‌ அந்நிறத்துடன்‌ பிறப்ப 
மேல்நாடூம்‌ 


றல்‌ இல்லை, மேல்காடு கண்மைநாடு, அதை 


நோக்க நமதசகாடு வெம்மைநாடு, இன்பக்‌ 
இளர்ச்சி வெம்மை நாட்டில்‌ விளைவில்‌ எழுதல்‌ இயல்பு. 
௮வ்வெழுச்சியைத்‌ தகைய இயற்கையோடு மாறுபட்‌ 
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டுப்‌ போர்புரிகல்‌ ௮றிவடைமையாகாது. எல்லாவற்‌ 
நிற்கும்‌ மேல்காட்டை இலக்கியமாகக்‌ கோள்வது நமது 
நாட்டின்‌ வளத்தைக்‌ கெடுப்பதாகும்‌, மேல்காட்டு 
முழைபற்றி “முப்பது - முப்பகிகைந்லு பாட்டு பாடு 
வது ௮றமன்று, இருபத்திரண்டு வயதுக்குள்‌ மண 
வினை முடிப்பது அறிவுடைமையாகும்‌, புலனடையாகச்‌ 
சிலர்‌ இருபக்கைந்து கொள்ளலாம்‌. இருபது இருபத்‌ 
தைந்துக்குள்‌ ஆடவலுக்கும்‌, பதினாறு இருபதுக்குள்‌ 
மகளிர்க்கும்‌ மணவினை முடித்தல்‌ நமது நாட்டின்‌ இயல்‌ 
கைக்கு ௮ரண்‌ செய்வதாகும்‌. 
உ௰்றவயதில்‌ மக்கட்குப்‌ போகப்‌ புணர்ச்சி இருக 

கல்‌ வேண்டும்‌. ௮ஃதூ உடல்‌ வளத்துக்கும்‌ ௮ஸிவு 
விளக்கத்துக்கும்‌ துணை செய்வகதாரும்‌. 

பொறையிலா ௮றிவு போகப்‌ புணர்விலர இளமை மெவச்‌ 

அதறையிலா வனச௪ வாவி துகலிலாக்‌ கோலச்‌ தாய்மை 

தறையிலா மாலை கல்வி ஈலமிலாப்‌ புலமை ஈன்னர்ச்‌ 


சிறையிலா ஈகரம்‌ போலும்‌ செயிலாச்‌ செல்வ மன்றே, 


வளையாபதி 

இருமணக்தின்‌ பின்னர்‌ இருவர்க்கும்‌ சொலல்‌ 
கரிய இன்பநிகழ்ச்சி கொடஙருகிறது, சில ஆண்டு 
இன்பக்‌ கலவியால்‌ சில ஓஒழுங்குழுறைகள்‌ பண்படு 
இன்றன. பண்பட்ட இன்ப ஆகர்ச்இிக்குரிய பருவமும்‌ 
உண்டு, “அப்பருவத்தில்‌ இருமணஞ்‌ 


இன்ப நுகர்சீ செய்யாது முன்னே ஏன்‌ செய்தல்‌. 


சிட்‌ 1 
1-5 வேண்டும்‌?! என்று லல கருகலாம்‌, 


முன்னசே இருமணம்‌ ஈடந்தாலன்றி அப்பருவக்தில்‌ 
பண்பட்ட இன்பம்‌ நிகழாகென்க. ஒருவன்‌ குழச்கைப்‌ 
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புலக்‌ தொட்டு எழுத்‌.து, சோல்‌ மு,தலியன பயிலாத, 
வாளா கடத்து, பின்னே தீடீரேனத்‌ தொல்காப்பியம்‌ 
பாரிிலப்‌ புருத்தால்‌, ௮லன து தொல்காப்பியப்‌ பயிற்சி 
என்னாரும்‌ 2? நஇன்பநிகழ்ச்சிக்கு எழுத்துப்‌ பயிற்ச 
போன்றது இருமணம்‌, இல அண்டுகடந்து கூடும்‌ 
தன்பநிகழ்சச தொல்காப்பியப்‌ பயிற்ச போன்‌ றது. 

அப்பருலம்‌ எது? நம.து நதாட்டறிஞர்‌ பெண்‌ பரு 
லத்த ஏழு வசையாகப்‌ பிரித்‌. துப்‌ போந்தனர்‌. அவர்‌ 
௮,௪,க.ற்குரிய அண்டுகளையும்‌ வரைப்படுத்தியுள்ளார்‌. 
2/59/20. வுமா,து :-- 

௧. பேதை (ஒரு வயது முதல்‌ ஏழு வயதுவரை); 
2... மபதும்பை (ஏரு ்‌ பதினென்‌ று) ; ௩.. மங்கை (பதி 
முன்‌ _று-ப.இன்‌ மான்‌ ௮); ௪. மடந்தை (பதின்‌ மூன்று ல 
பத்தொன்பது); ௫. அரிவை (பத்தொன்பது - இருபத்‌ 
2.00); ௬, தரவை (இருபதை - முப்பத்‌ 
தொன்று); எ. பேரிளம்‌ பெண்‌ (முப்பக்தொன்று-நாற்‌ 
பது;பிற இளமை கடந்த மு.துமைக்குரியன.இவை தமது 
நாட்டுச்‌ தட்ப வெப்ப நிலைமைக்கேற்ற வண்ணம்‌ வகுக்‌ 
கப்பட்டன, மல்‌ சாட்டில்‌ இன்னுஞ்‌ எல அண்டுகள்‌ 
கடந்து மு.துமையுறும்‌. மேலே குறிப்பிட்டவாறு, கால 
நிலை சோக, இம்முறையில்‌ ல மாறுதல்‌ நிகழ்த்திக்‌ 
ாள்வறு தவருகா.து, 
பைழய முறைப்படி. நோக்குழி, இப்பருவங்களில்‌ 
இரமண த்‌.துக்குரிய பருவம்‌ மங்கைப்பருவமாகிறது, 
இப்பொழுது மடந்தைப்‌ பருவம்வரை திருமணக்‌ காலம்‌ 
நீண்டி ருக்கலாம்‌, இருமண ச்‌ தினின்றும்‌ இன்ப நிகழ்ச்சி, 
செம்மைநிலை பெறு தற்குச்‌ சில அ௮ண்டுகளாகுமென்பது 
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மேலே சொல்லப்பட்ட. அவ்வின்ப நிகழ்ச்சிக்குரிய பரு. 
வம்‌ அரிவைப்‌ பருவமாகும்‌.காலகிலைக்கு ஏற்‌,௦வாறு ௮ம்‌ 
பருவத்துக்குரிய அஆண்டுநிலை ஒரு சிறிது மாறலாம்‌. 
செம்மை இன்பத்துக்‌ குரிய பருவம்‌ ௮ஃது என்பத 
ஈண்டுக்‌ கருதற்பாற்று, *பெண்‌ இன்பமே முத்து” 
எனக்‌ கொண்ட உலகாயதர்‌, அ௮வ்வின்பதுதுக்‌ குரிய 
பருவம்‌, அரிவைப்‌ பருவம்‌ என்று குறித்தஇருக்கிளார்‌. 
அரிவையர்‌ இன்பம்‌ முக்தி? என்னும்‌ உசை காண்க. 
பண்பட்ட செம்மை இன்பத்துக்‌ குரிய அப்பருவத்தில்‌: 
இருமணஞ்செய்யப்‌ புறப்படுமீவார்‌ இன்பக்கைப்‌ பெரு 
தொழிவோரசாவர்‌. ஆதலால்‌, அப்பருவத்துக்கு முன்‌ 
னோ மணவினை முடி. தீதக்கொள்ளல்‌ அறிவுடைமை, 
இதுபோமழ்து நமது காட்டில்‌ பலப்பலவிகமாகக்‌ 
இருமணங்கள்‌ ஈடைபெறுகின்‌ றன. திருமணத்திற்கு 
உரிய வயது முதலியவற்றின்மீது நமது நாட்டார்‌ இறி' 
துங்‌ கவலை செலுத்துவதில்லை, பால்‌ மணமரஞுச்‌ கிறு 
குழந்தைகள்‌ கரத்தில்‌ பழந்‌ தந்து ஏமாற்றி மணவினை 
போவிமணம்‌ முடிக்க டை ந வ்லப்‌ 
தாய்‌ தர்கதையர்களா ? என்று கேட்‌இ 
றேன்‌, இருமண த்தின்‌ இயல்‌, பொருள்‌ அட்பம்‌ முதலிய: 
வற்றுள்‌ ஒ௨ன்றுந்‌ தெரியாத குழந்தைகட்கு மணவினை 
முடிக்கும்‌ உரிமை மற்றவர்கட்கேது£? பெண்மகள்‌ 
பயிலவேண்டுவகைப்‌ பயின்று, உணர வேண்டுவதை: 
உணர்ந்து, இயற்கை வழி வளர்ந்துவரும்‌ வேளையில்‌, 
இருமண நிகழ்ச்சி ௮வள்‌ உள்ளத்தில்‌ கூடும்போது,. 
அவள்‌, தன்‌ இயல்பு கல்வி முதலியவற்றிற்குக்‌ தக்க. 
வாறு, ஒருவனைத்‌ தெரிந்தேட்க்கும்‌ உரிமை அவளுக: 
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- சன்றோ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? உலகம்‌ இன்னதென்று 
தெரியா முன்னம்‌ குழந்தையை ஒருவனுக்கு மற்றவர்‌ 

கொடுத்தல்‌ பாவம்‌, 
இளமை மணத்தால்‌ நாடு ஒருபால்‌ கெட்டு வரு 
இற௮. கிழ மணத்தாலும்‌. காடு மற்றொருபால்‌ அழிந்து 
வருகிறஅ. வெள்ளிக்‌ கம்பி யென 


ளமை 
டர நரை மயிர்‌ இரண்டு,கண்‌ குழிவிழுந்து, 
கீடி மணழம்‌ பல்‌ தேய்ந்து, நரப்புக்‌ கட்டுக்குலைற்று, . 


எலும்பு உலுத்து, முதுகு வளைந்த 
தொண்டு கிழவன்‌, மேகங்‌ கட்டுக்கட்டாகக்‌ தவழ்‌. 
தாலென அடர்ந்த மயிரும்‌, பிறைத்‌ இங்கும்‌ வெஃகும்‌ 
தலும்‌, நீலக்கருவிழியும்‌, மூக்கன்ன வெண்ணகை 
யம்‌, பவள இதமும்‌, குயில்‌ குரலும்‌, மயில்‌ நடையு 
முடைய இளமையும்‌ அழுகும்‌ ஒழுகியூரும்‌ கன்னியை 
மணக்குங்கொடுமை நமது நாட்டில்‌ மலிந்து கிடக்கிறது, 
அந்தோ ! பெண்‌ தெய்வம்‌ கல்லா? மண்ணா? இக்‌ 
கொடுமை குறித்து எழுதக்‌ கையும்‌ இடவில்லை. பெண்‌ 
கொலை ! பெண்கொலை! என்று கூவிக்கூவி மேல 
செல்கிேன்‌. 

“நாயகி இறந்தால்‌ என்‌ செய்வது?? என்று இலர்‌. 
கேட்கிறார்‌. *நாயகன்‌ இறந்தால்‌ என்செய்வது?” என்று 
்‌ கேட்பாரில்லை. இரண்டாமுறை மணம்‌ 
மறு மணம்‌ 

வேண்டுமமல்‌ அவ்வுரிமை இருபா 
லார்க்கும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌, இரண்டாமுறை மணம்‌ 
வேண்டுவதில்லை என்ோ யான்‌ சொல்வேன்‌, ஒரு. 
மூறை ஒருத்தியுடன்‌ காதல்கொண்டு மணஞ்செய்து 
பின்னை, மற்றொரு பெண்ணை மணஞ்செய்வது எற்‌. 
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௮க்கு? காதல்‌ ஒருவரிடம்‌ கிகழுமேயன்றி மற்றவ 
ரிடம்‌ நிகழாது, காதலால்‌ ஒருமுறை வாய்க்கப்பெத்ற 
மனைவி, இன்னுயிர்‌ துறக்க நேரிலும்‌, ௮வள்‌ காதல்‌ 
எங்கனம்‌ நீங்கும்‌? அதலால்‌, காதலால்‌ விழுக்கப்‌ 
பெதக்ற ஒருவன்‌ இ௰ப்பினும்‌ ஒருத்தி மறுமணஞ்செய்ய 
வேண்டுவ தில்லை, அவ்வாறே ஒருத்தி இமப்பிலும்‌ 
ஒருவன்‌ மறுமணஞ்‌ செய்ய வேண்டுவதில்லை. மனைவி 
உயிருடன்‌ இருக்க, மேலும்‌ மேலும்‌ மணஞ்செய்வது 
பெருக்‌ கொடுமை, அதைப்பற்றி எண்டு விரித்துக்‌ 
கூற வேண்டுவதில்லை. 

புசனடையாக இங்கு இரண்டொரு குறிப்புப்‌ 
பொறிக்க விரும்புகிறேன்‌. தருமணம்‌ நடந்த உடன்‌ 
௮ தாவது ஓசாண்டு ஈசாண்டுக்குள்‌, மனைவி மரிக்தால்‌, 
பிள்ளைப்பேறு கருதி, இன்னொருத்தியை மகன்‌ மணக்க 
லாம்‌. வயது முதிர்ந்த ஒருவன்‌, மனைவியை இழக்தபின்‌, 
மனைவி ஈசையால்‌ இடார்ப்படபுவனேல்‌, ௮வன்‌ கன்‌ வய 
திற்கியைந்த ஒருத்தியை - அதாவது கணவனை இழந்த 
ஒருத்தியை - அவளும்‌ விரும்பின்‌ - மணந்து கொள்‌ 
ளலாம்‌. ௮ங்கனஞ்‌ செய்யாது, கிழவன்‌ கன்னியைக்‌ 
கட்டுவது கூடாது, இருவர்‌ எவ்வயதில்‌ எக்கிலையில்‌ 
மணஞ்செய்து கொள்ளினும்‌,வயது வேற்றுமை கான்கு. 
அல்லது ஐநனுக்குமேல்‌ இருக்தல்‌ கூடாதென்பனு 
கவனிக்கக்‌ தக்கது, 

கோழநன்‌ 

கொழுகன்‌ என்பதற்குக்‌ கொழுக்கொம்பு போன்‌ 

ஐவன்‌ என்பது பொருள்‌, தான்‌ சுற்திக்கொள்ள 


வேண்டிய கொழுக்கொம்பு இஃது என்று கொடி. 
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தெரிந்‌. து கொள்க தல்‌ போலத்‌ தன்னியல்புக்குரிய 
கோழுகன்‌ இன்னானேன ஒருவனைத்‌ தேரிந்துகோள்ள 
வேண்டுவது பேண்ணின்‌ முயற்சியா யிருத்தல்‌ வேண்‌ 
டூம்‌. பெண்‌ பிறர்‌. வளர்ர்‌.து கல்வி பயின்‌.நு தேச்சி 
அடைவது எற்றுக்கு 1? ஒருவனுடன்‌ வாழ்ந்து தாய்‌ 
மைப்‌ பறு பெறுதற்கன்‌ 2 அப்பேற்றிற்‌ குரிய 
வாழ்க்கைத்‌ துணையைத்‌ சேருவதில்‌ அவள்‌ கவலை 
செலுத்தல்‌ வேண்டாமா? வாழ்க்கைக்கு நற்றுணை 
யாகாத ஓருவன்‌, நாயகனாக வாய்ப்பனேல்‌, பெண்ணின்‌ 
வாழ்வு குலைந்துபவ.து தண்ணம்‌. அப்பெண்‌, செல்‌ 
வத்திற்‌ சிறந்த சீமாட்டியா யிருந்‌ தாலென்னை! கல்வியிற்‌ 
இ.றர்த சலைவாணியா யிருந்தா லென்னை 1? அுழகிற்‌ 
திறந்த அணங்கா யிருர்தா லென்னை $? நல்ல கணவன்‌ 
வாய்த்தால்‌ அவையெல்லாம்‌ அவளுக்குப்‌ பயன்படும்‌. 
வாய்க்கவில்லை?யல்‌, அவைகளால்‌ அகும்‌ பயன்‌ ஓன்று 
மில்லை. ஒருத்தியின்‌ வாழ்வுச்‌ செல்வம்‌ ௮வள து நாயக 
னல்ல?ேனே? 

நாயகன்‌ விளையாட்டல்லன்‌ ; பந்தரல்லன்‌ ; இன்‌ 
ிருந்து நாளை ஓழிவோனல்லன்‌. அவன்‌ என்றும்‌ 


டதத நீங்காது வாழ்வில்‌ ஒன்றி யிருப்பவன்‌; 


ப வாழ்க்கைத்‌ துணையாயிருப்பவன்‌. இத்‌ 


தகைய ஒருவன்‌, எல்லா வழியிலும்‌ 

நாயகியுடன்‌ இயைந்தவனாயிருத்தல்‌ வேண்டுமன்றோ : 
௮,சீ.சகைய நாயகனை த்‌ தெரிக்தெடுக்க வேண்டிய 
பொறுப்பு எவருக்கு இருத்தல்‌ வேண்டும்‌? தாய்‌ தைத 
யர்‌ பெண்ணுக்குரிய ஈன்னாயகனை தீ தெரிந்தெடுப்பதில்‌ 
அணை புரியலாம்‌; கவலை செலுத்தலாம்‌. ஆர்ந்த 
போறுப்பு பேண்ணுடையதாகவே இருத்தல்‌ வேண்டும்‌, 
இத நமது நாட்டார்‌ பலர்க்கு வியப்பூட்டும்‌. “பெண்ணா 
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புருஷனை க்‌ தேடிக்கொள்வது?” என்று ௮வர்‌எள்ளுவா; 
ஈகையாடுவர்‌. *புருவனுடன்‌ காளை வாழப்போகறவர்‌ 
யாவா?' என்று எள்ளுவோமையும்‌ நகையாடுவோமையும்‌ 
கோக்கக்‌ கேட்கிமோமன்‌, கேவலம்‌ நகை புடவை 
மு.சலியன வாங்குவதில்‌ தாய்தக்தையர்‌ மகளஅ விருப்‌ 
பங்கேட்கிறார்‌. இவைகட்குப்‌ புதல்வியின்‌ கருத்துக்‌ 
தெரிந்து கொள்ள விரும்பும்‌ பெற்றோர்‌, ௮வள்‌ வாழ்வி 
னூடே நெடிதும்‌ உயிராகக்‌ கலந்து வாழக்தக்க நாயக 
னைப்‌ பற்றித்கானா பெண்ணின்‌ கருத்துத்‌ தெரிந்து 
கொள்வது இழிவு? பழைய களவு மணம்‌ வழக்கில்‌ 
இல்லாதொழியினும்‌, அதற்குரிய ௮க௮றிவு ஊற்றுத்‌ 
தூர்ந்துபடினும்‌, ௮கனுடைய போக்கையாதல்‌ பத்றி 
ஒழுகல்‌ வேண்டும்‌. திருமணக்றுக்கு முன்னசே பெண்‌, 
நாயகனைப்பற்றிச்‌ செவ்வனே தெரிந்து கொள்ளுமாறு 
மற்றவர்‌ முயலல்வேண்டும்‌. முன்பின்‌ ஒன்றந்தெரியாத 
ஒருவன்‌ பக்கத்தில்‌ பேண்ணைத்‌ திடீரேன அமர்த்துவது 
௮றமன்று. * பெண்ணைப்‌ பெற்ற தாய்தந்தையாக்குப்‌ 
பொறுப்பில்லையோ?” எனில்‌, (பொறுப்பில்லை! என்று 
யான்‌ கூஹேன்‌. அப்பொறுப்புடன்‌ பெண்ணின்‌ விருப்ப 
மும்‌ கூடல்‌ வேண்டுமென்பது எனஅ உள்ளக்கிடக்கை, 

சாதிக்‌ கட்டுப்பாடு, சமயக்‌ கட்டுப்பாடு, பொருள்‌ 
வேட்கை முதலியவாற்றான்‌ எத்துணையோ பொருந்தா 


மணங்கள்‌ கடைபெறுகின்றன. கட்டுப்‌ 


கட்டுப்பாடு டன்‌ தபல. 
பல்‌ பாடுகளுக்குக்‌ கட்டுப்பட்டு எத்துணை 
களால்‌ ்‌ ்‌ ப க , ல்‌ 
நாள்‌ உயிர்வதை செய்துகொண்‌ டிருப்‌ 
பொரதந்தா பம்‌ ்‌ 
த்தி பன ! கட்டுப்பாடுகள்‌ என்னென்ன 
மணங்கள்‌ 


செய்கின்றன! அந்தோ! விரிக்கத்‌ 


பெருகும்‌. பெற்றோரும்‌ பெண்ணும்‌ விரும்பாத இடத்‌ 


௧ அிதழித்கறது 
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| தில்‌ மணம்‌ நிகழுமாறு “கட்டுப்பாடு செய்கிறது. கட்‌ 
டுப்பாட்டி.ற்கும்‌ கண்மூடி வழக்கத்துக்கும்‌ என்ன ஆற்‌ 
2ல்‌ ! என்ன பெருமை ! அஞ்சாகேஞ்சுடன்‌ கட்டூப்பாூ 
களையும்‌ கண்மூடி, வழக்கங்களையும்‌ உடைத்தேறிதல்‌ 
வேண்டூம்‌, 

சில இடங்களில்‌ மூடப்பேற்றோர்களின்‌ விருப்பத்‌துக்‌ 
கிணங்க, எத்துணைப்‌ பெண்மணிகள்‌ கண்ணீர்‌ உகுத்து 
மணஞ்செய்துசொள்‌கிருர்கள்‌. பெண்‌, மனங்கொள்ளா 


கு ச்‌ ௫ ௬5 ட்‌ 
பஷி. மணம்‌, மணமா? என்று வின வகி றன்‌, 
மனோன்‌ 


டம்‌ திருமணம்‌ என்பது நகையா? இசையா? 


பந்த.ரா? மாலையா? கூட்டமா? விருந்தா? 
மனம்‌ ஒன்ராக இடத்திலே மணமேஅ ? மகிழ்வேது ? 
நாயகி நாயகன்‌ மனம்‌ ஒன்றுவதே மன்றல்‌ மன்றலாகும்‌. 
அ தலால்‌ பெண்‌, தன்‌ கருத்துக்கியைக த நாயகனை ஈண்‌ 
ணலே பொருத்தம்‌. 

களவு மணம்‌ இறந்துபட்ட பின்னாக தாய்தந்தை 
யர்கள்‌ சோதிடத்தின்வழிப்‌ பொருச்தங்‌ கண்டு,பிள்ளை 
கட்குதி திருமணஞ்‌ செய்து வந்தார்‌ 
கள, ௮&ஃது இன்னும்‌ நடைபெற்று 
வருகிறது. சோதிட வழிக்‌ குறிக்கப்பெறும்‌ பொருத்‌ 
தத்தை யான்‌ குறைகூறவில்லை. சோதிடம்‌ பிழை 
பெனவும்‌ யான்‌ கூறேன்‌, சோதிடன்‌ பிழைபடலா 
மன்றோ? கணிதம்‌ முதலியவற்றில்‌ பிழை நிசழலா 
மன்றொ 1? சோதிடத்துடன்‌, பெற்றோர்‌ ஆராய்ச்சி 
யுடன்‌, மற்றவர்‌ உதவியுடன்‌, பெண்ணின்‌ விருப்பமும்‌ 
தேவை என்று யான்‌ சொல்கியேன்‌.முடிவ பேண்ணின்‌ 
விருப்பத்தை ஒட்டியிருத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பது எனது 
கருத்து, 


சோதிடம்‌ 
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கொழுநனைக்‌ தெரிந்து கொள்வதில்‌ பெண்ணுக்‌: 


குப்‌ பெரும்‌ பொறுப்பு உண்டு, * மகன்‌ என்னுஞ்‌. 
சொல்லுக்குரிய பொருளுடைய ஒரு. 


ஸஃது வனைப்‌ பெண்‌ தெரித்து கொள்வது: 
ம தப்ல்‌ பொருத்தம்‌. நீண்டநாள்‌ சனக்குத்‌ 


தெரிந்த ஒருவனையே பெண்‌ கருத்திற்‌ 
கொள்வது நலம்‌, இடீசெனவரும்‌ ஒருவன௮ செல்வம்‌-- 
கல்வி-உடல்கட்டு-மு கலியவற்றைக்‌ கண்டு பெண்மகள்‌ 
மயங்கலாகாஅ. நாளடைவில்‌ ௮வன ஆ வழக்க ஒழுக்கம்‌ 
முதலியவற்றைக்‌ கவனித்து, அவள்‌ தன்‌ மனதில்‌: 
கெளிவுபெறல்‌ வேண்டும்‌. தாய்தந்தையர்‌ வாயிலாகவும்‌, 
மற்றவர்‌ வாயிலாகவும்‌, ஒல்லும்‌ வகை நேராகவும்‌. 
அவன அ செயலைப்‌ பெண்‌ கவனித்துவரல்‌ வேண்டும்‌. 
வெறுங்‌ காமக்கிளர்ச்சிக்கு எளிவந்த, இடீரென ஒரு. 
வனை ஒருத்தி கொள்வது, பின்னைப்‌ பிரிவிற்கும்‌ பிற. 
இடருக்குங்‌ கால்கொள்வதாகும்‌, பின்னை வாழ்வில்‌, 
எத்தகைய இடையூறும்‌ சேராத வழியில்‌, அவள்‌ தனக்‌: 
குகந்த வாழ்க்கைச்துணையைத்‌ தேடிக்கொள்வது அறி 
வுடைமை, இழிந்த காமச்சூட்டி.ற்கு அடிமைப்பட்டுப்‌ 
பெண்‌ சேற்றில்‌ விமுவது அறியாமை, 
நாயகன்‌ என்றால்‌, காமவேட்கை தணிப்பவன்‌ 
என்றுமட்டுங்‌ கொள்ளலாகாது, ஒருத்தியின்‌ தாய்மை. 
நிலைக்குத்‌ துணை நிற்பவனும்‌, நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குத்‌. 
தந்தையா யிருப்பவனும்‌ நாயகன்‌ என்னுஞ்‌ சொற்கு உரி. 
யவன்‌ என்க, பின்னுலகாக்குக்‌ தந்தையாமாறு ஒருவ: 
னைத்‌ தனக்குரிய கணவனாகக்‌ கோடல்‌ வேண்டுவ. 
பெண்ணின்‌ கடமை, தந்தையாகும்‌ நிர்மை அவன்பால்‌: 


இருக்கிறதா என்பது பெரிதுங்‌ கவனிக்கற்பாற்று, 
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வயது ஒன்று தவிர, பிறவற்றில ஏறக்குறைய 
எல்லாக்‌ கூறுகளிலும்‌ பெண்‌ தன்னை ஒத்த ஒருவனை 
நாவெது சிறப்பு. “ஓத்த பண்பும்‌ ஓத்த கலனும்‌ ஓத்த 
அன்பும்‌ ஒக்த செல்வமும்‌ ஓத்த கல்வியும்‌ உடைய 
ப சாய்‌*** __-அன்பினானும்‌ குணத்இனா 
னும்‌ கல்வியினானும்‌ உருவினாணும்‌ இரு 
வினானும்‌ இரிவிலர்‌ ஒருவர்‌ ஒருவரின்‌ *** ..எக்காலத்‌ 
அம்‌ எவ்விடத்தும்‌ ஞானத்தானும்‌ ஓஒழுக்கத்தானும்‌ 
ஆள்‌ வினையானும்‌ பொருளினானும்‌ பொருவிலன்‌ தானே 


நாயகன்‌ இயல்‌ 


என்பத. இவளும்‌ ௮ன்னளெனவே, இருவரும்‌ பொரு 
விறக்தா ென்பதனைப்‌ பயக்கும்‌ '--எனவருஉங்‌ கள 
வியலுரை யாசிரியர்‌ மொழிகளைக்‌ காண்க. 

இருபாலார்க்கும்‌ முதலில்‌ ஓத்த கல்வி வேண்டம்‌ 
பாலது. ஓத்த கல்வி இல்லாவிடத்துப்‌ பிற ஓத்து 
ல தடகன்ன்‌, வரல்‌ அப்த்‌. தபல ட்‌ ல்‌ 
பது ஓத்த ஏட்டுக்‌ கல்வியையும்‌ ௮ன்‌ ௮; 
ஒக்க பட்டக்‌ கல்வியையும்‌ அன்று, பின்னை என்னை 7 
கல்விக்குரிய பயனிலையை என்க, 

சில இடங்களில்‌ தாயகி இசைக்கல்வியிலக்‌ சிறந்து 
விளங்குகிறாள்‌, காயகன்‌ அக்கல்வியில்‌ சூர்யமா யிருக்‌ 
இருன்‌ ; அதை வெறுப்பவனாயும்‌ இருக்கிறான்‌. நாயக 
னுக்கு அக்கல்வியில்லா தொழியினும்‌, அசைச்‌ செவி 
மடுத்துத்‌ திளைக்கும்‌ ௮றிவாகல்‌ அவனுக்‌இருக்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ பெருங்‌ கவலையே. இசைப்‌: 
புலமை நிரம்பப்‌ பெற்ற ஒருத்தி, அந்நல்லிசைப்‌ 
புலமை சிறிதுமில்லா ஒருவனை மணக்கலால்‌ மன ஒற்‌ 
அமை கிகழ்தல்‌ ௮ருமை. புறனடையாகச்‌ சில இடங்‌ 

16 
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களில்‌, சில போழ்து, வேற துறைகளால்‌ அ௮வ்வொஷஜ்‌ 
ுமை நிகழலாம்‌. இவ்வாளே பிற கல்விக்‌ துஹைசளி 
௮ம்‌ இருபாலார்க்கும்‌ ஓக்க புலமை இருக்கல்‌ ஈலம்‌, 
இர்காளில்‌ நாயகன்‌ மாருள்‌ பலர்‌ கற்றவசா யிருக்கருர்‌. 
நாயகிமாருக்கு எழுக்து வாசனையும்‌ இடையாது, இவ்‌ 
விருவர்க்கும்‌ ௮றிவு ஒற்றுமை எங்கனம்‌ நிகழும்‌ ? 
அறிவு மனம்‌ உடல்‌ என்னும்‌ முத்திற ஒற்றுமை இரு 
பாலார்க்கும்‌ இருக்கல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வொய்றுமைக்கு 
அடிப்படை ஓத்த கல்வியாகும்‌. 

கல்வி யமிவடன்‌ இருபாலார்க்கும்‌ ஒக்க ஒழுக்கம்‌ 
இருசக்தல்‌ வேண்டும்‌. ஓத்த லழுக்கம்‌ இல்லாரிடக்து 
டத்‌ £ க அன்பு நிகழாது, பொய்யனிடம்‌ 
ப்ட்‌ லல ச்னதா கவி சது ன்பு கொலை 
ஞனிடம்‌ அருள்‌ கனிந்த அகழமுடையாள்‌ அகப்படுவ 
அம்‌ மாறுபாடாக முடிதல்‌ இயல்பு, ஆதலால்‌, ஒத்த 
ஒழுக்கம்‌ இருபாலார்க்கும்‌ வேண்டற்பாலது, 

நாயகன்‌, நாயகியின்பால்‌ எவ்வொழுக்கதகுதை எதிர்‌ 
கோக்குகருனோ, அ௮வ்வொழுக்கம்‌ ௮வன்பாலும்‌ இருக்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ௮வ்வாழே நாயகி, நாயகன்பால்‌ எதிர்‌ 
கோக்கும்‌ ஒழுக்கமும்‌ அவள்பால்‌ இருத்தல்‌ வெண்டும்‌. 
செல்வமும்‌ பிறவும்‌ ஓத்திருத்தலும்‌ ஈல்லதே. 

இல இடங்களில்‌ எல்லாம்‌ ஒகஅம்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
ஓவ்வாமல்‌ இருக்கிறது. உடல்‌ நலன்‌ ஓவ்வாமை, பிற 
ஓத்த நிலைகளையும்‌ சிதைக்கும்‌, அத்திருமணக்கால்‌ 
மெய்ப்பயன்‌ விளையா. கட்டும்‌ அழகும்‌ இரண்டு, அரு. 


தெனப்‌ பொலியும்‌ இளங்‌ கன்னியை, உடல்‌ ஈலன்‌. 


2 இத்த 
சி. 
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பெருதஐரு “ன! மணர்தால்‌ மன ஓ.ற்‌.றுமை நிசாழங்‌ 
௯ சி ர ச ௪ ச 
க கால்‌ ? மன ஓ.ற்றுபை இல்லாவிடஜ்‌.து 
8௪.1... ௬ ்‌ ச த த்‌ 
்‌ ர்வ) பற று 1 உடல்‌ - பான (0- 
(2பாதத்தம்‌ 45. 
அல என்னும்‌ மூன்றும்‌ ஒருமைப்‌ 


பட்ட வாழ்வே அன்புக்குரிய இல்வாழ்வாறும்‌. உடல்‌ 


நலன்‌ ஏல்லாவற றிற்மும்‌ ஊளற்று என்பு கூறல்‌ மக 
யாகா.ு. 


பரி.துல்‌ கவனிக்க ற்பால.து, * நீறு 


உடல்‌ நலன்‌ 

்‌ ட்‌ கட உடு. ரூ ச ன்‌ ன்‌ ப 
திச நெருப்புகள்‌ ! ல உண்டு. லர்‌ விலையுயர்ந்த நல்‌ 
லாடையால்‌ தம்‌ புலர மாறைத்‌ு உலகை மயக்குவர்‌ ; 


ஸ்‌ 
சு “5 சு "ஆ சு ்‌ ம்‌ 
அவா ஏறு சபால 2சயறகை நடை நடநத 


(தநோயாள ட டன தன ட பத்தம்‌ 
துவ காட முவா; அவர அல்மா] ஓம 
4 ்‌ ்‌] 
ந்்யுக்க செல்வத்திலும்‌ பிறவற்றிலும்‌ பெருக்‌ 
ன்‌ “ஒப ்‌ ச 2/259/7இ இட 
எச்சாக்கை ்‌ ழூ த 


முடையராயும்‌ இருப்பர்‌. இல்வளவிருந்‌ 
அம்‌ அவருள்‌ கனல்‌ மூண்டு கொண்டிருக்கும்‌. இந்‌ 
நீறுபூத்த நெருப்புக்க 'எளிடை ௮.ணுகலாமா $ அணு 


செய்யும்‌ 2 ௮ ணு 2 வானையும்‌ அவர்‌ வழித்‌ 


இன்‌ ஏன்‌ 
சோன்‌ றல்களையும்‌ ௮க்சனல்‌ எரிக்கும்‌. ௮,கலால்‌, பெண்‌ 
மகள்‌ தன்னை மணஞ்செய்ய விரும்பும்‌ ஒருவனது 
உடல்‌ நலனைப்‌ பெரிதுங்‌ சவளிப்பாளாக, 


இர்காளில்‌ எத்துணையோ தோயாளிகள்‌ செயற்‌ 


- கைப்‌ புறச்கோலத்தால்‌ தங்கள்‌ புண்ண மறைத்துப்‌ 


பின்னே பெண்‌ ணுலகை எரிக்கிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ தாங்‌ 
கள்‌ கெட்டதுமன்‌ றிப்‌ பிறையும்‌ கெடுக்கரார்கள்‌. இப்‌ 
பாவிசட்கு இப்பொழுதுள்ள நரகக்குழமிகள்‌ போமா? 
கொழுதோய்‌ அல்லது குஷ்ட சோகம்‌, காசம்‌ முதலிய 
தோயுடையார்‌ தருமணர்‌ செய்து கொள்ளாமலிருப்‌ 
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பது ஈலம்‌. இக்தோயாளிகள்‌ எத்துணைச்‌ கல்வி, செல்‌ 
வம்‌ உடையவர்களாயினும்‌ பெண்மக்கள்‌ அவர்களைப்‌ 
பொருட்படுத்தலாகாஅ, வெள்ளை-கொறுக்கு-மேகம்‌- 
முதலிய கோயுடையாரிடத்தும்‌ பெண்மக்கள்‌ மிக எச்‌ 
சரிக்கையா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ பெரிய 
“நீறுபூத்த நெருப்புகள்‌.” இவர்கள்‌ கோய்‌ இவர்களு 
டன்‌ ஓழிவதில்லை. இவர்களை மணக்கும்‌ மங்கை நல்லா 
ரிடத்தும்‌ ௮ந்கோய்‌ தொடர்கிறது. ௮ஃது அவர்கள்‌ 
அளவிலும்‌ நில்லாது, அவர்கள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ 
பிள்ளைகளையும்‌ பிடித்துக்‌ கொள்கிறது, பின்னை ௮க்‌ 
கொடுநோய்‌ வழி வழி படர்ந்து கொடி கொடியாக வளர்‌ 
இறது, 

இப்பெரு நோய்களால்‌ பீடிச்கப்பட்டோர்க்குப்‌ 
பிள்ளைபெறல்‌ அரிது. பிறப்பினும்‌, ௮ குருடாகவும்‌ 
வேறு பல ஊறு உடையதாகவும்‌ பிறக்கும்‌, இக்கொடு 
மைக்குக்‌ காரணனாயுள்ள ஒருவனையா ஒருக்திமணப்‌ 
பது? 

கோய்த்‌ தன்மையை அளத்தறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெண்‌ 
மகள்‌ பெற்றிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. தீ நோயால்‌ பீடிக்கப்‌ 
பட்டதும்‌, கழுவாய்‌ தேடிக்கொள்ளஞ்‌ சிலர்‌, அக்‌ 
கொள்ளையினின்றும்‌ பிழைப்பதுண்டு, அவரையும்‌ 
மருத்துவரைக்‌ கொண்டு சோதித்து உண்மை தெளிய 
வேண்டுவது பெண்ணின கத்தார்‌ பெருங்கடன்‌. யாண்டா 
யினும்‌ நோயின்‌ வெம்மையும்‌, பூச்சும்‌, புழுவும்‌ மறைந்து. 
ஒளித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. பெண்‌ சேர்க்கை நேர்ந்த 
தூம்‌ மீண்டும்‌ கோய்‌ வெளிப்படும்‌. ஆதலால்‌, எக்கார 


ணம்‌ பற்றியும்‌ கோயாளியைப்‌ பெண்‌ மணஞ்செய்யா 
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தொழிவது நலன்‌. எத்துணைக்‌ கள்ளர்கள்‌ நல்‌.லுடை 
யால்‌ புண்ணை மூடிப்‌ புகைப்படம்‌ எடுத்தனுப்பிப்‌ 
பெண்‌ ணுலகை ஏமாற்றுஇரர்கள்‌ ! புகைப்படக்‌ காட்சி 
மோசம்‌ போதலாகாது. 
குடியர்களை மணஞ்செய்தலுந்‌ தவறு, குடியால்‌ 
தொடக்கத்தில்‌ நரப்புக்‌ கிளர்ச்சி உண்டாகும்‌. அத 


யாலும்‌ பெண்மகள்‌ 


ல்‌ அவர்கள்‌ பபண்‌ விளையாட்டில்‌ 
ர ரப ணை நாளடைவில்‌ களு 
கட்டுக்‌ குலைந்து, அவர்கள்‌ திடீரென அகாலத்தில்‌ நபுஞ்‌ 
சகர்களாவார்கள்‌. புகையிலையை ௮அமிதமாக மெல்லு 
வோர்‌, காப்பி தேயிலை கொக்கோ முதலியவற்றை 
அமிதமாக அருந்துவோர்‌ முதலியவர்‌ நிலையும்‌ இவ்வண்‌ 
ணம முடியும்‌. 
இகோய்‌ - குடி முதலியவாற்றால்‌ விளையுங்கேடு, 
உயிர்களை வழிவழி அடர்ந்து தொடரும்‌ என்று ஆசாய்ச்‌ 
சிக்கா.ரர்‌ கண்ட உண்மை மீது கருத்திருத்திக்‌ கடனாற்‌ 
௮வசேதே அறிவுடைமை, 
காமுகன்‌, பக்கக்தாரை ஐயுறுவோன்‌, முன்னமே 
ஒருத்தியை மணந்தவன்‌, சோம்பேறி, முதல்‌ வைத்‌ 
அத்‌ தின்பவன்‌, இன்னவரன்ன பிநரும்‌ இருமணக்‌ 
த அக்கு விலக்கானவ?ர. பெண்மையை 
திருமணத்‌ 
- துக்கு விலகத்‌ 
காகும்‌ மற்றவர்‌ 


விரும்பாது, பொருட்‌ காதல்‌ கொண்டு, 
“இவ்வளவு ஆயிரம்கொடுத்தால்‌ பெண்‌ 
ணைக்‌ கொள்வேன்‌” என்று சோல்வோ 
னும்‌ விலக்கானவனே. என்னை? ௮வன.து காதல்‌, 
பொருளைப்‌ பற்றிக்‌ கிடக்கிறதே யன்றிப்‌ பெண்ணைப்‌ 
பற்றிக்‌ நடக்கவில்லை. ௮ன்னான்‌ பின்னும்‌ பொருளின்‌ 
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பொருட்டு மற்றொரு பெண்ணை நாடினும்‌ நாடுவன்‌. இந்‌ 
நாளில்‌ இப்பொருள் மணங்கள்‌ பல நடக்கின்றன, இம்‌ 
மணங்கள்‌ ௮ன்பற்றன என்சு. பெண்‌ வாழ்விற்கெனப்‌ 
பெற்மோர்‌ அன்பால்‌ பொருள்‌ கொடுக்கலாம்‌. அது 
வறு, பொருட்கு முதன்மை அளிக்து * இவவளவு 
மவண்டும்‌ ? என்று வலியுறுத்துவது பெண்ணின்‌ 
அண்மை புணாந்து மணஞ்‌ செய்வதாகாது, ஆகவே, 
௮சசகைய ஒருவனும்‌ விலக்கிற்கு உரியவன்‌ என்சு, 
கூர்க்க மதியடைய பெண்மணி, ஒருவனஅ புறக்‌ 
தோற்றங்கண்டு, அவனது நிலையை அளந்து உணர 
லாம்‌. கண்‌, நா, விரல்கள்‌ முதலியன 
ஒருவனது உடல்‌ நிலையைச்‌ செவ்‌ 
வனே அறிவிக்கும்‌. குடியருக்குக்‌ 
கண்‌ வந்திருக்கும்‌; கோயாளர்க்கு ௮3 மஞ்சளா 
யிருக்கும. நாவிலும்‌ விரலிலும்‌ மஞ்சள்‌ படாந்திருத்‌ 
தல்‌ கோய்க்கு அறிகுறியாகும்‌. உடல்‌ ஈகலனுடைய 
இலர்‌ தோய்‌ வாய்ப்படும்‌ வேளையில்‌ இத்தோற்றம்‌ 
பெறுதலுண்டு, இவர்களை மமேற்போந்தவர்‌ கூட்டத்‌ 
தில்‌ சேர்த்தல்‌ கூடாது, என்றும்‌ நோயடையாரைப்‌ 
பற்றி மீக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இளமையில்‌ ஒருபோது, கமதநாட்டுச்‌ சிற்பநூல்‌ 
சளில்‌ இரண்டொன்று ஒருவர்‌ விட்டில்‌ அடியேன்‌ 
பார்த்தல்கேோரக்கது, அவைகளில்‌ பாவைகள்‌ செதுக்‌ 


புறஙகோண்டூ 
அளந்தறிதல்‌ 


கற்குரிய இயல்கள்‌ சொல்லப்பட்‌ டிரக்‌ 
இன்றன. அவ்விடத்தில்‌ பெண்‌ ஆண்‌ 
உடற்பொருத்தம்‌ பேசியிருத்தல்‌ கண்டேன்‌. இப்‌ 
பொழுது ௮ஃது ஈண்டு நினைவிற்கு வருறது. ௮து 
பற்றி இங்கு இரண்டோர்‌ உரை பகர்கியேன்‌ . 


சிற்ப நால்‌ 
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பெண்ணின்‌ கை கால்‌ விரல்களின்‌ அளவு, 
ஆணின்‌ கை கால்‌ விரல்களுக்கு ஓத்திருந்தால்‌ உடற்‌ 
பொருத்தம்‌ இருக்கும்‌, சிறிது ஆண்‌ மக்களுக்கு நீண்டும்‌ 
இருக்கலாம்‌. அதிகம்‌ நீண்டிருக்கல்‌ கூடாது, பெண்‌ 
விரல்களைவிட அஆண்விரல்கள்‌ அளவில்‌ குறைந்திருக்‌ 
கூமேல்‌ உடல்பொருச்தம்‌ இருத்தல்‌ அரிது. இவ்வாறு 
அந்‌. நூல்கள்‌ கூறுகின்றன. 
நம காட்டில்‌ சிலர்‌ ஒருமை மனப்பட்டும்‌,சாதி முத 
லிய கட்டுப்பாடுகளால்‌ வெளிப்படையாக மணஞ்செய்ய 
மறுத்துக்‌ காலங்கழிக்கிறார்‌. இது பொருந்திய அன்பு 


மணமேயாகும்‌, அனால்‌ உலகச்‌ சட்டங்‌ 


சாதி ட களும்‌ விதிகரம்‌ பல இருக்கின்றன 
கோடுமைக்கு ர! ்‌ ்‌ க 
ல்‌ வல்லவோ? அவைகட்கு இணங்கி நடந்‌ 
அஞ்சுத்வா டன்ன க்‌ ்‌ 
னால்‌, தாலன்றிப்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளை நல்வாழ்வு 


பெறமாட்டாது. பிள்ளை ஈலன்கருதி, 

அவ்விருவரும்‌ எச்சமுகம்‌ தங்கள்‌ மனமிசைர்த மணத்‌ 
அக்குச்‌ சட்டப்படி. இடந்தருகிறதோ, அச்சமுகத்தில்‌ 
சேர்ந்து மணவினை முடிப்பது நலம்‌. இங்கனம்‌ செய்‌ 
யாது, சாதிக்கட்டுக்களுக்‌ கடங்கி ஓதுங்கி வாழ்ந்து, 
பிள்ளைகட்குக்‌ *கூத்திப்‌ பிள்ளை!” என்னும்‌ பழியை 
ஏன்‌ சுமத்தல்‌ வேன்டும்‌? பிள்ளைக்குப்‌ பழியுண்டாகா 
முறையில்‌ தாயும்‌ தந்தையும்‌ நடந்துகொள்வது அறம்‌. 

| ஹிந்து மதத்தில்‌ சாதிச்‌ சமூகக்‌ காட்டுப்பாடுகள்‌ 
பலபடக்‌ கடக்கின்றன. அக்கட்டுப்பாடுகள்‌ பல நன்‌ 
ன ரலவத்‌ ர செடுக்கன்‌ உன. மனம்‌ 
லக்க 2 ஒன்றப்‌ பெறும்‌ ஒருத்தியும்‌ ஒருவ 
னும்‌ விருப்பவழி மணமுடிதக்தலைத்‌ 

தடுக்கும்‌ கட்டுப்பாடுகள்‌ இயற்கைச்‌ செந்நெறிக்கு 
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௮ ரண்‌ செய்வனவாகா, அவைகளை உடைத்‌ தெறிய 
வேண்வெது அறிஞர்‌ கடமை, தற்கால ஹிந்அ மதத்தி 
௮ள்ள இல ஷஞூடக்‌ கட்டுப்பாடுகளைக்‌ தொலைக்கவே 
சில அறிஞர்கள்‌ ஆரிய சமாஜம்‌, பிரம சமாஜம்‌ முத 

லியவற்றைக்‌ கண்டார்கள்‌. இது நிற்க, 
பெண்‌ மக்கட்கு ஐர்‌ எச்சரிக்கை பகாந்து இப்‌ 
பகுதியை இவ்வளவில்‌ முடிக்கிறேன்‌. எல்லா வழியி 
௮ம்‌ ஓத்த ஒருவனாயினும்‌ திருமணக்‌ 


ஆனை அக்கு. முன்னர்‌ அவனுடன்‌ கூடுத 
மக்கம்‌ லாகாது ன்புப்‌ பெருக்கால்‌ கூடு 
எச்சரிக்கை 1 அள்‌ பி ழூ 


தல்‌ நிகழ்த்தவல்ல குறிகள்‌ தோன்றி 

னும்‌, பெண்மகள்‌ ௮வைகளை அறிவால்‌ அடக்க மூய 
லல்‌ வேண்டும்‌. அடக்கல்‌ அரிதா யிருக்கலாம்‌. அரி தாயி 
னும்‌ சோதனைக்கு இடக்தரலாகாஅு, பண்டை நாளில்‌ - 
களவு மணக்‌ காலத்தில்‌ - வாய்மை கடவுளாகக்‌ 
கொள்ளப்பட்டது, பின்னைப்‌ *பொய்யும்‌ வழுவும்‌ £ 
புகலாயின. ஆதலால்‌, கால நிலையுன்னி நடக்குமாறு 
பேண்‌ தெய்வங்களைக்‌ கேட்டுக்கொள்கிறேன்‌. கூடிக்‌ 
கலவி நிகழ்த்திய பின்னைக்‌ தருமணங்‌ கூடா தொழியு 
மேல்‌ என்‌ செய்வது? ஆண்‌ மகன்‌ மணம்‌ நிகழ்த்து 
வான்‌ என்பதற்கு என்ன உறுதி? இது குறித்துத்‌ 
தற்காலப்‌ பெண்‌ மக்கட்கு விரித்துக்கூற வேண்டுவ 
ஒருத்தி ஒருவனுடன்‌ வாழ்தலாவது, தனக்குரிய 
மற்றொரு பாதியைத்‌ தன்னுடன்‌ பொருத்துவ தாகும்‌. 
அ௮வ்வொரு பாதி எத்தகையதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌? 
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அது பலவழியிலும்‌ பொருந்தியதாக இருத்தல்‌ வேண்‌ 

௮ப்‌ பொருந்திய பாதியைத்‌ 
(2 தடிப்‌ பிடித்தல்‌ எளிதன்று, அரிதின்‌ 
முயன்்‌றேனும்‌ பெண்மகள்‌ தனக்குரிய ஒருவனைப்பெற 


மற்றேந பாதி 


.மூயல வேண்டுவது அவளது கடமை, உடல்‌-மனம்‌- 
அறிவு என்னும்‌ மூன்ரானும்‌ பொருத்தம்‌ நல்கும்‌ இரு 
பாதி, அன்பால்‌ பிணிக்கப்பட்டு, இருலம கெட, ஒருமை 
இனபங்கூட்டி வாழ்தற்குக்‌ கால்‌ ரப இருமணம்‌. 
இத்திருமணம்‌ ஓங்க, 
பருகிய கோக்கெனும்‌ பாசத்தாற்‌ பிணிச்‌ து 
ஒருவரை ஒருவர்தம்‌ உள்ளம்‌ ஈர்ததலால்‌ 
வரிசிலை அண்ணலும்‌ வாட்கண்‌ நங்கையும்‌ 
இருவரும்‌ மாறிப்புக்‌ இதயம்‌ எய்‌ தினார்‌. 
இராமாயணம்‌ 


௮. இன்ப வாழ்வு 
௮௨ 
| வீடு - ஒழுங்குபட்ட இல்லறம்‌ வீடு - சிற்றின்பம்‌: 
பேரின்பம்‌ - காதல்‌ காமம்‌ - இரண்டுக்குமுள்ள வேற்‌: 
அமை - காதல்‌ வாழ்வு - காமக்கூட்டம்‌ - உண்மைக்‌ 
காதல்‌ - கலவி - காமச்‌ சூடும்‌ ஆண்மக்கரும்‌ - ௬௧௫ 
லத்தின்‌ அருமை - காமத்தால்‌ விளையும்‌ கேடுகள்‌ - 
சேர்க்கைக்‌ காலவரை - மன அடக்கம்‌ - ஒருதலை 
வேட்கை - வலிக்‌.துகூடல்‌ - அன்புக்கூடல்‌ - படுக்கை: 
அறை - வாழ்வும்‌ கலவியும்‌ - மனைவி, தாய்‌, உடன்‌ 
பிறச்தவள்‌, மகள்‌ - உலகுியலும்‌ கடவுள்‌ நிலையும்‌ - 
கலவி நீக்கும்‌ வயது - பெண்ணில்‌ தெய்வக்‌ காட்டி - 
இயற்கை வழி இறைவனைக்‌ காண்டல்‌ - அண்‌ பெண்‌ 
ஞதைல்‌ - கலவியில்‌ எச்சரிக்கை-பொருர்தா காயகன்‌ - 
சணஉன்‌ அலியாயின்‌ ; சோயாள ஸனாயின்‌ - வருவாய்க்‌ 
கேற்ற செலவு - அருள்‌ வளர்க்க அறஞ்செய்தல்‌ - 
ஐயுறல்‌ கெடுவது காட்டுங்குறி. | 


இறைகளோ டிசைந்த இன்பம்‌ 
இன்பத்தோ டிசைந்த வாழ்வு. --வன்றொண்டர்‌ 

இருமண த்தின்‌ பின்னர்‌ இருவர்‌ கூட்டுறவால்‌ 
வாழ்வு அரும்புகிறது, இளமையில்‌ இருவரும்‌ *வாழ்வு 
வாழ்வு” எனறு கற்றும்‌ கேட்டும்‌ வந்ததை இப்பொழுது: 
அவர்‌ நிகழ்ச்சியில்‌ காண்கிரூர்‌. இலவாழ்வை இருவரும்‌. 
்‌ ஒழுங்குபட நடாத்தி வரின்‌, அன்னூர்‌ 
அத்தன தம்பாலுள்ள பொழுமை ௮வா வெகுளி 
தன்னலம்‌ முதலிய குற்றங்கள்‌ படிப்படியாக நிக்கப்‌- 
பெற்று, அவ்விடத்தில்‌ பொறுமை அடக்கம்‌ அன்மபூ: 
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அருள்‌ இயாகம்‌ முகலிய குணங்களுற்று, ௮க்தண நிலை: 
எய்துவர்‌, ஆகவே, திருமணக்‌ கூட்டும்‌ வாழ்வை 
நல்வழியில்‌ கடாச்திப்‌ பேறுபெற வேண்டுவது தலைவி 
தலைவர்‌ கடமை. 

தலைவியும்‌ தலைவனும்‌ வாற்வை நெறியல்லா நெறி 
யில்‌ நடாத்தினால்‌, தஇருமண வாழ்வால்‌ விளையத்தக்க 
பயன்‌ விளையாது, அன்னார்‌ தீ நெறியில்‌ வாழ்வு 
நடாத்தி, இல்லத்தைப்‌ பழித்‌ தப்பேசு, அங்கும்‌ இங 
கும்‌ அலைவது அறியாமை, ஓழுங்குபட்ட இல்லறம்‌,. 
வீடு பேற்றையளிக்கும்‌ என்பதில்‌ ஐயமில்லை. 

வீட 

“வீடு! (விடு: என்பது தனித்து ஓர்‌ எல்லைக்குள்‌ 
கட்டுப்பட்டுக்‌ கடக்கும்‌ ஒரிடமன்று, அதைப்பற்றிய 
பேச்சே வேண்டுவதில்லை. திருவள்ளுவனார்‌ முப்பால்‌. 
கூறினாசேயன்றி நாற்பால்‌ கூறினாரில்லை, *வீடு இன்‌ 
பத்திலும்‌ ௮றத்திலும்‌ நிலவுவது, வீட்டைக்‌ தனி 
யாகப்‌ பிரித்து இடாப்படுவோர்‌ படக. 

வீடு என்னுர்‌ தமிழ்ச்சொல்‌ விடு என்னும்‌ வினையி 
னடியாகப்‌ பிறந்த தொழிற்பெயர்‌. கட்டு (பந்தம்‌) 
விட்ட இடம்‌ வீடு, ௮ தாவது கட்டினின்றும்‌ விடுதலை: 
அடைவது வீடாகும்‌. 

ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழும்‌ இடம்‌ வீடு 
என்று உலக வழக்கில்‌ சொல்லப்படுகிறது, இங்கு. 
வீடு என்ரால்‌ என்னை 1 அதன்‌ நுட்பம்‌ ஓர்தல்வேண்‌ 
டும்‌. வீடு என்பது ஓர்‌ எல்லையன்௮ு; கட்டடமன்று $. 
கூரையன்று ; ௮ஃொரு பருப்பொருளன்று, பின்னை 
என்னை 1? கட்டு நீங்கி இன்பம்‌ நிகழும்‌ இடம்‌ விடாகும்‌... 
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_ ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ அன்பால்‌ விழுங்கபமுபமறு நக 
ரும்‌ இன்பத்தில்‌ சகட்டேது?கட்டுள்ள இடத்தில்‌ துன்ப 
மன்‌ ரோ விளையும்‌ ? கட்டில்லா இடத்திலேயே இன்பம்‌ 
விளையும்‌. கட்டினின்றும்‌ விடுதலை அடையும்போது 
விளைவது இன்பம்‌, அவ்வின்பமே வீடுபேருகும்‌. 

துன்ப நீக்கமும்‌ இன்ப க்கமும்‌ உற்ற இட 
மெல்லாம்‌ வீடேயாகும்‌. இவ்வுலகில்‌ அன்பமின்‌ வி இன்‌ 
பம்‌ நிலவும்‌ இடம்பெற்ற * வீடு' என்னும்‌ வழக்கு, 
முழுத்தன்ப நீக்கமும்‌ முழு இன்ப ஆக்கமும்‌ உற்றகிலை 
யாய விடு என்னும்‌ முதன்மையினணின்றும்‌ பிறந்த 
தென்க, 

பெண்ணின்பக்தகை *இன்பம்‌' என்று கூறுவது 
முழு உலகாயதக்‌ முகாள்கை என்று இலர்‌ கருதல்‌ 
கூடும்‌.ஈண்டு *இன்பம்‌' என்றது வெறுங்‌ கலவியை மட்‌ 
டுங்‌ குலிப்பதன்று, ௮, கலவியுடன்‌ பிறவும்‌ சேர்ந்த 
ஒன்றென்௧க, தோன்றி மறையும்‌ இன்பம்‌ பெரிதுங்‌ 
கலவியால்‌ விளைவதாகும்‌. அழியா இன்பம்‌ பெண்‌ 
அண்‌ மெய்யுறு புணர்ச்சியால்‌ மட்டும்‌ விளைவ தன்று, 
௮.து கடந்த ஒரு நிலையில்‌ அவ்வின்பம்‌ கூடுமென்க. 
அவ்வின்ப ஊற்றைக்‌ திறக்குங்‌ கருவி, ஒருத்தி என்‌ 
பது பெரிதுங்‌ கவனிக்கத்‌ தக்‌கஅ, இக்‌ கருத்துப்பற்‌ 
றியே உய்யவந்ததேவ நாயனார்‌ என்னுந்‌ தவஞானச்‌ 
செல்வரும்‌, | 

பெற்ற?ிற்‌ றின்பமே பேரின்ப மாயங்கே 
மற்ற வரும்பரி சுக்‌ தீபற; மூளேயாது மாயை யென்‌ இுக்தீபற 


என்று அருளிப்‌2பாந்தார்‌. 
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௮ழியா இன்பப்‌ பேற்றை அடையவே ஒருத்து 
ஒருவனுடன்‌ கூடி வாழ்கிறாள்‌. அவள்‌ வாழுமிடமும்‌ 
விடு” விடு” என்று வழங்கப்படுகிற. பெண்‌ தெய்வம்‌ 
உறையும்‌ இடம்‌ வீடல்லாது பின்னை என்னாகும்‌? 
பெண்ணில்லா வீடு வீடா? அது காடு; சுடுகாடு ; நரகம்‌, 
வீட்டை இன்ப ஒளி வீசுமாறு செய்யும்‌ தேய்வ மணி: 
விளக்கல்லளோ பேண்‌? அவ்விளக்‌ கல்லாவிடத்தில்‌ 
அன்ப இருளன்றோ சூழ்ந்து கடக்கும்‌? ௮த்தகைப்‌ 
பெண்ணின்‌ பெருமையை என்னென்று பேசுவ? 

அ௮னபும்‌ அறனும்‌ உடைத்தாயின்‌ இல்வாழ்ச்கை 

பண்பும்‌ பயனும்‌ ௮. 

வையத்துள்‌ வாழ்வாங்கு வாழ்பவர்‌ வானுறையும்‌ 

தெய்வசதுள்‌ வைக்கப்‌ படும்‌.--திநவள்ளுவனளுர்‌ 

மழை இளைக்கு மாடமாய்‌ மாண்பமைத்த காப்பாய்‌ 

இழைவிளைக்கு நின்‌ நிமைப்பின்‌ என்னாம்‌--விழைதக்க 

மாண்ட மனையாளை இல்லாதான்‌ இல்லகம்‌ 

காண்டற்‌ கரியதோர்‌ காட--நாலடியார்‌. 

* * * பாழொக்கும்‌ 

பண்புடையாள்‌ இல்லா மனை--நான்மணிக்கடிகை, 

இல்லாள்‌ அகத்‌ இருக்க இல்லாக தொன்‌ றில்லை 

இல்லாளும்‌ இல்லாளே ஆமாயின்‌---இல்லாள்‌ 

வலிகிடநர்த மாற்ற முரைக்குமேல்‌ அவ்வில்‌ 

புலிகிடந்த தருய்‌ விடும்‌--லளவையார்‌. 
எனவரூஉம்‌ ஆன்றோர்‌ உரைகளை நோக்குக, 

ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ வாழும்‌ இடம்‌ வீடாக 
வேண்டுமேல்‌, அவர்‌ வாழ்வு இன்பமாயிருக்கல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌ பொய்‌ பொழுமை முதலி 
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யன இருத்தலாகாது. இன்ப அுகாச்சியைக்‌ தகைவன 
பொய்‌ பொருமை முதலியன. அவையில்லாக உளளத 
தில்‌ இன்பம்‌ ஊர்ந்துகொண்டே யிருக்கும்‌. அவவின்‌. 
பத்துடன்‌ வாழ்வே இறையுடன்‌ இயைந்து வாழ்வது, 
இன்பம்‌ வே௱னறு; இமை வேறன்று, இக்கருத்துப்பற 
றியே “இறைகளோ டிசைந்த இன்பம்‌” என்றார்‌ ஈம்‌ 
வன்றோண்டப்‌ பேருந்தகையார்‌. ௮வ வின்பத்தோ 
டியைந்த வாழ்‌ 2வ மக்கட்குரிய வாழ்வாகலான்‌, *இன்‌ 
பத்தோ டிசைந்த வாழ்வு என்று அவர்‌ பின்னும்‌ 
கூறினார்‌. இத்தகை வாழ்வினர்க்குத்‌ துன்பம்‌ உண்டு 
கொல்‌ * அவர்க்குக்‌ துன்பம்‌ இல்லை. * இன்பமே எந்‌ 
நாளும்‌ துன்பமில்லை ? என்௫ர்‌ அப்பர்‌ சுவாமிகளும்‌, 

இறைவன்‌ நிறைவையும்‌ - அவனோ டியைந்துள்ள 
இன்பதக்தையும்‌- காண ௨ண்ணாதவாறு தகைந்து நிற்பன 
பொறாமை முதலிய தடைகள்‌ என்று அடிக்கடி இந்‌ 
நூற்கண்‌ நவன்னறு வருகிறேன்‌. அவைகளைப்‌ போக்கி 
இழறையுடன்‌ இயைந்த நிலை கூட்டுவது இல்வாழ்க்கை 
என்னு இந்‌. நாலில்‌ (இறைவழி”யிலும்‌, (இயற்கையந'த 
திலும்‌ விரிக்துக்‌ கூறியுள்‌ ளன்‌. 


கர்தல்‌ 


இருமணத்தால்‌ பெறும்‌ வாழ்க்கையை இறையுடன்‌ 
இயைந்த இன்பவாழ்வாக்குதல்‌ எங்கனம்‌? அதற்‌ 
குரிய முறைகள்‌ என்னென்ன? விரிவஞ்சி மிகச்‌ சுருக்க 
மாகச்‌ ல பகர்ந்து மேலே செல்கிறேன்‌. 

முதலாவ இருவர்பாலும்‌ காதல்‌ நிலவு தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. ௮க்காதல்‌ பெருகிலை கூட்டும்‌, காதலாவது தலைவி 
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தலைவர்க்குள்‌ கிகமும்‌ கடவுள்‌ அன்பு. தலைவி தலைவனைக்‌ 
கடவுளாகக்‌ கோடலும்‌, தலைவன்‌ தலைவியைக்‌ கடவு 
..ளாகக்‌ கோடலும்‌ காதலாகும்‌. கடவுளாவது எல்லா 
வற்றையும்‌ கடந்து நிற்பது. தலைவியும்‌ தலைவனும்‌ தாம்‌ 
விரும்பும்‌ பொருள்களுள்‌ தங்களோடு ஒப்பாகவாதல்‌ 
உயர்வாகவாதல்‌ தாங்களன்‌ றிப்‌ பிறிகொன்றைக்காணாத 
ஒரு பெரும்‌ நிலை காதல்‌ நிலை, இக்காதலால்‌ விழுங்கப்‌ 
பெற்ற தலைவிக்குக்‌ தலைவனிலும்‌ கடக்த பொருள்‌ 
ஓன்று தோன்றாஅ. அவ்வாறே தலைவனுக்கும்‌ தலைவியி 
னும்‌ கடந்த பொருள்‌ ஒன்அ௮ புலனாகாது. இர்கிலை பெறு 
'வோர்க்குக்‌ கூடா ஒழுக்கம்‌ இயல்பில்‌ நிகழாது, இச்‌ 
காதல்‌ நிலை எய்தாதார்‌ காமவாய்ப்பட்டு வாழ்வைக்‌ 
குலை கீதஅக்கொள்வர்‌. ஆகவே, தலைவி தலைவர்‌ வாழ்வு 
காதல்வழி இயங்குவதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. காமத்‌ 
தன்வழி அவ்வாழம்வ இயங்குகலாகாது, 

காதல்‌ என்னை? காமம்‌ என்னை ? இசண்டுக்கும்‌ 
(வேற்றுமை உண்டோ? உண்டு.காதல்‌ ஐரிடக்‌்இல்‌ படிந்த 
தல்‌? தட்‌ ட ஆவது அத்தகை லத்‌ ட 
தொன்‌ றில்‌ நிகமாது, காமம்‌ பல இடக்‌ 
கரில்‌ தோன்றும்‌ விருப்பம்‌. 

காதல்‌ மாருதது; காமம்‌ மாறுவது. காதல்‌ கட 
வுள ; காமம்‌ பேய்‌, காதல்‌ இன்பம்‌ ; காமம்‌ அன்பம்‌. 
காதல்‌ அன்பென்னுந்‌ தண்மையினின்றும்‌ பிறப்பது ; 
காமம்‌ ௮வாவென்னும்‌ வெம்மையினின்றும்‌ பிறப்பது, 
காதல்‌ உடலை வளர்க்கும்‌ ழ காமம்‌ உடலை எரிக்கும்‌. 
காதல்‌,உடல்‌ மனம்‌ அறிவு என்னும்‌ மூன்‌ மினும்‌ ஊடுரு 
விப்‌ பாய்ந்து நிலைத்து நிற்கும்‌ ; காமம்‌, உடலளவில்‌ 
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எழுத விழ்ந்௮ுபடும்‌. காதல்‌, காளுக்குகாள்‌ பெருகுச்‌ 
தன்மையது;காமம்‌, காளுக்குகாள்‌ அருகுக்‌ கன்மையலு.. 
காகல்‌ தொல்காப்பியனார்‌, இறையனார்‌, திருவள்‌ 
ளுவளார்‌, ஈம்மாழ்வார்‌, மாணிக்கவாசகனார்‌ முதலிய 
அறிஞர்களால்‌ போற்றப்பட்டிருக்கிறது. விரிவு அவர்‌ 
கள்‌ அருளிய நால்களிரஐ்‌ காண்க, காதலைப்‌ போற்று: 
மொழிகளுள்‌ இல வருமானு $-- 
கண்டுகேட்‌ டுண்டுயிர்த்‌ துற்றறியும்‌ ஐம்புலனும்‌ 
ஒண்டொடி சண்ணே யள.-திநக்குறள்‌ 
குருகாண்‌ மலர்ட்பொழில்‌ சூழ்தில்லைக கூக்கனை எத்கலர்போல்‌ 
வருகாள்‌ பிறவற்க வாழியரோ மற்றென்‌ கண்மணிபோன்‌ 
றொருகாள்‌ பிரியா அுயிரிம்‌ பழகி யுடன்வளர்க்த 
வருரநா ணழிய அழல்செர்‌ மெழுகொச்‌ தழிஏின்றதே. 
திருக்கோவையார்‌ 
ஆயர்‌ தொறுந்தொறும்‌ இன்பக்‌ தருங்கல்வி யாங்கறிவு 
மாயு்‌ தொறுந்தொறும்‌ இன்பக்‌ தரும்வள்ளல்‌ வார்கழல்கள்‌ 
தேயுஈ்‌ தொறுக்தொறும்‌ இன்ப தருஞ்சக்கு தெங்குழனில்‌ 
தோயுஈ்‌ சகொறுநர்தொறும்‌ கேராத இன்பஞ்‌ சுரக்திடமே. 
--திரநத்தணிகைப்புராணம்‌. 
பெண்ண லத்தகினைப்‌ பெருதவர்‌ மகவினைப்‌ பெறாதார்‌ 
பெண்ண லத்தினைப்‌ பெற்றவமே மகப்பெற்றார்‌ 
பெண்ண லத்தினான்‌ மகவுபெற்‌ நிருமையம்‌ பெறுவார்‌ 
பெண்ண லத்தினா லன்றியோர்‌ பெறும்பொரு ஞண்டோ,. 
_-பிரமோத்தாகாண்டம்‌ 
காமம்‌ அறிஞர்களால்‌ தூற்றப்பட்டிருக்கிறு; 
அத்தூற்றல்களுள்‌ இல வருமாறு :-- 
மனைபுகு வார்கண்‌ மனைவியை காடிற்‌ 
சுனைபுகு நீர்போற்‌ சுழித்அடன்‌ வாக்கும்‌ 
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சனவறு போலக்‌ க௪ர்தெழு மன்பை 

சனவ.து போலவு சாடவொண்‌ தே, --திநமந்தீரம்‌ 

பேரது பெண்விழைவா ஈரக்கம்‌ பெரியதோர்‌ 

சாக சாணுத்‌ தரும்‌. --திநக்துறள்‌ 

௨௭௫௬ ளெழுந்த வருகெழு செந்தீக்கு 

நீருட்‌ குளி.த்‌.த முயலாகு--நீருட்‌ 

குளிப்பினுங்‌ காமஞ்‌ சுடுமே குன்றேறி 

ஒளிப்பினுங காமஞ்‌ சடம்‌. --நாலடியார்‌ 

றய முண்டோ செழிப்புனன்‌ மிக்குழீ இ 

நிறைய முண்டோ காமல்‌ காழ்சொளின்‌. 
மணிமேகலை 

கொலையஞ்சார்‌ பொய்சாஞார்‌ மானமுூ மோம்பார்‌ 

சளவொன்றோ பவேனையவஞ்‌ செய்வார்‌ -பழியொடு 

பாவமிஃ தென்ஞார்‌ பிறி. தமற்‌ றென்செய்யார்‌ 

காமங்‌ க.தவப்பட்‌ டார்‌. --நீதிநேறிவிளக்கம்‌ 

உள்ளினுர்‌ சட்டிடு முணருக கேள்வியிற் 

சொள்ளினுஞ்‌ சுட்டிடங்‌ குறுகி மற்றதைத்‌ 

தள்ளினுஞ்‌ சட்டிசெ தன்மை மீ இஞுற்‌ 

கள்ளினுங்‌ கொடியது சாமத்‌ தீயதே.--கந்தபுராணம்‌ 

சாம?மே கொலைகட்‌ செல்லாம்‌ காரணம்‌ சண்ணோே டாத 

காமமே களவுக்‌ கெல்லாக்‌ காரணம்‌ கூற்ற மஞ்சும்‌ 

காமமே கள்ரண்‌ டற்குங்‌ காரண மாத லாலே 

காமமே ஈரக பூமி காணியாக்‌ கொடுப்ப தென்றான்‌. 


--தீநவீளையாடற்புராணம்‌ 


தில இடங்களில்‌ காமம்‌ என்னுஞ்‌ சோல்‌ காதல்‌ 


போருள்பட அன்மோர்களால்‌ அளப்பட்டி ரக்கிற.௮. 
சொல்லைக்‌ சண்டு எவரும்‌ ஏமாறு, கல்‌ கூடாது, பொரு 


ளையே நோக்கல்‌ வேண்டும்‌. காமம்‌, இன்பம்‌ என்னும்‌ 


பொருள்பற்றி வரும்போது, அதைக்‌ காதற்கும்‌ ஆளு 
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தல்‌ உண்டு, திருவள்ளுவனார்‌ காமக்கேட்டைப்‌ (பெண்‌ 
வழிச்சேற லிலும்‌, காதற்றிறச்கைக்‌ * காமத்அப்பா' 
லிலும்‌ ஓதியிருத்தல்‌ காண்க. 

 காதலென்ன காமமென்ன எல்லாங்‌ கலவி 


9 


தானே ' என்று சொல்வோருமுளர்‌ அன்னார்‌ காதத 
ஐன்மை யுணசாதகாரென்க, இருமணம்‌, வெறும்‌ பெண்‌ 

ன்‌ ம்‌ ண்‌ சேர்க்கையை மட்டும்‌ குறிக்‌ 
க லம்‌ இத்து நிற்பதன்று, அதனுடன்‌ 
ேேவ௮ு பல வாழ்வுத்துறைகளையும்‌ ௮து குறிக்கொண்டு 
நிற்கிறது. அ௮வைகளைல்லாம்‌ சேர்ந்த ஒன்று காதல்‌ 
வாழ்வு, 

“கலவிக்கென்‌ ற பெண்‌ படைக்கப்பட்டாள்‌' என்று 
கருதுவது மடமை, தாய்மை என்னும்‌ பெருவாழ்வு 
பெற்று,எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ௮தக்தாயன்பு செலுத்‌ 
இக்‌, கடவுள்‌ நிலை பெறுதற்குப்‌ பெண்‌ பிறந்தாள்‌. 
உயிர்நிலை உறுப்புக்கள்‌ பிளளைப்‌ பேற்றிற்கென ௮மைக்‌ 
கப்பட்டன என்று கோடல்‌ வேண்டுமே யன்றி அவை 
களை வெறுங்கலவிக்கெனக்‌ கோடல்‌ படைப்பு தோக்கை 
உணர்வதாகாது, அப்பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குக்‌ கலவி ஒரு 
துணைக்‌ கருவி போன்றது. ௮க்‌ கலவியிலேயே பெண்‌ 
வாழ்வு அடங்குகிறஅ என்று, அக்கு றியடன்‌ பெண்ணை 
கோக்குவதம்‌, ௮வளொடு வாழ்வஅம்‌ ஈ.ரகக்குழியில்‌ 
விழ்வதாகும்‌. அ௮ங்கனம்‌ தன்னை நினைந்து கலவியி 
டூலயே காலங்கழிக்கும்‌ பெண்ணும்‌ தனது பிறவிப்‌ 
பேற்றை இழந்து அன்புறுவாள்‌, இவ்வாண்பெண்‌ 

_...... கூட்டமே காமக்‌ கூட்டமென்க, பெண்‌ 
நவ க அமவ பிறவி ஒருபெரும்‌ விழுமிய கோக்குடை 
யது, அந்நோக்கு, காதல்‌ வாழ்வால்‌ நிறைவேறும்‌. 
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காதலில்‌ கலவி இல்லையோ எனில்‌, உண்டு என்று 
சொல்ல வேண்டுவதில்லை. காதல்‌ வாழ்வில்‌ கலவி ஒரு 
இறுகூறு, காம வாழ்விலோ சலவியே யெலலாம்‌. 
அதற்குமேல்‌ ௮து செல்வதில்லை. காகலிலோ, கலவி- 
பிள்ளைப்பேறு - கொலை களவு கள்‌ காமம்‌ பொய்‌ முத 
லிய இழிவுகளினின்றும்‌ விடுதலை யடைதல்‌ - யான்‌ 
எனது என்னுஞ்‌ செருக்கறல்‌ - தியாகம்‌ - அன்‌ 
புடைமை - விருந்‌? தாம்பல்‌ - எவ்வுயிரையும்‌ தன்னப்‌ 
போல்‌ பார்த்தல்‌ - பயன்‌ கருதாக்‌ கொண்டு முதலிய 
அறத்துறைகள்‌ பல அடங்கியிருக்கின்‌ நன. 

காதற்றலைவன்‌, தலைவி நலன்‌ நாடி வாழ்வன்‌, ௮ 
கனே காதல்றலைவியும்‌, தலைவன்‌ நலன்காடி. வாழ்வள்‌. 
ஒருவர்‌ சகோயுறின்‌ மற்றவரும்‌ கோயற்றார்போல வரு 
ந்துவர்‌. இருவரும்‌ ஓருயிர்‌ ஈருடலென வாழ்வர்‌. ௮வ 
சது அன்பு, வாழ்வுடன்‌ கலந்து நீண்டு வளர்ந்து 
போகும்‌. காமத்‌ தலைவனே தன்னலனே 
தாடுவன்‌. காமத்‌ தலைவியும்‌ தன்னலனே நாடி நிற்பள்‌, 


கொண்டூட 


உடல்‌ ஈகலனோ பொருள்‌ வளனோ சுருங்கின்‌ இவர்க்குள்‌ 
பிரிவு நேரும்‌. இத்தகை அன்பில்லாக்‌ காம வாழ்விலா 
மக்கள்‌ வீற்வதுரி சிறுமை! சிறுமை ! 

உண்மைக்‌ காதலி, தன்‌ காதலனுடைய உடல்‌ 
. தலனோ பிறவோ குன்றினும்‌, ௮வள்‌ அவனை விட்டுப்‌ 
ப பிரியாது, ஒன்றிய அன்பால்‌ தொண்டு 
செய்வாள்‌. தலைவன்‌ உயிர நீப்பினும்‌ 
அவனை அவள்‌ மறவாள்‌. அவள்‌ உள்‌ 
ளத்துள்ளே அவனையன்றி வேறென்ன நிலவும்‌? உண்‌ 
மைக்‌ காதலன்‌ இயல்பும்‌ இத்தன்மைத்தே. காதல்‌ 


உண்மைக்‌ 
காதல்‌ 
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என்பது வெறும்‌ விளையாட்டன்று, காதல்‌, தன்னலன்‌ 
நாடாது பிறர்‌ நலன்‌ நாடி உழைக்க எத்தகைக்‌ இயொகதி 
அக்கும்‌ உட்படத்‌ துணிவு ஊட்டும்‌, உண்மைக்‌ காது 
௮க்கு அறிகுறி இதுவேயாகும்‌. இக்காதல்‌ வழி வள 
ரும்‌ இல்லறம்‌, பின்னை எந்கிலை கூட்டும்‌ என்று இயம்ப 
வும்‌ வேண்டுமோ ? ஆதலால்‌, மக்கள்‌ காதல்‌ என்னும்‌ 
கண்மைப்‌ பொழிலிடை வாழ்வு நடாத்த முயலவேண்‌ 
மிமா அல்லது காமம்‌ என்னும்‌ எரிவாய்‌ வெம்மையிடை 
வீழ முயலவேண்டுமா என்பது உன்ன ற்பாற்று, 
கலவி 

காதல்‌ வாழ்வு கூட்டும்‌ தாய்மை முதலிய பேபேறு 
கட்குப்‌ பிள்ளைப்பேறு அடிப்படை, அப்பிளளைப்‌ 
பேத்றிற்குக்‌ கலவி வேண்ட.ற்பாலது. அக்கலவியைப்‌ 
பற்றிச்‌ இல உரை பகரவேண்டுவதம்‌ எனத கடன்‌. 

உலகில்‌ கல்விக்‌ துறைகள்‌ பல உண்டு. அ௮வைக 
ஞூள்‌ ஒன்று கலவித்‌ துறையும்‌. இக்கல்வி இயற்கை 
யில்‌ உயிர்கள்‌ மாட்டு நிகம்வ௫. இதற்கெனதக்‌ தனிக்‌ 
கல்‌.லாரிப்‌ பரீட்சை முதலியன வேண்டுவதில்லை. ஆத 
லால்‌, இது குறித்து விரிசதுரைத்தலும்‌ அ௮காவசியம்‌. 

பல துழைகட்கு _நால்கள்‌ இருப்பது போல இத்‌ 
துறைக்கும்‌ பல நூல்கள்‌ உண்டு. அவைகள்‌ சில 
கயவர்களால்‌ எழுதப்பட்டன. அவை 
கயமை , 
த்க்‌ களைக்‌ கையாலும்‌ தொடுதல்‌ கூடாது. 

நன்மக்களால்‌ எழுதப்பெற்ற நூல்கள்‌ 

வாழ்விற்குத்‌ துணை செய்யும்‌. இளமையில்‌ நேரிய 
முறையில்‌ வாழ்வைச்‌ செலுத்தியவர்க்கு எந்‌.நாலும்‌ 
வேண்டுவஇல்லை. ௮ன்னாசை இயற்கைக்‌ தெய்வம்‌, 
வழியே நடாத்‌ இிக்கொண்டு போகும்‌. 
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கலவி காமச்சூட்டால்‌ நிகழலாகாது. காமச்சூட்டுக்கு 
எளிய. ராகிக்‌ சலவிபுரியாப்‌ பயிற்சி ஆண்மக்கட்குத்‌ 
சேவை. அச்சூட்டிற்கு அண்‌ மக்கள்‌ 


காமக்சுடூம்‌ . ல ஆகல்‌ 
ர எளியராதல்‌ போலப்‌ பெண்மக்கள்‌ 


பமக த்மு அக எளிய.சா தலில்லை.௮ கீ கன்மை அவர்க்கு 
இயல்பில்‌ ௮மைந்திருக்கிறது. உலகில்‌ நிறை என்பது 
பெரிதும்‌ பெண்மக்கள்‌ உறுதியில்‌ நிலவுகிறது என்று 
சொல்வது மிகையாகாது, அ௮ப்பெட்புடைய மகள்‌, 
நாயகனையும்‌ காமத்துக்கு இரசையாகாதவாறு காத்தல 
வேண்டும்‌. 

நாயகன்‌ விரும்பும்போதெல்லாம்‌ கநாயகி இடந்தர 
லாகாது ; இடந்‌ தந்துவரின்‌ ஆண்மகன்‌, உடலுரவ 
- குன்றி, அகாலத்தில்‌ ஆண்‌ தன்மையிழந்து, பலதிற 
கோய்வாயப்‌ படுவன்‌. இவ்வாறு கெடுக்கவா ஒருத்தி 
ஒருவனை மணஞ்செய்வது 7? 

ஆடவன்‌ மனைவியை அடிக்கடி கலவிக்கு அழைத்தல்‌ 

பெருஈதவறு. இப்பயிற்சியால்‌ ஆண்மசனே பெண்‌ 
தெய்வத்தைப்‌ பேயாக்குகிறான்‌. ஓருவசை ஒருவர்‌ 
வலியு த்தல்வழி நிகழுங்‌ கலவி ஒருதலைக்‌ காமத்தின்‌ 
பாற்படும்‌. ௮.தனால்‌ உடல்‌ நலன்‌ குன்றும்‌. 

நாயகன்‌ விரும்பும்போ தெல்லாம்‌ நாயகி உடல்‌ 
நலங்‌ கருது, மறுத்துக்கொண்டேயிருத்தல்‌ ௮றமாமோ 
எனில்‌, ௮ம்‌ ௮றமாகான, இடையீடில்லா மறுப்பு 
வெறுப்பின்வழி நிகழ்வது. காதல்‌ வாழ்வில்‌ கட்டுப்‌ 
பட்ட நாயகி, இடையீடின்றி மறுத்துவாராள்‌. இரு 
வரும்‌ ஓரளவில்‌ கலவியில்‌ கருத்துச்‌ செலுத்தல்‌ 


வேண்டும்‌, 
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கல்வி அறிவு ஒழுக்கம்‌, நல்லாரிணக்கம்‌, கடவு 
ளிடத்தன்ப, உயிர்களிடத்தன்பு, தன்னிடத்தன்பு, 
பொருந்திய உணவு, பொருந்திய உடை ழுதலியன 
காம எரி எழாதவாறு மக்களைக்‌ காத்து வரும்‌. பிள்‌ 
ளைப்‌ பேற்றிற்குக்‌ கலவி என்னும்‌ எண்ணம்‌, இருவர்‌ 
பாலும்‌ பசுமாத்காணிபோல்‌ பஇந்து இடப்பின்‌, ௮வ்‌ 
வெண்ணம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ ஒழுங்குபடுத்தும்‌, 
ஆண்‌ மகனுக்கு உடல்‌ கட்டு, நலன்‌, வளன்‌, 
உசன்‌, அழகு முதலியவற்றை நல்குவது அவனத 
த்‌ சுக்கிலம்‌. ௮தை நினைதக்தபோ தெல்‌ 
சுக்கீலம்‌ ஆடு ன்‌ து 
லாம்‌ போக்கிக்கொண்டிருந்தால்‌, உடல்‌ 
கட்டு முதலியன குலையும்‌. பின்னை ஈரப்புக்தளர்ச்சி 
உண்டாகும்‌. நரப்புத்களர்ச்சி உற்றவனால்‌ காம உணர்ச்‌ 
சியைச்‌ இறிதும்‌ அடக்கல்‌ முடி.யாது, போதிய வலிமை 
யின்மையால்‌ அ௮வ்வெண்ணக்கை அவனால்‌ மாற்று 
தலும்‌ முடியாது. பெண்‌ நினைவுறினும்‌, ௮வள்‌ ஒலி 
பேச்சு முதலிய கேட்பினும்‌, உடை முதலியவற்றைக்‌ 
காணினும்‌ காமச்சுடர்‌ ௮வனை எரிக்கும்‌. எரியால்‌ தாக்‌ 
குறும்‌ அவனால்‌ ஆர்க்க கலவியும்‌ புரிதல்‌ இயலாது, 
இயலாமையால்‌ மன எரிவும்‌ அவனுக்குக்‌ கணிவ இல்லை. 
அவ்வளவோடு சனி அத்தீயனை விடுமோ? 
அச்சனி அவனது மூளையைக்‌ கலக்கி நினைவழிக்‌ 
கும்‌; கண்ணொளி போக்கும்‌; காதடைக்கும்‌ ; பொறி 
ப த்‌, புலன்களை ஒடுக்கப்‌ பசியைக்‌ குலைக்கும்‌, 
விளையுங ல்‌ கன்‌ 
கேடுகள்‌ மண்டை இடிக்கும்‌; இருமல்‌ வருதும்‌) 
பித்தேறும்‌. ௮வன்‌ சண்டதை உளறு 


இவைகளால்‌ மகனுக்கு மலம்‌ சிக்கும்‌ ) 


வன்‌. உலகம்‌ அவனுக்கு வெறுப்பாகத்‌ தோன்றும்‌) 
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அவனுக்கு அழகை அன்பு கோன்றாது ; இசையில்‌ 
இன்பக்‌ தோன்றாது, அப்பாவி நிலையை இன்னுமா 
வருணித்தல்‌ வேண்டும்‌? அவன்‌ வாழ்விழக்த பாவியாக 
முன்‌. இத்துணைக்‌ கேட்டிற்குங்‌ காரணம்‌ என்னை? இள 
மையில்‌ இடையீடின்றிக்‌ சாதுவைச்‌ செலவழித்ததே 
யாகும்‌. காமச்சூட்டுக்கு இரையாகும்‌ பெண்மகள்‌ நிலை 
யும்‌ இவ்வாறே முடியும்‌. 
தாதுவை விணில்‌ நினைரக்தபோதெல்லாம்‌ செல 
வழிப்பதால்‌ விளையுந தொல்லைகள்‌ பலப்பல, எண்பது 
துளி இரத்தம்‌ ஒரு துளி தாதுவாகிறது, இவ்வரிய தாது 
வைச்‌ சேமிக்கும்‌ ௮ளவின தாக உடல்வளன்‌ அமை 
யும்‌, அடியோடு தாதுவைக்‌ கட்டுகலும்‌ கூடாது. அது 
பற்றி முன்னர்க்‌ கூறியிருக்கிமோேன்‌. அதனாலும்‌ சில 
கேடுகள்‌ உண்டு, ஒரளவின தாக-அ௮அவும்‌ பிள்ளைப்பேறு 
கருதி - அ௮ன்பிடை - அதைச்‌ செலவு செய்தல்‌ அறி 
வுடைமை. 
தங்களுக்கு இரண்டு முறை மனைவியோடு சேருமாறு: 
நம. நாட்டு நால்கள்‌ கூறுகின்றன. அதாவது, மாதப்‌ 
பூப்புக்கு முன்னொரு நாரும்‌, சூதகம்‌ கின்ற பின்னொரு. 
நாளும்‌ என்று இலர்‌ கூறுப, மாதம்‌ 
பூப்பில்‌ சூதக வடிவு கான்கு ஐந்து 
நாளில்‌ நிற்கும்‌. சிலருக்கு ஆறு ஏழு. 


எட்டு நாட்களுமாகும்‌, நல்லுடல்பெரு தார்க்கு இன்‌: 


சேர்க்கைக்‌ 
கரலவரை 


னுஞ்‌ சின்னாள்‌. நீடித்தலுமுண்டு, உடல்நிலைக்கேற்ற. 
வண்ணம்‌ சூதக ஓழுக்கு நிற்பது வழக்கம்‌. ௮ நின்‌ ஐ 
ஒருவாரம்‌ வரை கருத்தரிக்கும்‌ காட்களாகும்‌, சில உட 
௮க்கு இன்னுஞ்‌ சின்னாள்‌ கூடுகலுமுண்டு, பொது 
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வாக ஒருவாரம்‌ குறிப்பிடலாம்‌. அந்நாட்களில்‌ இண்‌ 
டொருநாள்‌ கலவி புரிந்து, மற்ற நாட்களில்‌ ௮தை 
விலக்கி வாழ்வது அறிவுடைமை, இவ்வழக்குப்‌ பற்‌ 
ஜியே *மாதத்துக்‌ இரண்டுமுறை மங்கையரைப்‌ புணர்‌ 
தல்‌ ' என்னும்‌ ௮நுபவமொழியும்‌ எழுந்ததென்க, 

தங்களுக்கு ஒருமுறை சாலும்‌ என்று பல அறி 
ஞர்‌ கூறியுள்ளார்‌. மூன்று திங்கரக்கு ஒருமுறை 
கூடல்‌ மிகப்‌ பொருத்தம்‌ என்பது சில கூர்த்த மதி 
யினர்‌ கொள்கை. மூன்றுமாத காலந்‌ தாதுகட்டி, அன்பு 
வழியில்‌ புரியுங்‌ கலவியில்‌ செம்மை இன்பம்‌ நிகழும்‌. 
அவவின்பம்‌, கலவிக்குப்‌ பின்னும்‌ பன்னெடு நாள்‌ மன 
அமிழ்‌ தாய்‌ நிலவிக்கொண்டிருக்கும்‌. பிள்ளை பிறப்பின்‌ 
மிக அழகிய தாயிருக்கும்‌. 

வாரத்துக்கு இருமுறை மும்முறையும்‌, (சூதகமடங்‌ 
இய நாள்தொட்டு மறு சூதகம்‌ உறும்‌ வளை) நாடோ 
௮ம்‌, மனைவியுடன்‌ கலவி புரிவது அறியாமை, ௮கீ 
கலவியில்‌ இன்பம்‌ இராது, அனால்‌ பின்னைக்‌ அன்பம்‌ 
மிகும்‌. கலவியில்‌ அளவாயிருக்கப்‌ பயிலும்‌ பயிற்சியே 
இறந்த தென்க. 

இடையிடை. யே காம எரி எழாதவாறு எங்கன 
காப்பது ? மனைவி முகம்‌ பாராமலிருப்பதா *? மனைவி 
ட...” யுடன்‌ வாழல்‌ வேண்டும்‌; ஆடல்‌ 
காமவ அககல்‌. வேண்டும்‌; பாடல்வேண்டும்‌. அனால்‌ 
சேர்தல்‌ கூடாது. ௮வ்வானு மனதைப்‌ பயிற்‌ செய்‌. 
தல்‌ வேண்டும்‌. எப்படி. - அதிலும்‌ வெம்மை நாட்டில்‌ 
எப்படி - என்னு இலர்‌ கருதலாம்‌. ௮௮ குறிதது எவ 
ரும்‌ மலைவறல்‌ வேண்டுவதில்லை, அ௮ம்முறையை மேல்‌ 
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நாட்டறிஞர்‌ செவ்விதிற்‌ பயின்‌ நிருக்கிரார்‌. ஈமது நாட்‌ 
டவரும்‌ ௮அவ்வழியைப்‌ பயில்வது நலம்‌. ௮ப்பயிற்சியில்‌ 
நமஅ நாடு ஒருபோது தலை௫றந்து விள ங்கியதுண்டு, 
நாயகன்‌ காயகியுடன்‌ பலதிற ஆடல்கள்‌ ஆடலாம்‌ 
கைகால்‌ படவும்‌ ஆடலாம்‌ ; உடலுறவும்‌ விளையாட 
லாம்‌ ; எல்லாஞ்‌ செய்யலாம்‌. அனால்‌ மனதில்‌ மட்டும்‌ 
காமக்கிளர்ச்சிக்கு இடச்க.ர லாகாது, 
கிளர்ச்சி தோன்றினும்‌ ௮தஸல்கு எளிய 
சாகாது, ஒருமுறை இருமுறை மன உறுதியால்‌ அதை 


அடக்கியாளல்‌ வேண்டும்‌. பின்னர்‌, காளடைவில்‌ அக்‌ 


மமன அடக்கம்‌ 


கிளர்ச்சி எவரையும்‌ தன்வயப்படுசச இயலாதொழியும்‌, 

மனைவியைப்‌ பாராமலும்‌, தொடாமலும்‌, பேசா 
மலும்‌, அவளுடன்‌ ஆடாமலும்‌, பாடாமலுமிருப்பின்‌, 
மனதில்‌ காமக்கனல்‌ மூண்டுகொண்டே யிருக்கும்‌. 
அதலால்‌, மனைவியுடன்‌ அடியும்‌ பாடியும்‌ வரின்‌ மன 
மயல்‌ ஒழியும்‌. மன அடக்கப்‌ பயிற்சியால்‌ விரும்பும்‌ 
போது கலவிபுரியும்‌ பயிற்சியும்‌ கைகூடும்‌. இப்பயிற்சி 
யுடையாசே நல்வாழ்வு பெற்றவர்‌. 

நாயகி விரும்பாத காலத்து காயசகன்‌ வலிந்து 
கூடுவது கொடும்‌ பாவம்‌ ; கொலைப்பாவம்‌. ௮&%து இன்‌ 
ர ட்டம்‌ பக்‌ ஒன்றாக. அக்கூடல்‌ வலிந்து 
புகும்‌ அடவனுக்கே கேடு விளைக்‌ 
கும்‌, அது முவ்டிமைதுனசதை ஓக்கது என்பது 
*இயற்கையற”த்தில்‌ எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டி௬கக.றது, 
அஃறிணையுலகில்‌ வலியுறுத்தல்‌ கிடையாது, அவ்‌ 
வுலகை நோக்கியேனும்‌ உயர்திணை யுலகம்‌ ஈல்லறிவு 
மெபறுவதாக, 
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பறவைகளிற்‌ சல கமது சிறகை விரித்துக்‌ காட்‌ 
டுவதால்‌, காதல்‌ சூறிப்புணர்த்தும்‌. சில பூச்சிகள்‌ கூச்‌ 
தாட்டால்‌ தங்கள்‌ நிலையுணர்த்தும்‌. சில இனங்கள்‌ 
சுழற்சியால்‌ தங்கள்‌ வேட்கையைப்‌ புலப்படுக் தும்‌. 
இவ்வழியில்‌ இவைகள்‌ தங்கள்‌ பெண்ணினங்களை 
அன்பு வயப்படுத்துகின்றன. வலிந்து புணர்கல்‌ ௮வ்‌ 
வுயிர்களிடத்தில்‌ காண்டல்‌ அரிது. வலிந்து கூடலும்‌ 
இயற்கை கிகழ்ச்சியாகாது. வலிந்து கூடும்‌ மனிதர்கள்‌ 
மாக்களினும்‌ இழிந்தவர்களென்க, 

நாயகன்‌ னது காகல்‌ அ௮ன்பெழுச்சியை இனிய 
முதையால்‌ புலப்படுத்தப்‌ புலப்படுக்க ௮து காணும்‌ 
ந்தது _. நாயகியும்‌ ௮க்காகல்‌ அன்பால்‌ விழு 
அச்வ டட தறிதுடவள்ள்‌ அவள்‌, செயல்குன்றி 
யிருப்பதுபோல்‌ கிடப்பாள்‌. ௮.கனைக்‌ கண்ணால்‌-உ தட்‌ 
டால்‌-பி௰ மெய்ப்பாட்டால்‌-நன்கு உணர்தல்கூடும்‌, அக்‌ 
நிலையில்‌ கலவி புரிதல்‌ ௮றம்‌. அதுவே மனங்‌ கலந்த 
கலவியாகும்‌. நாயகியுள்ள த்தில்‌ விருப்பமில்லா வேளை 
யில்‌ கூடுதற்கும்‌, விருப்பமுள்ள வேளையில்‌ கூடுதற்‌ 
கும்‌ உள்ள வேற்றுமை, காதல்நுட்பம்‌ உணர்ந்த ௮றி 
ஞாக்குப்‌ புலனாகும்‌. 

தலைவி விரும்பா வேளையில்‌ கூடும்‌ தலைவனுக்குப்‌ 
பலஇறக கேடுகள்‌ உண்டு, இவனது சுக்கிலம்‌ அவள்‌ 
பால்‌ செல்கிறது. ௮தற்கேடாக அவளிடமிருந்து இவன்‌ 
என்ன பெறுகிறான்‌ ? ஒன்றுமில்லை. தலைவியும்‌ விரும்‌' 
பிய புணர்ச்சியாயின்‌, அவள்‌ உள்ள கீதாறும்‌ அன்பால்‌ 
கருக்குழிக்கணுள்ள சனைகள்‌ கிளர்ந்தெழும்‌. அவ்‌ 
வெழுச்சியி னின்றும்‌ பிறக்கும்‌ ஒருவித சச்து இவ 
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னுள்‌ நுழையும்‌. அதனால்‌ இவன்‌ உடல்நலன்‌ கெடுவ 
தில்லை. நாயகி விரும்பாத வேளையில்‌ புணர்வது மரத்‌. 
துடன்‌ புணர்வதை ஒக்கும்‌, அறு முஷ்டிமைது 
னத்தை ஓத்தது என்று அறிஞர்‌ கருதுகிருர்‌, இது 
பற்றி முன்னுங்‌ கூறினேன்‌ ; பின்னுங்‌ கூறுவேன்‌, 
ஆதலால்‌, எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்‌ விரும்பாத. 
காலத்து, அண்‌ வலிந்து கூவெது மூர்க்கச்‌ செயலாகும்‌.. 
௮ தனால்‌ இன்பவாழ்வு கூடவே கூடாது, 
இருவர்க்கும்‌ படுக்கை அறை வேராக இருத்தல்‌: 
வேண்டும்‌. அறை வேற இல்லாதொழியினும்‌ படுக்‌ 
கையாதகல்‌ வேதேே தனித்‌ தனியாக 
படுக்கை அறை ்‌ 
இருப்பது நலம்‌. ஓ? படுக்கையில்‌ 
இருவர்‌ உறங்குவது வெறுக்கக்தக்கது, அதில்‌ சுகா. 
தா.ரக்‌ குறைவும்‌ உண்டு, 
வாழ்வில்‌ கலவி ஒரு கூரூகலான்‌, ௮தை வாளா 
முழுவதும்‌ வைத்துக்‌ கொள்ளு தல்‌ தவறு, சில இட௩: 
நத களில்‌ மனைவியின்‌ பூப்பு நிற்கு மட்டும்‌ 
ன ர கலவியை விடுக்கத்‌ தலைவர்கட்கு மனம்‌ 
கலவியும 
எழுவதில்லை. சிலர்‌ மனைவியின்‌ பூப்பு 
நின்ற பின்னர்‌ வேறு ஒருத்தியை நச்சுகிறார்‌. மருந்து 
தின்றேனும்‌ கிளர்ச்சி உண்டு பண்ணிக்‌ கூடலில்‌ இலா 
மூழ்ருகிறார்‌. இவர்‌ அறியாமை இருந்தவாறென்னே !. 
என்னே ! இவர்‌ வாழ்வின்‌ கோக்கம்‌ உணராத சுயமை 
விலங்கினத்தா ென்க, 
மனைவியின்‌ பூப்பு நிற்பதற்கு முன்னே, அவ 
ளோடு மெய்யுஅ புணர்ச்சியை நிறு கத, அவள்‌ உள்ள த்‌. 
இல்‌ விற்றிருக்கும்‌ அன்புக்‌ கடவுளைக்‌ காண முயலல்‌- 
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-ேண்டும்‌. மனைவி வெறுங்‌ கலவிக்கு மட்டும்‌ உரிய 
ஒருத்தியல்லள்‌. அவள்‌ தாயுமாவள; 


மனைவி ராய்‌ ப ப்‌ ட்‌ 
தன்க என.. பிறந்தவரஞமாவள்‌$ மகள 
உடன்‌ பிறந்த த்‌ 
ம ங்‌ வத மாவள்‌ ; எல்லாம்‌ 
வள்‌, மகள்‌ படடுவ்க்‌, வட்வ. ்‌ 


ப அவள்‌. அ௮வளிடத்து எல்லா இயல்பு 
கஞும்‌ உள்ளன, இவையெல்லாம்‌ சேர்ந்த ஒருத்தியே 
மனையில்‌ வாழத்தக்கவளென்சு. 


வாயும்‌ மனமும்‌ கடர்த மனோன்மணி 
பேயும்‌ கணமும்‌ பெரிதுடைப்‌ பெண்பிள்ளை 
ஆயும்‌ அறிவும்‌ கடத அரனுக்குதி 
தாயும்‌ மகளுநற்‌ றரழ மாமே. 
தாரழ மாதவள்‌ தத்துவ மாய்நீற்பள்‌ 
காரண காரிய மாகும்‌ கலப்பினள்‌ 
பூரண விது பொதிந்த புராதனி 
பாரள வார்திசை பத்துடை யாளே.--திநழலர்‌ 
மின்னிடைச்‌ செந்துவர்‌ வாய்ச்கருங்கண்‌ 
வெண்ணகைப்‌ பண்ணமர்‌ மென்மொழிமீர்‌ 
என்னுடை யாரமு தேங்க ளப்பன்‌ 
எம்பேந மானிம வான்மகட்குத்‌ 
தன்னுடைகீ கேள்வன்‌ மகன்றகப்‌. பன்‌ 
தமயனேம்‌ மையன்‌ ராள்கள்‌ பாடிப்‌ 
பொன்னுடைப்‌ பூண்முலை மககை நல்லீர்‌ 
பொற்றிருச்‌ சுண்ண மிடித்து காமே, 
திநவாசகம்‌ 
அன்னை தயையும்‌ அடியாள்‌ பணியுமலர்ப்‌ 
'பொன்னின்‌ அழகும்‌ புவிட்பொறையும்‌--துன்னுமெழில்‌ 
வே துயிலும்‌ விறல்மச்‌ இரிமதியும்‌ 
'பேசில்‌ இவையுடையாள்‌ பெண்‌.--நீதிவேண்பா 
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தாயோ டறுசுவைபோம்‌ தநதையொடு சல்விபோம்‌ 
சேயோடு தான்பெற்ற செல்வம்போம்‌---தூயவுடன்‌ 
வந்தோன்‌ மரிக்கில்‌ வலிபோம்‌ மனையெனிலோ 
.அ௮ரக்தோ இவையெலாம்‌ போம்‌.--நீதிசாரம்‌ 
எனவரூ௨ம்‌ ஆன்ரோர்‌ மொழிகளின்‌ உள்ளக்கடக்‌. 
கையை ஓர்க, 
கடவுள்‌ இயல்‌ குறித்துச்‌ சான்றோர்‌ மொழிகளை 
உலகயலுக்கு எடுத்தாளல்‌ பொருதக்தமன்று என்று: 
சிலர்‌ கருதல்கூடும்‌, உலகியல்‌ நன்கு கடைபெறல்‌ 
வேண்டி, ௮தற்கோர்‌ இலக்கியமாகக்‌. 


லும்‌ கடவுள்‌ நிலை விளங்குகிறது, கடவு 
கடவுள்‌ 
ர்க்‌ ளியலை உலகவியலினின்றும்‌ பிரித்துப்‌. 


பேசுதல்கூடாது. கடவுளின்றி உலக- 

மில்லை; உலகமின்றிக்‌ கடவுளில்லை. உலகியலுக்குக்‌ 
கடவுள்நிலை ஒரு வழிகாட்டி போன்று, இறைவனுக்கு . 
இறைவி ஒருபோது தாயாகவும்‌, ஒருபோது உடன்‌ 
பிறந்தவளாசவும்‌, ஒருபோது மகளாகவும்‌, ஒருபோது 
மனைவியாகவும்‌ இருக்கிறாள்‌ என்பது எதைக்‌ காட்டு 
கிறது? ௮௬௮, உலகியலிலும்‌ ஒருவன்‌ ஒருத்தியை ஒரு 
போது தாயாகவும்‌, ஒருபோது உடன்‌ பிறந்தவ 
ளாசவும்‌, ஒருபோது மகளாகவும்‌, ஒருபோது மனைவி 
யாகவும்‌ கொள்ளல்வேண்டும்‌ என்பதை அறிவுறுத்து: 
கறத. இல்லற வாழ்வு இறையியலை ஈன்கு விளக்குவ- 
தென்க, இது நிற்க, 
உலக வளர்ச்சி நாடிக்‌ கடவுள்‌ ௮அணைவழி நின்று 
பிள்ளைப்‌ பேற்றின்‌ பொருட்டுச்‌ சின்னாள்‌ கலவித்‌. 
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தொழிலில்‌ ஈடுபட்டுப்‌ பின்னை ௮சை கிறுக்துவஅ வாழ்‌ 
வின்‌ நோக்கை நிறைவேற்‌ ரகம்‌. 
தல்லி நக்கத்‌ பற்றுடன்‌ வட்ட 


னு முப்பதாம்‌ அ௮ண்டளவில்‌ ஷேன்று 


அற்று? என்றார்‌ ஒளவையார்‌. காலநிலை 
நோக்கி இப்பொழுது வயதை முப்பத்தைந்தாகப்‌ பெருக்‌ 
இக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஈமு நாட்டில்‌ முப்பத்தைந்து வய 
அக்குமேல்‌ பெண்ணொடு கலத்தல்‌ பொருக்காததாகும்‌. 
குளிர்‌ நாட்டில்‌ வதிவோர்‌ இன்னுஞ்‌ சல ஆண்டு கலவி 
யில்‌ போக்கலாம்‌. நாட்டின்‌ இயல்பிற்கேற்ப கமது 
நாட்டுப்‌ பெண்‌ மகளாம்‌ முப்பதுக்குள்‌ கலவியினின்றும்‌ 
விலக முயலல்வேண்டும்‌. பூப்புள்ள போதே அப்பயிற்கி 
யில்‌ தலைப்படல்‌ வாழ்வை அறிவால்‌ ஒழுங்கு படுத்துவ 
தாகும்‌. பூப்பு நிற்கும்‌ வளை மெய்யுறு புணர்ச்சி நிகழ்‌. 
தல்‌ உடலுக்கு ஈலன்‌ தேடுவகாகாஅு, 
இருபது வயது முதல்‌ முப்பதிதைந்து வயதுவரை 
௮ தாவது பதினைந்தாண்டு மெய்யுறு புணர்ச்சி நிகழ்ச்‌ 
தியது சாலாதா? அதற்குள்‌ பிள்ளைப்‌ பேறும்‌ உண்‌ 
டாகிறது. பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குப்‌ பின்னை, மேலும்‌ 
மேலும்‌ மெய்யு௮ புணர்ச்சி எற்றுக்கு ? பிள்ளைப்‌ பேற்‌ 
நின்‌ பின்னை, நாயகன்‌ தந்தையாகிறான்‌ ; நாயகி தாயா 
கிறாள்‌. இப்பேற்றி னின்றும்‌ இறைமைப்பேறு பெற 
இருவரும்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வுண்மையை, 
காமஞ்‌ சான்ற கடைக்சோட்‌ காலை 
ஏமஞ்‌ சான்ற மக்களொடு துவன்றி 
அறம்புரி சுற்றமொடு கிழவனும்‌ இழத்‌இயும்‌ 
கறந்தது பயிற்றல்‌ இறந்ததன்‌ பயனே. 


அனவரூஉம்‌ சொல்காப்பியச்‌ சூத்திரக்கால்‌ உணர்க. 
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௭௫ ம்‌ ்‌ ௪ ப்‌ உ ஈத 
இத துறவொழுக்கம்‌ கூறும்‌ சூத்‌ திரமன்‌ 21 
என்று சிலர்‌ நினைக்கலாம்‌, தீயமணங்களி ஸின்‌ றும்‌ விழி 
தலை அ௮டைவ??த து றவொழுக்கமென்பறும்‌, பெண்ணை 
்‌்‌ ௪ ஆ. ்‌ ௪ ப்‌ சு ௪ ்‌்‌ 
வெறுச்சல்‌ தூறவொழுக்கம்‌ அ௮ன்றென்பதும்‌ இந்‌ 
மா.ற்சகண்‌ பல இடங்களில்‌ சொல்லப்பட்டிரக்கின்‌ றன, 
பிற்கால.தீதில்‌ நாட்டைக்கெடுக்க நுழைந்த போலிச்‌ த. 
வத்தை இச்ரூத்இ.ரம்‌ அறிவுறுத்‌ கற தில்லை.பிள்ளைப்‌ 
பேற்றின்‌ பின்னை, மெய்யுறு புணர்ச்சி நீத.து, உள்கோக்‌ 
கால்‌ இறைமை நீலை உணர்ந்து, உயிர்களிடக்‌ தன்பு 

செலுக்தும்‌ ஒரு நிலை * சறர்தது பயிற்றல்‌ £ என்பது. 
இவ்வாறு மெய்யூறலை நீக்கும்‌ நாயகன்‌, நாயகி 
யைத்‌ தன்னுடன்‌ பிறந்த ஒரு்தியாகவும்‌ காயாசவும்‌, 


நாயகி நாயகனைக்‌ தன்னுடன்‌ பிதந்த 


(2மய்யுறு | | ர 
௮. அஞ்சும்‌ பஅிர்சையரக்கம சகி 
யினை ளப்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌. இருவரும்‌ 


மெய்யுறு புணர்ச்சி 8.2.5 பின்னர்‌, உடல்‌ 

நிலை கடந்த உள்நிலையில்‌ கருத்தைச்‌ செலுக்தல்‌ வேண்‌ 

டும்‌ ; உடம்பினுள்‌ ளே (கோயில்‌ கொண்டுள்ள அன்புக்‌ 

கடவுளோடு உறவு கொள்ளப்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌. இப்‌ 

பயிற்சிக்குக்‌ கால்கொள்வ??த இளமை மெய்யுறுபுணர்ச்‌ 
தியின்‌ தோக்கமாகும்‌, 

மெய்யு௮ புணர்ச்சி, மெய்யிலுள்ள அன்புக்‌ கட 

வுள்‌ காட்டுக்கு ஒரு படி (2பான்‌ ற.து, அப்படியும்‌ பிள்‌ 

சோப்‌ பேஜறெனும்‌ உலக வளர்ச்சிக்கு த்‌ 


மேம்‌ பப 
| ர துணை நிற்பதாகிற.து. அர்‌ தப்படியைக்‌ 
டக்‌ கடந்தால்‌ தெய்வக்‌ காட்சி காணலாம்‌. 


பெண்ணின்‌ பெருமை விளங்குமிடம்‌ 
அங்கே ௮ங்கே என்று இறுமாப்புடன்‌ கூறுகின்‌. 
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பொருமை முகலிய பெய்கட்ரு அங்கே இடமில்லை. 
௮ங்கே எல்லாம்‌ அன்பு அன்பாகப்‌ பொலியும்‌, இளமை 
தொட்டு வாழ்வை அவ்வப்‌ போகைச்குரிய நேரிய: 
வழியில்கடா க்‌ துவோர்‌ இந்நிலை எய்துவர்‌. 

இக்கிலை எய்துவோர்க்குப்‌ பெண்மக்கள்‌ தெய்வங்க 
ளாகவே கோன்றுவார்கள்‌. பெண்ணைக்‌ தெய்வ மாகக்‌ 
காணும்‌ ஒருவன்‌ பிறவிக்கடல்‌ கடந்கவனாவன்‌. வாழ்‌ 


வில்‌ இத்துணை புரியப்போர்கத பெண்‌ 


பன்ச்‌ ணின்‌ பெருமையை என்னென்று கூறு 
தய்வகீ ற ஒங்க 
காட்சி வேன்‌ £ இக்கருக னப்‌ பற்ியே பெண்‌ 


தெய்வக்ை வாழ்க்கைக்‌ துணை 
என்னு நந்தமிழ்ப்‌ பெரியார்‌ கூறிப்போந்தார்‌. உடல்‌ 
வாழ்க்கைக்காம்‌ உயிர்‌ வாழ்க்கைக்கும்‌ துணைபுரிவோள்‌ 
பெண்தெய்வம்‌ என்பது உன்ன ற்பால.ன, 
பெண்ணின்‌ பாலுள்ள தகெய்வ டன்பதக்கை 
கரந்த பெரியோர்கள்‌ பலருளர்‌, அவருள்‌ தம்பிரான்‌ 
தோழர்‌ என்னும்‌ ஈம்பியாராரை ஈண்டுச்‌ சிறப்பாகக்‌ 
குறிக்கியேன்‌. ௮ப்பெரியார்‌ தமக்கும்‌ தம்‌ மரனைவிமார்க்‌ 
கும்‌ ஏற்பட்டுள்ள பற்று, கடவுள்பற்று என்னு அருளு 
கருர்‌. 
பண்மயத்த மொழிப்பரவை சங்கிலிக்கும்‌ எனக்கும்‌ 
பற்றாய பெருமானே மற்றாரை யுடையேன்‌. 
என்னு வன்றொண்டர்‌ ஆண்டவனை வழுக்தியிருத்கல்‌ 
காண்க, இத்திருப்பாட்டை எத்துணைமுஸறை எடுக்‌ 
அக்காட்டினும்‌ என்‌ மனம்‌ சலிப்புறுவதில்லை. அசை 


கோக்க நோக்க, நினைக்க நினைக்க என்னுள்ளம்‌ இன்பக்‌ 
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கடலாடுகிற.து. அன்பர்களே! ௮ த்திருவாக்கில்‌ படிஈ-, 
௮.தன்‌ பொருளாகப்‌ பயிலுங்கள்‌. 

ிதய்வம்‌ கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாத.து. அது 
இயற்கையை வடி.வாகக்கொண்டு காட்சி அளிக்கிறது. 


இயற்கை வழிய இறைவனைக்‌ காண்‌ 


யற்கைவம்‌ ்‌ ண்டு ்‌ ்‌ 

ட்டலது மீ டல்‌ வேண்டும்‌. பெண்ணொடு மெய்‌ 
(இறைவனை 4 கதி | ட டட ச 

ட்டது யுநல்நீ த்‌.த, கல்ட்‌ வவ னகாகல்்‌ இன்ப 

அன்பை நிகழ்ச்சியளவில்‌ பருகிவரும்‌ 

போது, அவ்வன்பெனும்‌ அண்டவன்‌ வடிவாகிய 


இயற்கை நுட்பங்களெல்லாம்‌ இனிது விளங்கும்‌. 
பேண்‌ ஓர்‌ இயற்கை வனம்போலக்‌ காணப்படவள்‌. 
நீல வானமும்‌, வேண்‌ திங்களும்‌, மாங்குயிலும்‌, நீல 
மஞ்ஞஜையும்‌, அழகிய மலரும்‌, விரைக்கோடியும்‌, அருவி 
கோழிக்கும்‌ மணிகளும்‌, பிறவும்‌ ஒருங்கு திரண்டூ 
பேண்ணேனப்‌ போலிதல்‌ காணலாம்‌. அ௮வ்வழகொழு 
கும்‌ இயற்கைப்‌ பெண்‌, ௮வள.து உள்ளேயுள்ள இன்ப 
அன்புக்‌ கடவுளின்‌ பருமையாவள்‌, ஆகவே, பேண்‌ 
இயற்கை வடிவான தேய்வமாகிறுள்‌. இத்தெய்வக்‌ 
தன்மையை அ௮ண்மகன்‌ நினைந்து நினைச்து அப்பெண்‌ 
தன்மை பெறுவானாக, பெண் தன்மை 
யாவது அருட்டன்மை ; அதாவது எவ்‌ 


வுயிர்க்ருஞ்‌ செந்தண்மை பூண்டொழு 


ஆண்‌ 
(பேண்ணாதல்‌ 


கும்‌ அக்‌ தணார்‌ நிலை. இதுவே வாழ்வின்‌ சகோக்கம்‌, 
இப்பெரு நிலைக்கு அடிப்படையாயுள்ள கலவியில்‌ 
ஐரளவாகக்‌ கருத்திருத்தல்‌ வேண்வெ.து சலைவி தலைவர்‌ 
கடன்‌. 
கலவியும்‌ ஒரு கல்வி என்பது மேலே சொல்லப்‌ 
பட்டது. ௮க்கலவியை வழிதுறை யின்‌றிப்‌ புரிவகாலும்‌ 
18 
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உடலுக்குப்‌ பலதஇிறக்‌ கேடுகள்‌ விளைதலுண்டு, வலிய 


ஆண்‌ மக்களிடம்‌ மெலிய பெண்மக்கள்‌ 
கலவியில்‌ 


ததக மிக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ வேண்‌ 


டும்‌. வழிதுறையில்லா விளையாட்டால்‌ 
மிபண்மக்களின்‌ கருவுஅப்புக்களுக்கு ஊறு நிகழும்‌, 
கால வேளை நாழி! கவனியாது கலவி புரிவதால்‌, 
மலச்சிக்கல்‌ முதலிய பிணிகள்‌ தோன்றுவஅண்டு, 
உணவுகொண்ட இல மசேோரத்துக்கெல்லாம்‌ ஒருவசோ 
டொருவர்‌ கூடிக்‌ களிப்பதால்‌ அஜீரணம்‌ மு.கலிய கோய்‌ 
கள்‌ தோன்றிப்‌ பின்னைப்‌ பெரு நோய்களை ஈனும்‌. 
புணர்ச்சிக்காலத்தில்‌ வயிறு நிரம்ப ஜீரணமாகாத வெவ்‌ 
வுணவு நின்று கொண்டிருதக்தலும்‌ கூடாஅு, இனனும்‌ 
விரிக்கிற பெருகும்‌. 
போநந்தா நாயகன்‌ 
தனக்கினிய கொழுநனைக்‌ தெரிந்தெடுப்பதில்‌ 
பெண்‌ மகள்‌ பெருங்‌ கவலை செலுக்தல்வேண்டுமென்று 
* திருமணம்‌? என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ கீழ்‌ வலியுறுத்தி 
யிருக்கிறேன்‌. பெண்‌ மகளின்‌ கவலை ஈனத்தாலோ 
வேறு எக்காரணகத்தாலோ பொருந்தா நாயகன்‌ வாய்க்‌ 
கப்‌ பெறுவனேல்‌ என்‌ செய்வது? பெண்‌ மகள்‌ அவ 
னுடன்‌ வாழ்வதா அல்லது வாழாது அவனை விடுத்துப்‌ 
பிரிவதா? பிரிதல்‌ வேண்டூமேன்று சோல்ல இந்தியா 
வில்‌ பிறந்த எனக்கு நாவேழவில்லை. எங்ஙனமாவது 
முயன்ற அப்போருந்தாத்‌ தன்மையைப்‌ போக்கவே 
பேண்மகள்‌ முயலல்‌ வேண்டூம்‌, 
பேண்மை என்பது தாய்மை என்றும்‌, தாய்மை 
என்பது தோண்ட என்றும்‌ மேலே சொல்லப்பட்டன. 
௮ த்தொண்டைப்‌ பொருந்தா காயகனை ஓழுங்குபடுத்து 
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வதில்‌ -பெண்கள்‌ நிகழ்த்தலா மன்றோ? தொண்டில்‌ 
விருப்புடைய பெண்ணிற்கு ௮ஃதொரு வாய்ப்புமாகும்‌; 
தனக்கு வாய்த்த நாயகனைப்‌ பண்படுத்தப்புகுர்‌ தொண்‌ 
டினும்‌ வேறு தொண்டு எற்றுக்கு? ௮க்கொண்டு வழி 
யில்‌ வாழ்வு செலுத்தும்‌ பெண்மணி வாழ்க, அவள்‌ 
பால்‌ கடவுள அருள்‌ என்றும்‌ நிலவுக, 
பொருக்தாத்தன்மை எத்தகையது என்னு முதல்‌ 
முதல்‌ காணல்வேண்டும்‌.௮த்கன்மைகள்‌ பலஇறதக்தன, 
அவைகளுள்‌ இரண்டொன்றை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. 
கொண்ட கணவன்‌ அலியா யிருந்தால்‌ என்‌ செய்‌ 
வது? பிறப்பில்‌ பேடனாக உள்ள ஒருவன்‌, ஒருத்தியை 
மணஞ்‌ செய்து கொள்ளான்‌. ஒரு 
வேளை ௮றியாதுகொள்வனேல்‌, மனைவி 
என்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ ? மனைவி உய 


கணவன்‌ 
அவியாயின்‌? 


ரிய மனல்‌ கொண்டு மெய்யு௮ புணர்ச்சியைக்‌ காய்க்து 
கணவனுடன்‌ வாழ்வதே கிறப்பு, வேறுவித ஆடல்‌ 
பாடல்‌ கல்வி ஆராய்ச்சி, கடவுள்‌ வழிபாடு முதலியவற்‌ 
றில்‌ உட்கலக்து வாழ்வு நடாத்திவரலாம்‌. அப்பெண்‌ 
மணி, பிள்ளைப்‌ பேறு விரும்பினால்‌, மேவறு ஒருவனை 
மணஞ்‌ செய்து கொள்வது தவருகாது, 

கோயாளன்‌ கணவனாக வாய்த்தால்‌, மனைவி ௮வ 
னது நோய்‌ போக்கி, ௮வனுடன்‌ கூடிவாழ உழைத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. கணவன்‌ கொடிய (பெண்‌) கோயாளனாயின்‌, 
எக்காரணம்பற்றியும்‌, ௮ந்கோய்‌ தீருமட்‌ 


நோயாள லது 
்‌ டும்‌ ௮வனுடன்‌ நாயகி சேர்தல்‌ கூடவே 


யின்‌ ! 


கூடாது. ஓராண்டோ ஈமாண்டோ 
முயன்று அவனது கோய்போக்கிய பின்னே, அவள்‌ 
அவனுடன்‌ சேர்க்கை வைத்துக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌ ; 
தராநோயாயின்‌, சேர்க்கையைச்‌ தொலைத்தே தரல்‌ 
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வேண்டும்‌. அவனுடன்‌ சேர்ந்து அவனது நோயைப்‌ 
பெண்‌ தன்னுடலில்‌ இறக்கி வருந்துவதகோடு, கோய்க்‌ 
குழவிகளையும்‌ குருட்டுக்‌ குழவிகளையும்‌ ஏன்‌ உலகில்‌ 
பெருக்கல்‌ வேண்டும்‌ £ அப்பிள்ளைகளின்‌ வழி நோயை 
ஏன்‌ உலகில்‌ வளர்த்தல்‌ வேண்டும்‌? உயிர்களிடத்திசக்க 
முடைய பெண்‌, ஒருபோதும்‌ உலகிற்குக்‌ கேடு நினை 
தலுங்‌ கூடாது; செய்தலுங்‌ கூடாது, 

வே௮ சில செயற்கை முறைகளால்‌ சிறிது ஆண்‌ 
தன்மை இழக்த நாயகனாயின்‌, மனைவி ௮வனுடன்‌ கலத்‌ 
தலை முற்றும்‌ நிறுத்தி, எவ்வழியிலாகல்‌ முயன்று அக்‌ 
குறை போக்கத்‌ தொண்டு செய்வாளாக. குறை நீங்கிய 
பின்னர்‌ ௮வனுடன்‌ அவள்‌ கலந்து வாழ்வு நடாத தலாம்‌, 
.... இத்தகைக்‌ குறைகளின்றிக்‌ குணத்திலோ செல்‌ 
வத்திலோ கல்வியியலலோா இவைபோன்ற பிறவற்றிலோ 
குமழைபாடுடைய ஒருவன்‌, ஒருத்திக்கு நாயகனாகக்‌ 
இடைப்பனேல்‌, அவனது ௮வவக்‌ குறையைக்‌ களையப்‌ 
பல்லாற்றானும்‌ முயலவேண்டுவஅ நாயகியின்‌ கடமை, 
குறையுடைய நாயகனை கிறையுடையனாக்க நாயகி 
தொண்ட செய்வது சிறந்த கடவுள்‌ தோண்டூ என்று 
சொல்வேன்‌. பெண்ணுக்குரிய பொறுமை அடசக்சம்‌ 
அன்பு முதலிய குணகலன்களெல்லாம்‌ பயன்பட வேண்‌ 
டிய இடம்‌ இதுவே. 

நாயகன்பால்‌ எக்குறையிருப்பினும்‌, நாயகி பிரிவு 
உளங்‌ கொள்ளாது, அக்குறைமபாக்க மகிழ்ச்சியுடன்‌ 
தொண்டின்‌ வழி வாழ்வைக்‌ கழிப்பது பிறவிப்பயனைப்‌. 
பெறுவ தாகும்‌. 

பொருந்தா காயகியைப்‌ பெறும்‌ நாயகலும்‌, மேதி 
போந்த முறைப்படி, ௮வளை ஒழுங்குபடுத்திக்‌ கூடி 
வாழவே முயலல்வேண்டும்‌, 
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வேறு சில 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி இல்லறம்‌ நடாத்தும்‌ 
வேளையில்‌ கவனிக்கப்படவேண்டி.ய வாழ்வுத்‌ துறைகள்‌ 
பலவுள. அ௮வைகநள்‌ இன்றியமையாத இலவற்றைக்‌ 

கூறுகஇேேன்‌. 

செல்வகிலை கவனிக்கப்‌ பெறல்வேண்டும்‌. இல்‌ 
லநத்துக்குப்‌ பொருள்‌ இன்றியமையாது வேண்டற்‌ 
பாலது... அப்பொருள்‌ வருவாய்க்கேற்ற செலவு செய்‌ 


யப்படின்‌, வாம்வில்‌ இன்பத்சேதன்‌ பிலிற்‌ 
வநவாய்கீ 


கேற்ற சேலவு ௮ம்‌. வருவாயக்கு மேல்‌ செலவுசெய்‌ 


யப்படின்‌, வாழ்வைத்‌ அன்பக்‌ கைப்பு 

அரிக்கும்‌. வருவாய்க்கேற்ற செலவுசெய்யும்‌ பொறுப்பு 
யாருடையது 1? அ௮ப்பொறுப்பு விட்டுக்க சியாய்‌, வாழ்க்‌ 
கைத்‌ துணை நலனாய்‌ வரத பெண்ணினுடையஅ என்று 
சொல்லவும்‌ வேண்டுமமா £ 

மனைத்தக்க மாண்புடைய எாகித்‌ தற்கொண்டான்‌ 

வளத்தக்காள்‌ வாழ்ச்கைத்‌ துணை. 
என்ரர்‌ திருவள்ளுவனார்‌. 

வாழ்விற்கு வேண்டும்‌ அளவு செலவு செய்வது 
அறிவுடைமை ; அன்புடைமை. செல்வக்‌ கள்ளாட்ட 
யாதல்‌ அல்லது வறுமைக்‌ குழியில்‌ வீழ்கல்‌ இரண்டும்‌ 
தல்வாழ்வாகா, இரண்டிற்கும்‌ இடைப்பட்ட எளிய 
இயற்கை வாழ்வு சாலும்‌. இது குறித்‌ 


ட மபர்தது துப்‌ * பெண்ணின்‌ வளர்ப்பி 'லும்‌ 
த்‌ ன ல ன்‌ 
கில்‌ கூறியிருக்கயேன்‌. எளிய இயற்கை 
வாழ்விற்குச்‌ செலவாகிப்‌, பொருள்‌ 


எஞ்சி கிற்குமேல்‌, ௮ை ஏழைகள்‌-குருடர்‌-முடவர்‌- 
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இீராப்பிணியாளர்‌ முதலியவர்க்குச்‌ சோறு கூறை கல்வி 
முதலிய வழங்குவதில்‌ செலவழிக்தல்‌ வேண்டும்‌. 
பொருள்வழி அருள்‌ வளர்க்க முயல்வது ௮ இிவுடைமை. 
இல்வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ என்னை ? அன்பு அருள்‌ 
ஒப்புரவு முதலியவற்றை ஓம்பு கலன்‌ ரோ 1 
இருச்தோம்பி இல்வாழ்வ தெல்லாம்‌ விருந்தோம்பி 
வேளாண்மை செய்தற்‌ பொருட்டு, 
என்னு திருவள்ளுவனார்‌ இல்வாழ்வோர்‌ தொண்டு குறித்‌ 
தல்‌ காண்க. 
தம்முயிர்போலப்‌ பிறவுயிரைக்‌ கருதற்குரிய செக்‌ 
தூ றைகளிலெல்லாம்‌ இறங்கிக்‌ சொண்டாற வேண்டு 
வது இல்லறத்தார்‌ கடன்‌, அ௮க்கடனாற்ற வருவாய்க்‌ 
குத்‌ தக்க செலவு செய்யும்‌ இயல்பு, சிறப்பாக இல்லக்‌ 
கஇழத்தியார்‌ மாட்டிருக்கல்‌ வேண்டும்‌. ௮க்சகைய இல்‌ 
மலமே இன்ப வாழ்விற்கு இடனுண்டு, ப 
நாயகிக்கும்‌ நாயகனுக்கும்‌ இடையீடின்‌ றி நாளுக்கு 
நாள்‌ அன்பு வளரும்‌ வழியில்‌ அவ்விருவரும்‌ வாழ்வு 
செலுத்துவது நலம்‌, அதற்கு வாழ்வில்‌ எல்லாவல்றி 
வும்‌ ஓரளவிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. எத 


ணி 10 ப ப்ப 


கூடாது ்‌ ம ௩ 
கூடா. ஆடல்‌ பாடல்கூட ஓரளவின 


வாக இருக்கலே சால்பு. தொடக்கத்தில்‌ வரம்புமீறி 
அடி.ப்பாடிப்‌ பின்னை விடுத்தால, அன்பிற்கு இடை பூறு ்‌ 
நிகழும்‌. சில இடங்களில்‌ நாயகிமார்‌ *அன்பு அன்பு” 
என்னு தத்தம்‌ நாயகன்மார்க்கு எல்லாப்‌ பணிகளுஞ்‌ 
செய்‌ ௫, ௮வசைச்‌ சோம்பேறிக ளாக்குகிஞுர்‌; சில இடங்‌ 
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களில்‌ பிணங்களாக்குகருர்‌. இச்செயல்‌ நாளடைவில்‌ 
இடர்‌ விளைக்கும்‌. பின்னை வெறுப்புள த்தோடு அப்பணி 
கள்‌ ஆற்றல்நேரும்‌.௮ட்டில்‌ அமைத்தல்‌ போன்ற வினை 
களை கநாயகி ஆற்றலாம்‌. காயகனுடைய துணி தோய்த்‌ 
தல்‌, கால்‌ கழுவல்‌, அவனுக்குப்‌ பொட்டிடல்‌ போன்ற. 
வினைகளை நாயகி ஆற்றுவது அகாவசியம்‌, 

இருபாலாரும்‌ வினையாற்றுவது நலன்‌, ஒருவசோ 
டொருவர்‌ கலந்து பல வேலைகள்‌ செய்யலாம்‌. இளமை 
யில்‌ உடலு ரம்‌ உள்ளபோது, எல்லாப்‌ பணிகளையும்‌ 
நாயகி தானே செய்து,காயகனைப்‌ பிணமாக்கினால்‌, பின்னை 
வலி குன்றும்போது,அவன்‌ ௪ தாபார்க்கும்‌ வேலைசெய்ய 
இயலாது, ௮வள்‌ விழிப்பாளாயின்‌, ௮வன்‌ மனம்‌ மாறு 
படும்‌. ஆதலால்‌, நாயகன்மாரைச்‌ சோம்பேறிகளாக்‌ 
காத வாழ்வை நாயகுமார்‌ நடாத்துவாராக, 

இளமையில்‌ நாயகனுடன்‌ அடிக்கடி வீண்‌ பேச்சு, 
வெற்றுசை,பயனில்‌ சொல்மு தலியன வழங்கல்‌ ஆகாது. 
அவை தொடக்கத்தில்‌ விருப்பூட்ப்வது போலக்‌ 
தோன்றும்‌ ; பின்னை நாளடைவில்‌ வெறுப்‌ பூட்டும்‌. 

ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ நடாத்தும்‌ இல்வாழ்வு 
இன்ப வாழ்வாக வேண்டுமேல்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌ நம்பிக்‌ 


கையும்‌ உண்மையும்‌ இருக்தல்‌ வேண்‌ 


டல்லாக டும்‌. பபப பக்கத்தி ல்‌ மன்ற ப 
குறி கூடாது. ஜஐயக்தகால்‌ பீடிக்கப்படும்‌ 


வாழ்வு இன்பவாழ்வாதல்்‌அரிது, ௮ 
ந.க வாழ்வு என்று கூறலாம்‌. ஒன்றிய அன்புக்‌ தெய்‌ 
வம்‌ நிலவவேண்டிய இடத்தில்‌ ஐயப்பேய்‌ புகுந்தால்‌, 
அது வாழ்வை அலைப்பது திண்ணம்‌. ஓஐயத்தால்‌ 
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விளைக்க கேடுகள்‌ பல; நிகழ்ந்த கொலைகள்‌ பல. எக்‌ 
காரணத்தாலோ ஐயந்தோன்‌ நினால்‌, உடனே கரவின்றி 
௮கதை வெளிப்படுத்திக்‌ தெளிவு பெறல்‌ வேண்டும்‌. 
ஐயத்தை உளங்கொண்டு, அப்பறிவார்‌ போல ஒருவரை 
ஒருவர்‌ சோதிக்கப்‌ புகுவது, ரகத்தை வலிந்து விலைக்கு 
வாங்குவதாகும்‌, * மருண்டவன்‌ கண்ணுக்கு இசண்‌ 
டன வெல்லாம்‌ பேயா'ககச்‌ தோன்றுதல்‌ போல, ஓவ 
வொரு செயலும்‌ மருட்சியை வளர்த்து வளர்த்துப்‌ 
பேரிடர்‌ விளைக்கும்‌. ௮ கலால்‌,காயகியும்‌ நாயகனும்‌ தம 
அளசத்தில்‌ ஐயப்பேய்‌ நுழையாதவாறு தம்மைக்‌ காத்து 
வருவாராக, 
நாயகி தன்‌ வாழ்வு நாயகன்‌ பொருட்டென்றும்‌, 
நாயகன்‌ தன்‌ வாழ்வு நாயகியின்‌ பொருட்டென்றும்‌ 
தன்னலமில்லா வாழ்வு நடாத்திவரின்‌, அவர்‌ வாழும்‌ 
இல்லம்‌ இதஜையறையும்‌ வீடாகும்‌; வாழ்வும்‌ இன்ப 
இறைவனேனோடியைந்த வாழ்வாகும்‌, 
பண்டுநிகழ்‌ பான்மையினால்‌ பசுபதிதன்‌ னருளாலே 
வண்டமர்பூ௩ குழலாரை மணம்புணர்ஈத வன்றொண்டர்‌ 
புண்டரிகத்‌ தவள்வனப்பைப்‌ புறங்கண்ட தூகலத்தைக்‌ 
கண்டுகேட்‌ டுண்டுயிர்த்துற்‌ றமர்க இருக்கார்‌ காதலினால்‌. 
--சேக்கீழார்‌ 


௯. பிள்ளைப்பேறு 
[பெண்ணின்பெருமை பிள்ளைப்பேற்தில்‌-பிள்ளைப்‌ 
பேற்றின்‌ மாண்பு-குழந்தை இன்பம்‌-பிள்ளைப்பேற்றி 
லுள்ள கலன்கள்‌ - நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குப்‌ பொறுப்‌ 
பாளர்‌ - உடல்‌ நலனும்‌ ஒழுக்கமும்‌ - கருவுற்ற காலத்‌ 
இல்‌ கொள்ளத்தக்க முறைகள்‌ - பிள்ளைப்‌ பெற்றில்‌ 
அச்சம்‌ - தற்கால காகரிகம்‌-கருத்தடை-கருசசிதைவு- 
தாய்‌ த௫தையர்‌ அன்பே குழகதை-சோமாஸ்கந்த 
மூர்த்தம்‌. | 
கல்லா மழலைக்‌ களியுற்ல்‌ கலந்து கோஞ்சும்‌ 
சோல்லா லுநக்கீ அழதோடித்‌ தோடர்ந்து பற்றி 
மல்லார்‌ புயத்தில்‌ வீளையாடூ மகழ்ச்சி மைந்தர்‌ 
இல்லா தவர்கீகு மனைவாம்வின்‌ இனிமை என்னும்‌. 
--வில்லிபுச்தாரார்‌ 
ெண்ணின்பெருமை மணத்துடன்‌ நிற்கவில்லை ; 
'இன்பவாழ்வுடன்‌ முடியவில்லை.மற்றுமொன்றில்‌ ௮வள்‌ 
பெருமை பிறங்குகிறது. ௮௮ எது? அது பிள்ளைப்‌ 
பபறு. 
பிள்ளைப்‌ பேறில்லையேல்‌ தாய்மை எது? பெண்‌ 
பிறவியின்‌ கோக்கம்‌ தாய்மைப்பேறு பெறுவதன்றோ? 
வாழ்விற்குரிய தொண்டு தியாகம்‌ அன்பு மு.சலியன 
நிலவு தற்கு நிலைக்களன்‌ தாய்மை யன்றிப்‌ பிறிகென்னை? 
அ த்சாய்மை அளிப்பது பிள்ளைப்‌ 2பறு, 
பிள்ளைப்பேறு, தாய்‌ தந்தையரை இயற்கை நெறி 
யில்‌ நிறுத்துகிறது ; உலகவளர்ச்டிக்குக்‌ துணை புரி 
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இறது; இறைவன்‌ அருள்‌ நோக்கத்தை நிறைவேற்று 
கிறத. அஃது எல்லாவற்றிற்கும்‌. 


பிள்ளைப்‌ ல 
்‌ ன்‌ மேலாகப்‌ பெற்று ரது அனபுக கண்‌ 

ே ட ன ற்‌ என ௧ [்‌ ம்‌] ்‌ [] 
மாண்பு ணை த்‌ இறக்கிறது; உயிர்களிட க்தன்பு 


கொண்டு தொண்டு செய்தற்கு வழி 
காட்டியா யிருக்கிறது ; வேறு பல வாழ்வுக்‌ துறைகட்‌. 
நூம்‌ உதவி செய்கிறது. 


மீவண்டுமமன்‌ 


வாழ்வை இன்பமயமாக நடத்தல்‌ 
பது இயற்கையின்‌ நோக்கம்‌. தொடக்கத்தில்‌ கல்வி வாயி' 
லாக இன்பம்‌ பிறக்கிற ; பின்னைக்‌ திருமண வாயிலாக. 
இன்பம்‌ விளைகிற ; மூடிவில்‌ அவ்வின்பம்‌ பிள்ளைப்‌: 
பே வாயிலாக நிலை பெறுகிறது. கல்வியிலும்‌ ஒரு 
வலுக்குச்‌ சோர்வு கோன்‌ தலாம்‌; மனைவியின்‌ மாட்டும்‌. 


சேசார்‌ 


அச்சோர்வு தோன்றலாம்‌ ; பிள்ளையின்‌ பால்‌ எச்‌ 
வும்‌ தோன்றா. வாழ்வில்‌ சோர்வு தோன்றி, இன்பம்‌. 
மழையும்‌ வேளையில்‌, பிள்ளை பிறந்து, சோர்வு போக்கி, 
இன்பத்தை நிலை பெறுத்துகிறது. அதலால்‌, இன்ப: 
வாழ்விற்குப்‌ பிள்ளைப்‌ பேறு இன்றியமையாதது, 

வாழ்வில்‌ எல்லாமிருந்தும்‌ பிள்ளைப்பேறொன்‌. 
றில்லையேல்‌ மற்தவைகளால்‌ என்ன பயன்‌? எல்லாவஜற்றி 
முள்ள இன்பத்தை அகாரவிப்பது பிள்ளைப்பேறு.. 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ சேரந்த வாழ்வால்‌ வீடூ உண்‌ 
டாஇறது. அவ்வீட்டில்‌ இன்பமுண்டாக்குவஅ பிள்ளைட்‌- 
பேறு, வாழ்வில்‌ இருள்போக்கும்‌ மணி விளக்கு,பேண்‌: . 
என்று மேலே சொன்னேன்‌. அம்மணி விளக்கு. 
உமிழுஞ்‌ செங்கதிர்‌, பிள்ளை என்று ஈண்டூச்‌ சோல்கிறேன்‌.. 
: மணியிடைக்‌ சுதிர்வரு திறம்போல்‌ ? என்ஞுர்‌ கச்சி! 
யப்பர்‌. 
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பிள்ளைப்பேற்றின்‌ பெருமையை, “மங்கலம்‌ என்ப 
மனைமாட்சி மற்றதன்‌ - ஈன்கலம்‌ நன்மக்கட்‌ பேறு” 
என்று திருவள்ளுவனார்‌ விளக்கி யிருத்‌ சல்‌ காண்க, 
பிள்ளையில்லா வீட்டில்‌ வாழும்‌ தலைவியையும்‌ தலை 
வனையும்‌ பிணியாளர்‌ என்று கூறல்‌ மிகையாகாது, 
புறத்தே பலதிறதக்‌ தொழில்‌ செய்து வீடு சேரும்‌ 
நாயகனும்‌, அகத்தே பலதிறதக்தொண்டாற்றி அமரும்‌. 
நாயகியும்‌ எத்துணைகாள்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ பார்த்துக்‌ 
கொண்டிருப்பர்‌? எத்துணை நாள்‌ அதையும்‌ இதையும்‌ 
பேக்‌ கொண்டிருப்பர்‌ 1? எத்துணை நாள்௮டலிலும்‌ 
பாடலிலும்‌ கழிப்பர்‌? தஇருமண வாழ்வின்‌ தொடக்கத்‌ 
தில்‌ நோக்கும்‌ பேச்சும்‌ ௮டலும்‌ பாடலும்‌ இன்‌ பூட்டிக்‌: 
கொண்டிருக்கும்‌, நாளடைவில்‌ அவ்வூட்டம்‌ குன்றும்‌. 
தாயகன்‌ வேறு களியாடல்களுக்குச்‌ சென்று உணவிற்கு 
வீட்டுக்குவருவன்‌. நாயகி தன்னக்‌ தனியளாய்‌ எண்‌ 
ணாதன எண்ணித்‌ தூக்கிவிழுவாள்‌. குழந்லத யொன்‌ 
இிருக்குமேல்‌ இன்‌ பூட்டம்‌ பெருகும்‌. புறத்தே வேலை. 
செய்துவருக்‌ தலைவனின்‌ சோர்வையும்‌, ௮கத்ேே வேலை: 
செய்து அயரும்‌ தலைவியின்‌ சோர்வையும்‌ போக்கும்‌ 
அமிழ்தம்‌ குழந்தையென்க, குழந்தையின்‌ ஆடல்‌ பாடல்‌: 
கேட்கும்‌ தாய்தந்தையே தவமுடையார்‌. அவர்‌ வாழ்க, 
குழக்தையின்‌ ஆடலைக்காணக்‌ ச௪ண்கள்‌ படைக்கப்‌: 
பட்டன. குழைந்தையின்‌ மழலைப்பாடலைக்‌ கேட்கச்‌ 
செவிகள்‌ படைக்கப்பட்டன. குழந்தை. 
குழந்தை 


6 பக்க யின்‌ கையூறல்‌ பெற மெய்‌ படைக்கப்‌. 
ன்பம்‌ 


பட்டஅ. “அவ்வாடல்‌ இனிய ; இப்‌: 
பாடல்‌ இனியது” என்று எவர்‌ கூறுவர்‌? குழந்தையின்‌ 


264 பெண்ணின்‌ பெருமை 


ஆடல்‌ பாடலைக்‌ காணாத - கேளாத-பாவிகள்‌ ௮௫்கனய 
கூறுவார்கள்‌. குழவி இன்பத்தைச்‌ செவ்வனே நுகர்ந்த 
இயற்கை அ௮றவோராய திருவள்ளுவஞார்‌, குழவி ஓசை 
யாகிய ழகர ஓசை பொதுள, :யாழினிது குழலினிது 
என்பர்‌ தம்மக்கள்‌ - மழலைச்சொல்‌ கேளாதவா' என்று 
மொழிந்து, மேலும்‌ “மக்கள்மெய்‌ தீண்டல்‌ உடற்கின்பம்‌ 
மற்றவர்‌ - சொற்கேட்டல்‌ இன்பஞ்‌ செவிக்கு” என்று 
அருளியிருக்தல்‌ காண்க, 

நாயகனையும்‌ நாயகியையும்‌ பிணிக்‌ அள்ள அன்புக்‌ 
கயிற்றுக்கு ஊறு நேராவண்ணம்‌ காத்து வருவது பிள 


ளைப்பேறு என்று கூறலாம்‌. இலவேவேளை 


௨௫ ட 
5... களில்‌ இருவர்க்கும்‌ பிணக்கு நிகழலாம்‌. 
விட்டுப்‌ பிண ணச்‌ இண்ட ல்‌ வட்‌ 
௦ ௦ இ ன 
சட ர தத அதத்‌ இத்தல ப்ம தட வநட. 


வளரும்‌. பிள்ளையுள்ள வீட்டிலோ ௮ப்‌ 
பிணக்கு ஞாயிறு முற்பட்ட பனிப்படலம்‌ போல ஓழி 
யும்‌. அப்பெருமையுடையது பிள்ளைப்பேறு, குழந்தை 
விளையாடும்‌ வீட்டில்‌ துன்பம்‌ ஏது? ௮ ஃதில்லா வீட்‌ 
டிலோ? அந்தோ ! 
பிள்ளைப்‌ பேற்றால்‌ வேறு பல ஈலன்க௫நம்‌ உண்டு, 
பிள்ளையை வளர்க்கத்‌ தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ எத்துணை 
அன்புக்‌ தொண்டு செய்கிருர்கள்‌ ? பிள்ளைப்பேறில்லை 
யேல்‌ அ௮த்கொண்டு அவர்‌ மாட்டு 
ப பப்கு அரும்பு தலே ௮ரிது, பயன்‌ கருகிப்‌. 
க பெற்றோர்‌ அ௮த்தொண்டு ஆற்றுகிர 
சோ? இல்லை. கைம்மாறு கருதாக்கட௪ 
வுட்‌ டொண்டூ பெற்றோர்களிடம்‌ வளர்ந்துவரப்‌ பிள்ளைப்‌ 
'பேறு துணை செய்கிறது. ஒரு பிள்ளையைவளர்க்கப்‌ பெற்‌ 
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ஜோர்கள்‌ எவ்வளவு தியாகத்துக்‌ குட்படுகிருர்கள்‌! மக்‌: 
கள்‌ பிறவியை உய்விக்கவல்லது தியாகம்‌ என்பதை 
விளக்க வேண்டுவதில்லை. ௮த்தியாகம்‌ பிள்ளைப்‌ 2பற்‌. 
றில்‌ இருக்கிற. 

பிள்ளைகலன்‌ கருதத்‌ தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ தங்கள்‌ 
நலன்களையெல்லாஞ்்‌ சுருக்கிக்‌ கொள்கிருர்கள்‌. பிள்ளைப்‌ 
பேற்றால தன்னலம்‌ கெடுதலும்‌ காண்க, அன்புத்‌ 
தொண்டு தியாகம்‌ தன்னலமின்மை முதலியன, பொரு: 
மை வெகுளி ௮வா முதலிய மன மாசுகளை க்‌ துடைப்பன 
வல்லவோ? ௮ம்மாசசன்ற இடத்தில்‌ இன்பப்பேறு 
உண்டாகும்‌. எனவே, பிள்ளைப்பேறு இன்ப வாழ்விற்கு. 
இன்தியமையாதது என்பது கருதற்பாலது. பிளளைப்‌ 
பேற்றின்‌ பெற்றி யுணாந்தே நம்‌ முன்னோர்கள்‌ அது: 
குூறிச்துப்‌ பலபடப்‌ பேடு யிருக்கிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ 
பிள்ளைப்‌ பேற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கூரூச இடமேயில்லை. 

வாழ்விற்குரிய இன்பப்‌ பேற்றிற்கு உறுகருவியா 
யுள்ளது பிள்ளைப்‌ பேறெனில்‌, அதன்மீது தாய்‌ 
தந்தையர்கள்‌ எத்தகைக்‌ சவலைசெலுத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌ என்பதைச்‌ சொல்லவுக்‌. 
சேவையோ ? பிள்ளை எனில்‌ எல்லாம்‌ 
பிள்ளைகளாமோ? பழி பிறஙந்காப்‌ 
பண்புடை மக்கள்‌ என்றார்‌ திருவள்ளுவனார்‌. பண்‌ 
புடை. மக்களைப்பெறும்‌ பொறுப்பு யாருடையது? * தாய்‌ 
தந்தையருடையது என்று எவருஞ்‌ சொல்வர்‌. நற்‌ 
பிள்ளைப்‌ பேறு தாய்‌ தந்‌ைதையருடைய வாழ்வை: 
யொட்டி நிற்கிற ௮, 


நற்‌ பிள்ளைப்‌ 
பேற்றுக்குப்‌ 
போறுப்பாளர்‌ 


உலகில்‌ நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றையே காய்‌ தந்தையர்‌ 
விரும்புதல்‌ இயல்ப, வெறும்‌ விருப்பத்தால்‌ பயன்‌ 
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விளையாது, விரும்பியவானு நடத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஈம 
க . பிள்ளைப்‌ பெல்டிற( மகலாவது 
கதவ: வெண்டம்பாலது னு ட உடல்‌ 
நலனில்லாக்‌ காய்‌ தற்தையர்க்ரு நற்பிள்ளை பிஐக்கல்‌ 
௮ரிது. உடல்‌ காப்பு, * பெண்‌ வளர்ப்பி'லுஞ்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டிருக்கிறது, 
உடல்‌ ஈலனுக்கு ஒழுக்கம்‌ உயிர்‌ போன்றது. அவ 
வொழுக்கங்‌ காக்க வெண்டுவது தாய்‌ தந்தையரின்‌ 
கு ப ழல்றிகு ணம்‌ ஒருத்தி ஒருவன்‌ 
பாலும்‌, ஒருவன்‌ ஒருக்திபாலும்‌ வாழ்‌ 
கல்‌ வேண்டும்‌, கூடா லழுக்கத்தகாலும்‌, நிறை சவறு 
தலாலும்‌ மக்களுக்கு விளையுங்‌ கெடுகள்‌ பல. இ 
யொழுக்க முடையார்க்குப்‌ பிள்ளை பிறத்தல்‌ அரிது ; 
பிறப்பினும்‌ கருவினில்‌ அ௮ழிவதாய்‌, கான்முளையில்‌ 
௮ழிவகாய்ச்‌ தொலையும்‌.௮ஃது ஒரு வேளை பிழைத்து 
வளரினும்‌ தோய்‌ வாய்ப்பட்டுக்‌ சூம்பி ஒழியும்‌; 
நோயில்லா கொழியிலும்‌ குருடி செவிடாகப்‌ பிறக்கும்‌) 
இக்குறையில்லா கொழியினும்‌ கனியாய்‌ மடியாய்‌ உலகச்‌ 
சுமையாய்க்‌டக்கும்‌.பிள்ளை, நாட்டின்‌ உடைமை யாக 
லான்‌, அதைப்‌ பண்புடையகாகப்‌ பெதுதற்கூரிய 
வாழ்வை ஈடாக்தக்‌ காய்தர்கையர்கள்‌ முயலல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. 
கூடாவொழுக்கமில்லாக கிலர்க்கும்‌ நற்பிள்ளை 
பிறவாதிருக்தற்குக்‌ காரணமென்னை என்னு இலர்‌ 
கருகலாம்‌. அன்னார்‌ வெறு வழியில்‌ தமது உடல்‌ 
நலலுக்குக்‌ கேடு சூழ்கிறார்‌. காப்பி தேயிலை கொக்கோ 
மூதலிய பானங்களை அளவிற்கு மீறிப்‌ பருகுதல்‌, 
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கள்‌ சா.ராயம்‌ மு.தலியவற்ை அருந்தல்‌, உடற்பயிற்சி 
பபின்றிச்‌ சோம்பிக்‌ கடத்தல்‌, அளவ கடந்த உழைப்பு, 
அகால உணவு, போதிய சே.ரம்‌ உறங்காமை, புழுங்கிய 
இடத்தில்‌ வதிதல்‌, மீதாண்‌ கொள்ளல்‌, வசம்பு மீறிப்‌ 
பட்டினி கடத்தல்‌ மு.தலியன உடல்‌ நலனைக்கெடுக்கும்‌. 
இலைகளால்‌ உறுப்புக்களில்‌ வெம்மையெழும்‌. அவ்‌ 
வெம்மை, உறுப்புக்களின்‌ சுறுசுறுப்பு,ஊக்கம்‌, எழுச்சி 
முகலியவநைைப்‌ போலியாகச்‌ தொடக்கத்தில்‌ களப்‌ 
பிப்‌ பின்னை அவைகளைக்‌ முலைக்கும்‌. பெண்மக்களின்‌ 
கருவுறுப்புக்கசளோ மிச மெல்லியன. அவைகளில்‌ 
வெம்மை ஏறினால்‌ கருத்தங்கலும்‌ அரிதாகும்‌; தங்கி 
னும்‌ அழியும்‌. நற்பிள்ளைப்‌2பறு விரும்பும்‌ தாய்‌ தந்‌ 
தயார, உணவ உறக்கம்‌ முதலியவற்றில்‌ ௮ளவாயிருப்‌ 
பா.ராக, 

உணவு முதலியவற்றை ஒழுங்கு படுத்தி வாம்‌ 
வோர்க்கும்‌ சல இடங்களில்‌ நற்பிளளை பிறப்பதில்லை. 
இது எற்றுக்கு 2 ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ இளமை 
தொட்டு உயிர்‌ நிலைகளின்மீது கவலை செலுத்தி வந்‌ 
,ததைவிடக்‌ திருமணத்தின்‌ பின்னர்‌ ஆயி ரமடங்கு 
௮இகமாக ௮வைகளின்மீது கவலை செலுத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, திருமண த்தின்‌ பின்னாக்‌ காம எரிக்கு எளிய 
ராய்‌ ஒருவசோடொருவர்‌ புணர்தல்‌ கூடாது, பிள்ளைப்‌ 
பேறு நினைவின்‌ றி, வேறும்‌ புணர்ச்சிமீது மட்டும்‌ கருத்‌ 
தைப்‌ பதித்து அடிக்கடி கூடலாகாது, போகத்தில்‌ 
அளவாயிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌, சுக்கிலம்‌ 
நீத்து, ஈற்பிள்ளைப்‌ பேற்‌றிற்கு இடாசெய்யும்‌. 

திருமணஞ்சேய்த சின்னுளுக்குள்‌ பிள்ளை பெறு 
,தலுமாகாது, கருவுறுப்புக்கள்‌ உரம்‌ பெறுதற்கு முன்‌ 
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னர்க்‌ கருவுயிர்த்தல்‌ அ௮வ்வுறுப்புக்களை மெலிவிப்ப 
தாகும்‌. மெலிவுற்ற கருவினின்றும்‌ பிறக்கும்‌ பெள்ளை 
எங்கனமிருக்கும்‌? மூஞ்சுறு போலிருக்கும்‌, வலிய 
இண்ணிய அழகிய அறிவுடைய பிள்ளைப்பேஜேே உல 
கிற்குப்‌ பயனளிப்பதாகும்‌. ௮தற்குரிய பெண்‌ பருவம்‌ 
திருமணச்‌ * 


பூ 


அரிவைப்‌ பருவமென்க, விரிவு, இக்‌நூல்‌ 
இல்‌ பார்க்க. 
நற்பிள்ளைப்‌ பேறறிற்குக்‌ காய்‌ தந்ைதையரது 
ஒழுங்குபட்ட வாழ்வே காரணம்‌. ஈல்வாழ்வில்‌ தலைப்‌ 
படாத தாய்‌ தந்தையர்கள்‌, சேர்க்கை தவிர்த்து 
வாழலே அறம்‌, ஊனமும்‌ ஈனமும்‌ நிரம்பிய பிள்ளை 
களால்‌ நாட்டுக்கு என்ன பயன்‌ ? உலஇற்கு என்ன 
பயன்‌ ? 
பெண்‌ கருவுற்றிருக்கும்போத,௮வள்‌ மிகத்திறம்‌ 
பட வாழ்வு நடாத்தல்‌ வேண்டும்‌. கருவுற்ற நாள்முதல்‌. 
ஒன்றுஞ்செய்யாஅ அவள்‌ வாளா இடக்‌ 


ப ட்டப்தி தல்‌ கூடாது. வழக்கம்போல்‌ நிகழ்த்தி 

த ள்கள்‌ 5... வந்த பயிற்கெளையெல்லாம்‌ அவள்கிகழ்‌ 
காள்ளத்தகீ ்‌ 

தறைகள்‌ ததி வாலாம்‌ ஷு கருவ 


யில்‌ கணவன்‌ பெரும்‌ பொறுப்புடன்‌ 
அவளைக்‌ கவனித்து வரல்வேண்டும்‌. அச்சம்‌ - ஐயம்‌ - 
கவலை - பொர௫ுமை-வெகுளி முதலிய கனல்கள்‌, மனைவி 
மன தில்‌ மூளாவண்ணம்‌ நாயகன்‌ நடந்து வரல்‌ வேண்‌. 
டும்‌. இக்கனல்கள்‌ கருக்குழியை எரிக்கும்‌. கருவுற்ற 
வேளையில்‌ பெண்மகள்‌ சிலபோழ்து காய்ந்து விழுவது 
முண்டு. காயகன்‌ பொறுமையுடன்‌ அக்காய்வை ஏற்‌ 


றல்‌ வேண்டும்‌, 
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மத்ுமொன்றை ஈண்டுச்‌ இறப்பாகக்‌ குறிப்பிட 
விரும்புகிறேன்‌. அது, மனைவி கருவுற்றிருக்கும்போது 
மெய்யுறு புணர்ச்சி நிகழ்த்தலாமா என்பது, இது 
குறித்துப்‌ பலதிறக்‌ கருத்து வேற்றுமைகளுண்டு, 

உடற்‌ கூற்றுக்கு ஏற்றவண்ணம்‌ கூடுதல்‌ நிகழ்ந்து 
வருகிறது. சிலர்‌ மூன்று ஐந்து ஏழமுமாதம்வரை கூடிக்‌ 
குலாவுவர்‌; சிலர்‌ பிள்ளை பிறக்கும்வரை அவ்வினை 
நிகழ்‌ தீதுவா்‌, கருவுற்ற வேளையில்‌ பெண்மக்கட்கு இயல்‌ 
பாகக்‌ கிளர்ச்சி மிகும்‌, அக்கிளர்ச்சி மேலிட்டான்‌, சல 
பெண்மக்கள்‌ காயகன்பால்‌ கெருங்கு தலுமுண்டு, அவ்‌ 
வேளையில்‌ மனைவி வேண்டுதலுக்கு இரங்காது மறுக்‌ 
குங்‌ கணவன்மார்‌ இல்லாமலில்லை, மறுப்புக்குக்‌ காரணம்‌ 
மனைவிமீ அம்‌, வயிற்றிலுள்ள குழவியின்மீ அங்கொண்ட 
இரக்கமேயாகும்‌. அவ்விரக்கம்‌ இச்சையையும்‌ அடி 
மைப்படுத்தும்‌, மூன்று மாதங்‌ கடந்ததும்‌ மெய்யுறு 
புணர்ச்சியை நீப்பது நலன்‌ என்பது சில அறிஞ.ர 
உள்ளக்கெெக்கை. ஒருவேளை மனவி விருப்பக்‌ தணிக்கக்‌ 
கணவன்‌ எண்ணுவனேல்‌, அவளுடலுக்கும்‌ உட்கருவிக்‌ 
கும்‌ கேடு நிகழா முறையில்‌ கூடுவானாக, 

மனைவி விரும்பாத வேளையில்‌ ௮ வளஞநடன்‌ வலிக்‌ ௮ 
சேர முயலுங்‌ கணவன்‌ கணவனல்லன்‌. அவன்‌ அவ 
சைக்‌ கொல்லவந்த யமன்‌ என்று கூறலாம்‌, கருவுருக்‌ 
காலத்திலேயே வலிந்து புணால்கூடாது, கருவு ற்றுள்ள 
பேவளையில்‌, அதுவும்‌ மனைவி விரும்பாதபோது, வலி 
யுறுதி இக்‌ கூடுவோனை விலங்கென்றுஞ்‌ சொல்ல 
லாமோ? அவன்‌ விலங்கினும்‌ இழிக்தவனல்லனோ ? 
இத்துறையில்‌ விலங்கினின்ற௮ும்‌ மனிச௪ உலகமே பாடல்‌ 
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கற்கவேண்டி யிருக்கிறது. மக்காள்‌ ! விலங்கு உலகை 
சகோக்குங்கள்‌. ௮தன்‌ பெண்ணினம்‌ கருவுற்றிருக்கும்‌ 
போத, ஆணினம்‌ நெருங்கி வலியு௮த்துகற தா? 
இல்லையே ! ஆறறிவுடைய மனிதனோ கருவுற்ற வேளை 
யிலும்‌ மனைவியிடஞ்‌ செல்கிறான்‌ ! ௮திலும்‌ ௮வ்‌ வேளை 
யில்‌ வலிந்து சேருவோனை என்னென்று கூறுவது $ 
மனைவி கருவுற்றுள்ள போழ்து ௮வளைச்‌ சகோதரி 
யாகக்‌ கருதுவோனே மனிதன்‌. 
மரம்‌ பருவத்தில்‌ காய்ப்பதுபோல, உற்றவயதில்‌ 
மெபெண்மகளும்‌ பிள்ளைபெறுவது இயற்கையோடியை 
ந்து வாழ்வதாகும்‌. இப்பொழுது உல 
ர ட்டர்‌ இல்‌ சல இடங்களில்‌ பெண்மக்களிற்‌ 
ட த இ்டபின்ளைப்பபே்னைவததை அட 
வ கட இருமணவாழ்வு கொள்ளாதொழிகிறார்‌, 
இலர்‌ பிள்ளைப்பேறு உராமுமையில்‌ ஆண்கலப்புக்‌ 
கொள்ள விரும்புகிறுர்‌. சிலர்‌ பிள்ளை கறைக்கும்‌ 
வித்தைபயின்று வாழ்கிறாரா. இக்கூட்டதக்தார தற்கால 
நாகரிகமென்னும்‌ அறியாமையில்‌ மூழ்கெனவர்‌. இந்நாக 
ரிகத்தை நாகரிகம்‌ என்று எப்படி அழைப்பது? இச்‌ 
செயற்கைக்‌ துறைகளில்‌ இறங்குவோர்‌ பெரிஅங்‌ கற்ற 
வர்‌; பெரும்பட்டம்‌ பெற்றவர்‌. இவர்‌ அறிவு இருந்த 
வாறென்னே ! என்னே! இவர்‌ கற்றது கல்வியா? 
இருமண வாழ்வையே வெறுத்து நிற்பவரைப்‌ 
பற்றி * இயற்கை யற ்‌ தீதில்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லி யிருக்‌ 
தறேன்‌, வாளா கிடத்தலாலும்‌, முஷ்டிமைதுனம்‌ 
போன்ற செயற்கைத்‌ துறைகளாலும்‌ விளையுங்‌ கேடு 
களும்‌ ஆக்குச்‌ சுருங்க ஓதப்பட்‌ டிருக்கின்றன. அத 
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லால்‌, ௮வைசளைப்பற்றி ஈண்டு மீண்டு கூறவேண்டுவ 
காசநோய்‌, கொழுநோய்‌ (குஷ்டசோகம்‌), பித்து 
மூதலிய கோய்களால்‌ பிடிக்கப்‌ பட்டவர்கள்‌, இருமண 
பப தத பரவல பப்னான்‌! வ டப்து அன்ட்‌ ட. 
திருமண வாழ்வு கொண்ட பின்னர்‌ இக்‌ 
கோய்கள்‌ தொடரின்‌, அப்பொழுதும்‌ வாளாகடக்கலாம்‌, 
ஈண்டு. வாளாகட.க்தல்‌ என்பது பிள்ளைப்பேற்றை 
வெறுத்தலைக்‌ குறிப்பசன்ற௮ு, அப்பிள்ளைப்‌ பேற்ளுல்‌ 
உலகில்‌ நோய்கள்‌ வளருமாகலின்‌, வாளாகிடத்தலே 

௮ம்‌ என்பகைக்‌ குறிப்பதென்க. 
ஓயாத: குடியனை மணக்க நேர்ந்த பெண்மணி 
கலவி வெறுத்து வாம்வஅ நியாயம்‌, தீய பிள்ளைகளைப்‌ 
பெற்று உலகைக்‌ கெடுப்பதினும்‌, 
தான்‌ ஒருத்தி வருந்தி ஒழிவ கால்‌ கேடு 
விளையாது. குடி, கொழுசகோய்‌, பெண்‌ 
கோய்‌, பித்து மூசலியன கருவில்‌ தாக்குற்றுப்‌ பிள்ளை 
களை. அடர்தலுண்டு, இன்னோரன்ன அல்லாத பிற, , 
பிள்ளையைச்‌ சாருமென்பது கிடையாஅ. இதுகுறித்து 
2ீமல்காட்டார்‌ ஆராய்ச்சி செய்து, இதனை எவரும்‌ ஒப்ப 
முடிந்த வழியில்‌ உறுஇப்பதத்‌ தியிருக்கிரார்‌. இது நிற்க. 
சில : இடங்களில்‌ பொருட்செல்வ நிலை கருதப்‌ 


குடியனுடன்‌ 
சோல்‌ கூடாது 


பிள்ளைப்பேற்றை ஒடுக்கிக்‌ கொள்வதுண்டு. இருமண 
வாழ்வில்‌ தலைப்படாது பிரமசரியங்‌ காக்குமாறு நமது 
தாட்டார்க்கு மகாத்மா காந்தி அறிவுறுத்‌ இஞ்‌, கார 
ணம்‌ என்னை? காட்டின்‌ வறியநிலை கோக்கியென்க, இத்‌ 
தசைக்‌ காரணங்களால்‌ பிள்ளைப்பேற்றை வெறுத்தல்‌ 
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ஏற்கப்பாலே. இக்குறைகள்‌ லன்னுமில்லா மக்கள்‌, 
பிள்ளைப்‌ பேற்றை வெறுப்பது ௮றமன்‌ று. 
பெண்மகள்‌ அடவனுடன்‌ புணரினும்‌ கருக்கரியா 
முறைகள்‌ பல மேல்நாட்டில்‌ காணப்பட்டு வருகின்‌ 
றன. அம்முறைகளை அறிவுறுத்தும்‌ நால்‌ பலவற்றை 
ட்‌ யான்‌ படித்துப்‌ பார்கிகேேன்‌. ஒன்‌ மற 
கஈத்தடை ரதி க ல்டத்க்‌ 
னும்‌ எனக்குப்‌ பிடிக்கவில்லை. கர 
வைக்‌ தகையக்‌ காணப்பட்டுள்ள முறைகளாலும்‌ 
கருவிகளாலும்‌ உப்புக்களுக்குப்‌ பின்னை ஊ.று விளை 
யும்‌ என்பதில்‌ ஐயம்‌ இல்லை.இக்துமையில்‌ இறங்க ஒருப்‌ 
படும்‌ ஆடவனுக்கு திமையுண்டு ; மகளிருக்கு இமை 
யுண்டு. இவை யாவும்‌ முஷ்டிமைதுனம்‌ போன்ற 
செயற்கை முறைகளே யாகும்‌. பிள்ளைப்பேற்றைக்‌ 
தடுக்கக்‌ கொள்ளப்படும்‌ முறைகளும்‌ கருவிகளும்‌ 
நாளடைவில்‌ மெல்லிய கரு வுறுப்புக்களின்‌ அக்கங்‌ 
குலைக்கும்‌. அவ்வுயிர்நிலை யுறுப்புக்‌ குலைவால்‌ பின்னே 
பலதிற நோய்கள்‌ தோன்றும்‌. ஆண்‌ பெண்‌ உறுப்புச்‌ 
சேர்க்கையின்றிப்‌ பிற இடைச்சேர்க்கைகள்‌ யாவும்‌ 
தமை பயப்பன என்னு சுருங்கச்‌ சொல்கியேன்‌, 
நமது நாட்டுப்‌ பெண்மக்களில்‌ மேல்நாட்டு 
முறைப்படி கல்வி பயின்று இரிவோர்‌ சிலர்‌, ௮.றியாமை 
யால்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றைக்‌ கசையும்‌ 
முஹை கொண்டு. வாழ்வு ஈடாத்துகரூ 
சென்று அறிகிமீறன்‌. இப்பெண்‌ மக்கள்‌ 
பெரும்‌ பதவிகளிலும்‌ விற்றிருக்கிரர்‌ 
கள்‌. பெரும்பான்மையோர்‌ ஆசிரியன்மாசாக இருக்கிருர்‌. 
அவர்‌ கூட்டுமவு நேராதவாறு, பெண்‌ குழர்தைகளைக்‌ 


தற்கால 
நாகர்கப்‌ 
பேண்‌ மக்கள்‌ 
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காக்க வேண்டுவது பேர்‌ கடன்‌, இர்‌,நாலில்‌ இ.து 
குறித்து வரித.துல.ரக்க வண்டு இல்லை, 

சல பெண்மக்கள்‌ செயற்கைக்‌ சருகிசனைச்‌ ௪௫ 
22௦ கொள்ளாது .ஜடலசோடு இன்பந்‌ .துய்க்கிருர்கள்‌. 
ஆனுல்‌ அவர்கள்‌ பீளளைப்‌ பேற்றை வ்ரும்புகர்க 
ரில்லை. கருவுற்ற குறி சோன்‌ றிய தும்‌ 
கநச்ச்தைவு அக்கு ்‌ 

௮ தச்‌ ைக்க அவர்‌ மூயல்‌கரார்‌. 

௮. த.ற்சென எவ்வளவு மய. ! எவ்வளவு உழைப்பு! 
கருச்சிதைக்க ஒருப்படம்‌ மருத்துவர்கட்தக்‌ கடவுள்‌ 
எந்நரகம்‌ படைத்திருக்கிடுனேோ. தேரியவில்லை. பாவக்‌ 
களி.ற றந்த பாவம்‌ கருர்சதைப்ப ம்‌, அதற்குத்‌ 
ட்டா போவதுமாரும்‌, பாவமென்மால்‌ பாவத்துக்கு 
அஞ்சாதாருமுளர்‌, ௮வருக்கென்‌ னுரைப்ப.து ? 

இய £.ஐகயில்‌ ௮மையுங்‌ கருவை மருச்தாசீலா மற்‌ 
ஜெதனுசீலோ அழிப்பின்‌, கருக்கு ழிக்மும்‌ ௮ கனையொட்‌ 
டிய இனையுறுப்புக்கட்றாம்‌ உறு உண்டாகிறது, அத 
ல்‌ உடல்‌ வலி முன்‌.றும்‌. இவ்வாறு பல முறை 
நிகழ்‌த்‌.துவோர்‌ ௪௫ என்ன 0 இய்வுலக வாழ்வை ௮கா 
லத்தில்‌ நீப்ப2த அவா கதியாகும்‌, 

நற்குடியிற்‌ பிறர்‌.து, கூடாவொழுக்கத்தில்‌ தலைப்‌ 
படுவோரிடையும்‌ கருவழித்தல்‌ நிகழ்கிறது. பிள்ளை 
பிறந்தால்‌ மானம்‌ போருமென்‌ று கருதி, அன்னார்‌ 

பெருங்‌ கொலை செய்கிரார்‌, கொடக்கத்‌ 


ட தத்து இல்‌ காம வேட்கை! பின்னை மானம்‌! 
நடையாவ ச ச ப்‌ ச ்‌ 
19% என்‌ செய்வது 2? குழந்தை கடவுளின்‌ 


கோடை ) நாட்டின்‌ சேல்வம்‌. இதை 
ஏன்‌ அழித்தல்‌ வேண்டும்‌ [ ஈம.து நாட்டில்‌ பொதுவா 
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கப்‌ பெண்‌ மக்கட்காம்‌, சிறப்பாகக்‌ கைம்பெண்கட்கும்‌ 
ஏற்பட்டுள்ள கட்டுப்பாடுகள்‌ உயிர்க்‌ கொலையாய்‌ முடி. 
இன்றன. இளம்‌ பெண்கள்‌ வழுக்கி வீழ்கிருர்கள்‌ ; 
பின்னை விழிக்கரார்கள்‌. 

அவர்கள்‌ கூடாவொமுக்கத்இல்‌ தலைப்படாதக நெறி 
யில்‌ வாழ்வு நடாக்கல்‌ வேண்டும்‌. நெறிதவற நேரின்‌, 
குழந்தையை ஈன்னுவளர்க்கும்‌ அஞ்சா நெஞ்சம்பெறல்‌ 
வேண்டும்‌. உலகப்‌ பழிப்புக்கு அஞ்சிக்‌ கருவழிப்பலு 
பேரிழிவு ! இழிவு! கருவழிப்பகால்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
குன்றி, நோய்‌ வாய்ப்பட்டு, அகாலத்தில்‌ மாள்வது 
ஒருதலை. அரிய வாழ்வை ஏனோ இடையில்‌ ப்தும்லா. 
தல்‌ வேண்டும்‌? 

கடவுள்‌ நெறிக்கும்‌, உலக வளர்ச்சிக்கும்‌, காட்‌ 
டின்‌ செல்வத்துக்கும்‌, இன்ப வாழ்வுக்கும்‌ உறு கருவி 
யாயுள்ள பிள்ளைப்‌ பேற்றை விரும்பாத நேஞ்சம்‌, ஈர 
மில்லா வன்னேஞ்ச மாகும்‌, அ௮க்கெஞ்சம்‌ பெண்ணுல : 
கிற்கு உரியதன்று, பிள்ளைப்‌ பே௮ விரும்பாத பெண்‌, 
பெண்ணல்லள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. 

பெண்‌ பிறவி தாங்கோ, பிள்ளைப்‌ பேறு பெற, 
இளமை தொட்டு - உடல்கலன்‌ - ஒழுக்கம்‌ முதலியவற்‌ 
றைக்‌ காத்துவரல்‌ வேண்டும்‌. அ தற்குரியது பபண்‌ 
பிறவி என்று கூறல்‌ மிகையாகானு, ஆகவே, ஒருத்தி 
ஒருவனுடன்‌ வாழ்ந்து, பிள்ளை பேற்று, உலகோம்புவதே 
சிறப்பு, 

தாய்‌ - தந்‌ைத - குழந்தை - இம்மூன்றுஞ்‌ சேரந்த 
ஒன்றே சோமாஸ்கந்த மூர்த்தமேன்பது. உலக௫ல்‌ இம்‌ 
மூன்றும்‌ நிலைபெறல்‌ இயற்கை என்பதை அறிவுறுத்‌ 
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தீவே நம்முன்‌ னோர்கள்‌ கடவுளை அம்மூார்ததமாகவும்‌ 


கொண்டு வழிபட்டார்கள்‌. அம்மையே 


பனு அப்பா ஓப்பிலா மணிமே அன்பினில்‌ 
ர ர உ னத்ச தாருட்த எனறு பிறனிக்க்‌ 


வாசகஞளார்‌. தாய்‌ தந்தையர்‌ அன்பினின்‌ 
றும்‌ பிறக்கும்‌ ஆரமுதம்‌ குழந்தையேன்க, அக்குழந்தை 
பெற முயல்வதே பெருந்தவம்‌. பெண்ணின்‌ பெரு 
மைக்கு உறையுளாயுள்ள ௮ததவம்‌ யாண்டும்‌ மலிக 
என்னும்‌ நிலைக்க. 

படைப்புப்‌ பலபடைத்‌ துப்‌ பலரோ டுண்ணும்‌ 

உடைப்பெருஞ்‌ செல்வ ராயினு மிடைபடக்‌ 

குறுகுறு நடந்‌,து சிறுகை நீட்டி 

இட்டுச்‌ தொட்டுங்‌ சவ்வியுக்‌ _துழச்து 

செய்யுடை யடி.சன்‌ மெய்பட விதிர்தீ.து 

மயக்கு.று மக்களை யில்லோர்க்குப்‌ 

பயக்குறை யில்லைத்‌ தாம்வாழு சாளே. 
பாண்டியன்‌ அறிவுடை நம்பீ 


௧௦. பெண்ணலன்‌ 
தணக பத 
| தாயும்‌ காடும்‌.செயற்கை முறைகளும்‌ கழுவாயும்‌- 
எரி நோய்‌ - உயிர்‌ முட்டை-இயற்கையும்‌ மருக்.தும்‌ - 
மாதப்பூப்பு-உறுப்புப்‌ பிறழ்ச்சி.மலச்சிக்கல்‌-வியர்வை- 
பிராணாயாமம்‌ - இறநீர்‌ - பித்தம்‌ - கோன்பு - அழகு: 
காத்தல்‌. | 
உடம்பா ரமீயில்‌ உயிரா ரழ்வார்‌ 
திடம்பட மேஞ்ஜானஷ்‌ சோவு மாட்டார்‌ 
உடம்பை வளர்க்கும்‌ உபாய மறிந்தே 
உடம்பை வளர்த்தேன்‌ உயிர்வளர்த்‌ தேனே. 
திருமூலர்‌ 
பிள்ளைப்பே௮ு முதலிய பெருமைகட்கு நிலைக்‌ 
களனாயிருப்பது உடல்‌ நலன்‌. உடல்நலனைக்‌ கெடுத்து 
கோய்‌ வாய்ப்படும்‌ ஒருத்தியின்‌ ஊனம்‌ அவளோடு 
ஒழிவ தில்லை. ௮வள்‌ வழி வழிச்‌ தோன்றும்‌ உயிர்களை 
யும்‌ ௮வ்வனம்‌ தொடர்ந்து தொடர்ந்து படிக்கிற து. 
ஒரு நாட்டின்‌ சேழுமையும்‌ கொழுமையும்‌ அச்காட்டூப்‌ 
பேண்மக்கள்‌ நிலையைப்‌ போறுத்திருக்கின்றன, 
நோயில்லாப்‌ பேண்‌ மக்களைப்‌ பேற்ற நாடே தவஞ்‌ 
்‌ சிறந்த நாடூ, ஒரு நாடு எல்லா வளக்‌ 
தாயி ரகக களையங கொழிப்பதாயினும்‌, அர்காட்டு 
மக்கள்‌ கூடா ஒழுக்கத்தில்‌ தோய்ந்து, நோய்வாய்ப்‌ 
படுவமேோரல்‌, அவர்கட்டுப்‌ பிறக்கும்‌ மூஞ்ரூறுகளும்‌, 
குருடுகளும்‌, செவிடுகளும்‌ அ௮ச்காட்டின்வளங்களிலுள்ள 
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கலன்களை எங்கனக்‌ அய்க்கும்‌ 2? இன்ப நுகர்ச்சிக்கு 
தாட்டு வளனோடு மக்கள்‌ வளனும்‌ பொருந்தி யிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ௮.கலால்‌, நோயற்ற வாழ்வுடைய மக்கள்‌ 
வதியும்‌ நாடே சிறந்த தவகாடாகும்‌.௮.த்‌.தகை காட்டைப்‌ 
படைக்கவேண்டிய பொறுப்பு, தாயுடையது என்பதைச்‌ 
சொல்ல வேண்டுவ தில்லை. 

தாய்மைக்குரிய பெண்மணி தோயின்றி நலம்‌ 
(பெற்று வாழவே முயலல்‌ வேண்டும்‌, நற்ராயாதற்‌ குரிய 
வழியில்‌ பெண்ணை இளமை தொட்டு வளர்க்கக்‌ தாய்‌ 
தந்தையர்‌ பெரிதுங்‌ கடமைப்பட்டி ருக்கிறார்‌. விரிவு இந்‌ 
நூல்‌ 6பெண்‌ வளர்ப்‌'பில்‌ காண்க. ஆண்டு உடலோம்பு 
முறைகர௫நம்‌ சில கூறப்பட்டிருக்கின்‌ றன, 

பெண்ணினல்லாள்‌, உணவானும்‌ ஓழுக்கத்தா 
னும்‌, சன்னுடல்‌ நிலையைப்‌ பாதுகாத்து வரல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, வெம்மை பூட்டும்‌ உணவும்‌, கூடாவொழுக்கமும்‌ 
மபண்ணின்‌ மெல்லிய உறுப்புக்களை எரித்து அரித்துக்‌ 
கல்லும்‌. அவ்வெம்மைக்கு அடிமையாகாது, இயற்கை 
வழி வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்ணின்‌ வாழ்வே ஈல்வாழ்‌ 
வாக மலர்ந்து மணம்‌ வீசும்‌, 

உடல்‌ நலனுக்குரிய முறைகள்‌ பல இகந்‌்நாற்கண்‌ 
அங்காங்கே சொல்லப்பட்‌ டிருக்கின்றன., _நூற்கண்‌ 
வேறிடத்தில்‌ சொல்லாத சிலவற்றை ஈண்டுச்‌ சுருங்கக்‌ 
குறிப்பிரிவது நலமென க்‌ தோன்றுகிறது, 

சேயற்கை முறை: இல்லறமென்னும்‌ இயற்கை 
பதமேலாது, 2 வட்கையைச்‌ செயற்கை முறையில்‌ கணிக்‌ 


கப்‌ புகும்‌ மக்கள்‌, பின்னே ௮டையு&்‌ கொடுமைகள்‌ 
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முன்னர்‌ விளக்கப்பட்‌ டிருக்கன்றன. மழுஷ்டிமைதுனம்‌ 
போன செயற்கைக்‌ துமைகளில்‌ றியாமையால்‌ 
விழ்ஈ்‌து ஓடாப்படும்‌ மக்கள்‌ நிலையும்‌ ஆண்டுக்‌ கூறப்பட்‌ 
டிருக்கிவ. அச்செயற்கையாளர்‌ மீண்டும்‌ ஈகலன்பெறல்‌ 
உண்டோ ? 
கொடசக்ககிலையில்‌ இருப்பொர்க்குக்‌ இருமணமே 
பொருந்திய மருக்காகும்‌. அக்கிலை டைந்து, முகம்‌ 
வெளுகு, கண்டொளிமக்க, கால்‌ இயக்கக்களர்கனு 
ப குன்றி, மலஞ்‌ சிக்கலு்று, உறக்கமிழக்னு, இருக்‌ 
கும்போலும்‌, கிஜ்கும்பபொனம்‌, கடக்கும்போலும்‌, எப்‌ 
போதும்‌ திய எண்ணதக்குக்கு அடிமையாய்‌, கிர்‌ 
அடிக்கடி. சொட்டும்‌ முதிர்க்க நிலையடைக்கு “முத்தர்‌ 
கள்‌” உய்யும்‌ வழியில்லை என்வே மேல்காட்டு மருக்‌ 
துவ ௮ஃலிஞர்‌ பலர்‌ எழுதுயிருக்கிறார்‌. உய்யும்‌ வழியும்‌ 
பெருக ௮ம்‌ *முக்கர்கள்‌' நிலை பெரிதும்‌ டசங்கத்தக்க 
தன்ஜோ $ 
௮த்தியொர்‌ ௮ர்கிலை எய்தியகக்க் காணம்‌ என்னை? 
இயற்கை அன்னைக்கு அன்னார்‌ மாறுபட்டு ஈகடந்தமை 
யாகும்‌. அர்நடக்கை, அளிக்கத்தக்க பயனை அளியா 
கொழியுமோ? தன்‌ நியதிக்கு மாறு 
இறவன்‌ த அதது ப்ல. இரக்க 
மின்சி ஒ௮ப்பது இயற்கை ௮ன்னை 
யின்‌ இயல்பு. மேலும்‌ மேலும்‌ மருந்து முகுலியன 
உண்டு, டுயற்கை ௮ன்னையை மறப்பது, ௮வளுக்கு 
மேலும்‌ மேலும்‌ சனத்கை மூட்டுவ காகும்‌. 
செயற்கைக்‌ துறையில்‌ முதிர்ந்த *முக்கர்கட்கு! 
உரியமருக்து இவ்வுலகலில்லை, இல்லையேல்‌, ௮வர்கள்‌ 


இயல்பு) 


சபண்னாலவன்‌ 2௪ 


சதி என்னை 1 ம.0.ற,தஇி.ற்ம மன்னிப்பு இல்லையா 1 மன்‌ 
ப த னிப்பு உண்டு, எப்போழுது 2 செய்த 
கழ்வீரக்கழம்‌ தி ரிணல்டம்‌ 
(துறு (ம % ஒம்ம ரக்குமுறபா 

மன்னீப்பும்‌ 2205 குிச்துச்‌ சழிகிசக்கரும்‌, 
மீண்டும்‌ அச்குற்றஞ்‌ செய்யா மன 


உதயம்‌ கொள்சேயோர்க்ு மன்னிப்பும்‌ டைக்கும்‌ த 


உய்வும்‌ உண்டு, செயற்கைச்‌ து றில்‌ டிய,தன்‌ 
பயனைச்‌ துய்ப்பபோர்‌ மு. சலாலு இயற்கையை மறத்‌... 
தவறு என்பலைத உணர்‌ சல்‌ ேேண்டும்‌ ; ௮ல்‌ ஊர்௮,டன்‌ 
நிகழ்‌ த்திய பரை றித்‌.ுத வருந்தல்‌ சேண்டும்‌ ] 
வருர்ுவ.துடன்‌ மீண்டும்‌ ௮க்மு ற.றம்‌ நீசழ்.த.சா.த மன 
அத பெறா தல்வலேண்டு த்‌ 12, சய ற்சையாசார்‌ இய ற்கை 
அன்னைபால்‌ ச.ரண்புருந்‌.ு, “அன்னாய்‌ ! அடைக்கலம்‌! 
காத சல்சேேண்டும்‌' என்டு ௮ழு.தல்லேண்டும்‌, இய 2௯.௧ 
வழி லாழ்வுகடாச்‌,ச உறு தகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌ என்பு 
சங்கக்‌ கூறலாம்‌, 

“பதுத்துள்‌ அதி ததாயாளர்கள்‌ உயிர்‌ நீழையைக்‌ 


கரத்தால்‌ சதொற்வதறுல்‌் கூடாத ; மன தரல்‌ நிளைப்‌்ப.துல்‌ 


கூடாது, பழக்கம்‌ மகக்கொடியஅ., நீண்டகாள்‌ பழக்‌ 
கம்‌ அவர்களா வ்ன.ரவில்‌ வீடுதலை செய்யா. அ௮ப்பழக்‌ 


௪,தல.5,த்‌ சவீர்க்சக லல்லு பன உறு 

(இயற்ன௪. . ்‌ ்‌ ண்ட 
5 ஒன்றே, உறுதி லைக்கு, மீண்டும்‌ 
இடையிடையே பழைய பழக்க த்துக்கு 
அடிமையானல்‌, மாளலேண்டுவதேமுடிவ. மன உறுதி 


யால்‌ பழக்கத்ைத வென்று, இயற்கை அன்னையின்‌ இர. 


த வருளாகிய நீரினும்‌ காற்றிலும்‌ ஞாயிமரெளியிலும்‌ 
- முறைப்படி படித்து ௮7 ல.) இயற்கை அன்னை தரு. 


த “இர்‌ 
ஸை 


_ வருள்‌ சுரப்பாள்‌. 


௮00 பெண்ணின்‌ பெருமை 


வெம்மை காட்டில்‌ வதிவோர்‌ நீண்ட கேசம்‌ ஞாயி 
ஜொளியில்‌ கித்றலாகானு, ஜந்து அல்லது பத்து நிமி 
டஞ்சாலும்‌, ஞாயிறரொளியில்‌ மூழ்கும்போது தலை 
யையும்‌ ௮சையையும்‌ துணியால்‌ அல்லு பசுந்‌ தழை 
யால்‌ மூடிக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, டுல்லையேல்‌ மூளைக்‌ 
குப்‌ பழுதுகேரும்‌. 

இவ்வியம்கை மூழ்கலோடு, இயற்கை உணவருக் 
தில்‌ நலன்‌, காய்கிகளைப்‌ பசுமையாக உண்பது இழப்பு, 
இயலாகாயின்‌ அவைகளைச்‌ இழறிது 


யற்கை  ங்லு 
இயற்‌ ௮விதலுக்‌ கொள்ளலாம்‌. காரம்‌ புளி 


உணவு ்‌ 
சேர்க்கை கூடாலு.பழம்‌ கிசம்ப உண்ண 


லாம்‌. பழமே உண்டும்‌ வசலாம்‌, காப்பி, தேயிலை, 
கொக்கோ, ஓவல்டைன்‌ முதலியன விட்டில்‌ தலைகாட்ட 
லாகாது. நீர்‌ அடிக்கடி அருந்தலாம்‌. முழைப்படி. உடல்‌ 
நிலைக்கேற்று அளவில்‌ விரதமிருப்பது எல்லாவற்றி 
லும்‌ கிறக்கது, 

இர்கோயாளர்கள்‌ காடுகளிலாகல்‌ காடடாந்கு மலை 
களிலாதல்‌ வதிதல்‌ நலன்‌, இவர்கள்‌ கட்டிடங்களில்‌ - 
அதிலும்‌ காற்று நுழை இல்லாத கட்டி. 
டங்களில்‌-பெரும்‌ பொழுது போக்குது 
லாகாது; மாக்தடியில்‌ பகல்‌ பொழுது கழிப்பது றப்‌ 
.பளிக்கும்‌ ழ இயற்கையுடன்‌ இயைந்து வாழல்‌ வேண்டு 
மென்து சுருங்கச்சொல்லலாம்‌. இவ்வா௮ு மனந்திரும்பி 
னோர்‌, ஐசாண்டில்‌ ஈராண்டில்‌ இயங்கை௮ன்னையின்‌ திரு 
வருள்‌ ஒசோவழிபெற்ற௮ு, ஒருவா௮ு நலனு௮ு தல்கூடும்‌. 

இடையில்‌ உடல்‌ நலனைக்‌ கெடுத்துப்‌ பின்னை ஏன்‌ 
.இடருறல்‌ வேண்டும்‌ 8 அவ்விடரினின்ற௮ும்‌ நிங்க ஏன்‌ 


வாழம்‌ இடம்‌ 


த. 
இ 
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அக்கம்‌ இங்கும்‌ உழலல்‌ வேண்டும்‌ ? இளமை தொட்டு 
இயரற்சையோடியைக்ச லாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்ணே 
றப்புடையாள்‌, அ௮லள்‌ பெறற்கரிய இன்பத்தைப்‌ 
சபறுராள்‌, தலால்‌, எக்காரணம்‌ பற்‌.றியுஞ்செய ற்‌ 
கைத்‌ துகளில்‌ படியா) பெண்மக்கள்‌ இயற்கை 
வாழ்வு சடாச்‌.துலார்சளாச, 

எரிநோய்‌ ; மேற்‌ குறிப்பீட்ட செயற்கைச்‌ துற 
களில்‌ வீழாது, வேறு பல தீத்‌. னறகளிலும்‌ வீழ்ச்‌, 
சீராய்‌ வாய்ப்பட்ட, உடல்‌ நலனைக்‌ கெடுத்துக்‌ கொள்‌ 
நம்‌ மபண்மக்ககறம்‌ உண்டு, இவ்வுலசில்‌ வெறுக்கத்‌ 
தக்க உயிர்கள்‌, பன்றிகள்‌ என்‌,று லர்‌ கூறுப, அனை 
சரி.லும்‌ இழிர்சன இர்சோயுருவங்கள்‌. உயர்திணைப்‌ 
பேண்‌ தெய்வங்களை அஃறிணை உருவங்களென்று 
சொல்லலும்‌ சேர்ந்‌ த.து. 

பெண்‌ பிறவி தாங்குவோர்‌ அனைவரும்‌ வாழ்வில்‌ 
வெற்றி பெறு சருரில்லை. எல பெண்மக்கள்‌ வழுக்க 
வீழ்சறார்கள்‌. பெண்‌ பிறவி தாங்குவது மட்டும்‌ 
பெண்மை கூட்டா..௮ு. பிறவிக்கேற்ற நலனேலாம்‌ மலர 
நல்வழியில்‌ வளர்ந்து தேய்வந்லை பேறுபவளே பேண்‌ 
ணேனுள்‌ சோற்போருளாவள்‌, ஒருவனுடன்‌ வாழ்வு 


நடாத்திச்‌ கடவுள்‌ படைப்புக்கு. த்‌ துணைபுரிய வழங்‌ 


கப்பட்ட. இன்ப உறுப்புக்கசாக்‌ கூடாவொழுக்கத்தா 
லும்‌ பலர்‌ சேர்ச்கையாலும்‌ புண்படுத்தி எரியாக்‌க.த்‌ 
தான்‌ இடாப்படுவ2 தாடு, பிறையும்‌ பின்வரும்‌ உல 


கையும்‌ இடர்ப்படுத்‌.தும்‌ ஒருத்தி எங்கனம்‌ பெண்ணா 


வள்‌ £ ௮வள்‌ தாய்மைக்குரிய பெண்மை இழந்த பாவி 


502 பெண்ணின்‌ பெருமை 


யல்லளோ? அவளை அ௮றிணையின்‌ பாற்படுத்துவது 
தவறாகாது. 

அப்பாவி உருவிலும்‌ உறுப்பிலும்‌ வெம்மை 
கொழுந்து விட்டெரியும்‌. அ௮வ்வருவை ஒரு நெருப்பு 
மரம்‌ என்று கூறலாம்‌. அவ்வுருவைக்‌ தொட்டாலும்‌ 
போதும்‌. நோய்ததி பற்றிக்கொளளும்‌. ஜம்பூதத்துள்‌ 
ஒன்றாகிய திச்சூட்டால்‌ நேரும்‌ புண்ணாதல்‌ ஆறிவிடும்‌. 
இப்பெண்ணின்‌ தீப்புண்ணுக்கு ஆறு தலில்லை. ௮க்கெருப்‌ 
பிடை வீழ்ந்து வருந்துவோர்கிலை இரங்கத்‌ தக்க, 
உயிர்கிலையினின்றனும்‌ எழும்‌ வெம்மை ஸமூளையையுக்‌ 
தாக்‌), வேறு பல உறுப்புக்களையுங்‌ கலக்கி, இளகச்‌ 
செய்யுங்‌ கொடுமையை என்னென்னு இயம்புவது? தண்‌ 
மைப்பெண்‌, வெம்மைப்‌ பேயானாள்‌. பசிய மருதம்‌, 
பசுங்கள்ளியையும்‌ எரிக்கும்‌ பாலையாயிற்று, 

இப்பெண்‌ என்‌ பிறந்தாள்‌? ஊரசை அழிக்கவா ? 
இவள்‌, கானும்‌ வெம்மையில்‌ வேடுர௫ள்‌; மற்றவரையும்‌ 
வக வைக்கிறாள்‌. இவள்‌ கருவில்‌ உயிர்‌ முட்டை 
தட்ஸ்‌ த. ட கல்லு வளரு 
௮௮ எரிந்து கரிந்தன்ரோ போகும்‌ $ 
ஒழுக்கங்‌ காவாதொழிந்த மதியினம்‌ இப்பொழுது 
மகளுக்கு ? விளங்குகிறது! அகவ, ஒருவனுடன்‌ 
வாழும்‌ ஒருத்தியே நலனுடையா ளென்க, 

ஒழுக்கந்‌ தவறி விழ்ந்த பெண்மக்கள்‌ நலனுறு 
வது எங்கனம்‌? இவர்கள்‌ விடுதலை அடையக்‌ கொள்‌: 
ளும்‌ பேசாவலுக்கு அளவில்லை. இவர்கள்‌ எவ்வழி 
முயன்றாலும்‌ கறந்த பாலாவப்‌ போவதில்லை, ஆயினும்‌, 
தக்க கழுவாய்‌ தேடின்‌,: ஒரு வழியில்‌ அன்பமின்றி 
யாதல்‌ வாழ்தல்‌ கூடும்‌. 


பெண்ணலன்‌ ௦05 


வெள்ளை, கொறுக்கு, மேகம்‌ முதலிய கொடுநோய்‌ 
கள்‌ தலைகாட்டும்‌? பாேே, பெண்‌ எச்சரிக்கையாயிருந்து, 


இயற்கைவழி வாழ்வு நடாத்தினால்‌ ஒரு 


டட. வாறு எரி தணிக்கலாம்‌. முதலாவது 
லயே ப ஆர்‌ 
யா்‌ தோய்‌ தலை கட்டும்‌2பாே த, பெண்மகள்‌ 


பிறர்‌ சேர்க்கையை ௮றவே முற்றுந்‌ 
தொலைக்தல்‌ வேண்டும்‌. நகோயுடையார்க்கு வெம்மைக்‌ 
கிளர்ச்சி ௮இகம்‌. ௮சக்தூண்டுதலுக்கு எக்காரணம்‌ பற்‌ 
றியும்‌ ௮வர்‌ எளியசாதல்‌ கூடாது. உள்ளத்தில்‌ உறுதி 
கொண்டு, உளளும்பு தமும்‌ பற்றியுள்ள வெம்மைதணிக்க 
அவர்‌ முூயலல்‌ வேண்டும்‌. இதற்கு இருவழியுண்டு, 
ஒன்று இயற்கை வழி; மற்றொன்று மருந்து வழி, 
இயற்கை வழியில்‌ தலையாயது கோன்பு; ௮தாவது விர 
தம்‌ ஏற்பது. நோன்பு பூண்டு,நீர்‌ காற்று ஞாயிரொளியில்‌ 


படி.ந்‌. து, பொருந்திய உணவுகொண்டு 
இயற்கையும்‌ 


பட்டத்‌ வாழின்‌. வெம்மை ஒருவாறு தணியும்‌, 
மநந்தும்‌ ழின்‌, ஒர தணியு 


இவ்வழிநிற்க இயலாதார்‌ அநுபவ த்திற்‌ 
இறந்த மருத்துவரிடம்‌ போந்து மருந்து உண்பாராக. 
மருந்தினும்‌ இயற்கை முறையே சால்புடைத்து. கோய்‌ 
நீங்கப்‌ பெற்ற பின்னர்‌ நல்வழியில்‌ காலங்‌ கழிப்பது 
பெண்மைக்கு அழகு, இப்பெண்ணோய்‌ உலகிடை அருகு 
நாள்‌, உலகம்‌ விடுதலை அடையும்‌ நாளாகும்‌, 
மாதப்பூப்பு : செயற்கை ஈரகங்களில்‌ வீழாமலும்‌, 
வேறு பல கூடா ஓழுக்கங்களில்‌ வீழாமலும்‌ தன்னைக்‌ 
காத்து, இயற்கை யறத்தை நாடத்திப்‌, பிள்ளைப்பேறு 
முதலிய சேறுகளையடைய உடல்‌ நலன்‌ ஓம்பும்‌ 


பெண்ணே பெண்ணின ல்ல ஈங்கையாவள்‌. உலகை ஈன்று 


௮04 பெண்ணின்‌ பெருமை 


வளர்க்குர்‌ தாய்‌, பெண்ணாகலான்‌, உடல்‌ நலனைப்‌ பெரி 
தும்‌ ௮வள்‌ பேணுதல்‌ வேண்டும்‌. 

௮வ்வானு பேணிவரும்‌ பெண்‌, திங்கள்‌ தோறும்‌ 
ஒழுங்காகப்‌ பூப்பெய்‌ அவள்‌. மாதப்பூப்பு, மாதவிடாய்‌, 
மாதருது, விட்டுத்தாரம்‌, விட்டுவிலக்கு, தலைழுழுக்கு, 
இட்டு முதலிய யாவும்‌ ஒரு பொருட்‌ கிளவிகள்‌. இஙக 
ளுக்‌ கொருமுறை நிகமும்‌ சூதக வெளியிடு பூப்பென்‌ 
பது, அவ்வெளியீடு இருபத்தெட்டு காளுக்‌ கொரு 
முறை நிகழல்‌ இயல்பு, உடற்‌ கூற்றுக்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ 
இலருக்கு இருபத்‌ேேதழாம்‌ நாளிலும்‌, சிலருக்கு இரு. 
பத்தொன்பது முப்பதாம்‌ நாளிலும்‌ சூதகம்‌ வெளிப்‌ 
படுதலுண்டு. இவ்வே்றுமை இயல்பு, அவரவர்‌ உடல்‌ 
நிலைக்கேற்றவாறு அவ்வக்கால எல்லைக்குள்‌ பூப்புறல்‌: 
வேண்டும்‌. அதில்‌ மாற்றமும்‌ பிறழ்ச்சியும்‌ நிகழ்வது 
நல்லுடலுக்கு அறிகுறியாகாு.சூதகம்‌ வடிதல்‌ நானகு. 
ஐந்து நாளுக்குள்‌ நிற்றல்‌ நல்லது. ௮கற்கு மேற்பட்டு 
வடி. தல்‌ ஈல்லதன்று. உடற்‌ கூற்றுக்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ 
இல நாள்‌ கூடலும்‌ குறைதலும்‌ உண்டு. மாதவிடாயில்‌ 
ஒழுங்னேம்‌ நிகழின்‌, உடனே அதைப்‌ போக்கி, ஒழுவ்‌ 
கிற்குக்‌ கொணொ ழுயல வேண்டுவது பெண்மக்கள்‌ 
கடன. 

பூப்பின்‌ ஒழுங்கின்மைக்குக்‌ கூறப்பகெ கா.ரணவ 
கள்‌ பலப்பல, ஒழுங்கின்மைத்‌ இறங்களும்‌ பற்பல. 
அவைகளை மருத்துவ _நால்களிற்‌ காண்க, 

இளமை தொட்டு ஓழுக்கங்காத்து, உணவு உறக்‌ 
கம்‌ முதலியவற்றில்‌ ஏற்றமிறக்சுமின்றி அவைகளை அள 
வாக்கொண்டு, முறையாக உடற்பயிற்சி செய்து, இயற்‌ 
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கைக்கு ௮ ரணாமாற௮ு வாழ்ந்து வருவோர்க்கு மாத. 
விடாயில்‌ தவறுதல்‌ நிகழாது, மாதப்பூப்பின்‌ ஓழுங்கு. 
பெண்ணின்‌ வாழ்வின்‌ ஒழுங்காகும்‌. அதலால்‌, மாத. 
விடாயில்‌ தவறுதல்‌ நிகழ்ந்ததும்‌ பெண்மணி, : தக்க. 
மருத்துவர்பால்‌ சென்று, உற்ற குறைபாடுகளை முறை. 
யிட்டு, ௮வர்‌ வழிநின்றொழுக, அதை ஒழுங்கு படுத்‌ 
இக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 

ம.ரஞ்சு றல்‌ மலையேறல்‌ முதலிய வழக்கங்கள்‌ 
நல்லன. 

பிறழ்ச்சி : பெண்மக்கள்‌ போதிய பயி.இியின்‌ றி' 
ஒேோயிடத்தில்‌ உடத்தலானும்‌, பல காரணங்களால்‌ மலச்‌: 
சிக்கல்‌ உறுதலானும்‌, வேறுபல காரணங்களானும்‌ கரு. 
உறுப்பு இடம்‌ விடுத்துச்‌ சரிகலோ, ஏறலோ, தாழ்‌. 
கலோ நிகழ்வதுண்டு, இதற்குச்‌ சிறக்க காரணம்‌ உட. 
லில்‌ போதிய உரம்‌ இன்மையே யாகும்‌. தக்க மருத்து 
வரைக்கொண்டு உடனே கர உறுப்பு நிலையை ஒழுங்கு, 
படுத்தல்வேண்டும்‌. ஒஓழுங்குபட்டஅம்‌ உடற்பயிற்சியா 
ணும்‌, நல்லுணவாஷனும்‌, பிற இயற்கை முறைகளாலும்‌. 
உடலை நலனுறச்‌ செய்தல்‌ அறிவுடைமை, 

கரு உறுப்பின்‌ பிறழ்ச்சியை உணசாஅ வாளா. 
தால்‌ பின்னர்ப்‌ பலதிற இன்னல்கள்‌ விளையும்‌. சல: 
போழ்து சத்திரஞ்‌ செய்தலும்‌ தேரும்‌, கருப்பையின்‌: 
பிறழ்ச்சியை உணராது, ₹பிள்ளைப்பே நில்லையே' என்று 
வருந்தி வருந்திச்‌ சிலர்‌ அழுவதுமுண்ட, சில காயகன்‌ மார்‌: 
மறுமணஞ்‌ செய்வஅமுண்டு, இயர்‌ இரகால.த்‌இல்‌ வாழும்‌: 
த,மகாலப்‌ பெண்ணுலலத்குக்‌ கருப்பைப்‌ பிறழ்ச்சி மிக. 
இயல்பாகிவிட்டஅு. ஒே இடச்தில்‌ கடந்து எந்நேரமுந்‌: 
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இன்று ,போகந்‌ துய்கதுக்கொண்டிருக்தால்‌ கருப்பையும்‌ 
கெஏஓழும்‌ ; பிற உறுப்புக்களும்‌ தளரும்‌. எல்லா நலன்‌ 
களுக்கும்‌ உடற்பயிற்சி, நீராடல்‌, காற்றில்‌ உலவல்‌, 
ஞாயிரொளியில்‌ கிஜ்றல்‌, பொருர்திய உணவருந்கிப்‌ 
போகத்தில்‌ அளவாயிருதக்தல்‌ முதலியன வேண்டம்‌ 
பாலன. 
மலச்சிக்கல்‌ : மலச்சிக்கலைப்பற்றி இர்மூற்கண்‌ 
பல இடங்களில்‌ ஓவ்வொரு முழையில்‌ குறிப்பிட்டு 
வருகிறேன்‌. எண்டுஞ்‌ சில உசை பகர்கியேன்‌. உறங்கி 
எழுந்சதும்‌ ௮ன்றாடம்‌ மலங்கழிக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
மலம்‌ முற்றுங்‌ கழியாது, சிக்குற்றுத்‌ கங்குமேல்‌, ௮ 
நஞ்சாகிப்‌ பலதிற கோய்களை உண்டுபண்ணும்‌. ஏறக்‌ 
குழைய எல்லா நோய்களையும்‌ பிறப்பிப்பது மலச்சிக்கல்‌ 
என்பதை ஆராய்ச்சியில்‌ காணலாம்‌. ஆதலால்‌, மலச்‌ 
சிக்கலைப்‌ போக்க முயல்வது கோய்‌ வரவொண்ணாத 
வானு தடுக்க முயல்வதாகும்‌. உடற்பயிற்சியில்‌ கவலை 
செலுத்தாது சோம்பிக்‌ கிடத்தல்‌, பொருந்தா உண 
வருந்தல்‌, மீதூண்‌ கொள்ளல்‌, கண்‌ விழித்தல்‌, அடிக்‌ 
கடி. மருந்துண்ணல்‌ முதலியவாற்றான்‌ மலச்சிக்கல்‌ உறு 
இறனு. அளவு மீறிய போகத்தாலும்‌ மலச்சிக்கல்‌ 
கேர்வஅண்டு. மலச்டக்கலைப்‌ பொக்க ௮ன்ருட உணவு, 
உறக்கம்‌, பழக்கவழக்கம்‌ முதலியவற்றை ஓழுங்குபடுக்‌ 
இக்‌ கொள்ளல்வேண்டும்‌. உடற்பயிற்சி இன்‌ றியமையா 
தது. பழவுணவு மலச்சிக்கலைப்‌ போக்கும்‌. போதிய 
அளவு நீர்‌ ௮ருந்தல்‌ மலச்சிக்கலுக்குப்‌ பெருமருக்லு. 
கத்‌இரிப்பிஞ்சு, வண்டைப்பிஞ்சு, வெங்காயம்‌, தக்காளி, 
கடுக்காய்‌ முதலியன உண்டுவரின்‌ மலமிஐங்கும்‌. எம்‌ 
டக 58110 பமக 
&்‌ா1 கட பஈ-623106 


அர்பன்‌ 


4 ஆண்க 
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முயற்சுயானும்‌ மலங்கமியா தொழியமேல்‌ எனிமாவால்‌ 
அதக்‌ கழமிததல்வேண்டும்‌. காலையில்‌ நறு நீராடல்‌ 
வேண்டும்‌. நீராடல்‌ முன்னருஞ்‌ சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
இ.ற.து. அ.ற்றுநீர்‌ ஊற்றுநீரில்லாத இடங்களில்‌ கொட்டி. 
யில்‌ நீர்‌ நிரப்பி, அதில்‌ ௪றிது கேரம்‌ ஐந்து அல்ல 
பத்து நிமிடம்‌ காலும்‌ தலையும்‌ நீரில்‌ தோயாதவாறு, 
கொப்பூழுக்குக்கீழே, நீர்‌ நிற்குமாறு ௮மர்க்‌ பின்னர்‌ த்‌ 
தலை முழுகலாம்‌. இ.து கூன்‌ என்பார்‌ கொண்ட முறை. 
இ.௮ கூடருக்கு வலிமை டூட்டி, குருதி பெருக்க, மலக்‌ 
கழலை ஒழுங்குபடுத்தும்‌. 

வியர்லை: அ௮ன்ரடம்‌ வயாவை இறங்கு சல்‌ உடல்‌ 
தலனுக்குக்‌ காப்பளிப்பதாகும்‌. வியர்வை இறங்காமல்‌ 
உள்ளே தங்குவது உடலில்‌ நஞ்சை இருத்துவைத 
யொக்கும்‌. உழைப்பானும்‌, உடற்பயிற்சுயானும்‌ வியர்‌ 
வை கழிக்கலாம்‌. வியர்வை எளிதில்‌ இறங்காவிடின்‌, 
வேது ௮தரவது நீ. ராவி பிடித்தல்‌ நலம்‌, சிலர்‌ தலை 
கோயால்‌ பீடிக்கப்பட்டிருக்கும்போது வேது பிடித்த 


ர சு ௬ ௭“ ௪ ௪ அஆ ௬ ௫ ௪ 
அம்‌ அ௮ர்தோய்‌ நீங்கப்பெறுகருார்‌, நீக்கத்துக்குக்‌ கார 


்‌ ட ப்‌ * உ ௬௫ மு ஷ்‌ ஷ்‌ ஞ்‌ 
ஊம்‌ என்னை? வெளிய வாராது உளள தங௩௧௧௦சரண 


டிருந்த. நச்சுநீர்‌ வெளி வர்தமையாகும்‌. வியர்வை 


சசியா இடங்களில்‌ குருதியோட்டங்‌ குறைவஅண்டு. 


தாளடைவில்‌ அவ்விடம்‌ ம.ரத்தும்‌ போகும்‌, வேது 


பிடித்‌ தலால்‌ நச்சை இறக்க நலம்பெறலாம்‌, வியர்வை 


சொட்டச்சொட்ட வேலை செய்வது ௪ுறப்பு, உறக்கத 


அக்குப்‌ போம்போதும்‌, உறக்கத்தினின்று எழும்‌ 


. போதும்‌ உடலை சன்முகத்‌ 2தய்த்துக்கொள்வது கலம்‌. 


தாய கீ.ராடி மேலழுக்குகளைப்‌ பாக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
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பிராணாயாமம்‌ : பிசாணாயாமம்‌ அட்டாங்க யோகங்‌ 
கஞள்‌ ஒன்று, பண்டைக்காலத்தில்‌ நமது நாட்டா ஒவ 
வொருவரும்‌ பிராணாயாமக்தை ஐந்தாம்‌ ஆண்டில்‌ 
தொடங்கிப்‌ பதினாறாம்‌ அண்டில்‌ முற்றுறச்‌ செய்து 
மேர்ச்சி பெறுவர்‌, இப்பொழு பிராணாயாமம்‌ ஏட்டில்‌ 
பாட்டில்‌ மட்டுங கிடக்கிறது. இலட்சததாருவர்‌ 
பிராணாயாமஞ்‌ செய்வதும்‌ அரிகாயிற்று. உடலோம்பு 
முறைகளில்‌ பிராணாயாமம்‌ உயிர்‌ போன்றது, பிராணா 
யாமத்தில்தேர்ச்சிபெற்ற ஒரு ததியையோ ஒருவனை யோ 
தோய்‌ என்‌ செய்யும்‌ ? பிணி என்‌ செய்யும்‌ £ யமன்‌ தான்‌ 
என்‌ செய்வன்‌ ? அ௮ப்பயிற்கயை ஈமது காடு இழந்து 
விட்டது. பெரிய உயிர்ச்செல்வத்தை தாடு இழந்தது, 
இப்பொழு பிராணாயாமத்தை முறையாகச்‌ செய்‌ 

வோர்‌ அரியா, எடுகளைப்‌ படித்து இசேசக பூரக கும்ப 
கத்திலிறங்குவது தவறு, பிராணாயாமம்‌ பிழைபடச்‌ 
செய்தால்‌ பல கேடுகள்‌ விளையும்‌. தக்கார்‌ மாட்டுக்‌ கேட்‌ 
டுப்‌ பிராணாயாமத்தில்‌ தலைப்படுவசேத அறிவுடைமை, 
பிராணாயாமத்தின்‌ ஒரு கூறாகிய தூய நறுங்காற்றை 
மூக்கின்‌ வழி நன்றாக ஈர்சுது, நரை ஈ.ரற்‌ குழல்களில்‌ 
நிரப்பிச்‌ சுழற்றி, வெளிவிடுவதைப்‌ (13 ௨ற்க்ர்ற௪ 
]1%610186) பயின்று வந்தால்‌ போதும்‌, நாடோறும்‌ 
இதைச்‌ செய்து வருவோர்க்கு நோயணுகாது ; ஆயுள்‌ 
பெருகும்‌. 

புறப்பட்டுப்‌ புக்குத்‌ இரிகின்‌ ந' வாயுவை 

நெறிப்பட வுள்ளே. நின்மல மாக்கில்‌ 

உறுப்புச்‌ சிவக்கும்‌ உரோமங கருக்கும்‌ 

புறப்பட்டுப்‌ போகான்‌ புரிசடை யோனே. 


என வரூஉக்‌ திருமூலர்‌ இருவாக்கை தாக, 
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இப்பயிற்சியை ஈக.ரங்களில்‌- சாக்கடை மல ௮றை 
முதலியன சூழ்ந்து தோற்றம்‌ விசும்‌ இடங்களில்‌-செய்‌ 
தல்கூடாது;ஈச்சுக்‌ காற்று வீசாத இடங்களில்‌ அமர்த்து 
செய்வது நலம்‌. கடலோசம்‌, மலையுச்சி, பரர்தவெளி, 
காடு முதலிய இடங்கள்‌ இப்பயிற்சிக்‌ குரியன. 

நமஅ காட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ பெரிதும்‌ காற்றுள்ள 
இடங்களில்‌ வாழ்வதில்லை. அவர்கள்‌ புழுங்கிய அறை 
களில்‌ வாழ்கிரார்கள்‌ ; கரிவாயு செறிந்த அடுப்பங்கரை 
யில்‌ உறங்குகிறார்கள்‌. கிராமத்தில்‌ வயல்களில்‌ வேலை 
செய்யும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ உடல்‌ நிலையையும்‌, நகங்களில்‌ 
மாடியில்‌ ஏறி நிற்கும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ உடல்‌ நிலையையும்‌ 
உற்று நோக்கினால்‌ வேற்றுமை காணலாம்‌. முன்னவர்க 
ஸிடத்தில்‌ அழகுக்‌ தெய்வம்‌ அனகந்தச்‌ தாண்டவம்‌ 
புரிகிறஅ.பின்ன வர்‌ உடலில்‌ பிணியென்னும்‌ பேய்‌ உறங்‌ 
கிக்கொண்டிருக்கிறத. காரணம்‌ என்னை? அவர்கள்‌ 
நறுங்காற்று வீசும்‌ வெளியில்‌ வேலை செய்கிரர்கள்‌ ; 
தறுங்காற்றை நன்ராக முகர்கிழுர்கள்‌. இவர்கட்கு அவ்‌ 
வுணவேது ? காப்பி உப்புமா என்னும்‌ நஞ்சல்லவோ 
இவர்கள்‌ உணவு ? அவர்கள்‌ இயற்கைச்‌ செல்வத்தில்‌ 
புரள்கிழார்கள்‌. இவர்கள்‌ செயற்கைச்‌ (செல்வத்‌'தில்‌ 
இடக்கிருர்கள்‌. முன்னையது வீடுபேறு; பின்னையது 
நரகம்‌. இது நிற்க, 

பெண்‌ மகள்‌ புழுங்கிய அறையில்‌ இழைப்பட்டுக்‌ 
இடப்பதும்‌, அடுப்பங்கரையில்‌ அடைபட்டுக்‌ உடைப்பதும்‌ 
தொலைதல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ மகள்‌, காற்றும்‌ ஒளியும்‌ 
விசம்‌ இடங்களில்‌ உலவியும்‌ உறங்கியும்‌ பொழுது 
போக்குவாளாக$; காற்றை நன்முக மூக்கின்‌ வழி 
முகர்ந்து முகர்ந்து விவொளாக, ௮ஃது உடலிலுள்ள 
ஊறுகளைப்போக்கி நலஞ்‌ செய்யும்‌, 
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சிறுநீர்‌ :-- இறுநீர்‌ என்பது மூத்திரம்‌, பெண்‌ 
மக்களிற்பலர்‌, காலத்தில்‌ மலசலகங்‌ கழியாத அடக்கு தல்‌ 
உண்டு. அதனால்‌ மலச்சிக்கலும்‌, நீர்கட்டும்‌ நேர்கின்‌ 
றன. நீர்‌ அடைப்பால்‌ குண்டிக்‌ காய்க்கு ஊறு நிகழும்‌, 
குண்டிக்கா யெனும்‌ மூத்தப்‌ பையைக்‌ தூய்மையாக 
வைக்திருத்தல்வேண்டும்‌. சிறுநீர்‌ அடக்கும்‌ பயிற்சி 
மிகக்‌ கொடிது! கொடிது! நாடோறும்‌ போதிய நீர்‌ 
பருகி, வேளைக்குவேளை கிறுநீர்‌ பெய்து கொண்டிருக்‌ 
தால்‌ கோயணுகாத, பெண்மக்கள்‌ மலசலத்தை அவ 
வப்போது கழித்து வருவார்களாக, 

பித்தம்‌:--பித்தச்‌ சுரப்பிற்குப்பிறப்பிடம்‌ (1,172) 
ஈரல்‌, அவ்வுறுப்பின்‌ இயக்கத்துக்கு எவ்வித இடை 
யூறும்‌ நிகழா முறையில்‌ வாழ்வு நடாத்தல்வேண்டும்‌. 
௮.தன்‌ இயக்க குன்றினால்‌ முழு உடலுக்குங்‌ கேடு 
நிகழும்‌. ஒருவரது உடல்‌ நிலை அவரது ஈரல்‌ நிலை 
யைப்‌ பொறுத்து நிற்கிறது. பித்தச்‌ சுரப்புக்‌ குன்றி 
னால்‌ உண்ணும்‌ உணவ சரிப்பதெப்படி £? சரியாமல்‌ 
உணவு கிடப்பதால்‌ விளைவதென்னை ? குருதியோட்டங்‌ 
குன்றி மற்றக்‌ கருவிகளிக்‌ இயக்கமு௩்‌ குலையும்‌. ஆத 
லால்‌, ஈரல்‌ நிலைமீது பெருங்‌ கவலை செலுத்த வேண்டு 
வது மக்கள்‌ கடமை. காப்பி தேயிலை கொக்மீகா முத 
லிய பொருக்காப்‌ பானங்கள்‌, கள்‌ முதலிய குடிகள்‌, 
உறக்கமின்மை, புலால்‌ உணவு முதலியன ஈரல்‌ இயக்‌ 
கத்தைக்‌ கெடுக்கும்‌ ; ஈரலை மலரரச்செய்யும்‌ழ அதை 
இடம்‌ விடுத்துப்‌ பெயர்ப்பிக்கும்‌. மேற்கூறிய பானம்‌ 
முதலியவற்றைக்‌ கனவிலும்‌ மறந்துங்கரு தலுங்கூடாது, 

நோன்பு : நோன்பைப்பற்றி இர்நாற்கண்‌ சல 
இடங்களில்‌ சுட்டிச்‌ சுட்டி வருகியேன்‌. கோன்பு 
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கொள்ளும்‌ முறையை யாண்டுஞ்‌ சுட்டிக்‌ குறிப்பிட்டே 
னில்லை. ஆதலால்‌, அது குறித்து ஈண்டுச்‌ இறிது 
சொல்கிேேன்‌. 

கோன்பெனினும்‌ விரகமெனினும்‌ ஓக்கும்‌. உல: 
கிலுள்ள எல்லா நாடுகளினும்‌ நமது நாடு தோன்பில்‌ 
போபெற்றது. விரக மாண்பு கூருத புசாணங்கள்‌ இல்லை. 
என்று கூறலாம்‌. பண்டை மக்கள்‌ நோன்பின்‌ பெற்றி 
யைச்‌ செவ்வனே யுணர்ந்து வாழ்க்தார்கள்‌. பெரிதும்‌. 
பெண்மக்கள்‌ தோன்பில்‌ ஈடுபட்டு வந்தார்கள்‌ என்ப 
தைச்‌ சொல்ல வேண்டுவதில்லை. இன்னும்‌ ௮து பெண்‌ 
மக்களிடையே நிலவிக்கொண்டி.ருத்தல்‌ சண்கூடு, 

பெண்மக்கள்‌ கடைப்பிடி.தீ தொழுகும்‌ இநர்நாளைய 
விரதம்‌” வெறும்‌ பெயர்‌ அ௮ளவின தன்றிப்‌ பொருள்‌ 


ளவினதன்று, ₹வி ்‌ வி த்‌ 
த டட க] தன்று ரதம்‌ ரதம்‌ 


ரம ஏன்று காலையும்‌ இரவும்‌ விலாப்புடைக்‌. 


கப்‌ பலகாரங்களைக்‌ தின்று, பகலில்‌. 
வயிறுகிழிய அறுசுவை உணவுகொண்டு கழிப்பது,. 
விரதத்துக்கு முற்றும்‌ மாறுபட்ட கொன்றென்பகைம்‌: 
பண்மக்கள்‌ உணா்வார்களாக, 

விரதம்‌ எற்றுக்கிருப்பது 1? உடலில்‌ சேரும்‌ பிணி 
யைப்‌ போக்குதற்கு விரதமிருப்பது வழக்கம்‌. விரதத்‌: 
தால்‌ உள்ளுறுப்புக்கள்‌ சுமை நீங்கப்பெற்று, விடுதலை. 


யடைந்து, தத்தங்கடன்களை மகழ்ச்சி. 
விரதம்‌ 
எற்றுக்கு ? 


யுடன்‌ நிகழ்க்‌.தும்‌. அன்ராடம்‌ உண்‌: 
ணும்‌ உணவில்‌ சரியாமல்‌ எஞ்சி நிற்‌. 
கும்‌ ஈஞ்சையும்‌, பிறவற்றையும்‌ வெளியாக்கும்‌ ஆற்றல்‌: 
விரதத்துக்கு உண்டு. ௮வை வெளியாகாமல்‌ உள்ளே- 


௮12 பெண்ணின்‌ பெருமை 


கடக்குமேல்‌ பலதிற நோய்கள்‌ தோன்றும்‌, மருக 
அண்பதால்‌ அ௮ந்கோய்கள்‌ சிறிது விடுதலை அடையும்‌. 
மீண்டும்‌ பழையபடியே அவை உயிர்த்தெழும்‌. 
பொருந்தா மருந்துகள்‌ வே௮ கேடுகளையும்‌ நிகழ்த்தும்‌. 
ஆதலால்‌, மருந்துண்பதினும்‌ விரதக்தால்‌ உறுப்புக்‌ 
களுக்குற்றுள்ள பிணிபோக்கி நோய்‌ கழிப்பது கலன்‌. 
அவ.ரவர்‌ உடல்‌ நிலைக்கேற்ற வண்ணம்‌, வாரத்‌ 
திலோ மாதத்திலோ, ஒரு காளோ இருகாளோ, இன்‌ 
னுஞ்‌ சில நாளோ கணித்துக்கொண்டு விரதமிருக்க 
முயலல்‌ வேண்டும்‌. விரதத்துக்கு முன்னாட்பகல்‌ 
ரத  றங்பல்‌ டக்க வைப்ப அகடு 
எவ்வித உணவும்‌ உண்ணலாகாது, நீர்‌ 
அருந்துவது நலம்‌, அடுத்த நாள்‌ வைகறைச்‌ தயி 
லெழுந்து காலைக்கடனை முடித்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. காலைக்கடனில்‌ மலஞ்‌ செவ்வனே கழியா தொழியு 
மேல்‌ எனிமாவால்‌ மலத்தை முற்றும்‌ போக்கல்‌ 
வேண்டும்‌. பின்னர்‌ நீராடி, அமைதியும்‌ - காற்றும்‌ - 
ஞாயிமரொாளியும்‌ - நிலவிப்‌ படசக்தக்க ஒரிடத்தில்‌ 
அமர்ந்து, அன்பு வடிவான கடவுளை நினைந்திருத்தல்‌ 
வேண்டூம்‌. அடிக்கடி - கெஞ்சு வதட்சியுண்டாகும்‌ 
போதெல்லாம்‌ - ஒருவித சிறு மயக்கம்‌, இளைப்பு, 
களைப்பு தோன்றும்‌ போதெல்லாம்‌ - சிறிது சிறிதாக 
நீர்‌ அருந்திக்‌ கொண்டிருக்கல்வேண்டும்‌. நி.ரருந்தாது 
விர தமிருப்போர்க்கு, வெஞ்சுரம்‌, இரத்தக்‌ கழிவு 
முதலியன தோன்றும்‌. உள்ளுறுப்புக்கள்‌ வறண்டு 
போகும்‌. பலதிற இன்னல்‌ விளையும்‌. ஆதலால்‌, 
நிரருந்துதல்‌ பெரிதுங்‌ கவனிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
நீருடன்‌ சிறிது உப்புச்‌ சேர்த்துக்கொள்வஅ நலன்‌, 
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விரக காலத்தில்‌ கோன்பினர்‌ எவருடனும்‌ பேசுத 
லாகாது; உள்ள தீதில்‌ பொருமை வெகுளி முதலிய எரி 
கள்‌ எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ உறுதல்‌ கூடாது, அவை 
புறுதிதும்‌ எதன்‌ கண்ணும்‌ அவர்‌ ஈடுபடுதலாகாது. 
அவ்வெரி, விரதத்தைக்‌ குலைத்து, உடலுக்கும்‌ ஊறு 
செய்யும்‌. 

நாள்‌ முழுவதும்‌ நீர்‌ அருந்தி, கோன்பிருந்து, மறு 
நாள்‌ காலையில்‌ எழுந்து, வழக்கம்போலக்‌ கடன்களை 
முூடி.கீகல்‌ வேண்டும்‌, முன்னாள்‌ உணவு கொள்ளா 
மையால்‌ மலம்‌ வாராமை கண்டு வாளா இருத்தல்‌ 
கூடாது. எனிமா உபயோகித்தால்‌ அழுக்குகள்‌ வந்து 
விழுவது காணலாம்‌. 

சகோயாளர்கள்‌ இரந்கோன்பை இம்முழைப்படி பல 
தாள்‌ தொடாகச்து கடைப்பிடி த்‌ தொழுகலாம்‌. நோயில்‌ 
லார்‌ வாரத்துக்‌ கொருநாள்‌ அல்லது திங்கட்‌ கொரு 
தாள்‌ நோன்பிருத்தல்‌ சாலும்‌. 

சகோன்பு கழித்து, உணவுகொளளப்‌ புகும்போது, 
மிக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இடீசெனக்‌ 
கடினமான உணவு கொள்வது மடமை. கோன்பு கண்ட 
உறுப்புக்களில்‌ இடீரெனச்‌ சோறும்‌ - காய்‌ கறிகளும்‌ - 
கிழங்குகளும்‌ ன விழுதல்‌, அவவுஅப்புக்களின்‌ கடமை 
களைக்‌ கட்டுப்படுத்தி நொய்‌ செய்யும்‌, ஆகலால்‌, படிப்‌ 
படியாக உணவைப்‌ பெருக்கல்‌ நலன்‌.நீர்‌ அருக இப்‌, பின்‌ 
னைப்‌ பழரசமருந்துி, பின்னை நீர்மோர்‌ அருக்தி, பின்னை 
நீர்‌ கலந்த பாலருந்தி, பின்னைக்‌ கஞ்சிபோன்‌ ற உண 
வருந்தி, வழக்க உணவு கொள்வது பொருக்தம்‌. 

நோன்பு வாயிலாக உடலைச்‌ செம்மை வழியில்‌ 
ஓம்பி வரலாம்‌. நோன்பிர்குப்‌ போதகாசிரியர்‌ வேண்‌ 


514 பெண்ணின்‌ பெருமை 


டஇுவதில்லை. இசண்டொரு முறை பயிற்சி செய்வோர்க்கு. 
இயற்கை அன்னையே வழிகாட்டு 
குருவாகிறாள்‌. இஃது அறுபவக்தில்‌: 


உணரக்‌ கடப்பது, 


கந இயற்கை 


நல்வழியில்‌ உடலோம்பி நலனுற்று வாழ்வதெ. 
பெண்மக்களுக்கு அழுகு. கோயிலா ஒன்றே பெண்மை. 
என்பது, பேண்மையில்‌ கோய்‌ நுழைவது பெண்மைக்‌. 
குரிய தாய்மையைக்‌ கெடூப்பதாகும்‌, பெண்மக்கள்‌ 
கருவுயிர்க்கும்‌ பே௮ுடையசாகலின்‌, அவர்கள்‌ ஆண்‌ 
மக்களினும்‌ உடல்‌ நலனைப்‌ பெரிதுக்‌ கருதல்‌ வேண்டும்‌. 
ஆண்மக்களும்‌ பெண்மக்கள்‌ உடல்ஈலன்மீது கருத்தை: 
யிருக்கல்‌ வேண்டும்‌. பெண்மகள்‌ கருவுற்றுள்ள 
போதும்‌ கறுவுயிர்க்கும்‌ போதும்‌ எவ்வளவோ ஜீவ 
சத்துக்கள்‌ குறைகின்‌ உன. அவைகளுக்கு ஈடு செய்‌ 
யும்‌ முறையில்‌ பெண்ணுடல்‌ ஓஒம்பப்படுதல்‌ வேண்டும்‌... 
்‌ கர்ப்பக்கான்‌ மங்கையர்க்கு அழுகு குன்றும்‌ ்‌ என்று 
நம்மவர்கள்‌ பாடுவது வழக்கம்‌. ௮வ்வழக்கைப்‌ பொயம்‌: 
படுத்தல்‌ வேண்டும்‌. கருவுயிர்க்க பின்னரும்‌ பெண்மக்‌ 
கள்‌ கன்னிக்‌ காட்சியையே வழக்கும்‌ கிலையில்‌ இயற்கை: 
வாழ்வு ஈடாக்கல்‌ வேண்டும்‌. ௮ழகு என்னுக்‌ தெய்வம்‌ 
பெண்மக்களை விடுத்து என்௮ம்‌ ௮அகலலாகானு, அவர்‌ 
கள்‌ மார்பு இரட்சி ௮வர்கள்‌ உடல்கலனுக்கு அறிகுதி. 
௮து கெடாகவா௮ பெண்‌ வாழ்வு உலகல்‌ நடப்பதாக, 
உடம்பினை முன்னம்‌ இழுக்கென்‌ நிருக்சேன்‌ 
உடம்பிலுச்‌ குள்ளே உறுபொருள்‌ கண்டேன்‌ 
உடம்புளே உக்கமன்‌ கோயிலககாண்‌ டானென்று 
உடம்பினை யானிருர்‌ சோம்புகன்‌ றேனே. --திநழலர்‌: . 


வதன வ பபப ற்‌ 


௧௧, பதியிலார்‌ 
வயடக தல இற்க;ம அக 


' பெண்ணுல௫ன்‌ சறை - பதியிலாருள்பிரிவ - பதி 
யிலார்‌ வரலாறு - புராணம்‌ - சரித்திரம்‌ - தேவடி 
யாள்‌ தா௫ிப்‌ பெயர்‌ விளக்கம்‌ - தாசி வேசையான த - 
கோயிலில்‌ கஉடாலகொழுக்கம்‌ - ஆண்மக்கள்‌ கடமை - 
குலப்பெண்டிர்‌ உடமை - பொருட்பெண்டிர்‌ இன்பம்‌ 
இன்பமாசாது-அன்பிலாக்கலவியால்‌ இருபாலார்க்குங்‌ 
கேடு - பதியீன்றி வாழ்தவிலுள்௪. கேடுகள்‌ - ஒருவ 
னுடன்‌ வாழல்‌ - லைப்பாட்டியாயிருத்தலுக்கூடா - 
பதியிலாரின்‌ உலகைத்‌ அய்மைப்‌ படுத்தல்‌ - ஒருத்தி 


யுடன்‌ வாழும்‌ சோன்பு - மகாத்மா காசர்தியின்‌ 


பொன்னுரைகள்‌ - இருவள்ககவர்‌ கருத்து - செல்‌ 
வர்சகளால்‌ பெண்ணுலகல செடல்‌ - இயற்கை இற 


சோசக்கசம்‌. : 
புதுப்புனலும்‌ பூங்துழையார்‌ நட்பும்‌ இரண்டும்‌ 
வீதுப்பற நாடின்‌ வேறலல-புதுப்புனலும்‌ 
மாரீ அறவே அறுமே அவசன்பும்‌ 
வார்‌ அறவே அறும்‌. நாலடியார்‌ 
பண்ணுலகம்‌ ஒரு தெய்விக உலகம்‌. ௮.தன்‌ 
கண்ணும்‌ ஒரு கறை படிந்திருக்கறது. ௮க்களை யொழி 
யம்‌ நாள்‌ எந்தா2ளா தெரியவில்லை. ௮ ணுலகம்‌ தூய்மை 
-யுறுகாளே அ௮ந்நன ஈனாளென்க. 
பெண்ணுலகல்‌ படிந்துள்ள அக்கறை யாது? அக்‌ 
கறை பதியிலார்‌ கூட்டமென்பது. பதியிலார்‌ யாவர்‌ ? 
பதியில்லாத அனைவரையும்‌ பதியிலார்‌ என்று உலகம்‌ 
அழைக்கறதோ ? இல்லை. கோயாளர்‌ பலர்‌, பேடிகள்‌, 
படைப்பில்‌ சில குறைபாடுடைய பலர்‌ முதலியோர்‌ 
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பதியின்றி வாழ்கிருர்‌. அவரைப்‌ பதியிலார்‌ என்று 
உலகம்‌ உரைப்பதில்லை. பின்னை எவர்க்கு உலகம்‌ பதி 
யிலார்‌ என்னும்‌ பட்டஞ்‌ சூட்டியிருக்கிறது? குறிப்‌ 
பிட்ட பதி ௮தாவது நாயகன்‌ இன்றிப்‌ பலருடன்‌ கூடிப்‌ 
போதுபோக்கும்‌ பெண்ணின கத்தார்க்கு உலகம்‌ அப்பட்‌ 
-டஞ்‌ சூட்டியிருக்கிறது. பதியிலார்க்குப்‌ பொஅமகளிர்‌, 
வரைவின்‌ மகளிர்‌, கணிகையர்‌, வேசையர்‌ முதலிய 
பெயர்களும்‌ வழங்கி வருகின்றன. 
வயி2றுப்‌ பிழைப்புக்கென மானம்‌ விற்கும்‌ பதி 
யிலாக்‌ கூட்டம்போக, வேறு பதியிலாக்‌ கூட்டங்களும்‌ 
ட... உண்டு, அக்கூட்டத்தார்‌ நற்கேடியிற்‌ 
டக விது பிறந்தவராகவம்‌, செல்வ மூடையவ 
பிரீவு ்‌ ்‌ ! 
ராகவும்‌, கல்வி யுடையவராசவும்‌, 
உயர்‌ பதவியிலுள்ளவ.ராகவும்‌ இருக்கிறார்‌. அன்னார்‌, 
தற்கால நாகரிகக்‌ கள்ளுண்ட மயக்கால்‌ பதியிலாரா.. 
கிறார்‌. சில பெண்‌ மக்கள்‌ பல காரணம்‌ பற்றித்‌ இரு 
மண வாழ்வு ஏலாது, வேட்கை மீதூரும்போது, சில 
ருடன்‌ கூடி விளையாடிக்‌ களிக்கிரார்கள்‌. ஒருவேளை கர 
வுற௮ுமேல்‌ சிறிதும்‌ இரக்கமின்றி அவர்கள்‌ அ௮க்கருவைச்‌ 
சிதைக்கிருர்கள்‌, அக்கூட்டத்தாரும்‌ ௮வ.ரனைய பிறரும்‌ 
பதியிலார்‌ இனத்திற்‌ சேோந்தவே யாவர்‌. 
இப்பதியிலாக்‌ கூட்டம்‌ உலகில்‌ யாண்டும்‌ இருக்‌ 
இறது, இக்கூட்டமில்லா இடமேயில்லை. எந்நாட்டிலும்‌ 
எவ்வூரிலும்‌ இச்சேனைகளைக்‌ சாணலாம்‌ $; எல்லா வகுப்‌ 
.பிலும்‌ இக்குழுவின ரிருக்கிறார்‌ ; ௩மஅ நாட்டிலும்‌ இக்‌. 
கூட்டத்தாருளா, 
அங்கனமாக, நமது நாட்டில்‌ ஒரு சாதியார்க்கு 
மட்டும்‌ பதியிலார்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ வழங்கப்பட்டு வரு 
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இறு. ஈமது நாட்டில்‌ பிறப்பை யொட்டிச்‌ சாஇகள்‌ 
வகுக்கப்‌ பட்டமையான்‌, இவவிழி தொழிலுக்கும்‌ 
பிறப்பை யொட்டி ஒருசாதி வகுக்கப்பட்டது போலும்‌!. 
என்ன கொடுமை ! 

நிண்டகாலப்‌ பழக்கத்தால்‌ ௮ச்சாதியாரும்‌ தமது: 
இதிவை யுணராது வாழ்கிறார்‌. வேசைக்‌ தொழிலும்‌ 
வழி வழியாக நடந்து வருகறஅு. வேளாளன்‌ பிள்ளை 


வேளாளனாைக்கொள்ளப்படுவதுபோல, 
பிறப்புவழீச்‌ 


வேசியின்‌ பெண்ணும்‌ வேசியாகவே: 
காதி 


கொள்ளப்படுகிருள்‌. இது நாட்டின்‌ 
திறுமையைப்‌ புலப்படுத்துகிறது, பிறப்புவழிச்‌ சாதி 
கொள்ளும்‌ முறை என்றோ தொலயும்‌ £ 
இச்சாதிப்‌ பதியிலாரைப்‌ பற்றிப்‌ பலப்‌ பல கதை. 
கள்‌ புராணங்களில்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன, சரித்திர 
முறையிலுஞ்‌ சில வரலாறுகள்‌ சொல்லப்‌ படுகின்‌ றன, 
மற்றக்‌ குலத்தார்க்கு வரலாறுகள்‌ புனையப்பட்டது: 
போல, இக்குலத்தார்க்குஞ்‌ சில வரலாறுகள்‌ புனையப்‌ 
பட்டன போலும்‌ ! இவையாவும்‌ சாத்திரம்‌, புராணம்‌, 
கலை என்னும்‌ பெயர்களால்‌ காட்டிடை உலவிக்‌ கொண்‌ 
டிருக்கின்‌ றன, 
பு.சாணங்களில்‌ சாதப்‌ பதியிலார்க்குச்‌ தோற்றுவாய்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. அன்னார்‌ தெய்வக்‌ கோற்றுவா 
யுடையாரென்றும்‌, அவ்வின த்தார்‌ ஒவ்வொரு குடும்‌ 
பத்தினின்றும்‌ ஒவ்வொரு பெண்ணைக்‌ கடவுள்‌ பணிக்‌ 
அட்னிறை ஆ ப கண்ற்காதுட்‌ த்க்‌ ப்ட்‌ 
மென்னும்‌ வரமுடையாசென்றும்‌, அப்‌ 


பெண்‌ மக்கள கடவுள்‌ ஒருவரையே பதியாக்‌ கொண்டு: 
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ஏனையோரைப்‌ பதியாக்‌ கொள்ளாமையால்‌, அவர்கள்‌ 
.பதியிலார்‌ என்று அழைக்கப்பட்டார்க ளென்றும்‌, நாள 
டைவில்‌ அ௮வர்களிடைக்‌ கூடா வொழுக்கம்‌ நுழைக்து 
விட்டதென்றுஞ்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன. 

கிரஸ்‌ தேசத்தில்‌ கோயில்களிலும்‌, ௮ரண்மனை 
களிலும்‌ பதியிலாப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ முறையே பணியா 
சத்திரம்‌ பத்மன்‌ எட்‌ ப பற்ட்தஷ்‌ ட 
தொண்டு செய்து வந்தார்களென்றும்‌, 
அவர்களிற்‌ சிலர்‌ இந்திய மன்னர்களால்‌ வரவழைக்கப்‌ 
பட்டனர்‌ என்றும்‌, ௮வர்வமிக்தோன்‌ நிய கூட்டத்தாரே 
பதியிலார்‌ என்றுஞ்‌ சரிச்இிரக்காமர்‌ இலர்‌ சொல்கிஞர்‌. 

பதியிலார்‌ வரலாற்றைப்‌ பற்றிய ஆராய்ச்சி ஈண்டு 
வேண்டுவதில்லை. பதியிலார்‌ என்றொரு கூட்டம்‌ காட்டில்‌ 
இருத்தல்‌ உண்மை, அன்னார்‌ இன்னும்‌ கோயில்‌ பணி 
செய்கலைக்‌ கொண்டும்‌, இழிதொழில்‌ நிகழ்த்தலைக்‌ 
கொண்டும்‌, மேற்போர்த கதைக்‌ குறிப்புக்களைக்‌ கொண்‌ 
டும்‌ வரலாற்றை ஒருவாறு ஊகஞ்‌ செய்யலாம்‌. 

ஒரு காலத்தில்‌ திருமண வாழ்விற்கு உரியரல்‌ 
லாத கில பெண்மக்கள்‌ அரண்மனைகளில்‌ தொண்டு 
செய்து காலக்‌ கழித்து வந்தார்களென்பஅ தெரிகிறது. 
பண்டை நூல்களில்‌ வேலைக்காரிக்குக்‌ *கூனி' என்னும்‌ 
ஒருபெயர்‌ வழங்கியிருத்தல்‌ காண்கிரோேம்‌. ௮சண்மனை 
வலையை விரும்பாத வேது இலர்‌, அண்டவன்‌ கோயில்‌ 


களில்‌ தொண்டாற்றப்‌ புகுந்திருப்பர்‌, 
தேவடியாள்‌ 
தாசி 


அவருடன்‌ வேறு கல ஊனமில்லாப்‌ 
பெண்‌ மணிகளுஞ்‌ சேர்ந்து ஆண்டவன்‌ 


அருள்பெறப்‌ பணியாத்றி யிருப்பர்‌, இப்பழக்கத்தால்‌ 
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"கோயிலில்‌ சல தொண்டுகள்‌ பெண்‌ மக்களுக்கென ஏற்‌ 
பட்டிருக்கும்‌. ௮த்‌௦ தாண்டாற்றி வந்த பெண்மக்கள்‌ 
*மேேவடியாள்‌' *தாசி? என்று அழைக்கப்பட்டிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இஃது அ௮ச்சொர்களின்‌ ஆட்சியால்‌ ஈன்கு 
விளக்குகிறது. தேவனுக்குப்‌ பணி செய்யும்‌ ௮டவன்‌, 
ச தவடியான்‌ - தாசன்‌ - அலருன்‌ ; அப்பணி புரியும்‌ 
மகளிர்‌, தேவடியாள்‌ - தாசி - அகிராள்‌. 
ஆண்டவன்‌ பணிக்கென வாழ்வு நடாத்தி வந்த 
பெண்ணன்பர்கள்‌, கோயில்‌ அர்ச்சகர்‌, தர்மகர்த்தர்‌ முத 
லியவர்களோடு பழகல்‌மதரந்த. இப்பழக்கம்‌ காளடை 
வில்‌ கூடா வொழுக்கத்தைக்‌ கூட்டலாயிக்ற. அன்று 
கோயில்‌ தலைவர்களாக இருந்த அண்‌ 
தா்‌ மக்கள்‌ நிகழ்த்திய ௮டாத செயல்‌, 
(வேசையானது 
இன்று பெண்ணுலகையே கஷழைப்படு 
தீதியிருக்கற௮. தேவனுக்கு அடிமை பூண்டோர்‌,மத்ற 
வர்க்கும்‌ ௮டிமை பூண கோ்ந்தமையால, “தேவடியாள்‌ 
₹தாசி! என்னும்‌ பெயர்கள்‌ இழிபொருள்‌ ஏற்கலாயின. 
இப்பொழுது ௮ச்‌ சொற்கள்‌ குலமகளிரில்‌ கடவுள்‌ அடி 
யவர்க்கு வழங்குவதில்லை. அவை விலை மகளிர்க்கே 
வழங்கி வருகன்றன. தொன்று தொட்டு வரூஉம்‌ வழக்‌ 
கத்தால்‌ அவ்வின த்தார்‌ ஆண்டவன்‌ பபயரால்‌ பொட்‌ 
டுக்கட்டி மானம்‌ விற்கும்‌ விலைமகளிசாகிழுர்‌. இப்பழக்கம்‌ 
நாட்டை விடுத்து ௮கலல்வேண்டும்‌. 
இவ்விலைமகஸிர்கள்‌, தேவடியாள்‌ என்னும்‌ பெய 
சால்‌, இமிதொழிலுக்கெனப்‌ பட்டாடை சுற்றி, அலங்‌ 
கோல அ௮ணியணிந்து, ஆடும்‌ ஆட்டமும்‌ பாடும்பாட்‌ 
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டும்‌ வெறுக்கத்தக்கன, ஒழுக்கதனுக்கு நிலைக்களனா 
கோயிலில்‌  யிருக்கவேண்டிய திருக்கோயில்‌, கூடா 
கூடா வொழுக்க த துக்குகிலைக்களனாய்‌ ஊரைக்‌ 
வோழக்கம்‌ கெடுப்பதாய்‌ விட்டது. தாய்மை என்‌ 
னும்‌ பேறு பெற்றுக்‌ தெய்வகிலை எய்தற்குப்‌ போந்த 
பெண்‌ வடிவம்‌, தீச்‌?சர்க்சையால்‌ சன்னிலை மறந்து, 
மானம்‌ விற்றுப்‌, பொருளீட்டும்‌ குறிக்கொண்டு ஆடு 
கிறது; பாடுகிறது. அக்காட்சி கண்டு களிக்கும்‌ மக்கள்‌ 
மக்களா? நாட்டிற்‌ பிறந்தவர்களா? அவர்கள்‌ பெண்‌ 
ணுடன்‌ பிறக்க வில்லையா? பெண்ணுடன்‌ வாழவில்‌ 
லையா ? அவர்கள்‌ உள்ள த்தில்‌, : அடுகின்‌ றவள்‌ பெண்‌ 
பாடுகின்றவள்‌ பெண்‌. இவள்‌ எற்றுக்கு இக்கோலத்‌ 
தோடு ஆடுகிர௫ள்‌? பாடுகிரள்‌?ஈமது பேதைப்‌ பொருள்‌ 
பறிக்க வேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்குடன்‌ அன்‌ 1 
நமது விட்டுச்‌ சகோதரிக்கும்‌ இவளுக்கும்‌ என்ன 
வேற்றுமை ?' என்னும்‌ எண்ணம்‌ உறல்வேண்டாமா £ 
உற்றால்‌ ௮வள்‌ நல்வழிப்படுவாள்‌. 
பாரத நாட்டிற்‌ பிறந்த அண்மக்களே ! மானம்‌ 
விற்றலுக்கெனப்‌ பிறப்பில்‌ ஒரு சாதி ஈமஅ நாட்டில்‌ ஏற்‌ 
பட்டுள்ள இழிவை கினையுங்கள்‌ ; கோயில்களில்‌ கூடா 
வொழுக்கம்‌ பெருகுவதை நோக்குங்கள்‌ ; தீயொழுக்கத்‌ 
தால்‌ நாட்டுக்கு காசமுண்டு என்பதை உன்னுங்கள்‌ ; 
கூடா வொழுக்கத்தால்‌ பின்வரும்‌ உலகம்‌ மெலிவதை 
எண்ணுங்கள்‌. பெண்‌ பிறவி கோச்கம்‌ மானம்‌ விற்‌ 
லுப்‌ பிழைப்பதா? நமது நாட்டிற்‌ பிறந்த சகோதரிகள்‌ 
வயிற்றுக்கு மான த்தையா விற்றல்‌ வேண்டும்‌? இழிவு! 
இழிவு ! விலங்குகளும்‌ வயிற்றுக்கென மானம்‌ விற்ப 
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இல்லையே ! நமது நாட்டில்‌ பிறந்த பெண்‌ தெய்வங்கள்‌ 
பிழைப்புக்கென மானம்‌ விற்தல்‌ என்ன இழிவு! இழிவு! 

இழிவு யாருடையது ? நாட்டிற்‌ பிறந்த ஆண்‌ மக்க 
கநடையதன்ோ ? நீண்ட மாள்‌ பழக்கத்தால்‌-அறியா 
மையால்‌-அப்பெண்மணிகள்‌ அவ்விழி 
தொழிலில்‌ இறங்குகிருர்கள்‌ ; அதற்கு 


ஆண்மக்கள்‌ ஏன்‌ உடன்படல்‌ வேண்‌ 


இமீவு 


யாநடையது? 


டும்‌ ? ஆண்‌ மக்களிடை ஒழுக்ககிலை காக்கப்படுமேல்‌, 
பெண்ணுலகஇில்‌ இழிவேது ? ஆதலால்‌, ௮ண்மக்களே ! 
பெண்‌ ணுலகை இழிவுபடுத்த முன்னாதேயுங்கள்‌ ; பதி 
யிலாப்‌ பெண்மக்கட்குப்‌ பெண்மையின்‌ கோக்கத்தை 
அறிவுறு த்துங்கள்‌ ழ கூடா வொழுக்கத்தால்‌ விளையுவ்‌ 
கேடுகளை அவர்கட்கு உணாத்துங்கள்‌ ழ உண்மை விளங்‌ 
கப்‌ பெறுவசேல்‌ அவர்கள்‌ பதியிலாராக வாம மனக்‌ 
கொள்ளார்கள்‌ ; அவர்களைப்‌ பதியுடையசாகச்‌ செய்யுங்‌ 
கள்‌ ; இதனினுஷஞ்‌ சிறந்த ஒரு தோண்டு உண்டூகோல்‌ ! 
இது பேரும்‌ தேசத்தோண்‌்டூ ; தேய்வத்‌ தோண்டு, இத்‌ 
தொண்டாற்ற முக்துங்கள்‌. 

நாட்டிற்‌ பிறந்த குலப்பெண்டிர்காள்‌ 1! டுகிற 
வர்‌ யார்‌? பாடுகிறவர்‌ யா? பதியின்றி வாழ்வோர்‌ 
யார்‌? உங்கள்‌ இனத்தவரல்லவா ? உங்கள்‌ நாட்டிற்‌ 
பிறந்த சகோதரிகளல்லவா 1 உங்கள்‌ உலகு எனில்‌, 
அவ்வுலகில்‌ அவர்களும்‌ அ௮டங்கவில்லையா £ அக்கறை. 
உங்கள்‌ உலகையுங்‌ கெடுக்கவில்லையா ? அவர்களை நல்‌ 
வழியில்‌ இருப்ப வேண்டுவது உங்கள்‌ கடமையன்றோ 1 
தாயாகிய நீங்களல்லவா நாட்டைக்‌ தூய்மைப்படுத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌? பதியிலார்‌ உள்ள மட்டும்‌ உங்கள்‌ 
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வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகள்‌ எக்கனந்‌ தாூயசாவார்‌ 
கள்‌ ? பெற்ற பிள்ளைகளை நஈல்லவர்களாக்க நாட்டில்‌ பதி 
யிலாளை ஒழுங்குபடுத்த வேண்டுமல்லவா *7 சகோதர 
உரிமைகொண்டு - இன உரிமை கொண்டு - வழுக்கி 
வீம்ந்த சகா தரிகளை க தூக்கி விடுங்கள்‌. 

பதியிலார்‌ என்னுங்‌ குலத்தவா மட்டும்‌ இப்‌ 
பொழுது விலைமகளிராகிராரில்லை. வேறு பல குலத்‌ 
தஇனின்றும்‌ பல காரணங்களால்‌ ஒதுக்கப்பட்ட சகோ 


தரிகளும்‌ விலைமகளி.சாகிரூர்கள்‌. நாளு 


பிரம கனம்‌ க்கு நாள்‌ விலைமகளிர்‌ கூட்டம்‌ பெருகு 
ட கல்ப கிறது *கதொழிநகென வீடுகள்‌ - 
பேநக்கம்‌ அளித யட்டி 


விடுதிகள்‌ - வாணிபங்கள்‌ - தரகுகள்‌ - 

முதலியன ஏற்பட்டிருக்கின்றன. இதற்கு வறுமை 
ஒரு காரணம்‌; பொதுவாக நாட்டில்‌, சிறப்பாக ஹிந்து 
மதத்தில்‌, பெண்ணுலகிற்கு ஏற்பட்டுள்ள கட்டுப்பாடு 
கள்‌ மற்றொரு காரணம்‌; தற்கால நாகரிகம்‌ இன்னாாரு 
காரணம்‌. வேறு இல கா.ரணங்களுமுண்டு. 

கூடா வொழுக்கத்தால்‌ விளையுக்‌ கேடுகளைப்பற்றி 
இர்‌.நாலில்‌ பல இடங்களில்‌ பேசு வருகிறேன்‌. அது 
குறித்‌ து ஈண்டுஞ்‌ சில மொழி பகர்கிறேன்‌. 

முதலாவது கூடாவொழுக்கத்தால்‌ உடலுக்குக்‌ 
கேடு உண்டு என்பது உன்ன ற்பாலது, 

உற்ற வயதில்‌ ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ சேர்ந 
வாழல்‌ வேண்டும்‌ என்பதற்குச்‌ சொல்லப்பட கா.ரணங்‌ 
களுள்‌ உடல்‌ நலன்‌ பேணுவதும்‌ ஒன்று, விபசாரத்‌ 
தால்‌ அ௮.ந்நலன்‌ தேர்வ தில்லை. நலனுக்குப்‌ பதிலாகக்‌ 
கேடு நிகழ்கிறது, 
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உடல்‌ நலனுக்கு ஊற்ராயிருப்பது இன்பம்‌. ௮வ 
வின்பம்‌ அன்புள்ள இடத்தில்‌ பிறக்கும்‌, பொருட்‌ 
பெண்டிரிடத்தில்‌ அன்பு உண்டா?௮வர்‌ 


போநட்‌ கருத்துப்‌ பொருளிலேயே பதிந்து 

பேண்டீர்‌ இடக்கிறது பொ ன்‌ கு மானம்‌ விற்‌ 

இன்பம்‌ ள்‌ _ 
ன பான்ல்‌ றலை அன்னார்‌ தொழிலாகக்‌ கொண்டி 


ருக்கிறார்‌. போருளில்‌ படியுங்‌ கருத்து, 

அன்பில்‌ எங்ஙனம்‌ படியும்‌ ? 

அன்பில்லா ரிடத்தில்‌ கூடுவத, செயற்கை முறை 
யென்பது, முன்னர்‌ ஈரிடத்தில்‌ குறிக்கப்‌ பெற்றிருக்‌ 
றது. ஈண்டு மீண்டும்‌ ௮தனை வலியுறு த்துகிறேன்‌. 

ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ கூடும்போது, ௮கன்‌ பய 
ஞை ௮வனஅு சுக்கிலம்‌ ௮வள்‌ கருவில்‌ நுழமை௫றது, 
௮ச்சுக்கிலச்‌ செலவை ஈடு செய்ய அவளிடத்திருந்து 
ஏதாயினும்‌ ஒன்று அவனுள்‌ நுழைதல்‌ வேண்டும்‌. 
அப்படி. ௨ன்றுண்டா £? உண்டு. அ௮ஃதென்னை ? ௮ஃது 
உடலையோம்பும்‌ ஒருவித சத்த. ௮ச்சத்து எல்லாரிடக்‌ 
அம்‌ எப்பொழுதும்‌ கூடும்போதெல்லாந்‌ தோன்ருது, 
ஈருயிரை ஒன்று படுத்திப்‌ பிணித்துள்ள அன்பு காரண 
மாக அச்சத்துப்‌ பிறக்கும்‌. ௮ன்பில்லா இடத்தில்‌ ௮.து 
பி.றவா.து. 

விலைமகளிர்‌ உள்ளம்‌ பொருளில்‌ படிக.து கடக்குமா? 
அல்லது அன்பில்‌ படிந்து கிடக்குமா ? சொல்ல வேண்‌ 
டுவதில்லை. ஒருத்தியின்‌ உள்ளத்தாரும்‌ அன்பு, கலவி 
யின்‌ போது, கருப்பையின்‌ இன்பச்சினையுறுப்புக்‌ 
களின்‌ நுணிகளைக்‌ கிளர்ந்தெழுப்பும்‌. அ௮வ்வெழுச்சியி 
னின்றும்‌ பிறப்பது ௮ச்‌ சத்த. ௮ஃது உடலை வளர்க்‌ 
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கும்‌ அமிழ்தம்‌ போன்றது. அச்‌ சத்து, பொருட்‌ 
பெண்டிரிடத்தில்‌ கோன்றாஅ. அதனால்‌ கலந்த கலப்பு, 
இயற்கையின்‌ பாற்பட்டதாகாது. ௮ செயற்கையின்‌ 
பாந்பட்டதாகிறஅ, அதற்கும்‌*, முஷ்டி மைதுனம்‌ 
போன் த செயற்கை முறைகட்கும்‌ என்ன வேற்றுமை? 
ஒரு வேற்றுமையுமில்லை. இந்‌ தட்ப முணர்க்தே அரி 
யா திருவள்ளுவஞனார்‌, 
பொருட்பெண்டிர்‌ பொய்ம்மை முயக்கம்‌ இருட்டறையில்‌ 
ஏதில்‌ பிணந்தழீஇ யற்று. 
என்றும்‌, 
வரைவிலா மாணிழையார்‌ மென்றோள்‌ புரையிலாப்‌ 
பூரியர்க ளாழும்‌ அளறு, 
என்றும்‌, 
உலகிற்கு அறிவுறுத்தியிருததல்‌ காண்க, 

ச 4 [ரஷ ஈரம்‌ மரரம்கரதர்கறம்‌ (881 116 1146-ஐர்ஏர்மஐ மியர்ம்‌ 
01160 116 5, ஏற்ர்ரெர்க றா௦ம்ம060ம்‌ 1 116 0168711176 0௪௧06 
ஓம்‌ (16 மாகா, ரீக ௦4 ஜாக்‌ 4௧116 11 1116 மறட்மர்‌1 010௨ ௦4 பத ௦௭௩ 
௦094. 1415 ௦யிர ஏர்பு 0000 காக1/ந 6] 160601 11065 111கர்‌ 1106 
ருஜாஏ611௦105 றன்‌ ௦71115 0கரர்ர6 மம்ம 1 நமுர1 010 முற வரம்‌ 
ரூஃபி:1112 0ரள்‌ 1116 5௦0 ௦4 1116 1ர்ர்ர்ம்ருக1 1௧5 56 11௦1௦௧௨147 
1034651000. 11 தருக] 1010080165 1876 15 க ப150%௨1ஐ௨ ௦ம்‌ 
1115 போ ர்ச்ர6 மிரும்ம்‌ரா௦யா1 116 1௦0 ௦7 1116 ரூவா, நர்‌ நரன (1௪ 
13 ௨1011 16800156 01 16 கார்‌ ௦8 116 ஈதர்ர்கு, 1186 5 106 
8 6011வ௩ஐ6 ௦4 பருவத சர்ரகறரு 01 பேரராஹு ஏர ரா வி865 முற 5௦ 
116 1௦85. 18) 11௦, நரக 065176 ௨10116 ர்‌5 ௨௦1446 ௨௫0௦ 561%6 1௨. 
கர்ணா] சயி111ரஜ க ஸறற௦56ம்‌ எர்ர்வர பெரு, 5௨ ஊரக 1௦01 
1௦ நம்மு, வறம்‌ 6, 1162௦6, ஊப1சாத க பவ்றபிர்க 1௦55 11 ஏரகம்‌. 
11 15 01வரம்கம்‌ நு 501006 11187 801 ௦16-506 11110௨0165 ஐச 
விமா௦5ர 85 11காடுரர்ப1 60 196 மகா 85 ரக(பரநக1100. 17 ஈரமர்‌ 
130 2௦006 10011 (195 கக்க ஈமுமடர்‌ ரஷுயிர்‌ 10 க 1௦855 மம்‌ ஏர்(வி 


மே ராஹு நூர்ர்டிட மார11 மேறாரர6 116 பாகா 07 1116 கர ராஜர்‌ கரும்‌ ஏரஐ௦ 
1166060107 (116 ற6110110081006 ௦1 415 1146 1817665---மீ. 7729728722. 
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பொருட்‌ பெண்டிர்‌ கலவியால்‌ உடல்‌ ஈலன்‌ இல்லை 
என்பது கருதற்பாலது. இந்நலக்கேடு பெண்டிர்க்கும்‌ 


_. உண்டோ எனில்‌, உண்டு என்க. கலவி 
இநபாலார்கீ 


தங்‌ கேடு யில்‌ ௮மிழ்தச்‌ சத்துப்‌ பிறவாமையால்‌, 


அவளுக்கு உறுப்புக்களில்‌ ிவம்மை 
எழுந்து நாளடைவில்‌ ௮வளை கோய்வாய்ப்‌ படுத்தும்‌. 
ஆதலால்‌, அவளுக்குங்‌ கேடு உண்டென்க. 
பொருட்பெண்டிர்‌ கூட்டுறவால்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
கூடாகொழியினும்‌, வேறு பல கேடுகள்‌ விளையாமலிருக்்‌ 
தால்‌ போனும்‌. இயற்கைக்கு மாறுபட்ட விபசார த்தால்‌ 
கேடு இல்லாமல்‌ எங்கனமிருத்தல்‌ முடியும்‌ £ கோணிய 
நோயெரி வழியில்‌ ப்‌ வகை ர ற்ப்டல்‌ 
வாளாவிடுவசோ $ விடாள்‌ ! விடாள்‌ ! 
ஒறுத்தே தீர்வள்‌. உடலோம்பும்‌ அமிழ்தம்‌ போன்ற 
சததுக்குப்‌ பதிலாக வெம்மை எழுகிறது என்பது 
மேலே சொல்லப்பட்டது. அ௮வ்வெம்மை காமவெறிய 
னுள்‌ நுழைகிறது. அ௮வவெம்மை முதிர்ந்து முதிர்ந்து 
எரியாய்‌ வெள்ளையாய்க்‌ கொறுக்காய்‌ சமேகசணமாய்‌ 
*ஐய'னை அரிக்கக்‌ தொடங்குகிறது. பொருட்பெண்டிர்‌ 
இன்பம்‌ அப்பொழுது *ஐய”னுக்குப்‌ புலனாகிறது. ௮வ 
ஞக்கும்‌ நாளடைவில்‌ கோய்ததுயாமிகும்‌, பதியிலார்‌ 
கதி இவ்வாருக முடிகிறது ! 
இன்னுஞ்‌ சில கேடுகளும்‌ உண்டு, இருவாக்கும்‌ 
மன அமைதி கிடையாது. பதியிலா ஓருத்திமீது 
வவ க்க பே! கரக்க பதிம 9 
டட வாருவருக்‌ தத்தங்‌ கருத்து முற்றுறப்‌ 
போதரும்‌ போழ்து, எத்துணைப்‌ 
பொருமை போர்‌ பிணக்கு முதலியன நிகழ்கின்‌ றன: 
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கொலைகளும்‌ தற்கொலைகளும்‌ நிகழ்ச்ன்றன. இல 
மூர்க்க்கள்‌ பதியிலாப்‌ பெண்டிரை எவ்வெவ்வழியில்‌ 
அலைக்கிறார்கள்‌ | இவ்வளவு துன்பம்‌ எற்றுக்கு [ல ஒரு 
வனுடன்‌ வாழும்‌ வாழ்க்கையில்‌ இத்துன்பம்‌ உண்டோ? 
இருமணஞ்செய்து ஒருவனுடன்‌ வாழும்‌ ஒருத்தியின்‌ 
மீது, மற்ற ஆடவர்‌ மனம்‌ பெரிதுஞ்‌ செல்வ இல்லை. 
பதியிலாப்‌ பெண்ணின்‌ மீது பலர்‌ நாட்டங்‌ கொள்‌ இர்‌, 
பதியின்றி வாழ்தல்‌, பலதிற இடூக்கண்களுக்குக்‌ காரண 
மாக இருக்கிறது, 

விபசாரத்தில்‌ மூழ்குவோர்‌ உடலுரம்‌ இழச்கின்‌ 
றமையால்‌ அடிக்கடி போகம்‌ விரும்புவர்‌. அ௮ப்போகத்‌ 
துக்குப்‌ போதிய உடலுரம்‌ இன்மையால்‌ போலி எழுச்சி 
பெறவேண்டி மதுபானஞ்‌ செய்யல்‌ நேர்கிறது; புளிகார 
மிகுந்த புலால்‌ உணவு உண்ணல்‌ நேர்கிறது ; கொடிய 
மருக்துண்ணல்‌ நேர்கிறது, 

முடிவில்‌ பொருளெலாம்‌ போய்‌, ஆண்டன்மையும்‌ 
இழக்து, நோயெரியால்‌ வெந்து, நரகத்துன்பம்‌ அடை 
இரான்‌ ஐயன்‌? பாவம்‌! பதியிலாப்‌ பெண்டிர்‌ நிலையும்‌ 
இவ்வாறே முடிகிறது ! இவ்வா௮ு சாதலா பிறவி நோக்‌ 
கம்‌ ? 

விபசாரக்காரர்‌ முடிவு இவ்வளவில்‌ தொலைவ 
இல்லை. இவர்கள்‌ கோயும்‌ பிறவும்‌ இவர்கள்‌ வழி வழி 
உலகடைப்‌ பரவி வளரும்‌. பதியிலா வாழ்வால்‌ உல 
இற்கு எவ்வளவு கேடு ! 

கூடா வொழுக்கக்தார்க்குப்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகள்‌ 
தங்கள்‌ தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ பெயர்களையுஞ்‌ சொல்லக்‌ 


கூசுஇருர்கள்‌. தாய்‌ தந்தையர்கள்‌ மதியீனம்‌ மைந்தர்‌ 
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மதிப்பையும்‌ போக்குகிறது. தாய்‌ தந்தையர்‌ அறியா 
மைககு மைந்தர்‌ என்‌ செய்வார்‌? 

பதியிலாக்‌ குலத்தில்‌ இல ஈல்லோர்‌ இருகூர்‌. 
- அவர்‌ ஒருவனுடன்‌ காலங்கழிக்கரொர்‌. அவ்வொருவன்‌ 
வேறொரு மனைவி இல்லாதவனா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
அப்பொழுது அவன்‌ அவளுக்குக்‌ காதல்‌ தலைவனா 
கிறான்‌, அவனுடன்‌ வாழும்‌ ஒருத்தி 


வ ௦ 
டன்‌ அற்றார்‌ யைப்‌ பதியிலார்‌ உலகில்‌ 0 


றல்‌ பக்கத்‌ 
அறியாமை. சாதிப்‌ பேய்கள்‌ அவளை 
என்ன கூநினுங்‌ கூறுக, அவள்‌ இயற்கைச்‌ செக்நேறியில்‌ 
நின்று வாழ்வு ஈடாத்தும்‌ நங்கையாகிறாள்‌. உலகன்‌ 
பொருட்டு அவ்விருவரும்‌ வெளிப்படையாகக்‌ திரு 
மணஞ்‌ செய்து கொள்வது நலம்‌, ௮ த.ற்குரிய அஞ்சா 
கெஞ்சம்‌ ௮ண்‌ மகனுக்குத்‌ தேவை, சாதிப்‌ பேயை 
ஓட்டுதற்குரிய வழிகளுள்‌ இஃ்தொன் று, 
பதியிலார்‌ குலத்திற்‌ பிறந்த சிலர்‌, முன்னோர்‌ உரி 
மைப்‌ பொரு௫ூடையவா யிருக்கிறார்‌; சிலர்‌ இசை 
பாடியும்‌ நாட்டியம்‌ ஆடியும்‌ பெரும்‌ பொருளீட்டுகிறார்‌. 
இவர்கள்‌ பொருள்‌ கருதிப்‌ பிறரிடம்‌ 


ர. இழிதொழிலில்‌ இறங்குகிரார்களில்லை. 
பரணன்‌ இன்பததுக்கென இவர்கள்‌ ஒவ்வொரு 


வர்‌ ஓவ்வொருவனுடன்‌ கலக்இஞர்‌, 

அவனையன்றி மற்றவரைக்‌ கனவிலும்‌ இவர்‌ கருதுவ 

தில்லை. இது போற்றற்குரிய தாயினும்‌ இச்செயலிலும்‌ 
ஒரு குறைபாடுிள து. 

இன்ப நாயகனுக்கென மணஞ்‌ செய்த மனைவி மற்‌ 

மொருத்தி இருக்கிறாள்‌. மனைவியுடைய ஒருவனுடன்‌ 
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கூடி வாழ்வதால்‌ இவர்கட்குப்‌ பதியிலார்‌ பெயர்‌ ஒழி 
யாமலிருக்கிறது. அவனும்‌ இவர்களை “வைப்பாட்டி” 
என்ே சொல்லிக்‌ கொள்வான்‌. அதலால்‌, இவர்கள்‌ 
பதியிலார்‌ என்னும்‌ பழிபோக்க, மனைவியுடன்‌ வாழும்‌ 
ஒருவணுடனும்‌ கூடுதலை ஒழித்து, வேறு எவமை 
யும்‌ மணம்‌ புரியாத ஒருவனை மணஞ்செய்து கொள்‌ 
வசத அறம்‌. மனைவியுடன்‌ வாழும்‌ ஒருவனஅ சேர்க்‌ 
கையை இவர்கள்‌ விரும்பு தலாகாது, 
பெண்ணுலகில்‌ பஇயிலார்‌ என்றொரு கூட்டம்‌ இருத்‌ 
தல்‌ இழுக்கு. ௮தினும்‌ அதற்கென ஒரு சாதியார்‌ 
ஒதுக்கப்பட்டிருக்தல்‌ பேரிமுக்கு. இவ்விழுக்கைப்‌ 
போக்க அறிஞர்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌. 
இழிதொமழிலுக்கெனக்‌ குறிக்கப்படுஞ்‌ சா திவழக்கு 
முதலாவது தொலைதல்‌ வேண்டும்‌. ௮ஃது எப்படித்‌ 
தொலையும்‌ ? அப்பெண்‌ மக்களிடைக்‌ 


வப்ஸல்‌ திருமணப்‌ பழக்கம்‌ பரவல்‌ வேண்டும்‌, 
உலை ்‌ ்‌ ப பத்த 

க அவர்கள்‌ வழிக்தோன்றும்‌ பெண்‌ மணி 
ண்ட களைத்‌ திருமணஞ்‌ செய்து கொள்ளாம்‌ 


அஞ்சா கெஞ்சம்‌ ஆணுலகம்‌ பெறுதல்‌ 
வேண்டும்‌. *பதியிலார்‌ குலத்தில்‌ பெண்‌ கொள்வது 
இமிவு என்னும்‌ எண்ணம்‌ உதித்தல்‌ கூடாது. பது 
யிலார்‌ குலம்‌ என்றொருகுலம்‌ நாட்டிலிரு த்தல்‌ நாட்டுக்கு 
எவ்வளவு இழிவு : எவ்வளவு கேடு * அவ்விழிவையும்‌ 
கேட்டையும்‌ போக்க வேண்டுவது எவர்‌ கடமை] 
தேசத்தார்‌ கடமை யன்ஜோ! அவ்விழிவையும்‌ கேட்‌ 
டையும்‌ எப்படிப்‌ போக்குவது? வாய்ப்பேச்சாலா ? 
எழுத்தாலா ? செயலில்‌ போக்குதல்‌ வேண்டும்‌. அதற்‌ 
குக்‌ தருமணமன்றி வேறு வழியென்னை? 
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பதியிலாருள்‌ ஒரு பெண்ணை மணப்பது இமி 
வெனக்‌ கருகலாகாது, அ௮ங்கனங்‌ கருதுபவன்‌ தன்‌ 
னலத்தனாவன்‌. அன்னான்‌ நாட்டின்‌ நலக்தை நாடுபவ 
-னலலன்‌. அவ்வினையில்‌ இழிவும்‌ இல்லை ு; அதன்கண்‌ 
பெருமையே உண்டு, இழிவாகக்‌ கொள்ளினும்‌, காட்‌ 
டின்‌ இழிவைப்போக்க ஓருவன்‌ இழிவு மேற்கொண்டா 
லென்னை 1 அஞ்சா நெஞ்சமும்‌, காட்டினிடத்து மெய்‌ 
யன்பும்‌, தியாகவணாவும்‌ வேண்டற்பாலன, பதியிலா 
ரைக்‌ திருமணஞ்‌ செய்து கொள்ள வெள்கும்‌ மனம்‌, 
அவர்‌ மாட்டுக்‌ துயில்‌ நீதீதுவர வெள்குவதில்லை 
போலும்‌! வெட்கம்‌! வெட்கம்‌! விபசாரத்துக்குச்‌ சாதி 
யில்லை ! மதமில்லை ! வேளிப்படையாகத்‌ திருமணஞ்‌ 
சேய்தற்கு மட்டும்‌ சாதியும்‌ மதமும்‌ குறுக்கிடேகேன்றன 
போலும்‌ ! 

பபண்‌ ணுலகில்‌ பதியிலார்‌ கூட்டம்‌ என்று ஒன்று 
நிலவு தற்குக்‌ காரணமா யிருப்பது ஆணுலகென்று 
அடிக்கடி. சொல்கி2றன்‌. ஒருத்தியுடன்‌ வாழும்‌ நோன்பு, 
௮ ணுலகில்‌ நிலவினால்‌ பதியிலார்‌ கூட்‌ 


ஒநத்தியுடன்‌ அதக தக வட 
அக டம்‌ ஏது? ௮ண்மக்கள்‌ காமவெறி, பதியி 
நோன்பு லார்‌ கூட்டமாகப்‌ பரிணமித்‌ திருக்கிறது, 


பதியிலார்‌ கூட்டத்தால்‌ நேரும்‌ இழிவு 
பழி பாவங்கட்‌ செல்லாம்‌ பொறுப்புடையார்‌ அண்மக்‌ 
கசேயாவர்‌. இது குறித்து மகாத்மா காந்தி உலூற்கறி 
வுறுத்தியள்ள பொன்னுரைகரரள்‌ சில வருமாறு :-- 
பெண்மக்கள்‌ தாய்மைக்கு காம்‌ காரணராயிருத்தல்‌ 
பேண்டும்‌. 
மனிதன்பாலுள்ள விலங்கு, பெண்மக்களைப்‌ பொருட்‌ 
பெண்டி ராக்குகிறது. ளை 
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காம வேட்கைக்கென ஒரு பெண்மகளை அர்ப்பணளசு: 
செய்யுங்‌ குணம்‌ ஈம்பாலுள்ளவரை, ஆண்மக்களாயகாமனை 
வரும்‌ வெட்கத்தால்‌ தலைகுனிய வேண்டியவரே. கடவு 
ளின்‌ உயரிய படைப்பாகிய பெண்மச்சகளை ஈமது காம: 
வேட்கைக்கு இரையாக்கி விலங்காவதைப்‌ பார்க்கிலும்‌. 
மனிதக்‌ கூட்டமே அழித்து விடுவது சாலவும்‌ ஈன்று. 
மானமுள்ள இக்தியாவில்‌ ஒவ்வோ ராண்மகனும்‌ தன்‌ 
னுடைய சகோதரிபோல்‌ (மற்றப்‌ பெண்மணிகளைப்‌): 
பாவித்தால்‌ பெண்மகள்‌ நல்லொழுக்கங்‌ காக்கப்படும்‌. 
இர்திய மக்களை ஒவ்வொருவரும்‌ தமது சகோதரர்‌ அல்‌: 
லது சகோதரி என்று கொள்ளாம்‌ பேராண்மையே சுய: 
ராஜ்யம்‌, 
ஒருவன்‌ ஒருக்தியுடனும்‌, ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌. 
கூடி இன்பவாழ்க்கை நடாத்தல்‌ வேண்டுமென்று இக்‌: 
நூலில்‌ ஆங்காங்கே வலியு த்தி வருகி£ேன்‌ ; பெண்‌ 
ணுரிமை” யில்‌ “திருவள்ளுவர்‌ உள்ளம்‌” என்னும்‌ இடத்‌: 
இலும்‌ சிறிது கூறியிருக்கியேன்‌, அதை யொட்டி. 
ஈண்டுஞ்‌ சல உரை பகர விரும்புகி2றன்‌, 
உரிமையில்‌ *ஆணுக்கு உயர்வு, பெண்ணுக்குக்‌: 
தாழ்வு” என்பதில்லை. கட்டுப்பாடுகட்கு 4ஆண்‌ அடங்கி 
நடத்தல்‌ வேண்டுவதில்லை ; பெண்‌ மட்டும்‌ அடக்கி 
நடத்‌ தல்வேண்டும்‌'என்னும்‌ நியதி இயற்கையில்‌ இலலை.. 
இயற்கை நிலை இவ்வாருகச்‌ சில இடங்களில்‌ ஆண்‌- 
மகன்‌, பல பெண்களை மணக்குங்‌ கொடுமை யாண்டி.. 
ருந்து பிறந்தது? ௮க்கொடுமை ஆணுலகக்தினின்‌ 
மே பிறந்திருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இத பற்றி முன்னா 
ரும்‌ பல இடங்களில்‌ சொல்லியிருக்கேன்‌. 
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ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்தலே செம்மையநம்‌ 
என்பதை ஆரியர்‌ திருவள்ளுவனார்‌ தமது திருக்‌ 
குறளில்‌ பல இடங்களில்‌ குறிப்பாகவும்‌, வெளிப்படை” 
யாகவும்‌ விளக்கயிருக்கிறார்‌. *இல 
வாழ்க்கை ? என்னும்‌ மூதலதிகாரத்‌. 
இல்‌, “ஒருவன்‌ ஒருத்இயுடன்‌ வாழ்வே அறம்‌” என்‌ 
னணுங கருத்துப்பட அவர்‌ அருளிய குறள்களில்‌ சில: 


- திநவள்ளுவர்‌ 
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“பெண்ணுரிமை'* ரில்‌ எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டிருக்‌ 
கின்றன. இன்னுஞ்‌ இல குறட்பாக்கள்‌ வாயிலாக: 
அவரது உளளக்கிடக்கையைக்‌ கிளத்த முயல்கிேன்‌. 
திருக்குறளில்‌ “பிறனில்‌ விழையாமை” என்‌ £ரர்‌' 

௮.தஇகா.ரம்‌ இருத்தல்‌ அன்பர்கட்குக்‌ தெரியும்‌. அவவ: 
இகாரம்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்தல்‌ வேண்டு 
மென்பகையும்‌, மற்ரொருத்தியை அவன்‌ நாடுதல்‌ கூடா 
கென்பதையும்‌ உள்ளங்கை செல்லிக்‌ கனிபோல்‌ விளங்‌: 
கச்‌ செய்கிறது. ௮வ்வஇகாரம்‌ வருமாறு :-- 

பிறன்பொருளாட்‌ பெட்டொழுகும்‌ பேதைமை ஞாலத்‌ 

தறம்பொருள்‌ சண்டார்க ணில்‌. 

அறன்கடை நகின்றாரு ளெல்லாம்‌ பிறன்கடை 

நின்றாரிற்‌ பேதையா ரில்‌, 

விளிஈ்தாரின்‌ வேறல்லர்‌ மன்ற தெளித்தாரிற்‌ 

நீமை புரிக்தொழுகு வார்‌. 

எனை த துணைய ராயினும்‌ என்னாம்‌ இனைத்‌ தணையும்‌ 

தேரான்‌ பிறனில்‌ புகல்‌, 

எளிதென இல்லிறப்பான்‌ எய்‌.தம்‌எஞ்‌ ஞான்றும்‌ 

விளியா.து நிற்கும்‌ பழி, 
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பகைபாவம்‌ அச்சம்‌ பழியென கான்கும்‌ 

இகவாவாம்‌ இல்லிறப்பான்‌ கண்‌. 

அறனியலான்‌ இல்வாழ்வான்‌ என்பான்‌ பிறணனியலாள்‌ 

பெண்மை நயவா தவன்‌. 

பிறன்மனை கோக்காத பேராண்மை சான்றோர்க்‌ 

கறஹனொன்றோ வான்ற வொழுக்கு. 

நலக்குரியார்‌ யாெனின்‌ காமநீர்‌ வைப்பில்‌ 

பிறற்குரியாள்‌ தோள்தோயா தார்‌. 

அறணன்வரையான்‌ அல்ல இன்னும்‌ பிறன்வரையாள்‌ 

பெண்மை நயவாமை நன்று. 

இவ்வதிகாரத்தில்‌ யாண்டாயினும்‌ ஆண்மகன்‌ 
பிறமாகதரை விழைவது கூறப்பட்டிருக்கிறதா என்பதை 
அன்பர்கள்‌ உற்றுகோக்குவார்களாக, இவ்வதிகாரம்‌ 
“ஓழுக்கமுடைமை'எனனும்‌ ௮ திகாரத்தைக்கொடர்ந்து 
நி£்றலுங்‌ கருகற்பாலது, ஒழுக்கக்துறைகளுள்‌ தலை 
யாயது - உயிர்போன்றது - (பிறனில்‌ விழையாமை” என்‌ 
பதையன்றோ ௮த்தொடர்பு அறிவுறுத்துகிற து ? 
:டிறனில்‌ விழைதல்‌ பாவம்‌ * வரைவின்‌ மகளி 
சொடு செர்க்தால்‌ என்னை!?”என்னு இலர்‌ கருதலாம்‌. ௮௯ 
தும்‌ இயற்கைக்கு மாறுபட்ட மறச்செயலே யாகும்‌. 
ஒருவன்‌ ஒருசக்தியுடன்‌ வாழக்‌ கடமைப்பட்டிருக்கி 
மூனே யன்றி, எச்காரணம்பற்றியும்‌ எம்மாதரையும்‌ 
நண்ணும்‌ உரிமை அவனுக்கில்லை என்பதே ஆரியர்‌ 
திருவள்ளுவனார்‌ உட்கிடக்கை. அவர்‌ வரைவின்‌ மகளிர்‌ 
கூட்டுறவையும்‌ கடிந்து கூறியுள்ளஅ வருமாஹு :--- 
அன்பின்‌ விழமையார்‌ பொருள்விழையும்‌ ஆய்தொடியார்‌ 
இன்சொ லிழுக்குத்‌ தரும்‌. 
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பயன்றூக்டிப்‌ பண்புரைக்கும்‌ பண்பின்‌ மகளிர்‌ 

நயன்றூக்கி நள்ளா விடல்‌, 

பொருட்பெண்டிர்‌ பொய்ம்மை முயக்கம்‌ இருட்டறையில்‌ 

ஏதில்‌ பிணக்தழீஇ யற்று. 

பொருட்பொருளார்‌ புன்னலச்‌ தோயார்‌ அருட்பொருள்‌ 

ஆயும்‌ அறிவி னவர்‌. 

பொதுதலத்தார்‌ பதத்ஸ்கும்‌ தோயார்‌ மஇிகலத்‌ இன்‌ 

மாண்ட அறிவி னவர்‌. 

தலம்‌ பாரிப்பார்‌ தோயார்‌ தகைசெருக்கிப்‌ 

புன்னலம்‌ பாரிப்பார்‌ தோள்‌. 

நிறைகெஞ்ச மில்லவர்‌ தோய்வர்‌ பிறநெஞ்சிற்‌ 

பேணிப்‌ புணர்பவர்‌ தோள்‌. 

ஆயு மறிவின ஏல்லார்க்‌ கணஈ்சென்ப 

மாய மகளிர்‌ முயக்கு. 

வரைவிலா மாணிமையார்‌ மென்றோள்‌ புரையிலாப்‌ 

பூரியர்க ளாழும்‌ அளறு. 

இருமனப்‌ பெண்டிர்‌ கள்ளுங்‌ கவறுக்‌ 

இருக்கப்‌ பட்டார்‌ தொடர்பு. 

சிலர்‌ பு௮ராணக்‌ கதைகளையும்‌ பிறவற்றையும்‌ காட்‌ 
டுவர்‌. சில தத்துவ நுட்பங்களைப்‌ பெண்ணாக உரு 
வகப்படுத்திக்‌ கவிகள்‌ பாடியகைப்‌ பொருளாகச்‌ கொள்‌ 
வஅ மடமை, அவைகளைக்‌ காட்டி உலகை ஏமாற்றப்‌ 
புகுவஅ ௮.றியாமை. ஒருவன்‌ ஒருக்தியடன்‌ வாழ்தலே 
அதம்‌; ௮றம்‌. “பல பெண்களை ஒருவன்‌ மணக்கலாம்‌ 
என்னுவ கட்டுகள்‌ இனி ஓஅக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌, 
்‌ பிறப்பால்‌ பதியிலார்‌ ? என்று சொல்லப்படும்‌ 


கூட்டத்தின்‌ குறைபாகெமா நிறைவு செய்தல்‌ அரி 
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தன்று, உலகல்‌ பொதுவாகவுள்ள பதியிலா விபசாரக்‌ 
கூட்டத்தை ஒழுக்குபடுத்துவது மிக அரிது. இக்கூட்டம்‌ 
பெருகுதற்குக்‌ காரணம்‌ வறுமையா 


க்‌ ்‌ சரப 
என்து யிருக்கலால்‌, அறவோர்‌ ஆங்காக்கெ. 
கூடடதனை ர்‌ ர 
ன ண்‌ ்‌ ்‌ 
படூத்தல்‌ மணிகட்குச்‌ சோறுகூறை ய தவி, கல்வி 


கர்பித்து, கைக்தொழில்‌ போதித்து, 
விரும்புவோர்க்கு மணஞ்செய்து வைப்பது நலம்‌. நாட்‌ 
டில்‌ செல்வர்‌ பலர்‌ இல்லாமலில்லை, அன்னார்‌ மனம்‌ இக்‌ 
துறையில்‌ திரும்பு கல்‌ வேண்டும்‌. எழைப்‌ பெண்மக்கட்‌ 
கென ஓர்‌ அறச்சாலை ௮மைப்பது, எத்துணையோ வேறு 
பல அறச்சாலைசள நிறுவிய பயனை ஈல்கும்‌, செல்வர்கள்‌ 
தங்கள்‌ செல்வகச்தை இவ்வறக்‌ அறையில்‌ பயன்‌ 

படுத்‌ துவார்களாக. 
உல௰ல்‌ செல்வர்களே பல கேட்டிற்குக்‌ காரணர்‌ 
களா யிருத்தல்‌ கண்கூடு, ஏழைச்‌ கொழிலாளர்கள்‌ 
உழைப்பால்‌ பெ௮ஞ்‌ செல்வத்தை முதலாளிகள்‌ பல 
திறக்‌ களியாடல்களுக்குச்‌ செலவசெய்‌ 


அட்சய தல்‌ பெருக துவது, அக்களியாடல்‌ 
களர்ல்‌ களுள்‌ பல௦பெண்‌்மக்களைக்‌ கற்பழிக்கும்‌ 
பண்ணுல ்‌ அடல்‌ 
கங்‌ ட்‌ ஆடல்‌ தலையாயது. இச்செல்வர்கட்‌ 


குப்‌ பெண்‌ வடிவங்கள்‌ என்னவாகக்‌ 

தோன்னறுகன்‌ மனவோ தெரியவில்லை. 
பெண்‌ ஒரு களிப்பொருள்‌ என்பது அன்னார்‌ 
கருச்‌. துப்போலும்‌! இச்செல்வர்கள்‌ பொருட்டுப்‌ பதி 
.'யிலாப்‌ பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ நிலையை மறந்‌, கங்களை. 


ஒரு விலைப்பொருளாகக்கருதி வாழ்கிறார்கள்‌.செல்வர்கள்‌ 
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"கொடுமையால்‌ பெண்‌ மக்களின்‌ தெய்விகமும்‌ கரந்து 
நிற்கிற, தெய்வப்‌ பெண்களைப்‌ பேயாக்குஞ்‌ செல்‌ 
வார்கள்‌ ௮ண்டவனைக்‌ காணும்‌ நாளும்‌ உண்டோ? பெண்‌ 
ணைத்‌ தெய்வமாகப்‌ போற்றும்‌ ஒரு நிலை பெறுவோன்‌ 
கடவுளைக்காணும்‌ அன்‌ பனாவன்‌; அருளாளனாவன்‌, 

உலகில்‌ பதியிலார்‌ கூட்டம்‌ என்றொன்று இல்லா 
தவாறு ஓழிக்க அங்காங்கே அன்பும்‌ அறிவும்‌ வாய்ந்த 
பெரியோர்கள்‌ முயல்வார்களாக. அவர்கள்‌ முயற்சிக்கு 
இயற்கையும்‌ இறையும்‌ துணை செய்யும்‌. இயற்கை 
இறையின்‌ நோக்கம்‌ பெண்ணுலகில்‌ பதியிலார்‌ இருத்‌ 
தல்‌ வேண்டுமென்ப தன்று, அ௮ச்செயற்கை யொழிய 
இயற்கை இறையும்‌ துணைபுரியும்‌. உலகில்‌ பதியிலாக்‌ 
கூட்டம்‌ ஒழிக; ஒழிக, பெண்ணுலகின்‌ கறை அழிக ; 
அழிக, பெண்ணுலகு ஓங்குக ; ஓங்குக, 

அன்பின்‌ விழையார்‌ பொருள்விழையும்‌ ஆய்தொடியார்‌ 
இன்சொ விழுக்குத்‌ தரும்‌ '--திநவள்ளுவர்‌ 


௧௨. கைம்மை 
| சைம்பெண்‌ நிலையும்‌ சிறுமைகளும்‌ - குழக்தை 
மணக கொடுமை - ஜனகணிதச்‌ குறிப்பு-இர்து மதத்‌ 
இன்‌ பொறுப்பு - மறுமணம்‌ - சாத்திரம்‌ ; கர்மம்‌ - 
கைம்‌ பெண்களின்‌ துயர்‌ - களையும்‌ வழி. | 
திநமணஜ்‌ சேய்து கோண்ட ஓநத்தி, தன்‌ கோழநனைப்‌ 
பற்றிய லந சேய்தியும்‌ பெறதோமியினும்‌, அல்லது அவள்‌: 
தலைவன்‌ கோலையுண்டானுயினும்‌ அல்லது இறந்து பட்டா 
யினும்‌, அவள்‌ கன்னியா யிநப்பாளாயின்‌, அவளுக்கு மறு. 
மணஞ்‌ சேய்து கோள்ளும்‌ உரிமையுண்டூ. 
-போதாயனர்‌.. 
(கைம்மை என்னுந்‌ கலைப்பிடும்போசே யான்‌ 
பிறந்த காட்டின்‌ மீது நாட்டஞ்‌ செல்கிறது. கைம்மை 
நில்‌ பெண்ணுலகிற்கும்‌ ஆணுலகிற்கும்‌ பொதுவான. 
அந்நிலை வாழ்வில்‌ இருபாலாருள்‌ எவர்க்கேனும்‌ ஒரு 
வர்க்கு உறாமற்‌ போகாது. உலகில்‌ பல இடங்களில்‌ 
ஆண்‌ கைம்மையசைப்‌ போலமவ பெண்‌ கைம்மையரும்‌ 


வாழ்ந்து வருகிஞர்‌. சில இடங்களில்‌ 


நாட்டுக்‌ ற்‌ ஞ்‌ 

ஷி பபாக நமது நாடடில கைமமை எய்‌: 
கைம்பே இட்ட. 

நிலை தும்‌ பெண்மக்கட்குப்‌ பலஇிறச்‌ இறு 


மைகள்‌ உண்டு. நமது நாட்டிற்‌ பொது 
வாகப்‌ பெண்ணுலகிற்கே சிறுமை அதிகம்‌, அதிலும்‌ 
கைம்பெண்களுக்குள்ள சிறுமைகள்‌ சொல்லற்பாலன 
வல்ல, அச்சிறுமைகள்‌ நினைவி லுறும்போது என்பு 
நெக்குவிடுகிறது; உள்ளங்‌ குழைகிறது; * இப்பாழும்‌ 
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நாட்டில்‌ என்‌ பிறந்தோம்‌ ? என்று நினைந்து நினைந்து 

இரங்குகலும்‌ நேர்கிறது, 
பெண்‌ கைம்மை எய்தினாுல்‌ என்ன? அண்‌ 
மகன்‌ அர்கிலை எய்துவதில்லையோ ? பெண்‌ மகள்‌ 
கைம்மை எய்தியதும்‌ அ௮வள்பாலுள்ள இயற்கை 
உணர்வு ஓடி. விடுகிறதோ? உயிர்போய்‌ விடுகிறதோ? 
கடவுள்‌ மறைந்து விடுகிராசரோ ? படைப்பில்‌ என்ன 
குறைவு ஏற்படுகிறது? அவள்‌ எதிரில்‌ வசக்கூடா தாம்‌! 
கூட்டங்களில்‌ போகக்‌ கூடாதாம்‌! நல்வினைகளில்‌ தலை 
காட்டக்‌ கூடாதாம்‌ ! உடையுணவையும்‌ வெறுத்தல்‌ 
வேண்டுமாம்‌ ! ௮ப்பெண்‌ மூதேவியாய்‌ விட்டாளாம்‌ | 
கைம்மை எய்திய அண்‌ மகனோ எல்லாவற்றிலுக 
கலந்து கொள்ளலாம்‌! ௮வன்‌ பல்லிழக்த முதியவனாயி 
னும்‌ பதினாறு வயது கட்டழகியை மணஞ்‌ செய்து 
கொள்ளலாம்‌ ! என்ன வேற்றுமை ! இவ்வேற்றுமை 
இயற்கையில்‌ உள்ளதா? கடவுள்‌ கண்டதா ? இஃது 
இரக்கமிலா வன்களுளைர்கள்‌ இடைக்‌ காலத்தில்‌ விஇதத 

கொடுமை ! கொடுமை ! 
நமது நாட்டவரின்‌ அநியாய மென்ன 1? இறு 
குழந்தை - ஓராண்டுக்‌ குழர்தை-௮த.ற்கு மணமென்ன 
தெரியும்‌ 1 அப்‌ பச்சிளங்‌ குழவிக்குப்‌ 


ஒ*தை பெண்‌ ஆண்பால்‌ வேற்றுமை யாதல்‌ 
மணகீ பத்து 
கோடூமை உட தாட அரகுதக்தைக்குக்‌.. இரு 


மணம்‌ ! அது கைம்மை எய்‌ தனால்‌ 

௮ .தற்குவ்‌ கட்டுப்பாடு ! ௮க்குழவி உலகை அறிந்ததா? 

இல்லையே.௮ு தாய்மை என்னுஞ்‌ சீரிய நிலையை அடை 

யாமலன்‌ ரோ ஒழமிகறது! இ கடவுள்‌ கருத்தாகுமா? 
ப்‌ 











௬” ர௫ 















21 6! 26066 070 /886 0211 ௫ 60 
61643] 266601 860 “9 கி அட 0091 619 60% யா(8௨(௫ 
ரண்டு உ. (7-0 து [அனு ப ண்‌ அவதி! இடு கூறு 
ராமை மலா ஒர ரல ரசீஉம சீட மூர்‌] ரசா 84 
து கட்க ர 
.909* |/18890'06!) 920668 !082:81606 । 7616688801 | 980%67:012 19 
ஐ ஓரம 
ட (ராம 
981882 186118௫6' 900066 96969:08. 986:0%6௫81 | 09௫616 [உட மூ.) 
யற:௮(ட 
| 
ஒயமே ற 
ட 20. ரத த 
ன்‌ ட ல ய்யமுமு1ர] 6 
ட்ட ல்க | ஒல்‌ அசாகு ரச சகதரகமாகு | சைசர.22௯89 | 7661 
 உ.0 வ்‌ 9 ட ட 
உட 5: பத: 
கடக்‌ ட்டன 





கைம்மை 269 


மது நாட்டில்‌ எத்துணைப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ பால்மண 
மர இளங்குழக்தைப்‌ பருவத்தில்‌ கைம்மை எய்தி 
வருந்திக்‌ கொண்டிருக்கிருர்கள்‌ ! 

... தமது காட்டின்‌ ஜனகணிதம்‌ (0061810018 107) 
காட்டிலுள்ள கைம்பெண்கள்‌ தொகையைக்‌ தெதரிவிக்‌ 
ல நன்பன்‌ ௮. 1921-ஆம்‌ ஆண்டின்‌ கணக்கை 

யொட்டிக்‌ கைம்மை எய்திய பெண்மக்‌ 
கள்மீது றிது கருத்‌ அச்‌ செலுத்துவோம்‌. 
அப்புள்ளிகளை உற்று தோக்குழிப்‌ பொதுவாக இந்‌ 
தியப்‌ பெண்மணிகளின அம்‌, இறப்பாக ஹிந்து பெண்‌ 
மணிகளின தும்‌ கிலை இனி புலனாகும்‌. தற்கால ஹிந்து 
மதத்தைப்‌ பேண்கோலைமதம்‌ என்று கூறல்‌ மிகையா 
காது. இந்தியாவிலுள்ள மற்றக்‌ கைம்‌ பெண்களின்‌ 
(தொகையினும்‌, ஹிந்து கைம்‌ பெண்கள்‌ தொகையே மேம்‌ 
பட்டிருத்தல்‌ கருதற்பாற்று, இக்தியாவின்‌ மொத்த 
கைம்பெண்‌ தொகை 96,984,898. ஹிந்து கைம்பெண்‌ 
தொகை 90,218,180. எஞ்சியுள்ள தொகை மிகச்றி 
யது. அதுவும்‌ முஸ்லிம்‌ - கிறிஸ்து - பெளக்தர்‌ முதலி 
யோரிலுள்ள கைம்பெண்கள்‌ அடங்கிய கொகை, 
ஒரு வயது முதல்‌ பதினைந்து வயதுவரை 
கைம்மை எய்தியுள்ள இந்தியப்‌ பெண்‌ குழறர்தைகள்‌ 
தொகை 896,550. ௮ல்‌ ஹிக்‌அ பெண்‌ குழந்தைகள்‌ 
தொகை 829,016. இவ்வகியாயக்தை உற்று நோக்குங்‌ 
கள்‌. இவவளவு பால்மணமரு இளங்‌ கைம்பெண்கள்‌ ! 
இக்கொலைக்குப்‌ போறுப்பு யாது ? ஹிந்து மதமன்றோ ர்‌ 
மற்ற மதங்களிலுள்ளவர்கள்‌ மீண்டுக்‌ திருமணஞ்‌ செய்‌ 
யும்‌ உரிமை பெற்றிருக்கிறார்கள்‌. மேலும்‌ அவர்கள்‌ 
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ஜனகணிதம்‌ எடுத்த வேளையில்‌ கைம்மை எய்இ 
யிருந் தவர்கள்‌. அவர்களுள்‌ எத்துணையோபேர்‌ பின்னை 
மணஞ்‌ செய்‌்இிருப்பார்கள்‌. ஹிர்து குழந்தைகளின்‌ 
நிலையோ ! நிலையோ ! * * * என்று ௮ழ வேண்டுவதே! 

நமது நாட்டில்‌ இலட்சக்கணக்கான சிதறு குழந்தை 
கள்‌ கைம்பெண்களா யிருக்கிருர்கள்‌. இவர்கள்‌ ௧௫ 
என்னை : இருமணம்‌ இன்ன தென்றுணரா முன்னர்‌ 
ஏன்‌ திறுமியர்களைக்‌ திருமணஞ்‌ செய்து கொடுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌ ? கைம்மை எய்த நேர்ந்தால்‌ அவர்களை ஏன்‌ 
கூட்டில்‌ ௮டைத்து வருக்கல்‌ வேண்டும்‌ ? அவர்கள்‌ 
வழுக்கி வீழ்வமேல்‌ அவர்களை அடிக்கிறது; ஊரை 
விட்டு ஒட்டுகிறது ; சமயம்‌ நேர்ந்தால்‌ கொல்கிறது, 
இப்பாவங்களை நிகழ்த்திவரும்‌ நாட்டூக்கு உய்வுண்டோ? 
உரிமை புண்டோ? நாயகனுடன்‌ ஒரு பொழுதேனும்‌ 
கூடி. இன்பம்‌ நுக.ராத பெண்மகள்‌, கைம்மைநிலை எய்த 
னால்‌, மீண்டும்‌ மணஞ்செய்து கொள்ளலாகாதா? மணம்‌ 
என்பது யாது ? பந்தரா $ கோயிலா ? மந்திரமா £ 
மாலையா ? ஒருத்தி ஒருவனுடன்‌ கூடி இன்பம்‌ நகரு 
நாளே திருமண முடிந்த நாளாகும்‌. இளமை மணத்‌ 
தையும்‌ விலக்காது மறுமணத்தையும்‌ தடூப்பது அற 
மாகாது. 

உற்ற வயதடைந்து, பல அண்டு, தலைவனுடன்‌ 
கூடிக்‌ குலாவிப்‌ பிள்ளைப்பேறு பெற்ற ஒருத்தி, கைம்‌ 


பபண்‌ ஆவளேல்‌, : அவள்‌ மறுமணஞ்‌ 
மறுமணப்‌ 


போறுறுல்‌ செய்யாம லிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ ௮வள்‌ 


விருப்பப்படி நடக்கும்‌ உரிமை ௮வட்‌ 


கும்‌ இருத்தல்‌ வேண்‌ டும்‌,௮வள்‌ விரும்பினால்‌ மறுமணஞ்‌ 
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செய்துகொள்ளலாம்‌. அ௮வள்‌ விபசாரம்செய்து கெட்டமி 
வதினும்‌, ஒருவனை மணந்து அவனுடன்‌ வாழ்தல்‌ சிறப்‌ 
பாகும்‌, மணம்‌ விரும்புல்‌ கைம்பெண்ணை த்‌ தடுத்தலுங 
"கூடாது; விரும்பாதவளை வலியுறுத்தலுங்‌ கூடாது, 
பொறுப்புப்‌ பெண்ணுடையதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இல ஆண்டு நாயகனுடன்‌ வாழ்க்து, இன்பம்‌ 
அகர்க்து, கைம்மை எய்துவோர்‌ மீண்டும்‌ மற்ஜொரு 
வனை ஈச்ச வேண்டுவதில்லை. அ௮ப்பெண்மணிகள்‌ வேறு 
பல அ௮றத்துறைகளிலிறங்கி வாழ்வு நடாக்தல்‌ நலன்‌. 
பால்‌ மணமர௫ு இளக கைம்பெண்கள்‌ உற்ற வய 
,தடைந்து மறுமணஞ்‌ செய்து கொள்வது அறமே 
யாகும்‌. அதற்கு அறிஞர்‌ துணை 


த ர டப்தில்‌ வெண்டும்‌. சாத்தாக்‌ 


கர்மம்‌ 
காமம்‌ இவைகள்‌ மீது விண்பமி சுமத 

துவது அறியாமை, 
சாத்திரம்‌ எது? இயற்கை நெறிக்கு மாறுபட்டு 
எழுதப்பட்டன வெல்லாஞ்‌ சாத்திரங்கள்‌ போலும்‌ ! 
சாத்திரம்‌ என்பதன்‌ பொருள்‌ என்னை ? *இதைச்செய்‌; 


3 


இதைச்‌ செய்யற்க ' என்பது. இயற்கைக்‌ குரியகைச்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌; இயற்கைக்கு மாறுபட்டதைச்‌ 
செய்கலாகாது, இதை மனச்சான்று அவ்வப்போது 
உணர்த்தி வரும்‌. இதுவ சாத்திரம்‌. இன்று கொழுத்‌ 
துப்‌ பிறரை அடக்கியாள, இயற்கைக்கு முற்றும்‌ ௮ரண்‌ 
செய்யாத பொருள்‌ பொதியச்‌, சில முரடர்கள்‌ எழுதிய 
ஏடுகள்‌ யாவுஞ்‌ சாத்திரங்களாகா. இயற்கையே பெரிய 
சாத்திரம்‌, அதன்‌ நியதிகள்‌ விதிகள்‌. ௮வ்விஇகள்‌ வழி, 


மன்பதை நடாத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
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கைம்மை எய்திய பெண்‌, மீண்டும்‌ மணஞ்‌ செய்ய 
லாகா சென்ன இயற்கையில்‌ ஏதாயினும்‌ கியதியுண்டா?' 
பெண்‌ கைம்மை எய்தியதும்‌ அ௮வள்பாலுள்ள இயற்கை. 
வேட்கை அவளை விடுத்து, நீத்து, ஓடுறெதா? சாத்‌ 
திரம்‌ சாத்திரம்‌ என்று இருட்டறையில்‌ விபசாரஞ்செய்து: 
கருச்‌ சிதைக்கலாம்‌ போலும்‌! இங்கே *கடவள்‌' பாவம்‌” 
“கர்மம்‌' ஒன்றுமில்லை போலும்‌! வேளிப்படையாக ஒரு 
வனை மணஞ்சேய்து கொள்வதுமட்டூம்‌ பாவம்போலும்‌ ! 
என்ன அறியாமை ! இயற்கைக்கு மாறுபட்ட கண்‌ மூடி. 
வழக்கமும்‌ கோழமையும்‌ நாத்திகச்தின்பாற்பட்டனவா 
மென்க, ப 

கர்மத்தின்‌ மீது சிறிது கருத்துச்‌ செலுத்து 
வோம்‌. கர்மம்‌ உண்டு ; இல்லை என்று சொல்லவில்லை. 
தெருவே போகும்‌ ஒரு பிள்ளையின்‌ கால்‌) வண்டியில்‌ 
அகப்பட்டு நசுங்கி விடுகிற௮.௮ அதுகண்டு “கர்மம்‌” என்னு 
வாளாகிடப்பது அ௮றிவுடைமையாமோ ? உலகம்‌ ௮ 
௩னம்‌ வாளாகிடக்கிறதா? உடனே அக்காலுக்கு வேண்‌: 
டிய சிகிச்சை செய்யவே மக்கள்‌ புறப்படுகிரூர்கள்‌... 
அறியாமையால்‌ கர்மம்‌ இயல்பாக நிகழும்‌. அதற்குக்‌ 
கழுவாயும்‌ இயற்கையி லிருக்கிறஅ. குழந்தை *கர்மத்‌ 
தன்படி' கைம்மை எய்‌ இயிருக்கலாம்‌. அதற்குக்‌ கழுவாய்‌. 
என்னை : உற்ற வயதில்‌ அதன்‌ இயற்கை வேட்கை. 
தணிக்க மணஞ்‌ செய்துகொள்வதே கழுவா யாகும்‌. .... 

கர்மக்தின்‌ பேராலும்‌ கடவுள்‌ பேராலும்‌ ஈமது. 
நாட்டில்‌ பல கொடுமைகள்‌ நிகழ்த்தப்‌ படுகின்றன. 
அவைகளுள்‌ ஒன்று இளங்‌ கைம்பெண்களைக்‌ அன்‌ 
புறுக்துவது, அத்துன்பம்‌ தாட்டைவிடுக்‌ தகலல்‌ 


கைம்மை 548 


வேண்டும்‌. இளக்‌ கைம்பெண்கள்‌ அயர்‌ கண்டு மனம்‌ 
இரங்கா தவரிலர்‌. ௮வர்கள்‌ துயர்‌ களை தல்‌ பெருக கடன்‌ 
என்று கினைப்போரு முளர்‌, அனால்‌ அந்கினைவைச்‌ 
“செயலில்‌ கொணர அவர்தம்‌ மனம்‌ எழுவதில்லை. கார 
ணம்‌ என்னை? நீண்ட நாள்‌ வழக்க ஒழுக்கப்‌ பேய்களும்‌, 
அக்கம்பக்கதீதின்‌ கூக்குரல்‌-சாதிப்‌ பழக்கம்‌-மு.தலிய 
பூதங்களும்‌ குறுக்கிடுதலேயாகும்‌. இப்பேய்‌ பூதக்‌ 
கட்கா அடிமையாவது $ மனச்‌ சான்றெனுங்‌ கடவுள்‌ 
வழியன்ோ நிற்றல்‌ வேண்டும்‌? அக்கடவுள்‌ வழிபாட்‌ 
டிற்கு: உண்மையில்‌ உறுஇயும்‌, அஞ்சா கெஞ்சமும்‌ 
மவண்டற்பாலன,. 

கைம்பெண்கள்‌ விடுகளிற்‌ படுந்தஅயருக்கு ஓர்‌ 
அளவும்‌ உண்டோ? சில வேளைகளில்‌ ஈன்ற தாய்‌ 
தந்தையரும்‌ அவர்களைக்‌ காய்கிறார்‌ ; 


கைம்‌ ட 

ர ரட்‌ அண்ணன்‌ தம்பிமார்‌ வெறுக்கிருர்‌ ; 
ண்‌ ழா 

ட்‌ பா்‌ மற்றவர்களும்‌ குறை கூறுகிறுர்கள்‌. 


அ௮க்காய்வும்‌ வெறுப்பும்‌ பொருது எத்‌ 
துணைச்‌ சகோதரிகள்‌ தற்கொலை செய்து கொள்கிஞூர்‌ 
கள்‌; எத்துணைச்‌ சகோதரிகள்‌ விட்டை விடுத்து ஓடி 
அலைகிறார்கள்‌; எத்துணை3பர்‌ எவர்‌ உதவியும்‌ காடாது 
இலை கதைத்தும்‌, பழம்‌ விற்றும்‌, ௮ப்பஞ்‌ சுட்டும்‌, கூலி 
வேலை செய்தும்‌ கால்‌ வயிறண்டு மரணத்தை எதிர்‌ 
தோக்கி வாழ்கிரர்‌, ௩மது நாட்டுக்‌ கைம்பெண்கள்‌ 
துயரை என்னென்று சொல்வேன்‌ ! எவ்வெழுத்தால்‌ 
எழுதுவேன்‌ ! இர்‌. நாலில்‌ அதுபற்றி விரித்துக்கூறலும்‌ 


அதாவசியம்‌. 
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கைம்பெண்கள்‌ அயர்‌ களைய நாட்டிற்‌ பிறந்த ஓவ 
வொருவர்க்கும்‌ ஊக்கம்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. அதற்‌ 
கூரிய முறைகள்‌ சல கொள்ளப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

(௧) சாத்திரக்‌ குப்பைகளைக்‌ கட்டி ௮ழலாகாு. 
இயற்கைச்‌ சாக்திரவழி நிற்கப்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌, 

(௨) இளமை மணம்‌ நிறுத்தப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

(௩) நாயகனுடன்‌ ஒரு பொழுதேனும்‌ கூடி 
வாழ்ந்து இன்பம்‌ நுகராது,கைம்மை எய்திய பெண்‌ மக்‌ 
கள்‌, திருமணஞ்‌ செய்து கொள்ளக்‌ தக்க வழியில்‌, 
வாழ்வு முறைகளைச்‌ சீர்இருக்தஞ்‌ செய்துகொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. 

(௪) நாயகனுடன்‌ கூடிக்குலாவிய பின்னைக்‌ கைம்மை 
எய்துவோர்க்குப்‌ பலகிற அறச்சாலை கல்விச்சாலை 
தொழிற்சாலைகள்‌ அ௮மைச்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

இளங்‌ கைம்பெண்களின்‌ கிறுமையால்‌ பெண்‌ 
ணுலகின்‌ பெருமைக்குரிய தாய்மைக்கும்‌ பிறவற்றிற்‌ 
கும்‌ பெருங்கேடு நிகழ்கிறது. ஒன்றும்‌ அறியாத 
வயதில்‌ இருமணமென்னும்‌ பெயசால்‌ வெறுமணஞ்‌ 
செய்த, பின்னைக்‌ கைம்பெண்ணாய்க்‌ கிடப்பசா பெண்‌ 
பிறவியின்‌ நோக்கம்‌ : பெண்‌ அடைய வேண்டிய பெரும்‌ 
பேற்றுக்குக்‌ கைம்மைகிலை பெருக்கடையாகவும்‌ நிற்‌ 
இறது, கைம்பெண்களால்‌ ஆணுலகிற்கும்‌ பலதறக்‌ 
கேடுகள்‌ உண்டு, அதலால்‌, கைம்பெண்களும்‌ பெண்ணு 
லகில்‌ சேரந்தவர்களாகலான்‌, அவர்களும்‌ தங்களின த 
தவருக்குரிய விழுப்பம்‌ பெறுதற்கு எவரும்‌ இடையூ 
மூக நிற்றலாகாது, இடையூருக நிற்றல்‌ தாய்க்கோலை 
சேய்த பாவமாக முடியும்‌. கைம்பெண்கள்‌ சறுமை 


கைம்மை 545 


"கோய்‌ நீக்கம்‌, பெண்ணுலகன்‌ முன்னேற்ற ததுக்குப்‌ 
பெரும்‌ வழி திறக்கும்‌, பெண்ணுலகிலுள்ள அக்குறை 
நீங்க, எல்லாம்வல்ல ஆண்டவன்‌, நாட்டவர்க்கு நல்‌ 
.லறிவு கொளாத்துவானாக. 

இருமணஞ்‌ செய்து, கன்னி வாழ்வு ஈடாத்தும்‌ பெண்‌, 
. தன்‌ கணவனை இழக்கப்‌ பெறுவளேல்‌, மீண்டும்‌ மறுமணஞ்‌ 
்‌- செய்து கொள்ளலாம்‌. 

வாக்குறுதி கொடுத்த பின்னரோ - நீர்‌ வார்த்துத்‌ தத்‌ 
தஞ்செய்த பின்னரோ - மெய்யுறல்‌ நிகழா முன்னர்க்‌ கொழு 
ஈன்‌ இவ்வுலக வாழ்வு ர8ீப்பனேல்‌, பெண்‌ மறுமணஞ்‌ செய்து 
“கொள்ளலாம்‌. 

உறுதி மொழியும்‌, மக்இர மொழியும்‌ ஒருத்தியின்‌ பிரம 
சரிய விரதத்தைச்‌ குலைப்பனவாகா, அவள்‌ மற்றவனுக்குச்‌ 
-தகொடுக்கப்படலாம்‌. வசிஷ்டர்‌ 
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।பெண்மை-தாய்மை-இறமை-௮அன்பே இறை-தாய்‌ 
மையில்‌ இறைமை இலங்கும்‌ விதம்‌-பெண்‌ தெய்வம்‌- 
பெண்ணின்‌ இறைமை-ஸ்ரீ ராமபிரான்‌ முயற்சி.பார 
தப்‌ போர்‌-எல்லாம்‌ பெண்ணால்‌-எல்லாம்‌ பெண்ணில்‌ | 

சேம்மைநலம்‌ அறியாத சிதடரோடூந்‌ திரிவேனை 
மம்மைமலம்‌ அறுவித்து முதலாய முதல்வன்றன்‌ 
நமமையுமோர்‌ போநளாக்கீ நாய்சிவிகை ஏற்றுவித்த 
அம்மையேனக்‌ கநளியவா றர்பேறுவா ரச்சோவே. 


-வாதவூரடிகள்‌ 


பெண்மை என்பது அதாதியாக முழுமுதற்‌ 
பொருளின்‌ ஒரு கூருயிருப்பது. அப்பெண்மை, தண்‌ 
மைச்‌ சத்தியாய்த்‌ தனக்குரிய கடனை ஆற்றிவருகிறது.. 
அச்சத்தியின்‌ கூறே பெண்ணுலகென்பது. பெண்‌, 


மகளாகப்‌ பிறந்து, பின்னை மனைவியாகி, பின்னைக்‌ 
தாயாகி, முடிவில்‌ இறையாகிறாள்‌. பெண்ணினிடத்து : 


இத்துணை நிலைகள்‌ இருத்தல்‌ இந்நூற்கண்‌ விளக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிற ௮. 


பெண்மை என்பது கட்புலனாயதோர்‌ அ௮மைஇத்‌. 
தன்மை, அமைதி நிலையே சிறந்த கடவுள்கிலை என்று 
மறை முழங்குகிறது. கடவுளை யாண்‌-. 


பேண்மை அட்ட க 
டும்‌ * சாந்தம்‌ சாந்தம்‌ 


வேதாந்தம்‌ போற்றுகிறது, அ௮வ்வமைதி, பெண்‌ வடி 


வாகக்‌ கண்ணுக்குக்‌ காட்சியளிக்கிறது ; காட்டு யளிப்ப- 


என்றே. 


எ ல்ச்‌ கட்பலிட மறப்ப பறட மர வடர 
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கோடு நில்லா, உலக வாழ்வில்‌ கலைப்பட்டுக்‌ கடவு 
ளாதற்குரிய நெறி காட்டுகிறஅ ; அ௮ச்கெளியால்‌ இறை 
மைக்‌ காட்டு வழங்குகிறது. பெண்மைக்கணுள்ள இக்‌. 
ஆட்பங்களை யெல்லாம்‌ உலகம்‌ உணர்வதாக. 
பெண்மைக்குள்ள பெருமை யாது? பெண்மை 
யின்மாட்டு, உலக வளர்ச்சிக்‌ குரியதூம்‌ கொண்டுக்‌ குரி 
்‌ யதுமாய தாய்மை பொலிதலான்‌, அது 
தாய்மை 
பெருமை யுடையதகாகிறது. பெண்மைக்‌. 
குள்ள பெருமையெல்லாம்‌ தாய்மையா லென்க. 
தாய்மையில்‌ நிலவுவது இறைமை. அவ்விழறைமை 
பெண்மையின்‌ முடிந்த நிலையாகும்‌. 
இறை எது? சமய நூல்கள்‌ பலவாறு கூறும்‌, அக்‌. 
| கூற்றுக்களை ஈண்டு அ ராயவேண்டுவ 
(இறைமை ்‌ ்‌ 
இல்லை. பொய்‌, பொழுமை, அவா, ௪£ற்‌ 
றம்‌, தன்னலம்‌ முதலியவற்றைக்‌ கடந்த ஒன்று இழை. 
என்பது. ஒருவர்‌ உள்ளத்தில்‌ அன்பு நிகழும்போது. 
இப்பொய்‌, பொருமை முதலியன நிலவுமோ? பொய்‌, 
பொருமை, அவாவால்‌ எரியும்‌ ஒருவன்‌ உள்ளத்தில்‌ 
அன்பு ஒதுங்கி நிற்றல்‌, ஒவ்வொருவர்‌ தம்தம்‌ ௮. 
பவத்தால்‌ உணரக்கூடியது, 
அன்பு என்பது, பொய்‌ பொருமை முதலிய 
ள்‌ வற்றைக்‌ கடந்து கிற்பது, பொய்‌ 
ட பொருமை முகலியவற்றைக்‌ கடந்து 
நிற்கும்‌ ஒன்றே இமை என்றுஞ்‌ சொல்லப்படுகிறது, 
ஆகவே இதையே அன்பு, அன்பே இறையாகல்‌ காண்க. 
அன்புஞ்‌ சிவமும்‌ இரண்டென்பர்‌ அறிவிலார்‌ 
அன்பே சிவமாவ தாரும்‌ அறி௫ஒலார்‌ 
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அன்பே சிவமாவ தாரும்‌ அ.மிக்தபின்‌ 
அன்பே வமா யமர்த்‌ திருக தாசே, திநழலர்‌ 
பெண்‌, பிள்ளை பெற்றதுர்‌ தாயாகிரள்‌. அத்தாய்‌ 
பிள்ளையை வளர்க்கப்‌ புகுங்கால்‌, ௮வள்‌ உள்ளத்தில்‌ 
இமைமைக்‌ குரிய நீர்மைகளெல்லாம்‌ பதிகின்றன. 
தொண்டு, தியாகம்‌, தன்னலமழப்பு முதலியன அவள்‌ 
மாட்டு அரும்புகின்றன. தாய்‌ கைம்‌ 


ஈம்‌ (பில 
சல்மையில்‌ பது கருதிக்‌ குழுக்தைக்குத்‌ தொண்டு 
இலங்கும்‌ சய்வதில்லை. தனக்குள்ள எல்லா 
விதம்‌ வற்றையும்‌-சமயம்‌ தேரின்‌ உயிரையும்‌ - 


பிள்ளை நலத்துக்குக்‌ கொடுக்கத்‌ தாய்‌ 
விசைந்து நிற்கிறாள்‌. தன்னலங்‌ கருதக்‌ குழக்தையை 
வருத்துந்தாய்‌ யாண்டும்‌ இசாள்‌.பயன்‌ கருதாத்தோண்டூ, 
தியாகம்‌, தன்னல மறுப்பு முதலியன சேர்ந்த ஒன்றே 
தாய்மை என்க. இந்நீர்மைகள்‌ உளள இடத்தில்‌ 
பொருமை ௮வா முதலியன இரும்புண்ட நீர்போல்‌ ஒடுங்‌ 
கப்‌ போகின்றன. இந்நிலை பெற்ற தாயின்‌உள்ள த்தில்‌ 
என்ன நிலவும்‌? ௮ன்பாய இறையன்ரோ நிலவும்‌? 
தாயுள்ளத்தில்‌ ௮ன்பே ஊர்ந்து கொண்டிருக் தலால்‌, 
அன்புக்கு எடுத்துக்‌ காட்டாகத்‌ தாயன்பையே கொள்‌ 
வது ஆன்‌ மரர்‌ வழச்கம்‌. தாய்‌ எனினும்‌ அன்பேனினும்‌ 
ஓக்கும்‌, 
இன்னும்‌ இரண்டொரு பிள்ளைகளைப்‌ பெறுந்‌ 
தாயன்பு சொலற்பாலதன்று, அ௮வ்வன்பு கூடப்பெற்ற 
காய்‌, மற்றப்‌ பிள்ளைகளையும்‌ தன்‌ பிள்ளைகளைப்போற 
கருதும்‌ ஒருநிலை எய்துகிறாள்‌. அர்கிலை, எவ்வுயிசையும்‌ 
தன்னுயிர்‌ போல்‌ பார்க்கும்‌ பெருகிலை கூட்டுகிறது. 
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அப்‌ பெருகிலைக்குக்‌ தாய்மை நிலைக்களனாயிருக்கிறஅ.. 
பொய்‌ பொருமை கடந்த அன்பே, தாய்மையாகலின்‌,. 
தாய்மை இறஹைமையாகறது, 

பொய்‌ பொழுமைகளை த்‌ தவிர்க்குர்‌ தொண்டு, இயா 
கம்‌, தன்னல மின்மை முதலியன படியும்‌ உள்ளமே 


ட. 33 அன்புக்‌ கடவுளுக்குரிய கோயில்‌, அன்‌. 
அன்புகீ 
ட்ட பெண்மகளிட. த்தில்‌ ஒளிர்கிறஅ. பெண்‌ 


புக்‌ கடவுள்‌, கிலைபேறாகக்‌ தாயாகிய 


மையில்‌ தாய்மையும்‌, தாய்மையில்‌. 
இறைமையும்‌ பொலிவது கருதத்தக்கது, 
பெண்மை என்பது ௮மைஇதக்‌ தன்மை என்று 
மமே2ல சொல்லப்பட்டது. ௮மைதிரிலை இறைமை என்‌: 
பது. அ௮வவிறைமையுடைய தாயை வெறும்‌ பெண்‌ 
ணென்ரு கூறுவஅ * கூடா, அவளைப்‌ 
பேண்‌ ரது டவ ்‌ 
தெய்வம்‌ பெண்‌ தெய்வமென்று போற்றுதல்‌ 
வேண்டும்‌. பெண்‌ - தெய்வம்‌ ! பெண்‌ -. 
தெய்வம்‌ ! பெண்‌ - தெய்வம்‌ | 
முழுமுதற்‌ பொருள்‌, தண்மை வெம்மையெனும்‌ 
இண்டு சக்திகளாக உலகை இயக்குகிறதென்பதது _நால்‌ 
தொடக்கத்தில்‌ குறிக்கப்பட்டிருக்கிறது. அத்தண்மை 
யின்‌ கூறு பெண்ணுலகு. பெண்‌ பிறந்து, உலசவளர்ச்‌ 
இக்ஞுக்‌ துணைபுரிந்து, மீண்டும்‌ ௮க்தண்மைத்‌ தெய்வ 
மாகிறு ள்‌. 
பெண்‌, மகளாகத்‌ தோன்றிளை $; மனைவியாக 
வாழ்க்காள்‌ ; தாயாகக்‌ தொண்டு செய்தாள்‌, இப்‌ 
பொழு தெய்வமாகக்‌ காட்சி அளிக்கிறாள்‌. உலகர்‌ ! 


அக்காட்சி காணுங்கள்‌; தெய்வம்‌ தெய்வம்‌ என்௮ எங்கு. 
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ஓடுகிறீர்‌? நூற்களை ஏன்‌ ஆராய்‌கீர்‌? இதோ தெய்வம்‌; 
பெண்‌ தெய்வம்‌ ; காணுங்கள்‌ ; கண்மிவழிபடுங்கள்‌. 
பெண்மை என்பது, என்புதோல்‌ போர்த்த உட 
லன்௮ு, ௮வவுடலினுள்ளே யுள்ள நூண்மையிழைமை, 
பெண்மை என்க, அத்தகைப்‌ பெண்மை வாழ்க, 
ஆண்மக்கசேே ! உங்கள்‌ பெருமை பெண்ணுடன்‌ 
பொருந்தி கிற்பது. உங்களைப்பெற்றவள்‌ பெண்‌; உங்களை 


ளோடு வாழ்பவள்‌ பெண்‌ ; 


வளர்ப்பவள்‌ பெண்‌ ; உங்க 
உங்களைப்‌ பெண்ணாக்குபவள்‌ பெண்‌. நிங்கள்‌ பெண்‌ 
ணுகாது, ௮தாவது பெண்மைகிலை பெருது, அதாவது 
அமைதி கிலை எய்தாது, விடுதலை யடைதல்‌ இயலாது. 
பெண்ணால்‌ ஈலனடையும்‌ நீங்கள்‌ ௮ப்‌பபெண்‌்ணுலகையா 
வெறுப்பது? துறப்பது? கன்றி கொல்லாதேயுங்கள்‌ ;$ 
தாய்‌ நன்றி கொல்லாதேயுங்கள்‌ ; * எச்நன்றி கொன்ளுர்‌ 
க்கும்‌ உய்வுண்டாம்‌ உய்வில்லை - செய்ந்நன்றி கொன்ற 
மகற்கு என்னும்‌ பொய்யா மொழியை நோக்குங்கள்‌. 
பெண்ணிய்கு மதிப்புக்‌ கொடுங்கள்‌; உரிமைகொடுங 
கள்‌; வணக்கஞ்‌ செலுத்துங்கள்‌. பெண்ணை மதித்துப்‌ 
போற்றலே நாகரிகம்‌. அவளைக்‌ கட்டுப்படுத்தல்‌ - 
அடிமைப்படுத்தல்‌ - கொடுமையாக நடத்தல்‌-அகாகரிகம்‌. 
பெண்ணலன்‌ உங்கள்‌ நலன்‌ ; உங்கள்‌ நாட்டுநலன்‌, 
அப்பேண்மக்கள்‌ கண்ணீர்விடம்‌ காட வறுமை நாடா 
கும்‌; அடிமை நாடாகும்‌, அஃது எரிந்து போகும்‌; கரிந்து 
'போகும்‌. ஒரு பெண்ணுக்கு ஸ்ரீ ராமபிரான்‌ எவ்வளவு 
முயன்றார்‌; எத்துணை இடுக்கணுற்றார்‌ ; எத்துணைப்‌ 
போர்‌ புரிந்தார்‌. ஒரு பெண்ணின்‌ பொருட்டுப்‌ பாரதப்‌ 
இபெரும்போர்‌ நடச்து. பெண்ணின்‌ துயர்‌ தீாப்பறு 
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ஆண்மகன்‌ கடமை. பெண்‌ துயா திர்க்க இயலாத மகன்‌ 
அண்மக னல்லன்‌. பெண்கிறுமை போக்க உயிரையுக்‌ 
அறத்தல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ பெருமை காக்கவே ஆண்‌ 
மகன்‌ பிறந்திருக்கிறான்‌, பெண்ணில்லையேல்‌ உல2கது? 
உயிசேது ? அ௮ன்பேலு? கடவுளே ? எல்லாம்‌ பேண்‌ 
ணால்‌ ; எல்லாம்‌ பேண்ணில்‌. ௮த்தகைப்‌ பெண்ணை- 
தாயை-தெய்வத்தைப்‌-போற்றுங்கள்‌ ள்‌ போற்றுங்கள்‌, 

எங்கணும்‌ பெண்மை பொலிக; எங்கணுந்‌ 
தாய்மை ஓங்க; எங்கணும்‌ இறைமை வாழ்க. வந்த 
மாதரம்‌. 

. ஓப்புடைய மாதரும்‌ ஒண்பொருளும்‌ 8.--அப்பர்‌ 
தாயேயாகி வளர்த்தனை போற்றி.--மாணிக்கவாசகளுர்‌ 
பெண்மை வாமழ்சென்று கூதீஇடு வோமடா 

பெண்மை வெல்சென்று கூத்திடிவோ மடா 
தண்மை இன்பகற்‌ புண்ணியஞ்‌ சேர்ச்தன 

தாயின்‌ பேரும்‌ சதியென்ற நாமமும்‌. (௧) 
அன்பு வாழ்கென்‌ றமைகதியி லாடுவோம்‌ 

ஆசைக்‌ காதலைக்‌ கைகொட்டி வாழ்த துலாம்‌ 
துன்பந்‌ தீர்வது பெண்மையி னாலடா 

சூரப்‌ பிள்ளைகள்‌ தாயென்று போற்றுவோம்‌. (6) 

_ வலிமை சேர்ப்பது தாய்முலைப்‌ பாலடா 
ப மானஞ்‌ சேர்க்கு மனைவியின்‌ வார்த்தைகள்‌ 
கலியழிப்பது பெண்க எறமடா 

கைகள்‌ கோத்துக்‌ களித்‌ தின்‌ ரூடுவோம்‌. (௩) 
பெண்ண றத்தினை அண்மக்கள்‌ வீரந்தான்‌ 

பேணு மாயிற்‌ பிறகொரு தாழ்வில்லை 
கண்ணைக்‌ காக்கும்‌ இரண்டிமை போலவே 

காத லின்பத்தைக்‌ காத்திடு வோமடா. (௪) 
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சக்தி யென்ற மதுவையுண்‌ போமடா ' 
தாளங்‌ கொட்டித்‌ இசைக ளஇ.ரவே 

ஒத்‌.தி யல்வதொர்‌ பாட்டுங குழல்களும்‌ 
ஊர்வியக்கச்‌ களித்‌ துகின்‌ ரூடுவோம்‌. (௫) 


உயிரைக்‌ காக்கும்‌; உயிரினைச்‌ சேர்த்‌ இடும்‌; 
உயிரினுக்‌ குயிரா யின்ப மாடும்‌ 

உயிரி னும்‌இர்தப்‌ பெண்மை யினிதடா 
ஊது கொம்புகள்‌! ஆடு களிகொண்டே. (௬). 


“(போற்றிதாய்‌'' என்று தோள்கொட்டி யாடுவீர்‌ 
புகழ்ச்சி கூறுவிர்‌ காதற்‌ இளிகட்கே 
தநூற்றிரண்டு மலைகளைச்‌ சாடுவோம்‌ 
அண்ணிடைப்‌ பெண்‌ இணொருத்தி பணியிலே. ஸஸூ 


(போற்றிதாய்‌'' என்று தாளங்கள்‌ கொட்டடா ! 
ஆ “பபோற்றிதாய்‌”” என்று பொற்கும லூதடா 
காற்றி லேறியவ்‌ விண்ணையுஞ்‌ சாடுவோம்‌ 
காதற்‌ பெண்கள்‌ கடைக்கண்‌ பணியிலே. (௮ 


அன்ன மூட்டிய தெய்வமணிக கையின்‌ 
ஆணை காட்டில்‌ அனலை விழுங்குவோம்‌ 
கன்னக்‌ தேழுத்தங்‌ கொண்டு களிப்பினும்‌ 
கையைச்‌ தள்ளும்பொற்‌' கைகளைப்‌ பாடுவோம்‌ (௯) 
(பெண்மை வாழ்கென்று கூத்‌ இடுவோமடா.) 
பாரதியார்‌. 
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சாது அச்சுக்கூடம்‌, இராயப்டேட்டை, சென்னை. 
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